ક _:૨2મ3૦*૨૯૫૦૦૨૩૬- 





322 


ક 5 222852222252222552552520. 


મ 





ફત 


ષ્ટ 


ર્ડ્ન્‍ 
શ્રી તિનયવિજયજીકૃત 


રાંતસુધારસે 


એક અપૂવર અધ્યાત્મ અને વેગગ્યમુખ તય 


ક 


શમનુવાદક ગમતે વિવેચક 
સવ૦ મનસુખભાઇ કીર્તચ'દ મહેતા. 


ઝય 
 વાનશદ્પામનિદાનેં, શૉતહુયારણવાને રે | 9 
ક ૨ મસ્તત મ'ધ 
વિય છ્યું 
૧૯5૧, પ્યારક- 
ડો. શગવાનદાસ્ર મનઃસુખભાઇઈ મહેતા 
સેમ બી. ખી એર 





વિ સ ૧૯૬૨] - [૪ સ ૧૯૩૬ 


-ન્- 


મૂલ્ય : બાર્‌ આતા. 


ઝડ ઝડ 


ટર 


રક 
હિ 


ઝાડ 2020627142:2 


મિરર 


હે 


ઉ& 


ઝક 
ત્રયમાઇત્તિ ત્રત ૧૦૦૦ $ 
ર મર «મક સ્રાધીન 
| વૂર્‌ચ ૩૬2 








સ્ક 
વિજ્ઞાયન 
હવે પછી સદ્ગતથીના અન્ય લખાયે; 
દાનકર્મ, પ યાચાર; નયપ્રરીપ ( સવિવૅચન ) 
તથા સામયિકોમાં પ્રગટ થયેલા લેખાદિનિ 
સમલઉ;-કરમગ ગ્રેસિ ડરવાસાં આવરે 
--શ્રકાશક 











ન શ્ુટ્રક-- 
રેઠ દેવચ દ દામજી 
ર આનદ પ્ેસ-શાવનગર 








& સ્નો સ્સરવ મળસ્યા ચિના, 
ઘામ્યો થુ: મરને | 
મમન્નાય્યું સે ૧૨ તું, 
ચી નજ્યુક મમવંત || ?' 


--્રોનકફ સત્ન 














સ્વર મનઃસુખભાઈ કીન્ત્ચટ મહેતા. 
જન્મ મોરબી દેઢ્ઠાત્સંગે મોરમી 
સર ૧*૩૨ર, ભાદ્રપદ રૂષ્ણ ૪૪ સ 1૧૨૮૪ પષેાષ કૃષ્તુ « 


ખ્થ 


ચંગલ સત્ર 





“મેરમાલિ તવઝ તો, સો મટ માસ્મશન, 
“સૂઝ આાત્તત્તાનતી, વાત્તિતળાં નિશાન ॥ 
* ત્યામ, વિરામ ન ચિત્તમાં, થાય ત લેતે જાન, 
* ઝરજા ત્યા3, વિરામ, તો મ્છે તિગ માત |!!! 
-ત્રીનરૂ રાસચદ્ર 
બવિડ્ડારી ૨ એ વૈરાગ્યની, ઉપન્ત્યો જેને અ'ગજી. ” 
-તખ્ઝુલાનદ સ્તરાસી 
“ત્યાગી ન ટકે ૩, વૈરાગ્ય વિના, ” 
-શ્રી નિષ્કુળાન દ 
“કયા લગી આતમ તત્ત્વ ચિ-ત્યું' નહિ, 
ત્યા લગી સાધના સર્વા જૂટી, 7 
--નરસિહ સહેતે 
“ ઝછુજે મવાવયંથિ મનારંમિ ર૨૪૯૪૩૪જ, 
* કતાથ રુ્યેલ જચ્મય સેનાટં યુન્મ્ર્‌ ન મચ્છષ્યા 1)!” 
-ત્રી સ્સરષ્વયન ૮-૨ 
* રૂર્ઢઝુધરચ્છાયાં મત્મોં વીર ત્રિષઃ 1 
“4 જવાલરભ્યા વિષવાઃ વર્ષતવરિલાપિનઃ 1 
૯ કતવ: મર્ષવસ્યાલા તસ્મિતઃ સસવાપર 1 
* રૂસિ સ્યાગ્યે મહે મજ્યો કુસ્તયસિઇલે સત? 1 ?' 
--લસલ 


દ 


* જાણુ તા તેનું ભરૂ, ૪ મોહે નવ લેપાય, 
સુખ-દુઃખ આવ્યે જીવને, હષ*-શોક નવ થાય ” 


--મરકીણું 
મવિવતમાનમવય ઝુહ્તિરયાઃ, 
શર્ટુયોટશશાટવમસ્તિયઃ 1 
મજીલંગ્યવણારવિદારિભતૂ , 
સ્ત સું વિદ્રતિ મરાપિય ॥ 
--મી ચોગવાનિઇ 


અથષે--જેતા માન અને મદ જતા રહ્યા છે, જેના 
ભાશયતુ લેક મોદન કરે છે, શરફના પૂણુ' ચ દ્ર જેવી જેની 
મનઃકાતિ છે, અને પ્રકૃતિથી પતિત થઈ આવેલા શુભ 
વ્યવહારમાં જેએ! વિહા* કરે છે, એવા મહાખુદ્ધિવાળાએઓ 
આ લેકમા સુખે વિઠરે છે. 


હિન 
# 


4 સરમ્વતીચ%દ્ર ભામ ૩ માથી 


અનુક્રમણિકા 





વિષય. પૃ 
મુખસુદ્રા ૧-૫ 
ભ્સગ્ણાર્જાલે ૬૦-દ્જ 
શમ દ્૪ 
ઉપોદ્ઘાત રૂ 
અનિત્ય ભાવના (૧) યહ 
અબશરણુ ભાવના (૨? ક્ટ 
મમાર ભાવના (૩? # દ 
એકત્વ ભાવના (૪) દ્ર 
શ્રન્યત્વ ભાવના (૫) ૧૧૨ 
અશુચિ ભાવના (૬) ૧૩૭ 
અઆશ્રવ ભાવના (૭) ૧૫૫ 
અવર ભાવન! (૮) ૧૭૧ 
નિજ'ગ ભાવના (૯) ૧૮૬ 
ઘરમ બ્રાવના (૧૦) ૧૯૬ 
ક્ષોકસ્વરૂપ ભાવના (૧૧) ૨૦૯ 
ભાધિરુલ'ભ ભાવના (૧૨) ૩૨૦ 
મૅનો ભાવના (૧૩) ૩૭ 
પ્રમોદ જાવન (૧૪) ૩૪૧ 
કારુણ્ય ભાવના (૧૫) ૨૫૦ 
માધ્યસ્થ ભાવના (૧૬) રદ 
ગ્રથ પ્રશસ્તિ ૨૭૪ 


ફપમકહ્‌ાર ૨૪૭ 








શૂઈટિપત્ 


પુષ્ટ ષક્તિ નશુદ્ટ 
મુખમૃદ્રા-૧૧ પ્‌ મપ૫૦ 
૧૮-2૪-૭૧ 2૩-૦૪-૧૫ વરાગ્ય 

ગ્હ મકશ્લયદ્જ 

પ૧ કૃ યને 

પ૪ ૧૪ 1ળાને 
૧૦ વટ સુત્ત્યા 
૧૦& ૭ ઉત્પન 
૧૧૦ ષ જમાળુ 
૧૩૪ દુ સુજયત્તિ 
૧૪૧ ૧૫ આરગોા 
૧2૭ ૧૫૯ ૨ન-૧ન્‍ ક્ર્મ 


૧૬૦ ન્૪ મખના 


ગુન 


ઉડ 
ઉશગ્ય 
નીરતિજય૬ 
અ 
વાળને 
ચ્યા 
ઉપન 
જર્માશુ 
જીજ્વતિ 
પાવા 

કમ્‌ 
શ્રખના 








ઝે 
ા 
સુખસુદ્રા 


_ જ્ઞાન તિના મોક્ષ નથી; વૈરાગ્ય વિના જ્ઞાન નથી; વિચાર 

' વિના વૈરાગ્ય નથી; સ્થિરતા વિના વિચાર 

ઉરેશ નથી. શમા ભાવનાઓનો ઉદ્દેશ જીવને 

સ્થિગ્ચિત્ત કરી, વિચારદશામાં લાવી, 

સૈરાગ્ય ઉપજાવી ત્તાન આપવાનો છે] સસ્યગ્‌ જ્ઞાનની આવશ્યકતા, 

સદ્વિચારના માહાત્મ્ય અને ભાવનાખાની ઉપયોગિતા વિષે 

આ ગ'થના ઉપોદ્ઘાતમાં વિસ્તારથી કહેલુ' છે, તે આત્માર્થીએ 
કૂરી ફરી લક્ષમા લઈ આદરવુ* ચે[ગ્ય છે. 

સ્ાનીઓએ આ સ'સારને અણૂવ-અશાશ્રત કહ્યો છે, તે 

જવળ સત્ય છે અધુવ અને અશાશ્ચત 

ભહાત્મપ્સે વસ્તુ સત્સુખ કયાથી આપે? નજ 

અતે આપે, સસારના માયિક પમપ ચો કેવળ 


૨ શાંત સુધારસ. 


એેરાગ્ય મિથ્યા છે, અને ડુઃખદાયી છે. ઉજજવળ 
આત્માને આ વાત સપણ સમજાય છે. 
આ સ'સારમાં અનેક પ્રકારના જીવા છે. મનુષ્યોમાં પણુ અનેક 
પ્રકારના આત્માઓ છે. ક્ષચોપશમરૂપે તેઓમાં તારતમ્ય 
વસ છે. કોઇ નિર્મળ બુદ્ધિવાળા ઉન્જ્વળ આત્માએ છે; કોઇ 
સલિન વૃત્તિવાળા માયિક કદમાં મ્સેલા આત્માએ છે. તિર્મળ 
ખુદ્ધિવાળા ઉજ્જ્વળ આત્માઓને સ્વતઃ વેગ વૈરાગ્યમાં ઝપ 
લાવવારૂપ છે. પોતાની છુદ્ધિની નિર્મળતાને લઇને તેઓને 
સ્વાભાવિક વૈરાગ્ય સ્કુરે છે. આત્મઉજ્જકળતાને લઇ તેઓની 
વિચારદશા જાત્રત રહે છે, અને સારાસારતો, સત્સુખ-ડુઃખનોા 
તેએને ભાસ થાય છે. તેઓને વસ્તુસ્થિતિ રૂડી રીતે સમજાય છે, 
તઅને અસત્‌ પ્રવૃતિ ભણીને! તેઓને વેગ હૂર થઈ, નિવૃત્ત થઈ, 
સત્‌પ્રવૃત્તિ ભરણી વળે છે. જગતૂમા પૂર્વે જેટલા મહાત્માઓ 
થઈ ગયા તેએન! ચરિત્રાથી આપણુને આ જણાય છે. તેઓએ 
જગતના સુખને ક્ષણિક, એકાત ડુ:ખદાયી અને ભચાન્વિત 
સાન્યા છે, જાણ્યા છે, નિર્ષાર્યા છે. તેઆ એ ક્રી-ક્રીને વિચારીને, 
ભતુભવીને, પ“ડે ઠોકર ખાઇને નિશ્ચય કર્યો છે કે આ સ'સાર્‌ 
કેવળ દુઃખમય, ખેદસય, અનાથ, અરારણુ, અનિત્ય છે; 
સા કયાંયે લેશમાત્ર સુખ નથી. આ નિશ્ચય આપણને 
ઉિધેકવિચાર સાવ સાચા લાગે છે.] 


આ જગતમાં સુખ્ય મનાતા સુખા વિષયભોગ, ધનપ્રાસિ, 
સુરૃપવણુ, ઉશચુ' કુળ, માનપ્રતિછા, બળ- 

સસારના સુખ્ય વાન્પણુ, વિઠ્ધત્તા સદ્યુણુ, શરીરસ"પત્તિ, 
ગણાતાં સુખદ નિરોગી કાયા એ વગેરે છે, પણુ વિચા- 
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જયવાળાઈ, રીએ તો આ સુખમાંથી એવુ એક પણુ 
સૈરાગ્યજ ભય સુખ નથી કે જે શય રહિત હાય 
રહિત. _ અને જે જીુખના પરિણામે પછી 
ચેપ્મીદ્ર ભરત હરિતેદ ભય, દુઃખ રહાં હોય તે રુખ નહિ 
અતુભ્વ, પણુ દુઃખ જ છે. 


“પથ્ચાદ્ દુઃખ તે સુખ નહિ ” 


--સેપક્ષમાળા. 
વિષયભ્નાગના પરિણામે રાગનેા ભય રહેલો છે. ધન હોય 
' તો રાજા કે ચાર પ્રસુખ હરી લેશે એવો ભય રહે છે. ઉશચુ' 
કુળ હોય તે! રખેને એને કલ'ક લાગશે, એવો ભય રહે છે. 
સ્વરૂપવાન કાંતિ હોય તે! સ્રી આદિનો ભય રહેછે અથવા 
રૂપથી મોહીને આને કોઇ ડરી જશે એવી ચિ'તા રહે છે. માન- 
પ્રતિષ્ા જીવ પામ્યો! હોથ તે રખે હવે હેઠે પડવુ' પડે, એ 
ચિ'તા રહે છે. બળવાનપણુ' દાખવ્યું હાય તે! શત્રુએ ઉભા 
થાય છે; તેની ચિ'તા મનને ખળે છે. હું” વિદ્ધાન્‌ છ, મતે 
વિઘા પ્રાત થઇ છે, એવુ' ગુમાન આવે તે] વાદવિવાદતા 
પ્રસંગ આવે છે, જે ચિત્તને કલેશજ આપે છે. ભલે નિરોગી 
કાયા હોય, પણુ તે માટે પણુ મરણુને ભય રહેલો! છે.-આમ 
અ ગપી વસ્તુએ જે જગતમાં સુખનાં કારણુરૂપે સુખ્ય 
સના્‌ય છે તે પણુ શયવાળી છે, ચિ'તાગ્રસ્ત છે; _તો! પછી 
જગત્‌માં સુખ, નિશ્ચિ'તપણુ' કર્યાં કયાં રહું ! શય કે ચિતા છે 
«યાં સુખ નથી; દુઃખ જ છે. એક વૈરાગ્ય જ અભય છે, 
ભ્યરહિત સ્થિતિ તો એ પૂવે કહેલાં સખ્ય ગણાતાં જગતૂનાં 
સુખા પર વૈરાગ્ય પામવો, તેથી વિરક્ત થવુ, તેની મૂર્ચ્છા 


જ માત રસપાનરગ, 


લ્યાગવી એ જ છે જેશે અ પૂર્ઝાક્ત સુખ ભોગવી એને ઞવ'યા 
શયાન્વિત «થ્યા, એવો રાજેક્ાર ચોગીદ્ર ભત્ષ્હનિ આમ કહી 
ગચેલ છે -- 


મૌમે રોમમરષ છે ગ્યૂતિમર્ષ વિસે રૃજાલાજ મ્ય । 
માતે કૈસ્ચમર્ષ મળે રિપુમર્ય સવે તરળ્યા મ્ય ॥ 
શાસ વાઢ્મર્ષ સુળે લજમય જાવે ₹તાતાવ્‌ મથ 1 
સર્વ વસ મવાસ્વિતં શનિ રૃળાં વૈર્યવેનામયે [1 
ચાગીદ્ર ભત્ષ્હરિ જેવા એક મહાવ્‌ તર્વવેત્તાએ 
આ સ્વાતુસવની વાત કહી છે, પોતાતુ વિતક ચરિત્ર ગાયુ છે 
#*ગતમા અધા જીવા આ અનુભવ_કરી રહ છે, પણુ વતિગ્વ 
જ એનું સવરૂપ જાણે છે બધા જીવા વાસ્તવિક રીતે $ ખમા 
પડ્યા છે, છતા ઘણાને તો અમે સુખમા 
દુઃખનું ભાન છોએ કૅ દુખમાં એ શાન જ નથી એથી 
કોને થાય છે ર? ચહિયાતા કેટલાક જીવા છે કે જેઓને 
સહેજ ડુદખનોા ભાસ ચાય છે, પણુ તેમને 
તેના પ્રતીકારની ચવા સુખના સ્વરૂપની ગમ _નથી, 


સ્યાર્‌ એથી વપાર ચડિયાતા ઉજ્જવળ આત્માઓને 
ડુખતુ ભાન થાય છે, તેગો ત દુખતા કારલા જાણે છે, 
વૈ ટાળવાના સાધનો જશે છે, સુખનુ સ્વરૂપ જણે છે ચોર્ગીદ્ર 
શતૃહરિ આવા એક ઉજજવલ આત્માં હતા તેઓએ ડફ ખત્ત 
સ્વરૂપ જાણ્યુ, લચવાળી અનિત્ય વસ્તુ પર સે!હ, આસક્તિ 
જજ ડુખનુ કારણ છે એમ તેઓના સમજવામાં આવ્યુ, 
ૈરાગ્ય એજ સુખતુ કારણુ છે એમ તેરને પ્રતીતિ થઇ 








મુખમુદ્રા હૃ 


રાજર્ષિ ભર્તહરિ જેવા અને તેથી ચઢિયાતા અનેક મહાત્મા- 
સુરૂષા થઇ ગયા છે, તે બધાએ સ'સારતુ; તેના ભાવેોર્ું 
આવુ અનિત્ય, ડુઃખ-ખેદરૂપ સ્વરૂપ જાણી 
સેરાગ્યતું વૈરાગ્યનો આશ્રય કર્ચો છે વિચારદશામાં 
સાહાત્સ્ય ન્ાગ્રત રહી, જગતતુ' આવુ ખેદમય સ્વ- 
રૂપ ત્તભ, તે પ્રતિ વૈરાગ્ય આણી છ ખડ 
પૃથ્વીના પણી રાજરાજેશ્વર ચકેવર્ત્તીઓ પણુ એ અસ્થિર 
ત્રદ્ધિને તભુખલ્ાની પેઠે છાડી, ચારિત્ર અગીકાર કરી સિદ્ધિ 
પામી ગયા છે. આવા ખેદમય-સ'સારમાં સુખખુદ્ધિ કે માહ 
વિવેદીઓ કરે નહિ સસારતા'પથી બચાવનાર વૈરાગ્ય જ 
ચપૂરમ એપ્ષધ છે, આમ આપણુતે વિવેકવિચારે લાગે છે. 
સઢિંચારના ખળે એ ઓષધતુ માહાત્મ્ય સમજાય છે. સ્થિરતા 
વિના-સદ્યિચાર સ્કુરતેો! નથી, પણુ આ થથ વાંચનારાએને 
સ્થિર થવાનુ' સાધન છે. 
જ્યાંસુધી જીવને ષેરાગ્ય સ્કુરતે! નથી ત્યાંસુધી તેને_તત્ત્વ્ાન 
પ્રાપ્ત થતુ' નથી સિદ્ધાતબાધનું શ્રવણું, વાંચન કે પઠન તે જીવ કરે 
ક... પણુ તેતેના અ'તરમાં પ્રવેશ પામી શકતા 
1સહ્દાતત્તાન સાટે નથી; તેના ત્મ તરમાં ઠરતા નથી; એક 
વૈરાગ્યની જર્‌ર કાનેથી સાંભળી બીજે ક[નેથી કાઢી નાંખ્યા 
જેવુ" થાય છે. ન્ત્યાંસુધી વેરાગ્યરૂપી 
રેચક દ્રવ્યથી ચિત્તવૃત્તિના સલિન વાસનારૂપ મળ સાડ 
શય નશી, ત્યાંસુધી જીવને સિદ્ધાંતખોાધર્પ-રસાયણુ* 
મૂપ પોદિડકે સાપધ સગું ન કરેર નિષ્ફળ જ્યય અધવા 
શત્ત ચચળતાર્પ વિકાર ઉપન્તવે. જ્યાંસુધી વેરાગ્ય- 
જાન સ્તિચિનચી ચિત્તભૂસિ યશેચ્છ ભીંજાઇ ન હેપ્ય, 




















દ્ર શાંત ચુધારસ. 


ત્યાંસુધી તત્તસ્તાનરૂપ સિદ્ધાતખોધનું' બીજ તેમાં 
કયાંથી વાવી શકાય ? ન જ વાવી શકાય; છતાં તે 
ત્યાં પ્રક્ષેષવામાં આવે તતો તે ઠરે નહિ? વ્યથ" જાય. 
આપ તત્ત્વસાનને અથે વૈરાગ્યની બહુ બહુ _જર્ર_ છે. પાત્રતા 
“વિના જ્ઞાન પ્રાસ થતુ નથી; પરિણામ આપતું નથી, તત્ત્વ- 
જ્ઞાનની પ્રૉસિ માટે જીવને વૈરાગ્ય પાત્રતા આપે છે. આમ આ 
સંસારમાંથી છટવા ઈચ્છતા જીવોને, સુસુથુઓતે ચેશચ્ય પરપ પરમ 
સાધને છે. 


ન્------ 


“ ત્યાગ, વિરાગ ન ચિત્તમાં, થાય ન તેને જ્ઞાન, 7 
--આત્મસિદ્ધિ 


જેના ચિત્તમાં લેશમાત્ર ત્યાગ, વૈરાગ્ય નથી તેને તત્ત્વજ્ઞાન 
ન થોચ એમ સત્પુરૂપા કહે છે, તે કેવળ સત્ય છે. આ કાળ 
મના પ્રત્યક્ષ પૂરાવારૂપે છે, આ કાળને પરમ 
આ કાળ દુષસ જ્ઞાનીઓએ ડુષમ કહ્યો છે તે વાસ્તવિક છે. 
કેમ કહેવાયો ? જે કાળમાં છીવાને આત્મહિતનાં સાધનો 
ડષ્કર થઇ પક્યાં હોય, તત્તસાનની 
ગપ્રાશ્તિ પરમ ડુર્લભ હોય તે કાળ કેવળ હ્ુષમ, વિષમ 
કડવા ચોગ્ય 9. મોહનું સાશ્રાન્્ય તો ખંધા કાળમાં વત્તેપે છે; 
પણુ આં કાળમાં એનું સાર્વલીમ રાન્ત્ય બહું ગ્રભળપલે વતત” પ 
દેખાય છે. આ કાળમાં વસ્તુસ્થિતિ ઉત્તરોત્તર ક્ષીણુતાને 
પામતી ચાલી છે, એ દેખીતી વાત છે. (ધનસવ પત્તિ. આયુષ્ય 
“અતે રારીરસપત્તિ, બા ત્રણુ સખ્ય વસ્તુઓની ક્ષીલુતા બેના 


શત્યક્ષ પૂરાવારૂપે છે. સેકા ઉપરના માણુસો એજી, નેવું 






































સૌ વરસ સુધીનુ આચુષ્ય ભે! ભેદગવતા, હાલ ને સાઠ કૅ _સીતેર 


સુખમુદ્રા. છ 


પૂરાં કરે છે તે ભાગ્યશાળી મતાય છે, શરીરક્ષીલુતાની, 
શગના ઉપઠ્નનની, વિશેષે કરી ક્ષયરાગની કૂરિયાદ આ વત્તતા 
દાયકા કે સેકામાં સાંભળવામાં _આવે છે, તેવી અગાઉ એછી 
_સાભળવામાં આવતી _ઉપશઉપર્‌ી ડુ્શિષ્ક્ષ પડવાથી લે!કોની 
ધનસ પત્તિ પણુ ક્ષીણુ થતી જાય છે. અન્નજળ વિના વખતોવખત 
હકાથશે ઠેકાણુ જીવા ભૂખ-તરસે ડુ:ખ ભોગવી, રીબાઇ પ્રાણુ 
ખૂએ છે, પૂર્વે” વસ્તુસ્થિતિતુ' આવુ* ઉગ્ર ભયાનકરૂપ તે! નહેતું 
જ, એમ આપશુને ઇતિહાસ પણ ખાત્રી આપે છે જર- 
જમીનના લોભને લઇ થતા ભય'કર ચુદ્ધોમાં લાખો મનુષ્યોને 
સહાર થાય છે. મરકી, ધરતીક'" આદિના કુદરતી કૉપાસિમાં 
અનેક જીવા હોમાય છે, આમ અનેક પ્રકારે વત્ત'માનકાળ સ્થિતિ 
સુખમય દેખાય છે. છતાં એ એક અતિ સ્ડાટુ આશ્ચર્ય છે 
કૈ જીવા વિશેષ વિશેષ મોહાધ થતા જાય છે || 
પૂર્વનો જે કાળ હજી આવી ક્ષીથુતાને પામ્યો નહોતો, 
અને ન્ત્યોરે લોકોની શારીરિક સ"પત્તિ, 
ભૂત-વત્ત'સાનત્તુ આર્થિક સપત્તિ અને આયુસ્થિતિ 
ત્તાોલન કાઈક સારી અને બળવાન ડતી, છતા 
ભૃતનેદ વેરાગ્ય. ત્યારે તેઓ સમે દેઠ, શરીર કે અ યુના 
વત્તસાનસોહદશા વિશ્ાસ નહે ટરતા, તે પરના સહ 
ઉતારી, વેરાગ્ય આ રી, ચારિત્ર લેતા, 
સદ્વત્તન આચરતા, સત્ય ચિતવતા, સત્ય આચરતા, સત્ય 
વદતા, માથાકપેટ ન સેવતા, નિરૂપાયે ઘણું ઓછુ સેવતા, 
જાતારનો દ્રવ્યના સુંપાત્રે દે્યય કરતા, અનેક પુણ્ય ઉપા 
જતા, ધના-રાલિભટ્રે જેવા કોઇ કોઇ સહોગ્રણ્યશાળીઓ 
અઢળક જદ્ડિસિહિ, સુખી પરિવાર તણખલા પેરે છેડી, 












































ટ ગાત સુવારમ. 
સુનિપણુ' અગીકાર કરતા. આવો ઉત્કૃષ્ઠ વૈરાગ્ય તેવા સાશ 
કાળમાં વત્તતતો; ત્યાર્‌ આજે જીવો ડુખી છતા, વિશેષ 
વિશેષ મો।ાહુવશ થતા નાય છે, હિ'સા આચરે છે, અસત્ય 
ચિ'તવે છે, અસત્ય બોલે છે, અમત્ય વ્ત્ત' છે, ચોરી કરે 
છે, ખ્રડ્દાચપાલન તે] ૨હ્યુ, પણુ અસદરીલ સેવે છે, 
વ્યભિચાર આચરે છે, પરિત્રહની નળ વધારે છે, મહાર'લ 
કરે છે, એ આદિ પૂર્વાક્ત પાપા પોતે કરે છે, ખીન્ત પાસે 
કરાવે છે, બીજને કરતા દેખી શજી થાય છે, અતુમતિ 
ભાપે છે, અનુમોદન આપે છે ટૂકમાં જીવો વૈરાગ્ય નહિ 
પામતાં ઉલટા કુકર્મ માં લેવાતા જાય છે ! ચોતરફ હાલની 
આ આપણી નાણુમાં આવેવી દુનિઆ પર દ્રછિ ફે કીએ છીએ 
તતો આ વાત પ્રત્યક્ષ દેખાય છે 
આ વાત સામાન્યજન આશ્રયી છે, સર્વજન માટે 
નથી. ઘણા મહાનુભાવો ઝુણ્યચાળીએ આત્માએ છે; 
ઘણા સદ્રાચારી પાપભીરૂ જનો છે, ઘણા સતજ્નો છે, 
ઘણી સતી-સાધ્વીઓ, પવિત્ર બ્હૅેનો, માતાએ છે, તે 
બપ્ા વધ્ત્તીય છે; પણુ આગળા કહેલી વાત સામાન્ય 
જનસસુદાયને ઉદ્દેશીને છે. કયાં પૂર્જયુર્ષાની અઢળક 
પસસશસિ અસિ કયા તત 
વત્ત'સાનફાછાતુ અકપલક્મી 7? આમ છતો પૂજપુર્ષો 
દુષમ નાસ સોહે છાડી દઈ સતોષ ધરતા ત્યારે 
વાસ્તવિક હાલની સ્થિતિ ત્નેતા જીવો વધારે વધારે 
તૃષ્યાવ'ત થઇ ગાઢ માહુવશ થતા નાય છે! 
તૈશગ્યની નાત પણુ તેમને રુચતી નથી, અસત્મરૃત્તિમાં લેવાતા 











સુખમુદ્રા. હૃ 
જાય છે ત્યાં તેમને આત્મસ્તાન કયાંથી સ્કુરે ?ે ન જ સ્કુરે, 
જ્ઞાન ન સ્ઝ્રતા! પછી તઆત્મહિત કયાંથી થાય ? આત્માર્થા,કચાંથી 
સરેરનજ સરે. તો પછી જે કાળમાં આત્મહિત ન થાય, તેના 
સાધનર્પ વૈરાગ્ય-ત્યાગ ન સ્કુરે, તે કાળને જ્ઞાનીઆએ ડષમ 
ગણ્યે'-કહ્યો છે, તે વાત વાસ્તવિક છે; 
વૂત્તઃ'માનકાળમાં જૈત સસુદાયમાં પણુ ચૈરગ્યની અત્ય'ત 
ન્યૂતતા દૈખાય છે. તત્ત્વત્રાનની હીનતા એના પરિણામરૂપે 
દૃદિગાચર થાય છે. તત્તવરાન ભણી જીવોત્તુ” 
તર્વત્તાનની લક્ષ નથી, તત્તતસ્વરૂપ જાણુનારા ઘણા 
હીતતાઃ કારણુ ? વિરક્ા નીકળચે, આંગળીતે ટેરવે 
ગણીએ એટલા જ નીકળશે. કારણુ ? 
તેઓને તે ભણી રુચિ નથી. રુચિ ફૈમ નેથી$ 
કારણ કૅ પમત્યેક જીવ પોતપોતાની પ્રવૃત્તિમાં ઉધુ' ઘાલી, 
“આંખા મીંચી, એવા શશ્યો-માચ્યો પચ્યા છે કૅ તેઓને 
વિચરતા પણુ અવકાર મળતો નથી વિચારનો અવ- 
કાશ”મતચે વિચાર તી કાઈક છવ કેયા થઇ વેરાગ્યમાં ગવેશ 


રર પે તેગ એક આ ભવસેજ રેએ છે. ભૂતકાળ અતે 
સાસિસકાળ આરા એક કડક કાટ આવી પયશો છે. તેગ તો 
“તમાન માત્રમાં જ રચી-માચી રહ્યા છે. હૂ' પૂવે કોઇ 
ભીન્ન રપે હતા અને હેજી ભવિષ્યમાં બીના કોઇ રૂપે હઇરા, 


અતું એને ભાનજ નથી. હું કદી મરવાનો જ નથી, આ 


ખપી પ્રવૃત્તિ, પ્રપચજાળ સ્થાયી ( 1૮700810૦0૬ ) રહેવાનાં 
છે, એમ એ પ્રત્યેક છવ માની બેઠા છે. ડડુ' કાણુ છ ? 
કેયોર્થી આવ્યા રે આ સારી સંપત્તિ ક્યાંથી અને શાથી 


પાચ્યો ? આ મારો « પાડોશી બિચારા દરિદ્રી, ડુડખી કેમ છે ? 



































૧૦ શાંત સુધારસ. 


મારૂ' સ્વરૂપ ર]* છે ?-એ વગેરે વિચારનો એને પ્રવૃત્તિ આડે 
અવકાશ જ નથી. આમ વિચાર વિના વૈરાગ્યથી વિસુખ થઇ 
તત્તવત્તાનથી એ વેગળા રહુ છે; 

સવષ્સ વીતરાગ અરિહિ'ત પ્રણીત પવિત્ર જૈનદશર'ન 
અપૂવ છે. જૈતધર્મની પવિત્ર દયાતો વાસ હાલ વણિકેમાં 
રહ્યો છે, એટલી આનકની વાત છે; પણુ તત્તજ્ઞાનતે 
નામે શૂન્ય છે. એ પવિત્ર દયાને લઈ વણિક તેનું 
નામ હાલ પ્રખ્યાત છે. અને ખીજે જૈતોના જેટલી દયા પથુ 
નથી, એ જૈતોએ ગૌરવ આણવા જેવુ, પોતાને _સુશ્યક્ષાળી 
ગણુવા જેવુ'છે. એવા દયાપમવાળા કુળમાં જન્મ એ પણુ 
સુશ્યને લઇને થાય છે, અને પાછે! 

દયા જે/નનુ” ગુર્યનુ કારણુ છ. આમ | સતનગ પણું 
ગરવ અને દયાથી રીપતો છે. અને જગતના બીજા 
જેન દયાથી પર્મો પર શ્રેષ્તતા ભોગવે છે, એ સહુદયા- 
દીપતેોા ત્માઓને સ'તોષનુ' કારણુ છે. એકલી કયા- 
વડેજ જગતમાં વિજયપ્તવજ કૂરકાવતા 

એ જત સસુદાયમાં તત્વજ્ઞાનના, ચમ્યગજ્તોનનો પ્રચાર થાય 
તો પૂવો પૂવ્તા તીર્થકર ભગવાનના સમવસરણુનોા પવિત્ર અવસર 
કમ નિકટ ન આવે. આવે, પબુ રા કાળના હીણુપુવમા 
જીવનો એ ભાગ્ય કયાંથી હાય ? જેને વૈરાગ્ય સ્પ્ુરતો નથી, 
૧રાગ્યધી જે વેગળા રહે છે, સળી માત્રની અછતી નસ્તુની જે 


સૃ્સ્છા ત્યાગવા અસમર્ય છે, એસત્યમાં, સત્‌ પ્રવૃત્તિમાં જે 


ડૂબી હયા છે, તેને તત્વસોન કયાંથી શર 1 તરે !એ સપ્રવસ- 
શરશુનોં કાળ તે! ટ્ર યહ, પણુ જય લાગે છે કૅ તત્ત્વજ્ઞ નની ન્યૂન 
































સુખમુક્‌ા /પ્પ 
તાને લઇ જે દયાવડે એ પવિત્ર શ]સનને। વિજયધ્વનિ ગાજી 
રહ્યૉ છે, તે દયાના પણુ લેપ થતો જસે 

ભૂત વર્ત્ત્સાનના વતતમાન 1સ્થતિ તેેઈ શાસનના 
મફાશવડે ભવિ આરાધ્રનાગ પવિત્રાત્તાએએ જાગ્રત 
ષ્યયપર્‌ ન'માતા થવુ ઘટે છે. જૈનધર્મની પવિત્ર દયાના 
દદિપાત વાસથી રાલના વણિક-વૈશ્યોના કુળ 
ઉજન્વળ ચયા છે દયાને! લોપ કરનારના 





કુળ કાળા થયા છે 
ળ કાળ શયાછ 


બાકી વાશ્તવિક રીતે એ પવિત્ર શાસન તો દયાધર્મી 
સૂરવીર ક્ષત્રિયોને, રાજપુત્રાને જ છાજે તીર્થ કરમાત્ર 
ચરવીર ક્ષત્રિયો હતા, રજ્વશી હતા, ક્ષત્રિધમ" પાળતા 
ન્યાયથી પ્રનનતુ પાલન કન કરતા, દયા દયા, એકાત દયા, અમારિ, 
અહિ'સા પ્રવરત્તાતતા, ૨ અતણુંનીય વૈભવ ભોગવતા, અઢળક 
” દ્રવ્યસ પત્તિ તેએને હલી, મનબળ, લન 

જૈનધમ' રારવીર બળ, આત્મખળ, તેએતુ નિ સીમ હતુ 
ક્ષાત્ર પ્રમ" આવા જ્રહ્ધિવ ત. છતા, _શૂર્નીર છતા, 
શજપતિ છતા, જન્મતાજ ત્રણુ જ્ઞાનના 

ધણી છતા, ચેરાગ્યવ ત હતન, તેગાને તે ત્રદ્ધિ આદિ પ્રતિ લેશ 
માત્ર મૂસ્છો ને હતી તેએ પણ સે કસે તૃણ પેઠે તૃણ પેઠે છોડી 
સાલી નીકળતા સતા, રીક્ષા હેતા હતા આ પવિત્ર શાસન 
સે આના ચરવીર મહાવીરને છાજે છતા ચરમ તીથ કર 
થી શસહાવીર પરમાત્માના આ પવિત્ર 

સ્થિત્તિ સુધાર શાસનને પ્રકાશમાં હાવી તેનો જયઘોષ 
વાનો ઉપાચ કરાવવો છાય તે! તે જૈનીએના હાથમાં છે 
સતસતાતરની, અહસસતાની જાળ 








૧૨ શાંત ઝુતસ 


ની નાંખી, પ્રમાદ છાંડી, સદ્દિચારમાં ચિત્તને સ્થિર 

, ચૈરાગ્યવાસિત થવાથી તેઓને અદ્ભુત રાતિ 

આવી તસ્વજ્ઞાનની સ્કુરગા થરો પૂવેષ આત્માર્થ 

સાધેલા, એવા વિવેકી _હાસુર્ષાનો પગલે સુરૂષાથ' 
અતે વિવેકપૂર્વક ચાલતા પરમ તત્ત્વ ગ્રાસ થરો. 


હાલ પ્રાય. વૈરાગ્યતુ' સ્નફૂપ સમજ્યા વિના, $ુખગર્ભિત' 














* દુખમસિંત વૈરાગનુ આ વક્ષગુ કહ્યુ" છે -- 

“ રૂજ્સસનિવોમાવેનિનિત્ત પ્રાત્રઝો રિ તત્‌ | 
થથાશસ્ત્યાવ રેવાકાવધરસૃત્યાટ્વિગિતમ્‌ ॥ 
૩ટ્રુટ્ધિવારાટચતાત્યઘાતા કિમસ્ળન્‌ | 
જ્ઞાત્તપ્યાન તાદ્રો સુર્ય પેર છોજ્તો મતમ્‌ ॥ ” 

જુઓ--શ્રીમાન્‌ હરિભિદ્રસરિકૃત અદ 

“ ઝીત્રાઝ્રતનતો સેટ શાનશવ્યાવક ન યત્‌ 
સિત્તતમોવ્તિતજામે ત્ર નિતિવાતોડવિ તાવે ॥ 
જુઃલાન્ટિસ્સત? પ્રાસેવેર્સ્્સ્તિ ત્ર વામતે: ૫૨૫ । 
ઝધીસ દત સંત્રાતે વવિઝન્તો ઘનાવ્‌જપ્‌ ॥ 
સવતર્શાટિર ક્તિસેટેસ્જારિસિમવ્વણો । 
પકસ્તિ તે સતની ન તુ સિજ્ાન્તપસ્તિત્‌ ॥ 
જ્રશ્યવછરવોખેન મર્વાપ્તાળં ચ વિ્રાતિ 1 
તત્વ તે મૈત નરુઝન્તિ વતમાજતનિસસ્ત્‌ ॥ 
સતતાવરસતોડવ્વતે જફ્લ્યાજ્ાસિસેત્ત | 
ન પૂર્ગ-જાવિનો ચસ્નાત્વાવિ પત્વાલ્તિિતિનઃ ॥ 
ઝહૅડ્જવાત્રકોર્ટમ્ય લમ્યન્તે મોરવા પતે ! 
પેસમ્વસ્વાયનમોં રિ જુઃલમમન્વ છક્ળજ્‌॥ ” 

જુઓ--ત્રી યમાપિજયજકત અધ્યાત્મસાન 


સુખસુદ્ર ૧૩ 


'રાગ્યને લઇ દીક્ષા લે છે, તેઆએ તિતિક્ષા કરવી 'ઘટે છે; 
ખધિષક્ાર પ્રાપ્ત થયા પહેલાં નેએએ દીક્ષા લેવી ચોગ્ય નથી. 
પતાસે વૈરાગ્ય સ્કુર્ચોં હોય તે! તેની કસોટી કરવી; થોડો. 
વખત શાંતિથી સત્શાસ્રના અભ્યાસ કરવો; અને પછીજ કે!ઈ 
સારા વિચક્ષણ આત્માર્થીએની સલાહુ સુખ પ્રવત્ત'વુ' ઘટે છે. 


દીક્ષા આપનાર સાછુએ પણુ એની ચોગ્યતા તપાસવી 
ઘટે છે. અલબત, ડુ:ખગર્ભિંત વૈરાગ્ય 

રીક્ષા માટેઅધિ- પણુ સાચા વૈરાગ્યનુ', તેવાં સાધનો પાચ્ચે”િ 
કારની જરૂર$ નિમિત્ત થાય છે. પણુ તત્ત્વત્તાનની ન્યૂ 
અનાધડારી- નતા-હીનતાને લઈ, તેના લક્ષના અભા- 
પણાના અનથ વને લઈ, અથવા તેના સ્વરૂપતુ' નોઈએ 
તેવુ' જ્ઞાન નહિ છોવાયી જે ડુઃખથો એ 

વૈરાગ્ય આવેલો! ત્તે $:ખ ડ્ર થચે, અથવા વિસચે" જીવ પાછે 
પાતાના આગલા વિભાવિક પરિચયમાં પડી ન્ય છે [જીવનો 
સ્વભાવ રમણુતાના છે; એને ગમે ત્યા સ્મણુ જેઈએ છે; રમણ 
વિના એ ક્ષણભર પણ રહી શકતા નથો; એટલે કાં તો 
એ પિભાવયમાં ર્મણુ કરે; કાં સ્વભાવમાં રમણુ કરે; 
કૉ તા અઠ ચાટે; કાં તો સમિછાન્ન આસ્વાદે; 
સ્તસ્વભાવર્મા રમણુતાના કારણરૂપ તત્ત્વત્તાનના અભાવે શે 
'વિભાવમાં જ _રમણુ કર. [ડુઃખગભિંત વૈરાગ્યે દીક્ષા લીધેલ 
ગમપિઝાર વિનાના સાધુની પણુ અ! સ્થિત્તિ ચાય છે. વૈરાગ્યનાં 
મારકુરૂપ ડુઃખ તો પ્રાયઃ રીક્ષાથી ટ્ર ચાય છે અથવા વિસરી 


--:“ૂ ચહ ડડ 


જવાય છે, કેમકે કોઇએ કુટુબ-કહેશથી, કોઇએ ભૂખના દુઃખથી, 


કોમેએ અપમાનાદિના કારેણુથી, કોઇરો સ્નેહીના વિચેઃગા- 
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દિથો, કોઇએ દરિદ્રતાના ડુઃખથી વૈરાગ્ય 

દુઃખગજિંત ધામી રીક્ષા લીધી હોય છે,-તે ખધાં દુ:ખ 

વ સ્વરૂપ દીક્ષા લેવાથી દર થાય છે, અથવા વિસારે 
અને તેતુ' પડ છે; એટલે તેના પરિણામે જે વૈરાગ્ય 
બહુધા પરિણામ ઉપલ તે પણુ નારા પાષે છે. ડુઃખગલિષત 


વેશ દુ:ખ સય ત્યાંસપી જરે 
એટલે જીવ નૂતરા પડેછે. તત્તરાન તો. શતુ નથી; કેમકે 
તત્વજ્ઞાન હોત તો તા સાથો વૈરાગ્ય આવત; દુઃખથો વિહલ થ! 
ડુરૂવાથે હીન થઈ રીક ન લેત; ચૂરવીર થઈ દીક્ષા લેત; પણ 
એ તસ્તસ્તાન તો નથી એટલે એ બિચારા સાધુ પાછા વિશાત” 
મા પડે છે. જે ઘરબાર, ફૅઢુખ પરિવાર, પરિગ્રહ, કલહ, મમ;વ, 
કાડી વેષાતર કયી તેજ વરબાર, પરિવાર, પશ્ગિહ, વાદવિવાક, 
ઝંઘડૉ, મમત્વ, મતમતાતર અન્યરૂપે આ અવસ્થામાં વિરષ 
પ્રભળપલુ વસાવે છે/જેથી પરિણામે પોતાનુ" તો અકલ્યાણ્‌ ચાય 
8 પણું પાતાના સુગ્ધ આશ્રિત પણુ અકલ્યાણુ થાય છે; 
શાસનની અવગણના થાય છે; નેનો કારશિક પોતે જવાથી 
“વીતે ખેવડા-ત્રેવડા અકલ્યાણુતુ' ભાજન થાય છે. આમ વિચારી 
શુરૂસે પણુ ડ્ાખગર્શિત વૈરાગ્યવાળાને અધિકાર _પ્રાસ થયા 
વિના જૅવળ પરિવાર વધારવાના હેતુએ, અથવા કથી એક 
ેલ્યાણુ થશે) એને ભાવ આવરી એવી લ્રમણાએ દીક્ષિત 
કરવા ઘટતા નથી; તેમ કરતાં ચોગ્ય વખત સુધી અઢકવુ' 
જેઈએ છે, 

સાધુ આથ્રથી આ વાત કહી તે પણુ સામાન્યપણે કહી છે, 
સર્જરેશીય નધી. ઘણા આત્માર્થી મહાતુશાવ સ'તપુરૂષો, 
શેરગ્યવાસિત, શાવુક આત્માએ પવિત્ર પૂજ્ય સુનિરાન્તે છે. 


























મુખમ4૫. શ્પ 


“તે ખધા ત્રિકગ્બુચોગે નમસ્કાર કરવા ચોગ્ય છે, સ્‍્તવવા 
પાગ્ય છે, પૂજવા ચોચ્ય છે. બાકી આ વાત 
સર્જર્શીય નથી, માટે ઢજી પણુ પવિત્ર 

સુધારણામાં સુનિ- રાસનને! જયઘોષ વજડાવી તેને પ્રકાશ 
વરેતી ઉપચેગિતા, કરવો છેથ તો પવિત્ર સુનિરાજોએ ઉપર 
ત્તેઓને વિશેષ ફહ્યા સુજળ કરવુ ઘટે છે. જ્યારે તેએ 

ઝરળાતાના ફારણેદ ધરખાર, કુટુ'ખાદિ છેડી નીકન્યા છે, તે 
હેવે તેઆએ મિથ્યા ઝઘડામાં નહિ* પડતાં, 

અહ'મમત્વ નટિ* કરતાં, પરિગ્રહ પરિવારનો સ'ક#પ પણુ નહિ” 
આણુતાં, એક:ત સ્વ-પરહિતમાં પ્રવત્ત'લુ” ઘટે છે; વૈરાગ્ય આણુવો 

ઘટે છે; શાતિ રાખવી ઘટે છે; અને વિવેકવિચારે ચૈરાગ્યપૂર્વક 
તર્તજ્ઞાનની રઝુરણા કેરી તેતો પ્રસાર કરવો ઘે છે. કટુ ખ- 

પર્મિડાદિ છાડેલ હોવાથી એઓ આ કામ બહુ સહેલાઇથી, 

ત્વરાથી, નિવિ'થપણે કરી શકરે, જીવોને વૈરાગ્યનાં કારણુરૂપ 

થશે; જીવોને તત્તત સમજશે, તેઓની સુષ્યરાશિ વધશે, અને 

વત્તમાનમાં તેઓ જે ડુઃખ ભોગવી રહ્યા છે, તેથી ઘણુ દ૨- 

જજે છૂટરો. તેએને ચાંતિ આવશે; તેએને સાચી સમજ, 

સમ્યગૂજ્ઞાન આવશે; તેએતુ” આ શવ, પરભવ ખતતેતું' હિત 

થશે; શાસનને! વિજયઘોષ ચ્હોટા અવાજે જગતમાં થુત ચરે; 

અને હે પવિત્ર સૃતિઓ | આપ એ 

દ્ચ્છિત સાહા- અર્ધા રૂડાં કાર્યના કારણિક ચતાં અનત 

ચ્યથી આાધુએને નિર્જરા કરી સિદ્ધિ પામરો.. આમ 

અન'ત નિજ રાનો આપને સ્વપરહેતને અપૂર્વ લાભ ચરો. 

લાઉ* “સવિ જીવ કર્‌ શાસનરસી, ' 

એ આ દ્વારા ચરે; થ્રી તીર્થ કરદેવ જેને 


૧૬ શાતસુધારસ. 


જાવદયા કહે છે, અતે જેને એટલો બધો મહિમા પ્રચલિત છે, 
તે ભાવ કરુણાનો લાભ સપને મળશે; અને ડવચિત્‌ તીર્થ” 
કરનામ કમ ઉપાર્જી, તીચ”કર થઇ, શનવ્યજીવેોને ઉપદેશી 
પરમ સિદ્ધિ વરશો. હે પવિત્ર સુનિઓ ! માત્ર પ્રમાદ છાંડવો 
એટલી વાર છે આમ સાધુઓ કરે તો જૈનશાસનનો પ્રકાશ 
તરત થાય પણુ વત્ત'માનભાવ નેતાં એ દિવસ અસભ્વિત 
લાગે છે. અહો | "પાતાના હોાવાપણાતુ, અર્થાતૂ આત્માના 
અસ્તિત્વનું ; તેનો નિત્યપણાતુ , તેના કમ કતુત્નપથ્‌ાનુ, કમ હ્ષાક- 
તૃત્વપણાતુ) કમથી મોક્ષ હોવાપણાતુ' અને મોક્ષના સાધનો 
હાવાપણાનું પણુ ઘણા-ઘણાઓને ભાન નથી; ભાન હેરો તો તે 
વિજેકાનિચારે ફેરીક્રી પાતા ઉપર ઉતારી નિરધાર કરી, પૉતે 
નિશ્ચય નહિ' કર્ચો હોય, આવી ઘણી ઘણી અપૂર્ણ સાનદશા 
જયાં શ્રમણુસમૃઢમા પણુ વર્ત્તતતી હાય ત્યાં _તેમાદ્રારા ૯ તત્ત્વ 
સાનના પ્રચાર કેમ થઈ શકવા સવે ? શ્ર દશવેકાલિક 
સૂત્રમાં વચન છે કે-“ જે સાધુતે આ- 
સાધુએને પણુ ત્સાતુ' જ્ઞાન નથી તે અછુધ સય- 
તત્ત્વ્ઞાનની જરૂ૨. સમાં સ્થિર કેસ રહી શકરો ? ” 
તેમતે 1વત્તસિ. પવિત્ર સુનિરાનેએ આ પવિત્ર વચનો 
લક્ષમાં લેવા ચોગ્ય છે. નો પ્રમાદ &૨ 
કરે, વૈરાગ્ય આણે, મમત્વ છોડે, વિવેક આદરે, સદ્વિચાર 
કેર અને તત્વજ્ઞાન લણી ઉઘમ કરે તો પવિત્ર સાધુએ, 
સાધ્વીઓ અતે બા અને ખીજે ને જૈન સંસુદાય ચાતાતુ' શ્રય કરી શકરો, 
પોવિત્ર શાસનને સકાશમાં આણી શકરે; પરમ કૃપાળુ મહાવીર 
દવની જગતનુ કલ્યાણુ કરવાવાળી પવિત્ર શિક્ષાએ જગતમાં 
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રેલાવી, જગતનુ કલ્યાણુ કરી સુણ્યના ભાગી થઈ શ્રન'ત 
નિર્જરા કરસે. 


વિવેક વિકસાવવા, વિચાર દશા ત્તશ્રત કરવા મોાહમ 
મત્ય સુફવા, વસ્તુ ભણી લક્ષ 8૨વા, સત્ય પામવા, અસત્ય છોડવા, 
આ ગ્રંથ, અદ ભાવનાઓ ઉત્તમ સાધન 
જ્ાવનાનેો હેતુ છે; જે નિર'તર શાંત ચિત્ત વિચારતા 
કલ્યાણુ ડ્ર નથી. આ લાવનાગઓના 
ઉરદ્‌ેશ જ જગત્‌ જીવોતુ' કલ્યાણુ કરવાને! છે ઉપોદ્ધાત અને 
ઉપસ'હારથી આ વાત સહેજે સમનારે 
જગતૂને આડે રસ્તે ચાલતું નનેઇ, વિપરીત મતિવાળું' નઈ; 
જેના શક્ત આદિ શષ્તરિરાસણિથી એ સહન ન થઇ શક્યું, 
એટલે તેબાએ જીવોને ચાબખા લગાવવા 
જગતૂનો ઉધ્ે! માંડ્યા. (ભોજન ભગતના ચાબખા પ્રસિદ્ધ 
શ્રવાહ, વિરક્સને! છે.) ભલા, એ પણુ જીવો પર કરુણાનો 
પરિતાપ, એક પ્રકાર છે મૂહ જીવતે ચાખખા જોઇએ 
પરમ વિરમ્તને તેમ જ આ કર્તા સુરુષ શ્રી નિનયવિજ્યજી 
સાતુકપ સયાસ આદિ પકિત્ર શાંત પુરુષોએ જીવોને ઉપે 
રસ્તે ચાલતા ત્તેયા, છતાં નકામા તપી 
પાતાના આત્માને આશુળવ્યાકુળ નહિ કરતાં, તેઓને શાંત 
રૂપે ઉપદેશ આપ્યો છે. આ શાવનાએ માં કૅવળ સીઠારાભર્યો 
શ્રાંતિકારી ઉપદેશ છે. નિરાગી મહાત્માઓનાં મૈત્રી, પ્રમોદ, 
કરુણા, મધ્યસ્થ ભાવનાના એ અદ્ભુત પ્રકાર જુએ. 


શ્રી ઉપમિતિશવપ્રપચના કર્ત્તા પુરૂષ શ્રી સિદ્ધષિગણિની 
ર્‌ 


૧૮ શાંત સુધાર્સ- 


શચેલ એ ગ્ર'થની 'પીઠિકા ( 5800૫૦૫108 ) નિરાગી સત્યુરૂપોની 
આપણુ પામર સંસારી જીવાને ડુઃખમાંથી 
જ્રિખાટીની કરુણાભાવે છેડવવાના ઉપદેશના એક અસ* 
વાસી ફ્હી અને રકારક પ્રસંગ આપણુને આપે છે. વિષયા- 
જ્ઞાનીતુ પાયસાજ્ન સક્ત જીવો ઉપર વિષયનવિરક્ત બે ગુરુ 
પાને ખહુ દયા આવે છે, તિષયવિવશ 
પામર છીવ નસે એક શિખારી છે, અને વિષયરસરૃપી ચાર" 
પાંચ દિવસની ખાટી થઇ ગરોવી ૪હી દેઢરૂપી શગ્રપાતરહાં 
ઉપગ્થી ચાટી ચાઢી તે આનદ પામે છે, વિષયવિરક્ત પરમ 
જ્ઞાનીને આ દેખી ૬યા આવે છે, અને તેને વૈરાગ્યરૂપી તાને 
સીઠે અસૃતમચ ડ્રૂધપાક આત્મભાવરૂપ સુવર્ણ પાત્રમાં આપે છે 
ત્યારે ભિખારીને પ્રથમ તો પૂર્વના મોહથી પોતાની નિંષયરસ" 
રૂપી ખાટી કઢી અને રામપાતરડું' છાડવાં ગમતા નથી, તૈરા- 
ગ્યરૂપ ટ્ૂધપાક તેને રુચતે! નથી; છતાં જ્ઞાની આકુળ ન થતાં 
તેને દયા ભાવે ફરી કેરી''તેવા' કહે છે. 
જ્ઞાનીની તિતિક્ષા ભિખારી એ લેતાં પ્રયમ તો અચકોંય ૪ 
અતે સજાગર પણુ પછી જ્ઞાનીના ફરી ફરી કરમણ 
નિષ્કારણુ કરણા શખ્રોથી એ ડૂધપાક પલુ લે છૈ, વોતાની 
કઢી તો! છાંડતે! નથી. સાનીસુરખ કહે છે કૅ- 
ભાઈ, તુ" અને લે. જ્ઞાનીની ક શાંત વાભીથી ભિખારીતુ 
કામ થઈ «તય છે ગને ડૂધપાક કમે કમે કરી રુચી નય છે. 
આખરી થઢી તરકેની રૃચિ જતી રછે છે શને છેવટે વિષષર્સરૂપી 
આદી ફઢી સર્વયા છાંડી વરાગ્યામૃતરુપ દ્રધપાક અ'રાગે છે 
નિરાગી સ'ત-પહાત્માઓનેદ અઃ દ્વયાભર્યો ઉપદેશ બડ 
દચારવા જેવો છે. થો રાંતસુધારસ એવા ઉપદેરતો એક 


મુખમુદ્રા ૧૯ 


દાખલો છે. ગ્રથકાર છીવેઃનએે ફેરી ફરી શાંતસાવે-દયાભાવે 
વૈરાગ્ય શાવના ચિ'તવવા વિનવે છે, સૂચવે છે, ઉપરેસે છે. 
«તગ્રત કરે છે. જે પ્રકારે જગતજીવોતુ' કલ્યાણુ થય્ય, ફુઃખમી 
છુટે એજ સાધનોના ઉપદેશને ઝમાં ઉદેશ છે. એ ભાવનાએ 
બગતીત કલ્યાણકારી છે. 
આમ ડુઃખથી જીવને છેડવવામાં પપ7ળ નાધનરૂપ વૈરા- 
ગ્યરસને અ ભાવનાએ જમાવે છે. જીવ જે દેઠમાં જન્મ લે 
રી તેરેહપ્રતિ એને ગાઢ મોહ રહે છે. 
ચક્રવર્તી અતે તે દેડમાં તે રોગાદિતા ગમે તેવા ડુઃખો 
ભુ'ડ શેહમમત્વસાં ભોગવતો હોય, છતા એ દેડપ્રતેનો માડ 
સમાનટ ગરથવા વ્હાલપ લેશ માત્ર છૂટતાં નથી; 
ઉદ્ઞટાં વધે છે. ચકવર્ત્તોને પોતાના દિત્ય 
માનૃપી રેડમાં જેટલી મૂર્ચ્કા-વ્હાલપ છે તેટલી૪ કાદવ- 
કીચડેમાં શ્હી ખરડાઓલા  શુષને પાતાના તિયચ દેહમા 
સૂચ્છો-ન્ડાલપ દ્વાપલી છે. આમ આ બનેને પોતપોતાના 
રહમ એક સરખો રાગ રહેલો છે, છતા ચકવર્ત્તનિ દેહ 
સુષ્યજનિત અને ઉત્કટ શપતાનું' ૨ શ્થાન હોવાથી ચકવત્તી એ 
પ્રતિ ગાઢ મેમવસ થઈ શ ગાઢ ક્રેમવચ થઈ જુડના દેટને નિભ્રછે છે; વખોડે 
છે. ખે ત સમ સરણુ _પર્ય'ત સૂથિઈત થઈ 
શચમાચે છે; છતા ચક્રવર્તી કદાચ કાળધર્મ પામી, જે 
લુહડ્યોનિને પતે વખાડતો તેમાં જ જન્મ પામે, તતા  હ્રર્‌ી 
સા મક તેન સિ રૃહુમાં, પોતે પૂવે" વખોાડેલા, નિભ્ર- 
છેલા રડમાં પ્રગરે છે; એ જ દેહને એ સુખરૂપ ગણે છે; 
એમોનજ મત્ત કરે છે. ૨ એજ દેહ મરણુ એને છેડાને છે 
તા કરી ખીજ જે રેહેમાં ઉપજે છે, તેમાં સુખ માની 











૨૦ શાંત સધાવ્સ 
ટક માઇક 


સમત્વ કરે છે. આ જ જીવની અસ્તાનતા છે. છીવ વિચારે 
તા આ અરાનેતા ભાસે; અસાનતા ભાસે તો તે કૂર યા, 
મમત છૂટ. 

નુ 





દેઢ છુટે, પણુ તે પરતુ' મમત્વ નથી છૂટું) તેથી જ 
છવ અવનવા રેડ કરવા પરે છે ભકે 
વાસના કે મમત્ત પછી ઝુદ્યને લઈ સારા દેહમાં જન્મ 
જન્મ-સરણુતાં લેં, પાપને લઇ માઠા રેટમાં જન્મે, પણુ 
કારણુ રહ તા કસતાજ પરે છે. સંમત, શોર, 
વાસના, ખહિરાત્મભાવ, મિથ્યાત્વ, વિભ્રમ, 

રહાત્મયુદ્ધિ એ બધા તગલગ એકાથનાચી શખ્ટપ્થાે 
છે. અનાદિકાળની મમત્વ-વાસના સાકળવડે જુદા જુદા લવ 
સપણ વલા છે. અ સત અં અક નાર ગુડી થે. પછી ફેરી 
સપાઈ શકતી નથી; ભવનો અત આવે છે. મમત્વ ટૂર યાય 
તા જીવને ફેરી રેહ ધારણુ કરવા પડેતો નથી. પૂજક 
સવથા નિજ્ર્વા છુટાછવાયા એક-બે કે વધારે તો પર 
લવ કરવા પડે તે ભલે, પણુ સમત્વ સાંકળ તૂટી ગયેલી 
સવાથી એ ભવ લબાઈ શકતા નથી તેના સવયા અત 
ભાવે છે; જવ સુખ પામે છે. મમત્વ સાકળ છુટી જય, 
તો એ ભવતા અવત આવે, મમત્ત-સાંકળ જેમ જેમ લાય છે. 
તમ તેમ શવ પણુ ૯'બાય છે, નવા નવા રદેઠુ ધરવા 
પરે છે. 
દેઢુ બે પ્રકારના છે. (૧) સ્થલ (૨) સૂક્મ, 

(૧) સ્થૂલ તે આ આઔદારિક દર્ય શરીર. 

(૨) સૂક્મ તે તેજસ અને કા્સસ્‌. 



































ખમૂકા, ૬૧ 
પ્રત્યેક જીવને આ (૧) સ્થલ (૨) સૂક્ષ્મ અથવા તેમાજ 
રમાઇ જતા આ (૧)* ઓદારિક (ર) લૈજસ (૩) કાર્મણુ 
શરીર છે આ ત્રણુ સિવાય ખીનત* (૧) 
સૂક્મ અત્તે સ્થૂલ આહારક અતે (ર) વૈક્રિય એ શરીરના 
ઉહ, સૂક્ષ્મ સાથે પ્રકાર છે. આહારક શરીર તો ફોઈ 
સસત્વતો સ'બધ લષ્પિ-સિદ્ધિ પામેલા મહાત્માને વિષે 
ઘટે-તે પોતાનાં શરીરને સૃક્ષ્મમાં સૂકૃમ 
કરી શકે, વૈકરિય શરીર પણુ એવા સુરૂષને ચુણુનિષ્પન્ન હોય; 
પણુ નારકી-દેવતાને તો વેક્રિય શરીર જ હાય, તેઓને ઔદારિક 
શરીર ન હોય 


જીવને ન્યાં સુધી નવા રેડ ધ રણુ કરવા પડે છે ત્યાં 
સુધી એક સમચ માત્ર શરીર વિના નથી રહેતે, એક દેહથી 
છુટતા શલે તે સ્થૂલ / ઔદારિક કે વૈક્રિય ) દડ પડચો રહે 
કે વીખરાઇ જાય, પણુ સૂક્ષ્મ ( તૈજસ અને કારમ્પ્ભુ ) દેહ તો 
તેની સાથે જ જાય છે એ સૂક્ષ્મ રેડ ચમચક્ષુથી દેખી 
શકાય સ્મેવો નથી, ચદ્રપિ એ દેહુ 
સુક્ષ્મ સૈઠ સ્વરૂપ રૂપી છે તો પણુ દિવ્ય ચક્ુઆજ અથવા 
જ્ઞાનિઓઆજ કને પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે 
જીવની પેઠે એ સૂક્ષ્મ દેઠુ પણુ સ કોચવિકાસતુ ભાજન છે 
જીવ અરૂપી છે ત્યારે આ સૂક્મ શરીર ર્પી છે જીવને «યા 
સુષી મમત્વ રહે છે ત્યા સુધી એ દેહુ એની સાથે જ 
હું છે, એક સમય પત્ર એને છોડતો નથી | _ 
જ રૃવતા-નારઇને ઔંદારિક બદને વૈક્રિય શરીર હેય એથી નવા 
નવા રૂપ ધારી રકે ગએ શરીર છેઘ છેદાય નહે, ભેઘ બેઘય નહિ, 
એકમાથી અનેક ફપ પાષ, પારા પેઠે વોખરય, ભેગુ થાય 








રર ચાંત સુધારસ. 


જલે એક સ્થલ દેડ છોડ્યા પછી બીજને સ્થૂલ દેહે ધારણ 
કરતા કાઈ સમય નય, ( આ એતરે વિગ્રહગતિ કડ 9) 
પણુ એટલા સમય પણ આ તેજસ શરીર તો સાથેજ 
જોય છે 
રહુ પરથી મમત્વ છૂટે તો એ સૂક્ષ્મ શરીરનુ ખળ ધે 
અને નોશ પામી જીવને સજયા મોકળા કર્‌ બધા સ્થૂલ દેહમા 
એક સકેલનારૂપે સામાન્યપણુ આ સૂક્મ (જસ અતે 
કાર્મણુ દેહ ) શરીર રહેલ છે સ્થૂલ દેહને એ સૂક્મ તેજસ 
અને કાર્મ'ણુ દેહુ જ નભાવે છે સક્ષમ શરીર જુડ્ડુ પડયું 
કે સ્થૂલ રેઢ સડવા કે વીખરાવા માડે છે જીવ વિનાનુ ખોળુ 
સડી જાય છે અને જીવ હૉય છે ત્યા 
જવ વિતાત્તુ લગણ એ ને છે, ગડુ કારણુ સૂક્મ 

















ખોળીચુ' સડવાતુ રઃ કી અતુકેમે છુટવુ અચવા શાવાપયું 
કારણુ છે સૂક્ષ્મ શગેર જ્યા સુધી જીવને વળ 


ગેલ છે ત્યા સુપ્રી જીવને મોક્ષ નથી: ન 
સૂક્મ શરીર ( તૈજ્સ-કામષણ્‌ ) પણુ મમત્ત  મમત્ત ગયે. _છુટેછે સ્રા 


વાત બહુ શાતિથી વિચારવા જેવી છે 7 


૦૦૦૦૦ ૦ ૦*ઃ 
ન શ્યૂલ દેડ-દેવ મતુમ્ય કિ જ 
તિર્ય ચ-નાર#ી હદ 
હ 


સૂક્ષ્મ હે મ્- કાર્મલુ ર્ન્ડે 
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જ તો નેક 


સુખસુ1. ૨૩ 


)#૦દ ઉકુક. 1પવ્ઝ 019વે દડ 04સદઉક 19૬. 
20૪ 781 7 ૦0૯8 ધટ )197: 15 10050800 4. ૮0, 
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પ્ત 13 વોપાંતેલ્તે કપ તેલ્તસટતડલતે, 5૦% 
ઉપ્તઉડ ૬૬૦ 901ડાળછુ, તપવે 10 દધટઝ ૧૬ 411 તદાડટ, ૦૪ 
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કેટ દાદ૦ટતે, દદદ 15 30 €0112શ101 10૮૬૪1 (1021051૪૯૩, 
પક કાદ્લાજુ 13 8110છુલદઉલટ 00011118દલવે, ૦૪૫10૪ ૦ 
ધટ તૈટડદદા૦દાં?ળ 4 દ€ ૯૦10001 111: ૦ર 30801૪4, 
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આમ મમત્વ જવાથી ભવ અટકે છે આ વાત સુમુક્ષુએએ 
ખચિત વિચારવી સેગ્ય છે. આ ભાવનાઓ, આ શાંતતસુધારસ 
એ વિચરવજ્ગ્રતિ, વિતેક, વૈરાગ્ય અને ત્તાતતુ કારણુ ચશે 
એજ એનો ઉદ્દેશ છે. જિસાસુઆએ ફરી કરી આ ગ્રંથ 
વાંચવા જેવા છે. ર 


આ ખાર શાવનાનું સ્વરૂપ પૂર્કના મહાન સુનિવરોએ 
જુદી જુદી શ.,ષામાં જુદ જુદા રપે 

આ અતુષેક્ષાના ગવ-પવમાં વ્છુવ્યુ” છે સસાર 
જુદા જુદા ગ્રચેઃ ગ્રીખ્મના તાપથી. આઝુળા થએલા 
જીવોને એ પવિત્ર ભાત્રતા ઉપશમ 

સેઘની જળષારા સસાન શીતળકારી છે. સ'સારરૂપી 
આરા પાણીના સસુદ્રસાં પ્રવાસ કરતા 


૨૪ રાંત સુધારસ 


શ્રી સક્લચદ્રજી તરસ્યા આત્માથી ને એ ભાવતાએ! 
શીતળ અમૃત રસનાં ઝરણુ સમાન છે. 
શ્રી યશઃસૈ॥્મજી. હમણાજ ચઇ ગચેલા ઉપાધ્યાય શ્રી સક- 
લચ્'દ્રજી તથા સુનિ શ્રી ચશઃસોમકીતિએ 

ખનેએ જુદે જુદે રૂપે દેશભાષામાં અસરકારક ઢાળરૂપે એ 
શાવનાના ભવ્ય જીવોને બોધ કર્યો છે. શ્રી શુભચ'દ્રાચાયે' 
જ્ઞાનાણ'વ ન.મનો પરમ તાત્વિક ગરથ 
શ્રીશ્ભચ-દ્રાચાય. રચ્ચો છે તેમાં પણુ આ બાર ભાવનાનું 
સ'સ્કૃત શ્લોકમાં શાંતિ ઉપજાવે એવુ' વર્ણન 
શ્રીકાતિ'કેયસ્વાસી કું' છે. પૂનેષે થઇ ગયેલા મહાનિશ્ર“થ 
કાતિ'કેય સ્વાસીએ આ ભાવનારૂપે 

અતુપ્રેક્ષા પ્રકાશી છે-એ તે! આ બધા કરતાં ચઢે એવી છે. 
“સ્વાસિ કાત્તિકેયાનુપ્રેક્ષા”એ નામે એ પવિત્ર ગ થ ઓળખાય 
છે તેમજ આ શાંતસુધારસ ગરથ શ્રી વિનયવિજયજી 
મહારાજે ૨ચ્યો છે. હુમણાં જ થઇ ગચેલા શ્રીમદ રાજચ-દ્રે પણ 
આ ભાવનાવાસિત લઘુ પલુ અપૂર્જ “ ભાવનાખોધ ” 
નામને શ્રથ લખ્ચા છે. ચમત્કારી અને મનહર દેશભાષામાં 
કથાપ્રસ'ગાો સાથે એ બ્રથ લખાચેલે! હોવાથી જીવોને ખડું 
અસર કરે છે, કર્તા યુરૂષની આંતરદશાનુ' પ્રતિબિ'બ એ ગ્ર'થમાં 
પર છે. અ! સિવાય આગસસાર, જેન 

બસદ્‌ રાજ્ચદ્ર તત્ત્વાદશ વગેરમાં પણુ આ ભાવનાઓને! 
કયાંય સક્ષેપે, કયાંય વિસ્તારથી બોધ છે. 

શ્રી ઉન્તરાધ્યયનસૂત્રમાં તો અ બોધ અપૂવ છે. આમ ઠેકાથે 
કાશ જીવોને વેરાગ્યવાસિત કરવાના હેતુએ, તેઓને ત્તાન 
પમાડી સ'સાર ડુઃખમાંથો મોકળા ડરવાનાં હેતુએ પરમકૃપાળી 


સુખ. ૨૫% 


ગ્માચાર્ચાો આ વૈરાગ્યમય ભાવના ગાઈ ગયા છે; વર્ણવી ગયા છે; 
સેના કરી ફેરી ઉપદેશ કરી ગયા છે. એ ભાવનાઓ બાહ્ય 
પ્રવૃત્તિમાં તણાતા જીવો ને એક વાર શાંતિયી વાંચે, તો 
તતકાળ તો તેમને સ્તબ્ધ કરી દિચે એમ છે, સસુક્ષુઆએ 
સમરે શાવનાઓ ક્રી-કરી વિચારવા જેવી છે. 


શ્રી સૂત્રકૃતાંગસૂત્ર, સમ્મતિતર્ક, દ્રવ્યાતુચોગતકર્ણા, 
આદિ પવિત્ર શાસ્રો જે દ્રવ્યાતુચોગનોા 
સિદ્ધાંત જ્ઞાત સીધી રીતે (તત્લ) બાધ આપે છે, તે 
અને આ ભાવ- ખોપનતે માટે જીવને આ ભાવનાએ લાયક 
આએ સ'બ'ધ કરે છે. અથવા બીજી રીતે કહીએ, તે! જ્યારે 
પૂર્વાક્ત પવિત્ર શાસ્રો દ્રવ્ય સ્વરૂપ, વસ્તુ- 
સ્યિતિ સીધી રીતે સમન્નવે છે, ભાવવાચકરૃપે (808874૦8 ટઝ- 
30820100 ) નિ૩પણુ કર્‌ છે ત્યારે આ ભાવનાઓ દ્રવ્ય સ્વ- 
રૂપનો, વસ્તુસ્થિતિનો આડકતરી રીતે (તવોંત્લ્ટા% ) જીવતે 
બોધ કરે છે, વસ્તુસ્થિતિનુ દૃછાતર્પે (૦૦૫૦૯૦૬૯ ૯૩3૦૫૧0101) 
જવ ઉપર ઉતારીને નિરૂપણુ કરે છે, જે જીવને શીઘ્ર ચૉંટી જાય 
છે, સમજાય છે, અને તેને વિશેષ સમજવાને પૂર્વોઇ્ત શાઅને 
અધિકારી કર છે, તેતેશાઓ માટે પાત્ર કરે છે. ભાવનાઓવડે જીવ 
ચૈરાગ્યવાસિત થાય છે; તેનામાં વિવેક જગે છે; તે કુશ થાય છે; 
સ્થિર થાય છે; વિષયથી પરાડ્સુખ થાય છે; ₹ચ્છારાધ કર છે; ઉપ- 
ચોગ જાગ્રત ગખી આશ્રવનાં કારણ! રાધવા ભણી પ્રવત છે; 
સ'વર આદરે છે અને બાહ્યા-અભ્ય તર ભેરે યથાશક્તિ તપશ્ચર્યા 
આચર છે. આથી તેને પવિત્ર થૂત-સિદ્ધાંતનો બોધ પરિણુમે છે. 
તે થુત-સિદ્ધાંતતા અધિકારી થાય છે. પૂર્વોક્ત ગુણ! વિના શ્રત્‌- 
સિદ્ધાંતનો બોધ તેને ઉલટો ચચળ કર છે. 


૨ર શાંત સુધારસ. 
નવરીક્ષિત સાધુ આટલા વરસ રીક્ષા પાળે, ત્યારે મા 
સૂત્રના અધિકારી 1થાય, આટલા વર્ય 

સાંપ્રદાયિક રીક્ષા પાળે ત્યારે આ ખીજ શાઅતો અધિ" 
જ્ઞાન અતે કારી થાય, તથા અજુક સિદ્ધાતમા પ્રવેશ 
તેતુ' રહસ્ય કરવા પૂવે" ચોગઉપપાંન સાધુએ વહવા 
જોઈએ, આચરવા જેઈએ, એ વગેરેના 

કારણુમા આ જ સ્હેસ્ય રહેલુ છે દીક્ષા લીધા પછી સાધુની. 
આતરદશા ઉત્તરોત્તર સુધરતી જવી * જેઈએ કારણુ આહાર" 
પાન શ્થડિલ, વિઠઠા૭, શથન અને પ્રતિકમણુ-પ્રતિલેખનકદેવ" 
દર્શાનાહિ નિત્યનેગિન્તિક ફ્રિયા ઉપરાત સદ્સુર્‌ અને વડિલ શુર્‌ 
ભ્રાતાઓના વૈચાવૃર્ત્ય, અતે શાઅશ્રવણુ, મનન નિદિધ્યામન* 
આ એની હમેશની પ્રવૃત્તિ રાય નમાવી પવિત્ર પ્રશ્ૃત્તિથી 
એએની આતરદશા ઉત્તરાત્તર વિશુદ્ધ થતી જવી જોઈને 
ભામ અસુક વરસ ચાલે એટલે અસ્રક શાઅને ચેગ્ય 
દશા થચેલી હોવી નેકએ એથી કાઈ ખીજ એકાદ: 
ખે વશસ જાય એટલે વળી ભી 

અધ્ધિકાર વિના ઉત્કૃષ્ટ શાસ્ર માટે ચોગ્યતા થાય આમ 
_ જ્ઞાન પરિણુસે અધિકાર પ્રાસ થયા વિના રાસ: 


નહિ. બોધ યથાથ પરિણસે નહિં, ગોઝ 

પારી પૂર્વ મહાસુરૂપાએ આ બમ રતા 

“થી છે, આ સ પ્રદાચ સન્યા કે પણ કાળદાપને હઇ એ 
આમ્નાય-સ પ્રદાચનોા લોપ થચે! કે 


ચોગઉપધાન વહેવામા પણુ શુક દિવસ પર્ય ત ઈંદ્રિય 
દમનપૂર્જક વિવિધ તમ્રર્યા, રાન" 


સુખસુકપ. ૨૭ 


ચોાગગ-ઉષધાનતુ શ્રારાપનારૂપ ક્રિયાનુષ્ઠાના કરવાં પડે છે; 
શ્હસ્ચ, જેનો શેતુ પણુ અસુક રાસ્રોની અધિકાર 
ગ્રોસિનો છે. ઘદ્રિચદમને, તપશ્ચર્યા અતે 

સ્ઞાનારાધનકિયાથી જીવ બહું ખડું કુણા થયેઢ છહાવાથી તે 
શાસ તેને ચથેદ્થ પરિણામ આપે છે. ચોગ-ઉપપાનાદિમાં 
આવા પરમાર્થ રહેલો છે, તે સમજીને જો કરવામાં આવે તો 


બહું લૉભતુ કારણુ થાય. 


શાસ્ત્રમાં સાધુ જ્ુનિરાજને ગીતાથર્ચ કહ્યા છે અને શ્રાવ- 
કાને-પૃડસ્થીઓને “ લદ્ધઠઠા ” લખ્ધાર્થા કહ્યા છે, તે પણ 
અ અધિકાર ભૈદરૂપ કારણુને લઇને /ગહસ્થીએ ગૃહવાસમા 
રહેતા હાવા્થો યથાચિત ઈંદ્રેચદમન, તપશ્ચર્યા કરી શકત 
નેથો; બ્રહ્મચય" યાળી શકતા નથી, વેરાગ્યવાનિત હેતા નથી 
“શાપ-છ;-સો-જઇએ” તેવા નહે ઉપરાત ઘર-કુટુ'મના નિર્વાહ 
અએથઘવ્યાપારદિમો શુથાએલા હોવાથી અસ્થિર ચિત્તવાળા 
ણામ આપે; સતય નડ તેના રહસ્યાથ સમજાય નહિ 
અતે ઉલટા સિદ્ધાત વોંચ્યાતુ' માન વહે 

સિદ્ધાંત વાંચ- સિંહ્ધાત-બાધ આત્મહિત ભણી થવા બદલે 
નતા ગૃહસ્થીએ। ઉલટો વાદ અથે કે ખ'ડત-મ'ડત અચે 
અનાધકારી. ચોય. આથી ત્તાનીઓએ ગૃહસ્છીઓતે 
કાર્ણુર અપિકારપ્રાપ્તિ વિના, થુત-સિદ્ધાંત વાંચ 

શુરુ સમીપે વિનચપૂવક તત્ત્વત્ઞાન સાંભળી, તેના અથ" 


સાંશળી ત વિશેના, પતત કરવા, ફેરી ફ્રી ધારવા એવા 
અધ્ધિકાર્‌ છે. 






























































૨૮ ક્ષાંત સુધારસ, 


“પાત્ર વિના વસ્તુ ન રહે, પાત્રે આત્મિકજ્ઞાન ” 
શ્રીસદ્‌ રાજચ દ્ર 
આમ પાત્રભેદતે લઇ જ્તાનીઓએ ક્રૃતસિદ્ધાંતના અધિ- 
કારનો વિધિનિષેષ કર્યા છે, પણુ આ રહૅસ્ય વાર્તા ભૂલી જવાન 
ચાથી પણુ હાલ તત્તત્તાનની ન્યૂનતા નેવામાં બવે છે, તેમ 
છતાં તત્ત્વજ્ઞાનની એ એઇછાશ ટાળવા, તેની વૃદ્ધિ થવા, જીવને 
તત્વજ્ઞાન અથે પાત્રતા પામવા આ પવિત્ર ભાવનાએ અમોધ 
સાષનભૂત છે. ત્યા ભાવનાઓના અડુગ્રે- 

સહદૂભાવનાએ ણુથી, ફરો-ફ્રી ચિ'તવનથી ગમે તે જીવ 
પાત્રતાતુ ડુચા થઇ, ઠરી, સન્સુખવૃત્તિવાળો થઈ, 
કારણુ વત્તજ્ઞાનતો અધિકારી થાય છે; તે પામે છે 

અને તેનુ પ૨મ કૅલ્યાણુ થાય છે. રજ 

શજેશ્વર ભરત મહારાજા આ ભાવનાએથી જ ભરહિસા ભવ" 
નમાં કેવલજ્ઞાન પામ્યા; આત્મ-આદશષ*માં પાતાતુ' સ્વરૂપ જેઈ 
* જાણી શકયા ચાર સોઢી હત્યાનો કરનારો ઉશ્રપાપી ૬૬ 
પ્રહારી જેવા જીવ આ ભાવનાઓવડે અ ત્મકલ્યાણુ પાચ્ધે- 
ઉગ્ર સ્વરૂપનાળા સ્રુનિતે પણુ નિબ્ર"છનારા ચિલાતીયુત્ર જેવાને 
પણુ આ અડપ્રેક્ષાએ કેવહયપદ આપ્યુ' આવી આ ભાવતાઓ 
કલ્પવૃક્ષ સમાન છે માત્ર જીવે એ કેરીન્ફરો શાંતિપૂવ'ક વિચા- 

વી ન્તેઇએ છે. 

જગત્‌ ખેદ્દમય છે, અનિત્ય છે, અન'ત ડુઃખમય છે. 
નેમાંથી છૂટવા હે ભજવ્યો! પરમ યુરુષાર્ય કરા, સન્માગે* વળે!" 
બોલુ તાસ્તવિક સ્વરૂષ જે ભાવનામાં પ્રદશિષ્ત કર્યું” છે તે આ 
ભાવનાઓને હાલનો કેળવાયેલો વર્ગ 


મુખમુદ્રા ૨૯ 


4 115ત311₹001, -11854011₹0013 અથવા 1૯0317018૪0 
૪ટડફાંઝ13 તલે અથવા ૬ળાલંકઝ ના રૂપમાં નહિ” 
€916ાંડળ ગને લઈ નય એવી આશા છે. આ ભાવનાઓતુ” 
શુદ્ધ વૈરાગ્ય સ્વરૂપ તે તેએ સમન્યા હરો, તેનુ” હાઈ, 
તેના આશય ને તેએના છુંદયમાં બરાબર 
ઉતર્ચો ડશે અને 01150011:08103, 2€૩કાપાંકાળ અતે તાલકા 
નુ સ્વરૂપ પણુ તેએ ખરાબર જ્ાણુતા હશે તો તો આ ભૂલાવો 
નહિ' ખાય. આ ભાવન એ! વૈરાગ્ય અને ઉદાસીનતાના બોધ. 
આપે છે; તેમજ આ 0188011£0[93, ( મીસેનષ્રોપી ) 
ટકકાર્ણાકઝ ( પેસીમીઝમ ) અને તઝઞાલંકઇ ( સાઇનીસીઝમ ) 
માંમી પણુ વૈરાગ્ય, નેરશ્યશ,વ, ઉદાસીનતા-એ અયધ્વનિ 
નીકળે છે. આટલાથી જ આ ભાવનાએ!ને એ ઉપરાધ્ત 
* શ્‌ીસેનષ્રાપી” આવતું રૂપ આપવા અથવા તેને તેમાં સેળ- 
ભેળ કરવા રૂપ ભૂલાવો નહિ' થાય ગવી આશા છે. 


આ ભાવનાર્ના વૈરાગ્ય-ઉદાસીનતા અને આ “ સીસેન્ત્રાપી ” 
આદ્દિથી ધ્વનિત થતા વેરાગ્યોહાસીન્યમાં આકાશપાતાળના 
મેર છે. આ પવિત્ર ભાવનાઓ વસ્તુનું" સ્વરૂપ બતાવી, વસ્તુના 
જ્ઞાન ભણ લક્ષ કરાવી, દુઃખને દઃખરૃૂપે બતાવી, ડુઃખનાં 
કારણ બતાવી, સુખને સુખરૂપે બતાવી, સુખનાં કારણ ખતાવી, 
ડુઃખના કારણુ છાંડી ડુઃખથી સૂક્ત થવા, સુખનાં કારણુા 
શાધી સુખ પો કરવા, શાતિ-ધીરજ-હિમ્મત અને વિવેક- 
પૂજક સુરુષાથ કરવાનો પરમ કહ્યાણુકારી ઉપદેશ છવાત્તે 
આપી, તેએ હોશમાં, હિતમાં રએ છે, નિરાશ થવા નથી. 
કૂપ વરાગ્ય-તેરાશ્ય-ઔદાસીન્ય તો જીવાના ટાંટીચયા જ ભાગી 














૩૦ શાત સુધારસ 
રાત સૃધારસ 


સાખે છે, તેમને નિરાશ, નાહિ મત કરે છે, તેઓના હોશ-કોશ 
ઉડાડી દઇ તેઓને સુરુવાર્થડીન કરે છે, ઉધમભ્રટટ કરે છે 
આદ પવિત્ર વૈરાગ્યાતસ્મક ભાવનાએ જ્યારે આખા 
વિશ્વના જીવા પ્રતિ મેત્રીશાવ-બ ધુભાવ ઉષજાવે છે; 
ગુણુવાન ઉપર પ્રૌત-પ્રમેૅ્દ ઉપજાવે છે, દીત-દુ ખી- 
શેગી ઉપર કરણા ઉપજાવે છે, અને વારી ન દકાય એની 
દુછ બુદ્ધિવાળા ઉપર ( 8વૃપ૨2100117, ઝંવૃપા]11071000 
ઊં પપ )મધ્યસ્થતા, ઉપેક્ષા, એદાસીન્ય ઉપનનવે છે, 
ચૈત્રી, પ્રમોદ, કોગ્ણ્ય અતે માધ્યસ્થ્યતે! બોધ ડરે છે 
ત્યાર આ “ શીસેનન્નોપી ” આદિ વૈરાગ્ય-નૈરાશ્યભાવ 
જીવાતે જગતૂના જીવા ઉપર, જાવા ઉપર તિરસ્કાર-અભાવ 
ષ્રિછાર-ઉપજાવે છે, ધિક્કાર, તિરસ્કાર, અભાવની દષ્ટિએ જેતા 
શૌખવે છે. ““શીસેન્ત્રાપી 7 ને વેરાગ્યોદાર્ગીન્ય નામ જ ધનતુ 
નથી એથી ખરા ઉછ વેરાગ્યને કતક આવે છે આ ભાવના 
વાસિત વરાગ્ય સ્‍્યારે જીવતું ચિત્ત પ્રસ રાખે છે; વદન 
ગ્રષુહ્રાખે છે; સત્પુકૂષાથ પૂવ હે મત અને આશામાં રાખે છે 
«યોર કાઈ છાડ £૦0ડદ કે ૩૯૩૩૩0૫૨ કૅ ૦૩210 તું ચ્નિ 
“ન્ન હોય છે, વદન નિસ્તેજ-મ્લાન-ઉદ્દાસ ( છ૦૦૫૦૪ ) હય 
છે, તેહુ ચિત્ત તૈરાશ્યલાન ભે છે, તે ખધે અહાર્‌ ને 

અતરમાં અરૂ-બૂર્‌ ને ખુરૂ જ દેખે છે 
જ્યારે ખશ વૈશગ્યવાત છીવ ગમે તેવા ડ ખના પ્રસ ગમા 
પ પરમાન દમા રહે છે, ખરૂ સુખ આપવા 
શુહ્વેરાગ્યએ અસમથેષ સુદ્ગલની આશા રાખતો. નથી, 
8૩01 ૦0%1ાડળ વેંચી નેરાશ્યભાવ લે છે વિર્ષાતથી 
વિહુલ થતો નર્થી (૦૩817015610710%0 

હલ થવે 
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“જે થાય તે સ. માટે ” ઝે દછિએ 
શ"જુએ છે; દુઃખનાં પ્રસંગ આવ્યે પૂર્વનાં પ્રારખ્ધ વિચારે 
છ) સ વળા ચિતવ છ પુવ અશુભ કમ કયો. હશ, તો બો 

“સાહો મસગ આવ્યો છે, તે શાંતિથો પ્રસન્ન ચિસે ભોગવી લેવો, 
“5 8 ઊપ £૦ ૪8% 3૦ કીતી 0૦ ૪07 કરી માઠો કમ ને 
શાય એ લક્ષ રાખવે1-આમ ચિ'તવે છે; તેમ સુખના પ્રસ'ગર્મા 
જાકી નથી જતો. સાંપરેલું' સખ પશુ ઉદ્ધતાઇ વિના, આફુળ થયા 
“ઉના ભે'ગગવે છે; ત્યાર સીસેન્ત્રા્્રીસ્ટ આદિ વિના કારણુ જગતે 
પ્રતિ દ્વેષ પરે છે; પોતાને પૂવ કમસે લઈ ભોગ સાપડયા તો! તે 
આગળ શિત કર્યો વિના શાંતિથી ભોગવતે તો નથી, અથવા 
એથા છૂડું તો હીટ એમ ઇચ્છતાને બદલે એ પ્રતિ દ્વેષ કરે છે 
એટછુ જ નોહ પણુ બીજને સુખ ભોગવતો સેઈ બળે છે; તેના 
પ્રતિ અલાવથી જુએ છે; ખરા રસ્તો પામી શકતો નથી. 


આ ભાવનાને! વગગ્ય એકાત સમભાવ ( લવૂપથ॥ાળ1ધ% ) 
સા બાધ કરે છે, અને એવા વરાગ્યવાત જીવો તેવા સમભાવ- 
ન્રાળા હોય છે. આમ જ વૈરાગ્ય કેવળ પરોષકારમચ, પરમાર્થ- 

મય છે; એને ખરેખરા ૦૪ળાપ્કણા, 
શુદ્ધ વેરાગ્ય એ 0115818૦811 તુ નામ ઘટે છે. સ્વ 

08100112 અને પરતુ, પાતાતું' અને જગતનુ કેમ 

ણો છી કલ્યાણુ ચાય એ જ એનો ઉર્ેશ છે; 

દ એ અચે જ એતુ ગ્રવર્ત્તન છે. ઊલ 
ભોદ ( વિશ્વદ્યા ) નામ એને છાજે છે. ઉઠાસીનને! અર્થ 
કો૦૦૭ઝ%, કે સર્દાક 030% 70૦૦૧ સાં લઇ જવાને નથી. 
જ્ઞાનીઓ ઉદાસીનતાને સમદષ્ટિ, મધ્યસ્થતા, ,ઉપેક્ષા 
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કહે છે. વ્યુત્પત્તિ ( ૯17101051૦8] 10૯911૪ ) અથષ્થી એ 
સિદ્ધ થાય છે:- 


ઉતૂનન્ડંચે, જગતૂના ભાવથી ઉચે, તે દેખાય તેમ તેથી પર 
અલગ, નિરાળા, નિલે'પપણે, આસૂ-ખેસવુ. 


ઉદ્દાસ્‌:-ઉ'ચે, જગતૂના ભાવથી ઉચે, તે ભાવ દેખાય તેમ 
તેથી ૫ર, અલગ, નિરાળા નિલે*પ, રહીને બેસવુ. 


આવી સ્થિતિને સ્તાનીઆ ઔદાસીન્ય, ઉદઠાસીનત! કહે છે. 
ગ્લાન વદન (810૦00% 28૦9) કૅ ખિન્ન ચિત્ત 

ઉદાસીનતા, (30188018017 ૫૧૦૦૧ ) નો તોઃ એમાં 
801 છુ1૦૦૫૧10૦55, અવકાશ જ નથી. કોઈ જીવને મરણ 
0પ લવૃણાઇલપણા પ્રિય નથી; બધાને મરણુનો ભય છે; તેવા 
ર 9010લે ભયાનક મરણુથી પ્રત્ચેક જીવને રખી 
થતા નઇ જ્તાનીઆએ જગતને, ભવને, ગ'સારને ડુઃખી કહ્યો 
તેમા શુ' ખોટુ કલ્લુ' ? વિષયાધીન વૃત્તિથી રોગાદિના જીવ ડુ“ખ 
પામે છે; તો વિષષ એ ડુઃખરૂપ કહ્યા, એમા થે એઓએ 
શુ સાડ કલુ? મમત્વથી, માહથી, શાગથી, દ્વેષથી ડુઃખ 
છે, એમ કહેવામાં એઓએ શુ ખોટુ' કહ્યુ'? વિષયથી 
વિરક્ત થવામાં, મોહ, ભમત્વ, રાગદ્રેષ છાંડવામાં, વૈરા- 
ગ્યમાં સુખ છે, એમ કહેવામા તેઓએ શુ' ખોડુ' ડીધુ' ? 
એએ તે! સ્વાનુશવ વીતક ચરિત્રથી 

વરાગ્ય અને વસ્તુસ્થિતિનોા ચથાસ્થિત બોધ આપ્યોઃ 
વિશ્વદયા. અને જગતના જીવો પર કરુણા આણી 
અએએઓતને ડુ"ખથી નિવત્ત'વાને,, સુખ પામ- 

વાતો રસ્તે બતાવ્યે! આ રસ્તો તે પૈરાગ્ય છે; એ ખરેખર 
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€8 0010 લોળઃદ૪ (વિશ્ચદયા ), ૦૪ળાંકાળ ( પરમાભુ'દ- 
દર્શાકમાર' ) કહેવા ચોગ્ય છે. આ ભાવનાના વૈરાગ્યતુ' સ્વરૂપ 
ભસ સમજી ડેળાવાયલા ભાઇએએ પશુ એને! આદ્ય કર્વેદ 
ચોગ્ય છે. કોઇ ભાઈ વખતે એમ કહે કે આ વૈરાગ્યને તમે 
01101110017 (પરેોષકાર) આદિ નાશ આપે છે!, તે અસ્થાને છે. 
*ગત્‌ના જીવોને, મનુષ્યોને સુખ આપવાનાં સાધને! ( 0લ્ાંછુળક 
& ઊાપ્ણાદબાક ) ચોજવા-શોધવામાં હાલના તિદેશીય પાશ્ચા- 
ત્ય શેપકે। પડ્યા છે; મતુષ્યોનાં સુખ અથે 10011889, ૩૬૯- 
કણાર્ડા1[0૩, આદિ ચે!ધો કરી, અને હછી નવી-નવી રોધેો 
કરી રહ્યા છે; અને પ્રતિદિવસ કઇ નહિ' સે 
અરિહ'તતુ કઇ નવી ચોધ મતુષ્યોને આન'દ આપે, 
જગત્વાત્સહ્ય શાતા ઉપજાવે એવી નીકળી રહી છે; 
સાટે ખરખર 1118010181૪ ( પરેપ- 
કારવૃત્તિ ) તો આ એઓની મતુષ્યના સુખ માટેની શોધક 
ગ્રવૃત્તિને કહેવી ઘઢે છે. આતુ' સમાધાન એમ છે કે આ વૈરા- 
ગ્યના બાધનાર પરમત્તાનીએ પરમ કરુણા- 
થીતરાગ, ધો૦ ૪્ટકાં વાળા હેતા. તેન્યા જગ્તૂગત્ગલ હતા; 
[ઉપ ત૦૩ કદ જગતના જીવોનાં દુ:ખથી તેએ ક પતા; 
ત્રાસ પામતા; ટૈવા પ્રકાર જગતૂના જીવોનાં 
ડુઃખ ટળે, કૅવા પ્રકાર તેએને સુખ થાય, તેઓનાં દુઃખનું” 
કારણુ શુ* છે દૈ એ અહોાનિરા રટણ કરતા. એઓ એ અતુમાનથી, 
તર્કથી, થી, ઈતિહાસથી, સ્વાતુભવધી જોઈ નોઇને ન્‍ નેઇને નેચુ તો જગ જુજ તો જગન 
તના છાસ અશ સો સરણુતું મોટામાં મોટુ દુઃખ દીઠું. છીવને જીવને 
કે કરો જન્મવું, ફેરી કેરી મરવુ ,-એ શેમાને અન્ય 
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મ્રાઢુ' દુઃખ તેઓની દૃદિમાં ન આવ્યુ આથી તેએ 
તે જન્મ-મરથુના કારયુ્પ ડુઃખતુ' કારણુ ચોાધવા સહ્યા. 
ગોપા સેવતા તેઓને ડુઃખતુ કેવળ કારણુ નિષ્કારણુ રાગ" 
કેક શાહ-મમત ચાહ પહ. પને ગો સાથ વ 
ટવ ર ુઃખરહિત થઈ સુખ પામ્યા-જગતૃતા એકાત ડુ"ખ 
કૂપ કનમ-મરણથી બચ્યા, અને જગતના જીવોને એ દુઃખથી 
મચાવવા આ વૈરાગ્યો બાધ કર્યો [ને તેઓએ જગતતા 
મહેયુ' અચળ રડું ડત તા તેઓ ખચીત હાલની 181૪07 
આદિ સપા કરતા પણુ શ્રેઠ બીજી અનેક ચોપોા કરવા પ્રવ 
કજલ એટવુ એએ સામપ્ય હતુ, સાધે વળી જગતે 
“ કછીવાના કલ્યાણની ઈચ્છા એ સામચ્ચ્ને ટેકો આપે એમ 
હતુ; પષ્ઠુ જીવાતું આયુષ્ય તેઆએ અચળ ન રીઠું'. સુદ્યલના_ 
સ્વભાવ સડી જવા, નાશ પામવા૩પ જેચો અને છવોને 
રખના કારગર એક જન્મ મરશુ જ નેય. આથી એએ એ 
સદ્ગલિક વિનાશવત શિપા શથી છિ 

અર્વાચીન રોોા નહી આપતાં જગતનાં ડુઃખતું કારણ 
અસે જન્મ-મરણ કેસ તળો એ સિરતા, 
પરમત્તાનીઓની રોપવા પ્રવર્સ્યા. અને એ રોધ_ કવી 
દયા છવાતે એ રસ્તો ખવાવ્ા અધમ નોતા 

આ વૈરાગ્ય જ પરસ પરમા”ભુદ્ધિ, પરા- 

પકાર બુદ્ધિના માગ 4. પરમ સનીએ ઝ્મરેસ્મરા_0- 
19111013023 88, પરોપકારી સુર્ષેદહતઇ એ નિઃસ'શય છે ? 
સુખતુ*સ્વર્પ આત્માર્મા પાતણ્સાં દીકુ, બીજે ન દીકુ તે! 

તે કહી દીધુ*. તે સાધવા-પ મવા વેરાગ્યના ઉત્તસ રસ્તે! અતાન્યે!- 
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આગમ આ ભાવનાએ પરમ કહ્યાથુરૂપ છે. આમ આ 
ચૈરાગ્યેદેપદેશક ભાવનાત્મક ર્પંત્તસુધારસ અઆખાલવૃદ્ધને, 
ભણેુલને, અભણુને-બ્ધાને એક સરખી રીતે ઉપચોગી, ઉપકારી, 

કલ્યાશુકારી છે. શાંત ચિત્તથી, પ્રકુણૂ 
જાવનાઓતેદ મનથી તેએને એનો અમૂલ્ય આશ્રય 
અધાંને એકસરખો લેવા નસ્રશાવે વિનતિ છે. તેમાં પણુ 
ઉપકાર. હેળવાચલા ભાઇઓતુ' મન એ તરક પ્રેરવુ 
અતિ આવશ્યક છે, કૅળવાયલાં બ'ધુઓ, 
શગિનીએા | પવિત્ર જૈતશાસનતે પ્રકાશમાં લાવવાનો હાલ 
રશકાળ નેતાં ખરો આધાર આપણા ઉપર છે. કેળવણીથી 
સ'સ્‍્કાર પાસેલો આપણાં ચિત્ત ખચીત 
50 8064 ૦ ધટ રહુર્ચ, પરમાથ વાર્તા, સમજી શકશે. 
“હલૈપવ્દલતે હેતાળ, આપણે તત્ત્વજ્ઞાન પામશુ' તો તે સ્પુરાવી, 
૧ઊ૯ાઇ તેપાંહજશ વિકસાવી આપણશુતને પોતાને અને જગતના 
જીવોને કદ્ધાણુનાં કારણુરૂપ થશું. એ 
પવિત્ર તત્વજ્ઞાન પામવા, તેની પાત્રતા પામવા, તે પ્રાપ્ત ચાય 
સો! એનો ગેરઉપયેપગ ન થય, તે નકામાં વાદ-વિવાટરૂપે ન 
પરિણુમે, મહ, અહકાર ન ઉપનવે, જ્ઞાનનું જીણું" ન થાય, તે 
માટે પ્રથપ આ પવિત્ર વેરાગ્યબાધક ભાવનાએને! આક લઇએ; 
ચિત્તવૃત્તિ સ્થિર કરીએ; દોડતી અટકાવીએ; શાંત ચઈએ; વસ્તુ 
પૂજક વૉચીગે; સાજનિય; તેને વિચારીએ અને પછી જગદ 
“કે તત્તવજ્ઞાનનો કેવા આહ્લાદક ચમત્કાર આપગા મનમાં ગળકી 
“રહ છે, માટે કેળવણી પામેલાં મારા પવિત્ર ભાઇઓ, ખ્હેતો ! 
“આપસે આ ભાવનાથી વિસુખ ન થવું સેના પ્રતિ આપગે 
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આદર કરવે,-એવી આ મદમતિ આલની આપના ખધાં પ્રલિ 
અતિ નસ્પણે વિનયાન્નિત પ્રાર્થના છે, પરમાર્થ હાર્દ સમજી 
લેવા માટે જે ચિત્તને સ'સ્કાર તસેઇએ, તે તો આપણુને કેળ" 
નણીથી મળેલ છે. હવે તો એ સરકારનો 

જાવનાએનેો લાલ આપણુ આ વેશાગ્ય ભાવનાદ્રારા 
ચષત્કાર તર્વસ્ઞાન પ્રૉજ્તિના પ્રયાસ અથે. લેવો 
11000014016 ]270- શ્ય છે. જે ગ્રહે સવાલ (1 કાળપાઇ 
હળ 501ર૯ હે 7૦012008 ), શ'કાત્મક વિચારો ભાષણ 
ચિત્તવૃત્તિને અશાત કરી ડૉળી નાખતા 

“ડરો, તે ધાતુ સ્વતઃ આશ્રયકારક નિરકરણુ આ ભાવતના 
સમકષયથી, પુનઃ સુત ચિંતવનથી થઈ જરી, આપણુને મ ણુને ખડું 
અહં આનદ શશે; આપણે સ્થિર થશું આપણુને સાતિક 


વિચાર આવક; વિવેક નગર; વેરાગ્ય થશે અને ભાપણું 
ઇચ્છિત મળશે. 
કન 


“ 1.10 18 8110768 & 475 15 100છુ, ” 
“જિ”દગી ઢુ'કી છે; જ'જાળ લાંબી છે. ” 


આ વિવેકસૂત્ર ક'કે ધરી, એ જ'જાળ સમેટી લઈ ડુકી 
જિદગીનુ* પણુ સફળપણુ' કરવુ' હોય, તો 

800 1ઈહ આ ભાવનાઓનો આશ્રય લેવા ચોગ્ય છે. 

દળે હિતકર છે. પ્રથમ જ કહ્યુ” તેમ આ ભાવ" 

190૪ તક નાસા શણેલ, અભણુ અધાંને એક સરખી 

રીતે એકાંત લાભકારી, ઉપકારી છે; છતાં 

જ્ઞ્વા પાતાની શક્તિ “પ્રમાણે જ એને! લાભ લ સકે છે 
 અહણુ જીતા અથવા ધોડા ભસુકા જીવો એના યથેચ્ડ લાશ' 


# 
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લઈ શકતા નથી; ન્યારે ભલેલાએ જે મન પર લે, તે 
સખા ઘલી સારી રતે લાભ પોતે તા લે, પણુ પોતાના શ્મભણુ 
શોઈએ-બ્ડસાને પણુ બપ શકે, ને કાઈ આછા સુષપનું, 
નિંજરાતુ- કારણ નથી. 


---૦-૦--- 


શ્રી વિનયાવજય. 


આવે પવિત્ર કલ્યાણકારી શાંતસુધારસ જે પુરૂષે 
લખ્યા છે તે ઝુરૂષ કાણું હતા ? કચાં અને કયાર્‌ થઇ ગયા ? 
વૈરાગ્યનું તેમને છું નિમિત્ત મળ્યુ' ? 

ગ્રથકુર્તા થી ચારિત્ર તેઆએ કયારે અને કર્યા અગી- 
વિનયવિજયજી માર કર્યું" ? એએતુ' આત્મ-વર્તન, તેની 
આંતર દશા, આત્તમનિણા ડેવાં હતાં ? 

તેસાએ આ શ્ર'થ સિવાય ખીજ કયા કયા ગ્રંથની રચના 
કરી છે ? તેએના સમકાલીન વિદ્વાન સાધુ સુનિવરે કે!ણુ 
જાશું ડતા? તેમના વખતની લે!ાકેની ધમ ભાવના, સામાજિક 
પ્રવૃત્તિ, ચિત્તવૃત્તિ અને વ્યાવહારિક સપત્તિ કેવાં હતાં ? 
એએ કયાં અને કયારે ફેવી દશામાં 

ચિત્રોમાં રું કાળધર્મ પામ્યા ? એ વગેરેની વાંચનારા- 
શ જેઇએ ? આતે સ્વાભાવિક ઇચ્છા થાય એમ છે; 
પણુ ખેદની વાત છે કે વાચનારાઓની 

એ જિજ્ઞાસા તૃસ ચઈ શકે એવાં સાધના ઉપલખ્ધ થતાં નથી. 
પૂર્વે આત્મવૃત્તાંત ( &પ૬૦01૦૪૬૧810% ) કટે છવનવૃત્તાંત 
(1018, ઊબ્ડુદથ રે લખવાની પ્રથા આ રેરામાં આછી 
હતા એમ તે લાગે છે; કારણુ કે કોઈ પણુ મહાત્મા 











૩૮ શાત સુડારસ,. 


સુરૂષાનાં ઉપર જણાવેલી ગૈતિહાસિક ખાખતોના ઇશનરૂપે 
એક પણુ નિરાછુ ચરિત્ર જેવા-સાભળ 

ભૂતકાળ અતે તામા આવ્યુ* નથી. ઉત્તરોત્તર ચાવી 
એતહાસિટ ચરિત્ર આવેલી દતકથાથી કઇ કઈ જાણવાડું 
લેખના અભાવ મળે ખર, પણુ મીઠું-મરચુ” ભભરાવાઈ 
3૪ કોઇ દ'તકથાઓ ૨જડુ' ગજ કરવા 

કૂપ, ન્હાની વાતને સ્હાટુ રૂપ આપવા રૂપ, એવી અતિશય” 
ક્તિપણાને પામે છે કે તે પર વિશ્વાસ રાખી શકાતો નથી; 
તેમાથી સત્ય ચાળી કાઢવુ, તારવી કાઢડું 
દ'તકથા * અપપૂણું ખડું સુશ્કેલ થઇ પડે છે અથવા ત્રો 
સાધન. કેટવીક દતકથાએ પણુ કાળકમે વિમારે 

પડે છે, એટલે દ તકથાથી ચાલી આવેવા 

ઇતિહાસનો પણુ લોપ થાય ટે કોઇ સુરૂષતુ જીવનવૃત્તાત 
ઓળી કાઢવા દતકથાને એડ સાધનરૂપ ગણીએ તે તે ૬૧" 
કથાની તો પ્રાય આવી સ્થિતિ હોય છે સારે ખીજી સાધન 
શલ તે સુરૂષની સુસ્તકાદિ ફૃતિએ પુસ્તકાદિ ફૃતિથી શે 
સુરૂષના વિષે ઘણુ નાણુવાતુ બની આવે ખર્‌' એ ડુરૂયર્ઈ 
સન કેવુ હતુ ? વિચર કેતા હતા ? દશા કેવી હતી ? એતો 
વિચક્ષણ વાચનારાઓને સારા ખ્યાલ એ પુસ્તકારિથી આવી 
શકે ખરા વિચ દ્વિગાળીએ માણુસના વચનથી તેન 
શુણાવગુણુના તોલ નિ મ શચ કરી શકે છે અગ્રુક વચના 
જુત્રિમ છે અને અસુક તેના શુદ્ધાત કરણુના સત્ય છે, «ગે 
તારવણી, ગ પારખુ” ઝગ માતાની છુડિનર કરી શકે 
છ આમ પુરૂષની સુસ્તકાદિ ફૃતિથી તેના મનનું, ગુણાનશુવું 
સારણ કરા“શક્ાય છે, પણુ તેથી તેઓના જન્મ-મૃત્યુ-દશ- 
કોળ આદિ ખીજી વસ્તુ જે જીવનચરિત્રમા આવશ્યક છે 
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તે મળી શકતી નથી. એટલે પુરૂષના ચરિત્રવૃત્તાંત મારે 
તેની કુતિસ્ા સક સાપન છતાં, તે સાપન 

નાયકની કૃતિ સ'પૂર્ણ નથી, અપૂર્ણ છે. સ સાપન- 
“ણુ અપૂર્ણ વડેતે તેઓના જુતુરોષ, વિચાર, મત 
સાધન. સમન્ય છે; અને તે પણુ સારા વિચક્ષણ 
વિવેકી સુરૂષોને જ. સ'પૂ્ણુ' માહિતી તતો 

એ જ ઉદ્ેશે ખાસ લખાયલા નિરાળા ચરિત્રથી મળી શકે છે, 
પણુ આપણું પૂષેર કલુ” તેમ એર્વા ગસ્ત્રિની પ્રથા તે 
“ૂર્વકાળે આ દેશમાં નહાતી; કેમકે એવુ' સક પણુ સુસ્વક 
આપણા નેવા-સાંભળવામાં આવ્યુ' નથી એટલે ઢાલ તરત 
તો! આપણને તે તે સુરૂષ સબધી જે કાંઇ છુટુ'છવાયુ” 
જાણુવાનુ' બની આવે તે વડે જ સત્તોષ રાખવાના છે. અને 
આપણી ભવિષ્યની ગાલાદને કરી શ 

જૂત અનુભવથી વિમાસણુમાં ન પડવુ' પડે, તે માટે 
લેવાને ભાવી આપણે આપણાથી તરતમાં પૂવે" ચઈ 
સાટે બાધ ગસલા, અથવા આપણા સમકાલીન સત્યુ- 
રૂષાનાં, સુજ્ઞ જીવાનાં ચરિત્રો શરૂઆતમાં 

જણાવેલી બાબતેદ સાથે લખવાની પ્રથા પાડવી ઘટે છે. _ 
આમ ખીક્રએ તેપ તે તે સુર્ષનાં ચરિત્ર ન રુમતા 
પણુ લે તે સુર્ષા પાતે પણુ-પ્ાથઃ પાતા સેઅ-ધી બા 
-------ઝજ્ઞખવાતુ' રાખતા, તેઓનેદ આવા મત હતે! 
ગ્રત્યક્ષ સત્યુગૂષ કે ઝત્યકષ જીવતું ચરિત્ર જીવા €૫ર જેટલી 
આને પરોક્ષ ચરિત્ર, બસર કરી શકે છે, છાપ પાડી શકે છે 


ક મજે 
કાણુ ચડે? તેટથી અસર ગ્રાયઃ તેઓના કાળષખદ પાસ્યા 


યછીતું તેઓનુ વૃત્તાંત કરી શકતુ' નથી. 








*. રસ 
૪૦ માત સુધાર્સ 


આ મતમાં ઘણું સત્ય સમાયલુ છે અને એ આપણુતે ડું 
નિચારવાનુ' છે, છતાં સત્યુરૂષાનાં પોતાના હાથે લખાયેલા 
પ્રાતાનાં ચરિત્રોની આવશ્યકતા તે ઘણી જ છે. પણુ આપણા 
કમનસીબે એવાં નિરાળાં ચરિત્રો ઉપલખ્ધ "નથી થતાં, થ્રી 
કુમારપાળ ચરિત્ર, કુમારપાળ ગ્રખ'ધ, ફુમારપાળ રાસ, 
શ્રેણિક ચરિત્ર, વસ્તુપાળ શાસ, જગડું ચરિત્ર આદિ ચસ્ત્રિ 
પણુ છે; નથી એમ નથી. ગ્રશાવક ચરિત્ર, હીરસૂરિરાસ, સે।મ- 
સૌભાગ્યકાવ્ય, હીરસોભાગ્ય એ દિ છે. અલ'કારરૂપ ભાષામાં, 
ગધપઘની શૈલીમાં પદનાં લાલિત્યમાં, અચના ગૌરવમાં અને 
નાયકના ગુણાતુવાદ્માં, કર્ચિત અતિશયે!- 
જેનામાં પ્રચલિત ક્તિમાં, અન્ય વિતોદકારક કયા પ્રસંગમાં 
રાસાદિ કેટલાંક આ રાસ-ચરિત્ર-પ્રખધ એકા છે; સ્થળે 
ચરિત્રો. સ્થળે ઉપદેરાછાયા પણુ અ કિતિ હાય છે. 
શ્રીમદ્‌ હેસચ દ્રાચાચે રચેલાં શ્રી વ્રિષ- 
છિશલાકા સુરૂષ ચરિત્રો એ બધાંથી ચડે એવાં અદ્શુત, 
સદ્બોાધક, પવિત્ર છે શ્રી ત્રિષણિશલાકાપુરૂષ ચસ્ત્રિ તો! કીજા 
આરાના છેડાથી, થ્રી ત્રદષભદેવ ભગવાનના વારાથી માંડી 
ચરમ તીર્થ”કર શ્રી સહાવીર પરમાત્માના વારા સુધી લ'બાય 
છે. ઔતિહાસિક કાળના એ વિષય નથી. પછી પરિચિટ 
પવ્મા શ્રી સકાવીર પ્રશુ પછીના ચાર પાંચ સકા છુંધીના” 
આચાર્ચોનાં ડુ'ક જૃત્તાત છે. પણુ ત્યારપછીથી આજ દિવસ 
સુધીમા જે જે પવિત્ર પુરૂષો, સહાન્‌ આચાર્યો થઈ ગયા, 
તેસાનાં ચરિત્રો આપણુને મળતા નથી. શ્રી કુમારપાળ ચરિત્ર 
આદિ થોડાં નામ ઉપર આપ્યાં છે. એ સખ્યા આ સ"ખ્યા* 
અધ થઇ ગએલા આચાર્યોની સ"ખ્યાના પ્રમાણુમાં કાંઇ નથી. 


સૃુખઝુતા. જ૧ 


પટ્ટાવલીએ મળી ખાવે છે પણુ તેમાં 

પદ્યાવલીઓ કફૂઘ્ત નામ, જન્મસમય, દદીક્ષાસમય, 
સૂરિપદપ્રાપ્તિસમચ, સ્વર્ગગમનસમય 

આટલાં વાનાં હોય છે અને વળી જુદી જુદી પટ્ટાવલીઓમાં 
શિન્નતા હાય છે. આમ ન્તેતાં જે ચરિત્રિ આપણે માગીએ છીએ 
તેવાંએની ખહુ ખામી દેખાય છે. ;કવચિત્‌ શ્ર*થના છેડે કર્સાના 
નામ, સુરતા નામ, રચવાસો સમય, રજ્યાતુ' સ્યછ,-આટલાં 
વાના હોય છે એટલે સહજ ખબર મળે 

પણુ એ અધાં છે. બાડી ચક્ત્રાત્મક વસ્તુ ( 188૬૦૪ )ની 

અપૂણ. તે! બહું જ ખામી છે. 


શ્રી વિનચતિજય ઉપાર્ધ્યાયનુ' ચરિત્ર પણુ એ પ્રકાર મળી 
શકતું નથી. આ ગ્રંથની આખરે એઓ લખે છે કે સ'વત્‌ 
૧૭૨૩ની સાલમા ગાંધાર નમરમાં ખા 
શ્રીવિનયવિજયજી ગ્'થ લખ્યો. ગાધાર તે હાલતુ' ખ'ભાત 
વિષે પાસેતુ કાવી-ગાધાર હોવુ ઘટે છે. તેઓ 

આ ગ્રથથી મળતી શ્રી હીીરવિજયસૂરિના શિષ્ય ક્ીત્તિવિજ 
ચોપડી માહિતી યના શિષ્ય હતા. તેઓને વાચકપદ 
મન્યુ* હતું. શાસનાચારય શ્રી વિજયપ્રમ- 

સૂરિ હુતા આટલી ખબર આપણુને આ ગ્રથના ઉપસ'હાર- 
સાંપી મળે છે. જે સૈકામાં એએ થઇ ગયા, તે સૈકે કાંઇક 
ઉજ્જવળ હતો એમ લાગે છે. વાચકસિરામણિ ન્યાયવિશારહ 
ઉપાધ્યાય શ્રી યચેવિજય પણુ એ સમયમાં થઇ ગયા. 
શ્રીસદ આન'દઘનજી પણ તે કાળે વિઘ્મમાન હતા. શ્રી 
ચચ્રાવિજય અને વિનયવિજય તો પ્રાયઃ એક ખીન્ની 


૪૨ શાંત સુધારસ* 


સગીષે રહેતા. કાશી ( વારાણુસી ) 
તેના સસકાલીન ન્યાયના અશ્યાસ અર્થે ખનેતું સાથે 
સુર્ષે જવુ” થયુ" હતુ. કેતો પ્રતિ ખ્રાદ્ઘણે 
દર્ષ્યા-દ્રેષ દાખવતા, એવો ગ કાળ રેતે! 
શ્રી 1વનયવિજય અને યશોવિજયને ગુપ્તપણું ન્યાયાભ્યાથ 
અથે રહેવુ' પડચુ* હેતુ. ન્યાયને થાડો બોધ માકી રહ્યો ત્યા 
તેઓનો શુપ્ત વેષ કળાઈ ગયે. ખાહાથ 
થ્રાહમણેાનાં ઈદિ્યા- અધ્યાપ્કે આ જૈનેતે આગળ ન્યાય 
ટ્વેષ. વિનયવિજય શીખવવા ના પાડી. પણુ શ્રા વિનયવિજય 
આતે યશેપવિજયને। તથા ચરોવિજચે અતિ નગ્રપણે શિષ્ય- 
કાશીમાં ગુપ્ત વેષે ભાવે ખાકી રહેલો ન્યાયશાગ એક જ વાર 
ન્યાયાભ્યાસ અર્સરૂપે બનેને અરધો અરધો. શીખવવા 
આએ બ્રાછ્ણણુ અધ્યાપકને તિનન્યા. અધ્યા 
પઢને આ શિષ્ચોના વિનચ-લઘુત્વ નેઈ બહું દયા આવી. 
અને ખ'નેને અરધી અરધી વાચના એક જ વાર આપી. પણ 
બને એવા કુશાગ્ર અને સ્થિર ખુદ્ઠિના ધણી હતા કે બને 
અલ્પ વખતમાં પોતપોતાનો વિષય રહસ્થાથ'પૂ્વક કાળે 
કરી શકયા ઝુર્‌ સાન'દાશ્ચ્ય્ય પામ્યા. જે વિષય પોતે શીખ્યા 
હતા, તે પછી અરસપરસ શીખવી દીધો, અને બ'ને શુરૂની 
આસત્તા લઈ, ગુજરાત તરક પધાર્યા 
શ્રો વિનયવિજયનો જન્મ કયાં અને કયારે થચેો ? વૈશ- 
ગ્યતુ નિમિત્ત શ” મન્યુ* ? રીક્ષા ક્યાં 
ગૌત્તિહાસિકલૃત્તાંત અને કયારે લીધી ? વાચકપદ કર્યાં 
ન સળે 1!! અને ક્યારે મન્યુ'? કયા કયા શ્રથે 
રચ્યાં ? તે પણુ પ્રત્યેક કયાં અને કયાર? 


ખમૃદા- ન ૪૩ 


કાળધમ કર્યા અને ક્યારે પામ્યા આ હરીકતો આપણને 
મળતી નથી. સત્તરમાં સેકામાં વિદ્રમાન હતા એટલુ' આપણે 
ન્તણી શકીએ એમ છે. શ્રી વિજયપ્રભસૃશિના વારામાં એઓ 
થઇ ગયા, એમ સ્મરે પાતે જણાવે છે. શ્રી વિજ્ત્યપ્રસસૂરિ સ, 
૧૬૪૫ માં જન્મ્યા, ૧૬૮૯ માં ચૌદ વરસની વચે દીક્ષિન થયા, 
૧૩૦૧ શાં પ ડિતપદ્ટ પામ્યા, ૧૪૧૦ માં 
પટ્ટદ્વી વાચકપદઠ પામ્યા, ૧૭૧૩ માં સૂરિપદ 
પામ્યા, અતે ૧૭૪૯ માં સવગ ગયા, 

આટલી આપણુને પટ્ટાવલીમાંથી ખબર મળે છે. 


શ્રી હીશવિજ્યસૂરિ 





વિજવસેનચરિ ઇારસિવિજયગયિ સોગનિલ્મમસિ 
વિજ્યદેવસૂરિ વિતમવિજમગશિ 

વિજર્યાસહમૂરિ 

વિજયપ્રભસૂરિ 


શ્રી હીરવિજય સૂરિ. સ'વત્‌ ૧૫૮૩ ના માગશર સુદ 
૯ દિવસે કુરાંભા વણિક્પિતાને ઘેર નાથીબાઈ માતાના ઉદર્‌ 
જપપ્લણુષુર( પ્રલકાદનષુર ડેમાં અવતર્યા. તેર વરસની લઘુવચે 
સ, ૧૫૯૬ માં પાટણમાં ( પત્તનમાં) રદીકશ્રિત ચયા, સ“. 
૧૬૦૪ તાં નારદષુર (ખ'ભાત પાસેતુ' નાર કૅ મારવાડમાંનુ' 3) 
માં પડિતપદ્ટ પામ્યા. સ,૧૬૦૮ સાં નારદસુરમાં જ વ્રકાણુક 
પાર્શ્નાથપ્રાસારે ( આ તે. મારવાડમાં આવેલ છે ) વાચકપદ 
પામ્યા, સ. ૧૬૧૦ માં શીરાહીયાં સૂરિપદ પામ્યા, સ'. 


જર શાંત સુધારમ. 
સમીપે રહેતા, કાશી ( વારાણુસી ) 
સેના સમકાલીન ન્યાયના ભભ્યાસ અર્થે બનેતું સાથે 
સુર્ષો જવુ* થયુ' હતું. જૈનો પ્રતિ ખ્રાદ્દણે 
ઇર્ષ્યા-દ્રેષ દાખવતા, એવે! એ કાળ હતો 
શ્રી ।વનચવિજય અસે યચોવિજયને ગુપ્તપણે ન્યાયાણ્યાર 
અથે રહેનુ' પડયુ" હતુ. ન્યાયના થાડા બોધ બાકી શહરો હ્ય 
તેઓનો શુપ્ત વેષ કળાઈ ગયો. ખ્રાદ્યાય 
છયાહાણેનાં ઈર્યા- અધ્યાપ્કે આ જેતોતે આગળ ન્યાય 
દ્વેષ. વિનયવિજય શીખવવા ના પાડી. પણુ શ્રીં વિનયવિજ્ 
શમતે યશે।વિજયતે। તથા યશોવિજ્યે અતિ નસ્નપણે રિષ્ય- 
કાશીમાં ઝીપ્ત વેષે ભાવે બાકી રહેલો ન્યાયભાગ એક જ વાર 
ન્યાયાભ્યાસ અથ્ષ્રૂપે બ'નેને અરધો અરધો શીખવવા 
એ છ્રાદ્દાણુ અધ્યાપકને વિનબ્યા, અધ્યા 
પકને આ શિષ્યોના વિનચ-લઘુત્વ તતેઇ બહું દયા બાવી- 
તને ખ'નેને અરધી અરધી વાચના એક જ વાર્‌ આપી. પણુ 
ખે એવા કુશાગ્ર અને સ્થિર ખુહ્ધિના પણી હતા કે બને 
અલ્પ વખતમાં પોતપોતાનો વિષય રહસ્થાર્યપૂર્વક ક'ઠાઝે 
કરી શકયા. શુરૂ સાન'દાશ્ષર્યપ પામ્યા, જે તિષય પોતે શીખ્યા 
હતા, તે પછી અરસપરસ શીખવી દીધો, અને ન“તે શરૂતી 
આજ્ઞા લઇ, ગુજરાત તરક્‌ પધાર્યા. 
શ્રી વિનયવિજ્યનો જન્મ કચાં અને કયાર થયે ? વૈરા 
ગ્યનુ" નિમિત્ત શ્ુ' મળ્યુ” ? દીક્ષા કર્યાં 
સતિહાસિડવૃત્તાત્ત અને કયાર લીપી ર? વાચકપદ્ટ કયાં 
ન મળે | | અને ક્યારે મન્યુ' | કયા કયા ગ્રથે 
રશ્યાં 7 તે પણુ પ્રત્યેક કયાં અને કયાર? 


ગ્રુખસદ્રા. # ૪૩ 


કાળધમ કયા અને કયારે પામ્યા રઆ હરટીકતો આપણને 
મળતી નથી. સત્તરમા સેકામા વિદ્યમાન હતા એટલુ' આપષે 
જાણી સદીએ એમ છે શ્રી વિજયપ્રભસૂરિના વારમાં એસા 
શઇ ગયા, એમ એ પોતે જણાવે છે શ્રી વિન્ટ્યપ્રભસૂરિ સ. 
૧૬૭૫ મા જન્મ્યા; ૧૬૮૯ મા ચૌદ વરસની વચે દીક્ષિત થયા, 
૧૭૦૧ મા પડિતપદ પામ્યા, ૧૭૧૦ મા 
પટ્ટાવકલી વાચકરપદ્ટ પામ્યા, ૧૭૧૩ મા સૂરિપદ્ 
પામ્યા, બતે ૧૪૪૯ મા ન્વર્ગે ગયા 

આટલી જાપણુને પટ્ટાવવીમાણી ખબર મળે છે 


શ્રી હીરવિજયસૂરિ 





વિજમસેનચરિ કીસિવિજ્યગચિ સોમવિઇમમસિ 
વિજયરેવ્સૂરિ વિનષવિજયગષિ 

વિજર્યાસિદર્સારિ 

વિજયપ્રભસૂરિ 


શ્રી હીરવિજય સૂરિ સવત્‌ ૧૫૮૩ ના માગશર સુદ 
€ દિવસે ઝુરાગા વણિક્પિતાને ઘેર નદથીબાઈ માતાના ઉદરે 
“'પાલણુસુર( પ્રલૂડાદનસુર )મદ અવતર્યા તેર વરસની લઘુવચે 
સ. ૧૫૯૬ મા પાટણુમાં (પત્તનમા) દીશ્રિત થયા સ 
૧૬૦૪ મા નારદષુગ (ખભાત પામેનુ નાગ કે મારવાડમાતુ ?) 
સા પડિતપદ્ટ પામ્યા સ ૧૬૦૮ મા નારદપુરમા જ વરકાણુક 
પાશષનાથપ્રાસાદે ( ગજા તે! સારવાડમાં આવેલ છે ) વાચકપદ 
પૌગ્યા/ સ ૧૬૧૦ મા શીરાહીમા સૂરિપટ પામ્યા સ.. 


૪૪ માંત સુધાચ્ગ 


૧૬૫૨ ના અરસામાં સ્‍્વગે' ગયા. મહાન્‌ અઅકખરના વખતમાં 
થઇ ગયા અને જૈતશાસનને સોટા પ્રભાવ વર્સાવ્ચો. 


તેએના અનેક શિષ્યોમા શ્રી વિજયસેન સૂરિપદ્ઠ પામ્યા” 
શ્રી ફ્ીત્તિવિજય અને સેપ્મવિજ્ય આદિ વાચક હતા 
શ્રી તિજયસેન સૂરિ, જન્મ સ. ૧૬૦૩ 
રીક્ષા સ. ૧૬૧૩ નવ વરસની વચે 
માતાપિતા સાથે 
પડિતપદદટ. સ". ૧૬૨૬ 
વાચકપદ્ટ, સ. ૧૬૨૮ 
સૂરિપદ સ. ૧૬૫૨ 
સ્વગગમન સ'. ૧૬૭૧ ખશભાતમા, 
શ્રી વિજ્યસેન સૂરિના શિષ્ય-- 
શ્રી વિજયહેવસૂરિ. જન્મ સ. ૧૬૩૪ 
દીક્ષા સ ૧૬૪૩ નવ વરસની વચે 
ગશિપદ્ટ સ ૧૬૫૫ 
વાચકપદ તથા સૂરિપદ સ. ૧૬૯૫૬. 
સ્વર્ગ્ગમન સ". ૧૬૮૧ 
શ્રી વિજ્યદેવસૂરિના શિષ્ય -- 
શ્રી વિજયાસિહસૂરિ. જન્મ સ'. ૧૬૪૪ 


સુખમુત્રા ૪૫ 


આ શ્રી [વજચસિ'હસૂરિ પછી શ્રી વિનયવિજયના સમ- 
કાલીન, જેના શાસનાચાયપણા નીચે આ ગ્રંથ રચાયો, તે 
શ્રી વિજયગ્રભસૂરિ થયા. 


શ્રી વિજયસિ'હસૃરિ સ*. ૧૭-૮ માં સ્વર્ગ" પધાર્યા. અને 

કી વિજ્યપ્રકસૂરિ સ', ૧૭૧૩ માં સૂરિપદ પામ્યા. તો આ 
ખે આશાર્ચૌ વચ્ચે કોઇ બીજા આચાય થયા 

થાસનસૃરિ હોવા નેઇએ, અથવા એ પાંચ વરસનો 
વિનાનેદ કાળ? ખાંચા તથારૂપ ચેણ્યતાવાળા પુરૂષના 
અભાવે શાસનાચાર્ય' વિનાનો હોવો સ્‍ેઇએ. 


આમ શ્રો વિનયવિજ્ય ઉવાધ્યાય અને શ્રી વિજયપ્રભા- 
ચાય બને સામાન્ય ચુરૂ થી હીરવિજયસૂરિની પાટે ઊતરી 
અપ્વેલા હુતપ. એસ્િડાસિઇ સાલર્પે ાપપ- 

ડ્ુ'હક સતની ણને આટલું જ મળી શકે છે. આજ અર- 
ઉસત્તિ સામા રથાનકવાસી ડ્રુ'હક મત નીકન્યોા 


છે. એ વિગતે હેવાલ થ્રી જેનતત્ત્વા દર્શ” 
આદિથી જાણુવા ચૌ!ગ્ય છે. 


પમ ટ્ીલુતાને પામેલો હતે, એવુ તે વખતના બ્રથ- 
કારાની કૃતિથી પ્રતીત થાય છે. એક 

પચમકાળા અને* બાજુએ ખ્રાહ્દાસાનૅ ઇર્ષ્યા-દ્રેપ નડતાં 
ધષષક્ષીણતાનેદ હતા; ત્યાર ખીજી ખાજુ જૈન મતમાં જ 
પ્રવેશ. અનેક મતા પડી જઈ અરસપરસ વાગયુદ્ધ 

કરી રહ્યા હતા; શિંથેલાચારી યતિએ, 








#* આ સંબધી નિરાળા સવિગત નિબ'ધ લખવો આવપ્યક છે. 


૪૬ શાંત સુગારસ 


દિગબર મતાનુયાયીએ, સ્થાતકવાસીએ,-આ બધા ખડન- 
વ સ'ડનતા, મારામારીના ભાજન હેતા થીં 
શિથિલાચારઅને વિનવેવિજ્ય તો ખડું જ વૈરાગ્ય અતે 
પધયુટ્ધ શક્તિનિમમ શાત ગભીર આત્મા હતા, 
એટલે એઓ એ વખત્તતા ઝઘડામાં ખડું 

માથુ ને મારતા, પણુ તેમના જ સહાધ્યાયી સુહૃતૃ સાધુ શ્રી 
ચશ્નાવિજયે શ્રી પ્રતિમા શત્તક, હું ડીનુ' દોઢસો ગાથાતુ' સ્તવન, 
સવાસો ગાથાનું સ્તતન, સાડા ત્રણુસો ચાથાતુ' સ્તવન, દ્રિફૂપટ 
ચોરાશી ખોલતુ કાવ્ય, અધ્યાત્મમત્પરીક્ષા આદિ જે ગ્રથે 
લખ્યા છે, તે પરથી તે વખતના પમવાદતુ દશષન થાય છે શ્રી 
ચશે1નિજયતા આ પ્રહાર કેવળ લોક કશ્યાણુ અર્થે હતા, એએના 
મનમા લોકોની સિથિલવૃત્તિ દેખી, બ્ણાચારની વૃદ્ધિ દેખી, સુગધ 
જીવા કુગુફૂપાશમા સપડાતા દેખી અત્યત મરૃણા આવી ગઈ 
રતી, અતે એથી એસાને સુરાતત છુટચુ હતુ, જેતા પરિણામે 
આડેરસ્તે જતા જીવોને સીધે રસ્તે આવવા 
શ્રીયરોવિજયજીતા દાખલા-દલીલપૂ્'ક, ખ ડન-મ ડનપૂર્વક એ 


સદ્ય ગ્રડાર ઉપર કહેવ વેદી સુસ્તકોદ્રારા એએ 
મોધ આપ્યો છે ઢ્વચિત્‌ ક્વચિત્‌ તેએ 

ગહુ આકરા થઈ ગયા છે, પણુ તે કેવળ #યા-કરૂણાથી 
ઉપજેવા તાપને લઇને હોય ગેપ લાગે છે સિચિલાચાર ટાળવા 
ક્ચિડાર શ્રી સત્યવિજ્ય ગશિ, ચ્રી આન'દઘન તથા થી 
યશેદનિજ્યે સર્ચ શિચિલાશાર, બ્રણાચાર, ધમ'ક્ષીણુતાના કાળ 
આઈ અરપો જિતી-પરવતમાં પ્રવ કેરી ચૂકષો “તો. 











સુખમ્રદ્રા. ૪૭ 


શ્રીમદ હેમચ-દ્રાચાય' જેવા સુરૂષની 
શ્રીમદ હૅસચ્છદ્રા- આ વેળે બહુ જરૂર હતી; છતાં હીર- 
સાય જેવાની જરૂર વિજયસૃરિએ કાંઇક પ્રભાવ વર્ત્તાવ્યો. શ્રી 
સત્યવિજય ગલિ, શ્રી યચેોાવિજયગણિ, 
શ્રી આન'દઘન મહારાજ; એએએ સત્ય પ્રકાશ કરવા સુરૂવાર્થ* 
કર્યો. પર્મક્ષીણતાના કાળના વેગને ઓછો કર્યો; દખાવ્યો, 
શ્રદ્ધાચાર પ્રરૃપ્ચા, બોધ્યો, આચર્ચે; પણુ શીમદ્‌ હેમચદ્વાચાર્ય 
પછી લગભગ પાંચ સૈકા સુધી કોઇ મહા ઉગ્ર તેજસ્વી, 
પ્રભાવક ચરવીર સુરૂષ ન ન્તગ્યો. એથી 
હેસાચાય" "પછી શૉસન અનેક પ્રકારે અરિક્ષત રશ: સુગ્ષ 
“પાંચ સેકપ્નેપ સ્હેપ્ટો જેનો પર અન્ય સપ્રદાચોની અસર થતી 
ગાળે.. શાસ ગઇ. વદ્ેભી સપ્રદાયે એના ઉપર ઘણી 
નતી અરક્ષિત અસર કરી. એ પાચસો! વરસના અર- 
સ્થિતિ સૌમાં કવચિત કવચિત. વિઠ્દાન આત્માર્યી 
«આચાર્યો પણુ થઈ ગયા, પસુ તેઓ 
પોતાનુ જ સ્ત્ભાળી સકે એવા હતા. અત્યુત્તમ ગ્રચા 
અસા રચી જઈ પાછળની સતિ અથે સુકી ગયા 
છે; પશુ જે પ્રશાવ શ્રીમદ્‌ હેમચદ્રાચાચે૨ દાખવ્યો હતો, 
જે સુષ્ય-તેજ એ કલિકાલ સજત્તતુ- તપતુ' હતુ તે 
પ્રભાવ કૈ તે તેજ દાખવવા જેટેછુ એઓતું સામથ્ય નહોતુ; 
સહિ તો પમ ક્ષીલુતાફપ રાગને ઉગતો જ ડાંશત. પણુ એ 
શગ જડ ઘાલી ઉરા-પાચે! નાંખ્યા હતો. એ રાગ લીપ૭0૫૦ 
અસાધ્ય) થઇ ગયો હતો. શ્રી 


રોગે ઘર ઘાલ્યુ* હીરતિજયઃ ૨િ આહિના પ્રસાવથી એ 
હપસપ્યે, પણ સ 


ઝ પણુ તે થોડા કાળ માટે જ 


























૪૬ શાંત સુધારસ 


સવથા નાણુદ ન થયો, ત્રી સત્યવિજયગળિએ, શ્રી 
યશેાવિજયગણિએ પણુ કિચેોદ્ધારર્પ 

સતૂપુરુષાોનેો ઔષધ કર્યા, વાગ્બાણુરૂપ ડાશ દીધા, 
ક્રિચોષદ્ધાર રેશ્ગાનું' તેથી ઉપશાંતિ થઈ, પણ રોગ નાણુદ 
ઉપ્શમન ફિ ચિત્‌. નથી થચે; એ ધપષક્ષીયુતાના કાળ તો 
એસે એમ ચાલ્યો આવે છે શ્રી આનદ" 

ઘન મહારાજ તો એ રાગ સઠત નહિ થઈ શકવાથી 
જગલમા ચાલી નીકન્યા. પોતાના કરૂણુળુ 

ફાળાની કરાળાતા$ નિઃસ્વાર્થ પ્રયાસ છતાં જીવા પર અસર 
લાભવિજયજી ન થઇ, એથી અએતુ અતે પોતાવુ' 
(આન'દઘનજી)તે! ખનેઝુ' ખોવારૂપ હાનિના પ્રસ'ગમાંથી 
વનવાસ, ખચવા એએઓએ આ રસ્તો લીધા થી 
સત્યવિજય્ગલુ એશના વનવાસી સાથી 

ચયા, શ્રી ચચેો।વિજ્યજી પોતે પણુ પછી શાંત થઈ ઠરી ગયા, 
ભક્તિ-વૈેશગ્ય ભણી વળ્યા. કાળનુ' ઉથ 

સત્યવિજયજીતે્‌1 સ્વરૂપ તેમનાથી પણુ સહન ન થઈ 
વતવપસ, રોડમુ, આનખબપધો કાળ શ્રી [બનયતિજમ 

પણુ વિચારી રહ્યા હતા. આત્મશાંતિના 

પ્ાષણુમાંજ એસનુ' વીચ પ્રવત્તી રલ હેતુ. શ્રી (વનચ- 
વિજય એવા સહનશીલ અને ધૈયવ'ત 

ચરેાવિજયજીનું હતા, કે કોઇ પોતા સમીપે કાંઘં વિષ- 
ઠેર્‌ી જતુ'* રીત વત્ત'્ન કરે, તે! તે શાતિથી ક્ષમી 
લૈતા. તેગ્નાની સાથે થ્રી યસોવિજય 

શય, ત્યારે તેએની માંદા ચગ્ોવિજય ધરતા, અતે ચામાં 
વિપરીત વત્તન કરનારને મમકાવતા, દબાવતા, મહાત કરતા. 








મૃખખદા ૪૯ 


આમ ન્તે કૈ શ્રી ચરોવિજય અને શ્રી 
વિનયવિજયજીની વિનયવિજય બ'ને પ્રાયઃ સહચારી સહા- 
તિતિક્ષા. ધ્યાયી હતા, સમસ્વશાવી હતા, છતાં 
વિનયવિજયજી અને «યારે શ્રી યસોતિજયે લોકાતુગ્રડ ભણી 
યરે।વિજયજતો વીચ પ્રવર્તાવ્યું હતુ ત્યારે શ્રી વિ શ્રી વિનય- 
સુકાખલો, 'વિજચે મૂળથી જ શાંત વૃત્તિ _શ્ાધવામાં 

_એ ફ્રારવ્યુ હતુ." 


શ્રી વિનયવિજયના ભક્તિ અને વરાગ્ય ખડુ ઉચા પ્રકા- 
રનાં યતા એમ એએ ના ગ્રચાથી પ્રતીતિ 
વિનયવિજયજીના થાય છે આ સાંતસુધારક્ એના 
શક્તિ વૈરાગ્ય પ્રત્યક્ષ સુરાવારૂપષ છે “નિનયવિલાસ'”નાં 
પદ તે! પ્રચલિત છે શ્રી રાઝ્રુ'જય 

પણી ત્રષભદેવની સરળ પદ્મા ગણે અદ્ભુત ભક્તિ ગાઇ છે 
“પામી સુગુર્પસાયર શ્રોશજ્ુ'જય ધણી, શ્રી રિષહૅસર વિનવુ' એ ” 
સથી એની ભક્તિનો ખ્યાલ આવે છે શ્રી થીષાળા 
રાજાનેપ રાસ એમણે તથા શ્રી યરોા વિજયે મળી «ચ્યો છે. આ 
રાસ પશુ અદ્ભુત છે શુજરાતી ભાષાતેો 

શ્રી શ્રીપાળરાસ એ કાવ્યસ્ુખ ગ્ર“ધે છે. સત્યુરૂષ, સતી સ્તરીનુ 
અતે ચરિત્ર, તપતુ' માહાત્મ્ય, સુણ્યતુ' કેળ, 
વિનયવિજયજી પનો જય, પાપનો ક્ષય, જ્તાનાદિતુ 
સારાત્મ્-એ વગેરે આત્મકલ્યાણુરૂષ 
વિષયો વાર્સ્સાદ્રારા એવા રસિકપણે ઉપદેશ્યા છે કે પ્રતિ છ માસે ર 
આ બાજુના જૈત ભાઈએ આભબિલની ઓળીના દિવસોમાં આતુ 

દડ 


પ૦ શાંત સુધાર્સ 


ચઠંન-તિવેચન કરે છે. આ ગ્રથ અપૂણુ હતો ત્યા જ શ્રી 
વિનયવિજયજી કાળપર્મ' પ સ્યા શ્રી યસે।વિજચે સ પુરો કર્યો 


શ્રી વિનચવિજયનોા સ'સ્કૃત બોધ અને કાવ્યશક્તિ પણ 

ઉચાહતા આ શ્રથમાં એએ જુરી જુદી રાગરાગલીરૃપેન 

ઢાળ રૃપે સસ્કૃતમાં ભાવનાઓ ગાઈ છે, 

સસ્કૃત બોધ અને તે એવી રીતે રચ છે કે રાના તાલ- 

કાવ્યશક્તિ સુરને કે ગ્રચના વસ્તુવિષયને કે ભાષાના 

વ્યાકરણુ-શખ્ટ-અર્યને લેશ માત બાધ 

નથી આવતે! . ઉલટા એ ખધા સ્કુરી નીકળે છે. સ સ્કૃત ભાષામા 
આવી ઢાળે ત્તો કચાય ખીજે નેવામાં નથી આવી 


એએઓએ “ લેકગ્રકાશ ” નામને! લોકતુ' સ્વરૂષ બોધ- 
નારો ગણિતાનુચોગસુખ શ્રથ લખ્યો છે. વળી “ નયકશિકા ” 
નામનો ન્યાયનો ચથ રમ્યો છે તેમજ 

અન્ય ગ્રથેદ “ શ્રી લઘુહૈસીપ્રકિયા નામતુ' સ'સકૃત 
વ્યાકરણુ ૨શ્યુ' છે એ ખહુ સરળ અને 

જલરીથી રીખી શકાય એવુ" છે હાલ એ છપાઈ ગયુ છે. 
તમને સસ્કૃત વ્યાકરણુ શીખનારાઓતે એ સુલભ છે “ કટપસૂ્ર 
સુખખોધિફા ”' તયા “તચડણિ'કા'' એમયુ રચી છે, નને 
જ્ઞાનના ભ'ડારરૂપ ચુસ્તકે! છે શ્રી વિનયવિજમે ખીજી વજી 
રચનાએ કરી હશે ઉપર જણાવેલી બધી મૃતિએ છપાઇ ગઇ છે- 


શ્રી વિનયનિજયજી વિષે આપણુને આટલુ ન્વણુવાનું' મળે 

* છે. આપણે ઇચ્છીએ કે આપશુને વિશેષ એઓથીના સબધી 
#થુવાતુ મળે ખાકી આ શ્રથમા જ એએડશ્રીનો આત્મા 
રહેલો છે. એઓએ આ શ્રયદ્રારા કરુણા& ચઈ જે અણુમાલ બોષ 


ચુખમુક્રા. પ૧ 


આપ્યો છે તે બોધ જ એઓના અ'તઃકરણુના 
આ ગ્રથ એનો “જેટોગ્રાફ” (પ્રતિબિંબ ) રૂપ છે. એએ 
આત્મા બક ખરા આત્માથી, નિષ્પૃહી, વિરક્ત, 
શાંત, શવભીર્‌, વિદ્ાન્‌ સત્યુરૂષ હતા એ 

નિઃ્સ'શય છે એઓનાં જ વચને! એની સાક્ષી પૂરે છે. 
શ્રી વિનચવિજય કચારે કાળધર્મ પામ્યા એ ચોપ્કસ ખબર 
અથી, છતાં એમ અતુમાન ખાંધી શકાય કે સ. ૧૪૨૩ ચી 
૧૭૩૮ ની વચ્ચમાં ગએ સ્વગે પધાર્યા. શ્રી શાંતસુધારસ્ર 
"સ ૧૭૨૩ માં રગ્યો. શ્રી થીપાળચસ્ત્રિ 
સ્વગ્ગમનત ૪. ૧૭૩૮ સાં રચાયું. શ્રી થીપાળ 
કાળાતુ' અત્તુમાન ચરિત્ર પૃણું" થવા પૂવે" તે! તેએક્રી સ્વગે" 
પધાર્યા હતા, તેથી આપણે આ અનુમાન 

ઉપર આવીએ છીએ. 


શ્રી શાંતસુધારસના કર્તા પુરુષ થી વિનયવિજયજીવુ' 
આ ડક વૃત્તાંત છે. આપણે ઇચ્છીશુ' કે એઓશ્રી તથા ખીજ એના 
જેવા તથ્રા એથી ચઢીયાતા થઇ ગચેલા સત્પુરુષાોનાં સવિગત 
ચરિત્રો આપણુને પ્રાસ થાય. સહાત્માસુરૂષોનાં સચ્ચરિત્રો બુ 
બોધ આપે છે. 

શ્ર. કન ક 
૩ 

આ શાંતસુધારસ જેવા સક્ગ્રચોાના પ્રકાશનમાં સામાન્યપણે 
નીચેના સુજ્ઞ લક્ષમાં લેવા ચાગ્ય છે:-- 

આપણુ જબ સ્માપણુને પ્રાપ્ત થયેલ શણુત્રાર, 
ઘરેશુ, પૈસા, મણિ, માલિક્ચાદિ જવાહીર સાચવવા આપસે 








“૨ શાંત સુધાર્સ. 


શોભીતા કખાટ, પેઢી, પટારા કે તેજુરી વસાવીએ છીએ, તે 
ચિંતામણિ રત્ન સમાન ચખ્કો જેમા રહેલા છે, તે ગ્રથ *અર્યને 
ન જાળવી રાખવા કૅવા સુ'દર કાગળ, છાપ, 
સુ'દરછાપ, કાગળ પુડો, ખાઈડી ગ આદિ સાધન જેઈએ ? ખડું 
સુઠાની જફર છુ'દર, રોભ્નિક, ટકાઉ, મનહર, ચ'થનુ 
ગૌરવ જાળવે, વધારે એવાં, તાનના બહુમાન, 
શક્તિભાષસૂચક,--આંવાં કાગળ, છાપ સુઠાં આદિ જઇએ. જીવ 
શ્ર'થમાં પ્રવેશ કરી બોધ પામે તે પહેલા આ બહારના દેખાવથી જ 
બાધ પાસી, ઠરી જય છે હાલ પવિત્ર ગથાની ખરાખ કાગ”, 
ખશબ શાહી-છાપ, નમાલાં સુ'ઠા સમે વગેરેથી પરિણામે ડેરહેર 
આશાતના થતી દેખાય છે. એ આશ્ાતનાથી પતુ જીવોના 
જ્ઞાન ઉપર ગાઢ આવરલુ આવી પડેચુ” છે. પૈસાના લોશના શ્યગે 
જીવા સાનની નેઇતી ન્નળવણી ગખી રાકતા નથી; અને વેની 
આશાતના કરે છે, જે ખચીત બોલ્યા 
આશ્ાતતા બેઃલ્યા વિના તેમને બેળે છે. પ્રથમ જૃત્તિએ તો 
વિના ખોળે છે. જ્તાત-ધત પૈસા અર્થે વેચવુ જ ઘટવું 
નશી, કેમકે એથી ચિત્ત મલિન થઇ વિચાર- 
દૃછિ ઉપર લોભપડલ કરી વળે છે; જે 
નિર્નાહ આરચે: આશાતના અને આવરણુમાં પરિણામ પામે 
સિદ્ધાંત જ્ઞાન વેચ- છે. જ્તાનિયો તો! સિદ્ધાંત, વેચી જ્ઞાન વેચી, 
વાની સાનિઓની તે વડે નિર્વાડ કરવાતેઃ સર્વથા નિષેષ 
સારે સના. કરે છે. વિવેક વિચારે એ નિષેધ વાસ્ત 
લિક લાગે છે:-- 





























* અથ (૧) રટસ્મ (૨) લદ્દમી 


સુખમૃત્રપ- પ૩ 


(અ) સિદ્ધાંત જ્ઞાન કોઇ આપથી માલિકીનુ* નથી. તે 
તે! પરાપૂર્વથી ઉત્તરાત્તર ચાલી આવેકુ 
જ્ઞાન પરાપૂર્વાતો! છે. સદ્ગુરૂઠ્રારા આપલે સાંભળ્યું. અમવા 
વારસે।ઃ સુસ્તકોદ્વારા આપણે વાંચ્યુ” એટલે કાંઈ 
એક થપ્પ'સ્‌. આપણીં માલિકી થઈ જતી નથી. એ તે! 
જેમ પૂર્વના મહાસુરૂષો નિઃસ્વાર્થ પણે, 
નિષ્પૃહીપણ, આપલુને વારસો આપી ગયા, તેમજ નિઃસ્વાર્થ- 
પણે, નિષ્પૃડુપશું આપણી ભવિષ્યની સ'તતિને એ વારો 
આપણે આપી જવો જેઈએ છે એ વારસો 
જ્ઞાનનું નિર્વાહ વેચી તે વડે આપણા સ્વાર્થ, ઉપભોગ, 
અચે વેચાણુ અને આજીવિકાદિ વ્યવહાર ચલાવવા એ પ્રત્યક્ષ 
ચાપણુમેપ્સાતું' અપ્રમાણિકપણું, માયા, અસત્ય અને 
પધ્પ* ચાપણુ એળવવારૂષ છે; પુર્ષાર્થની હીન- 
તાફપ છે. સુન્ન ભવભીર્‌ જીવા પુરૂષાર્થ 

કરી ધન સેળવી નિર્વાહ કરે; પણુ જ્ઞાન ન વેચે. 


(બ) જ્તાન-સિદ્ધાંતના સુસ્તકો છાપી છપાવી, તે દ્વારા 

સ પોતાના નિર્વાડની વૃત્તિ હોય તોઃ પછી તે સુસ્તકોને 
અનતી શક્તિએ સુગોાકજિત, સુ'દર, તેનાં 

જ્ઞાન અને તે હ્વારા બડુમાન-ગૌરવ જળનાય તેની રીતે છપા- 
નિર્વાહ જેટલી વષામાં, કાગળમાં, સુઠ વગેરેમાં વ્યય કરવા 
સ્પહાને ગણુ- જીવ સહેજ સકોચ વૃત્તિ ધરે છે. નિર્વા- 
બનાત્રન હુતો લોભ એને એ વિચારથી વિસુખ કરે 

છે. સ્યારે જેને એ ત્તાન પુસ્તકાદિક્રારા 

સેશ માત્ર નિર્વાડ-આજીવિકાની સ્કૃડા નથી, તે ખચ" સામે 


પ૪ શાંત સુધારસ 


નેતા નથી, અને ચથાશષ્તિ તેનું ખડ્ઠુમાન-ગૌરવ જળવાય તે 
ભરણી લક્ષ રાખી પ્રવર્ત શકે છે; કેમકે 
નિધ્વ“સ* '"પરિ- સે પ્રરૃત્તિમાં અટકાયત કરનાર લેશ માત્ર 
ણાઃમતુ' કારણ લોભ તેમને તે! નથી. તાત્પર્ય કે સિદ્ધાંત 
સુસ્તકેનો આજીવિકા અચે કેય-વિકય 
ન્િધ્વ'સ પરિથામતુ' કારણુ થાય છે; જે અત્યત દારુણ 
ડ્ુઃખદાયી છે. 


આ કારશા નેતાં રાનિયોને આજીવિકા અથે રાત 
સુસ્તકના કયવિકય-વ્યાપારને નિષેધ વાસ્તવિક અને હિત- 
કારીજ લાગે છે. 


આમ ઇતાં કાળ દોષને લઈ બીને પુરુષાથ* નહિ' સુઝતાં 

સ'હવીયં થઇ જીવો સિદ્ધાંત ત્તાનાદિ સુસ્તકોવડે નિર્વાહ કરે, 

તો જ્તાનિયાો અતુકપા છુદ્ધિએ એની 

કાળતુ' માહાત્મ્ય ઉપેક્ષા કર છે. એમ કરે તો તે ઠીક, 

અને સત્પુસ્ષાની ફાળદોષને લઈ ભલે ( નને કે પરિણામ તો 

ઉપેક્ષા પોતાને જ ભોગવડુ' છે ) એમ કર્‌, પણુ 

તેમાં પાતાના મહેનતાણાના જ ફળની 

ઇચ્છા રાખવી ઘટે છે; અને વિશેષ લોભ નહિ' કરતાં પુરત- 

ડતુ ગારવ જળવાય, જ્તાનતુ' માહાત્મ્ય થાય, તેનું ખહુમાન 

સચનાય, તે ટકે, અને તેની આશાતના ન થાય, થતી હચ 

તો અટકે,-એ લક્ષ, એ ઉષયોગ, એ 

સાન વેચાણ્‌ટ્દારા વૃત્તિ રાખવી ઘટે છે; પણુ હાલ માય: 

નિર્માહ કરનારા- એમ થતુ નથી નેવાર્મા આવતુ. ગ્મમ- 
#* 48111188 ૯૦૫૪૯1૦૦ ૦: 1)ટવતે દરટા!ઇઇ 


સૃખમુદ્રેદ ષપ 
એને શવામણુ, દાવધ્દનતા માણેકચોકમાં જઇ ન્તેઇએ, 
"૬ અથવા યાલીતાલાની ખજરમાં જેઈએ, 
અથવા અન્ય તીર્યસ્થળે ન્તેઇએ તો. કેટલા ચિ'થરીયાં થોથાં 
(નેક અદર તો જ્ઞાન છે, પણુ એનો ગહારના દેખાવજ 
આપણને થાથાનુ' ભાન કરાવે છે ) આપણી નજર આવશે 
નજીવી કોંમત, નમાલી છાપ, અશુદ્ધ 

ચૌથરીયાં ચોથા છોપ, નમાલા બટેકીંયા કાગળ, હાચમા 
ગતે ત્તાનની ચાળાતા જ ફાટી નય એવુ પુડુ ! આમા 
આશાતના જ્તોતતું ગોરવ, બહુમાન કયા રહયુ? એ 
થીથરો ફાટી જઈ રગળે છે, કચરાય છે, 

ચગદાય છે અથવા ગાપધીની ડકાને પડીકા અથે _ વડરાય છે 
અરે 1 કાગળ નમાલા હોવાથી એએ પણુ ઉપચાગમાં આણી 
શકતા નથી, કાંતા મેલાવાળી ગટરમાં સબડે છે જ્ઞાનપુસ્તકો 
વેચી આજીવિકા અર્થે ધધો ચલાવનારા અગે આ વાત છે, 
જ્ઞાનના ઉદ્ધાર અર્થે, સતાન સુસ્તકોથી ઉપજતા પૈસા ફેરી સ્ાન_ 
જડે અર્થ વાપરવાના ઉદ્દેશો કાય કરતા 

જ્ઞાનવૃદ્ધિ અથે જ શાઈએ।ા, અથવા એ ઉદ્દેશે ઊભા થએલા 
સાનવેચનારાઓને મડળા ફે સભાઓઆના અગે આ વાત 
ધન્યવાદ અને નથી એસે તો પન્યવાદ ઘટે છે છર્તો 
જલદમણુઃ એએ એ પણુ છાપવા, છપાવવામા, કાગળ, 
છાપ, ઝુફે સુધારણા આદિમાં વિરોષ વિવેક 

રાખવા જોઇએ છે, પૈસાની-રાક્તિ ન હોય તો જેટલી રાક્તિ 
હેય તેટછું જ કરવુ ઘટે છે થોડી શકિતએ ઝાઝું કરવાના 
લોભ મૂળ ઉદ્દેશને ફ્લિતાથ ચવા રતો નથી, બનકે તુક્શાન 
કેર છે કાતો પ્રથમ શકિત વધારવી, ભાળ સેળવવ ઝે 






























































પદ્‌ શાંત સુધારસ; 


કાંતો હોય તેટલા ભ'ડોળે નભાવી ભલે ધાડુ'૪ કરવુ પય 
અડું સારૂ ફરવુ'. અ ખાગતમાં આયણે પાદ્ષાત્ય પ્રજાતુ' ખસુસ 
સ યુ” ચાગ્ય છે. એઓનો માસિક પતો જુઓ--289 
્ાપ્ટા૦લાદ, €૦ પ, 5ઉ8ાવે, 5૩૬ &. ૪૯૩, 18૦168 ૦ 
10૪1૮૪૭, 81:૮608, 0:00, 50૦ 725005, આદિ અનેક. 
જુઓ એની છાપ, એનાં કાગળ, એના ટાઈપ 
જ્ઞાનની ખાલ્શે।ભા-એની ગે ઠંવણુ ( ૪180 ). માત્ર મહારતી 
ગોરવ અચે સુધ- રચનાથી ન ચિત્ત આકર્ષાય છે. શમ 
રેલા દેશના અતુ- ભલેને માહી ભુસો! કે ટાચકુ' ભયું” હોય 
કૅર્ણુની જરૃર. અથવા ( €૦૪૦૩0૦૫૩1૧૦૯ 1100610 ) 
( €૦20૫૧૦૭8૯૦૧૩૯ ઇદ ) રાજ બ્યવહો- 
રમાં આવતી બાખત હોય, પણુ તે તેના રૂપ-ર'ગ-ભપકાથી, 
ભવ્ય લાગે છે. ત્યાર આપણા પવિત્ર અ.ચાર્ચૌનાં પવિત્ર 
અમૂલ્ય, અમાઘ વચનામૃતો તેના છાપ-કાગળ-ખધન આદિ 
ખહારના ર્‌પ-૨ગ-વણુ-આચ્છાદન તેઈએ તેવાં નહિ હોવાથી, 
ખઃકે ખરાબ-નમાલા હોવાથી, બાળજીવો, જે પ્રાયઃ બહારના 
રૃખાવથી મોહ પામે છે, તેએે તેતુ ગૌરવ ભાસતું નથી. 
ને કૅ જ્ઞાન તે તો જ્ઞાન જ રહે છે, અજ્ઞાન થતુ' નથી, પણુ 
તના બડાનના સ્વરૂપને ચથોાચિત રો!ભીતુ રાખવાનો લક્ષ નહિ 
કવાથી એ સુગધ જીવો પર છાપ પાડી શકડું' નથી. આપણુ 
1ડુદ્દેશથી ઉભા થએલહાં મ'ડળેોરયે આ વાત ધ્યાનમાં રાખી કામ 
રલુ ચોગ્ય છે; એથી તેઓના હેતુ ફળીભૂત થશે. કાં તે! 
1ડિત થોડી હાય તેઃ થોડું જ કરવાને, પણુ તે યોડુ* બધી 
તે સાર્‌ કરવાનો લોભ રાખવો; વધારે લે।શ ન રાખવો. 
વધારે લોસ થાય તો! શરોળ, રાકિત વધારવા પ્રયાસ ઢરવે!, 











સુખમુદ્રદ. પછ 


સ'રકૃત પ્રાકૃતમાં લખાયલાં પવિત્ર નિર્ગ'થ આચાર્ચાના 
મદ્ભુત તત્ત્વસતાનઝુખ સુર્તકેોને ડ્રર રાખીએ, તો! પશુ હાલની 
દેશભાષામાં, ગુજરાતીમાં પસુ સદ્બાધક, 
જૈન રાસા, ચરિત્રાત્મક, તાત્તિક કાવ્યોનો એવે! ભડાર 
ગુજરાતી સાહિત્ય. ભર્યો છે કે જે સારી શૈલીથી, દૈશકાળની 
તત્ત સાહિન્યનેઃ પદ્ધતિએ, સાર! કાગળ, છાપ, બાઇઈર્ડીંગ 
ઉડાર આદિ લક્ષમાં રાખી છપાવવામાં આવે 
તે શુજરાતી ભાષાના સાહિત્યમાં, તત્ત્વ- 
જ્ઞાનનાં સાહિત્યમાં, ચસ્ત્રિમાં મોટે વધારો થાય રાલનાં 
અૃહતકાવ્ય દોહનના ભાગે લોકોને જે આકર્ષણુ કરી રહ્યાં 
છે, તે ખલ્કે વિશેષ આકર્ષણુ આ ઘરખાર છોડી નીકળેલા 
નિઃસ્પૃહી સાધુ કવિઓના વૈરાડપદ, સ્વાધ્યાચયપદ, સ્તવન, 
શસાદિ લોકોને કરે એમ છે. જૈત સસુદાચે જાગ્રત યવુ ઘટે 
છે. સુવર્ણ અક્ષરે હજારો ખદકે લાખો રૂપિયા ખર્ચી સૂત્રની 
એક પ્રત પૂર્વના કોઇ શાગ્યશાળી પુરૂષે ( સગ્રામ સોનીએ ) 
લખાવી આપણે સાંભળીએ છીએ, એ શું સૂચવે છે ? જ્તાન- 
અડુમ'ન. આ પણુ અમારો વક્ષ છે. ચથાશક્તિ તે ફળીભૂત 
ચાય એવી ઇચ્છા પણ અઃ ગથ છપાવવામાં રહેલી છે. 


વળી જેમ શ્રી ચોત્વસિંછના સુસુક્ષુ તથા વૈરાગ્યપ્રકરણે!, 
મોહસુદ્ગર, મણિરત્નમાળા, દ્રાસબાધ આદિ વૈરાગ્યાત્મક ઉપ- 
દેશક શ્રથોા છપાયાથી નિજ્ઞાસુએ। પર ઉપ- 

ઉપરેશક ગ્રથાની કાર કરી રહ્યા છે, તેમ આ ગ્ર"થ પણુ 
સવષ્સાન્યતા, વૈરાગ્ય અને અધ્યાત્મમાં એમ્કો હોવાથી, 
એ પૂવે ક્ડેલા ગ્રથાથી પણુ ચરીયાતો 

_શવાથી, છપાવતાં ઘગાને સુલશ થઇ ઉપકારનુ' કારણું થાય. 





૫૮ માંત સધાર્સ, 


પૂર્વે ઉપર કહેલા બ્રશ ઉપદેશાત્મક હોવાથી જેમ સર્વમાન્ય 
થઇ શકે એવા છે, તેમ આ ગચ ચણ વૈરગ્ચોપદેશક હોવાથી 
સર્વમાન્ય થશે. 


આમ આ અધાં કારસ્ોથી શ ગથ અસે છપાવવાવું 
આવશ્યક ગષયુ' છે સુત્ત બ'છુઓને તે સમ્મત થશે. _ 

અમે મૂછ શથ શ્રી ભીમસિ'હે છપાવેલ ઉપરથી સદાળભરેો 
લીધેલ છે, ખીજી ટસ્તલિખિત પ્રત અમને મળી નથી. 


કર્સા સુરૂષનાં મૂળ “લોકનો અથ સાંગોપાંગ ઉતરી આવે, 
શના ભ્ાવ-આશયમાં ફેર ન પડે, ખલ્કે તે વધારે સ્કુરી દીપી 
નીકળે, તેના પ્રત્યેક શષ્ટ્નાં અર્થ-વિવન 
મૂલ આશયસાંગે1- રણુમાં સ્ખલના ન ચાય, રસ જળવાઈ 
'"પાંગ ઉતારવાનેદ વધારે જમે, એનો ખનતો લક્ષ રાખી, 
ગ્રયાસ, વિવેચનપૂર્વક, પ્રાસંગિક વિસ્તારપૂર્કક અદ 
અતુવાદ કરેલ છે; છતાં તેમાં ચિત્તચાચ- 
લ્યથી-મતિમ'હતાથી કોઇ રોષ ઉપસ્થિત થયો હેય, સ્ખલના 
થઈ હોય તે! સુસ્ત વાંચનારાએઃ થમા કરશે. 
શ્રી શાંતસુધાર્સની આ ( છરત્ટા૧૦૦ ) સુખસુદ્રા બહું 
વિસ્તાર પામી છે; પણુ પ્રસ'ગવશાત્‌ એ 
7276700 નેપ વિસ્તારની આવશ્યકતા જણાઇ છે. સુન 
વિસ્તાર ગને વાચનારાએા એ ગ્રતિ ઉદાર દિ 
તેની જ૩૨. દાખનરો 


વાંચનારાએ।એે 17 તટ ઇ્ટ0લેટસક ૪111 દ81:€ 
વિનતિ 8 €8083દ016 ૪4૦3૪ ૦ 3દ કલે 1001: 
૫૩૦૩ 1૬ 11 0 10તૈપ8૯તદ ૯5૯. 


સુખમુત્રા. પહ 


જ. 


આ મટમતિ આળથી ક્ષચાપશમની મ'દતાને લઇ, આવ- 

શ્યક આત્મનિર્મળતાના અભાવને લઇ, 

ક્ષમાપના ચોગની ચચળતાને લઇ અજાણતાં ને 

કાંઇ વિપરીત, અન્યથા, અહિતરૂપ લખાયુ, 

નિરૂપાયું' હોય, તે તે અચે તે ત્રિકરણુચોગે “ મિથ્યા ડુષ્કુત” 

માગે છે, ક્ષમા ચાહે છે. તેના આશય એકાંત સ્વપરના હિતને 

અવલખી રહ્યો છે. મારા સુસ્ર ખ્હેતો ૨૫ઇએ ! આપણુને આ. 

શાંત સુધારસ ખહુ ઉપફાર ડરશે આપણે શાત ચિત્ત પ્રમોદ. 

શાવે એનો આશ્રય લેરુ* તે આપણુ પરમ હિત થરો. એવ- 
સસ્તુ! હુવે હુ અત્રે વિર્મીશ ર્ક્તિ જમ્‌ ! 


થૂમાશ્મણુ ચરણાષાસક, 


મનઃ સુખલાલ કીરત્ચદ મહેતા, 





જ 


હી ૭ 
જ્મરણા જાલ 
-ગ્્ક્્- 
સોરખીમાં જે એક વષ* મ્હે ગાળ્યું છે એ તો મ્હારો 
જીવનપલટો હતો. ને એ વેલાની મિત્રમડલી પણુ આજ 
સુધી અખડ સખ'ધ નાળવી રહી છે પછીના ઘણા ઘણા 
સળ્યા તે મઢી ગયા મચ્છુનો કાઠો, વખ્તુખા ચેરિટેખલ 
હાઇસ્કૂલ, એનો પટ આજે ત્તે એ પણ ખધુ પલટાઈ 
ગચુ છે જે મોરખી પણુ હતુ તે નથી જગતૂની જાહવી 
વ્ય જ જય છે તે કાઠે ઊભેલા સ્થિર દષ્ટે નિરખે તે તે! 
કરણે ક્ષણે નવા જલ પેખે છે 
મનસુખભાઈ ધકશિધ જીવ હતા, અને એસની શારી 
રિક બધિરતાએ એમને અતરના નાદ ઔર સાભળતા ઝીધા 
હેવા,-થોડાક એવા આત્માના શખ્ટ સાભળતા હશે 


નિર્માણુતુ ચફ ઘૂમ્યે જ જાયછે ને એમા ઞહુને 
દ્રળાવવાતુ જ છે આજે કે કાલે 
--ન્હાનાલાલ ૬* કવિ 


ષ્ટ ક્ટ 
2 ૩ પદ જદ 1 ૪૦૮૯ા૦ઇાઝદોઝ ૪૯ 10 10010 ]૩ |1૬ 
07700,01% ૫૫૧૪08 ૌપ૧૯ધ૯ તરણ પત£૦૯૪ ૪૦૦૫ ૩૯- 
133100દ ઝ 2૯ 1 00૪ ૦[012100 16 15 10 ૦૪૯% 3૪83 16 
ટક છાપટ૩દ દઈ૦ ૧1૦૦૧૩ જડ 5૦3001 103 ₹૦તેઘલ્ણ્વે 
10 103 દા009 
--જિત્ભ પજ ૭૬૧ 


૬૬ 


2% ૩૯ પર'તુ તેનામાં જે હું” ખાસ [ સારભૂત ગણું છુ" 
તે તો ત્હેતુ' સજથા પ્રામાણિક ચારિત્ર અને સુસ'ગત સુદર 
વત્તા, 2૬ ૩૯ સ્ડારા અભિપ્રાય પ્રમાણે તે મ્હારા સમય 
દરમ્યાન સોરખી હાઈસ્કુલે ખ્ડાર પાડેલો સજ પ્રકારે સર્વા- 
ત્તમ વિદ્યાર્થો છે. 

ગ્રે, કાશીરામ દવે 
હ્ક્ટ લ્ક્ટ 

જાઇ શ્રી મનસુખભાઇનો ધમ'રાગ, આત્મટછિ અને 
વિરુદ્ધ બ્યવહાર ચાદ આવે છે ત્યારે ખરેખર વિચારમાં 
પડી જવાય છે. સહારા તરક તેમના રાગ-પ્રેમ હતા, અને 
તેઓના વિચારા મને બહુ ગમતા. તેમની તત્ત્વટછિ અને 
પગ્સ્પ્રેમ અગણિત હતા, અને તેમની અ'દરની શાંતિ અવ- 
ણ્ય' હુતી. તેએ તે! જીતી ગયા. 


સોતીચદ ગિ. કાપડિયા 

મટ વટ 
સમાજ તેમના તરક્થી તેમની ઉત્તરાવસ્થામા ઘણ” 
મેળવી રાફે તેમ હતુ, પરતુ તેવા કણાતુબષ નહિ” જ. 
મોહનલાલ દલીચ'દ દેશાઇ 

શ્ક્ટ જ્ક્ટ 
તેમનો વિદ્ધત્તા, સરળતા, પવિત્રતા આજ કયાંય 


જવામાં આવતાં નથી. ૩ 2૮ તેમના સૌજન્ય અને પ્રેમનો 
મને પણુ સારા અતુભવ થચેલેા હતે. 


પ્રમાદ ઝુવવરજી ઝાપરિયઃ 
હં હક 


દર્‌ 


2:9૯ ઝ જૈત ધમત સાચા ઉપાસક સાધુશરિત મનસુખ 
-શાઈ ખરા સાધુ હતા ગૃહમાં રહેવા છતાં તેમનો ત્યાગ 
વૈગગ્ય અતુપમ હતે 

ક્હાત ચ. ગાંધી 
હ્ક્ટ સ્ક્ટ 

તેમના મરણુથી ગુજરાતે જૈત સાહિત્યતો એક અથાર્ક 
અભ્યાસી ગુમાવ્યો છે 2૮ % ગ મહુ'મે આજીવન સાહિ 
«યની ઉપાસના કરી છે. અનેક જૈન ગથેના સશોધન 
કર્યા છે. તેમના સ્વભાવમાં આડખર ને ષમાલપ્રિયતાતા 
તત્ત્વો ન્હોતા, તેથી સામાન્ય લોરાને તેમની પ્રખર વિદ્ 
ત્તાના અને અનેકવિધ ખડુથ્લતાનો અલ્પ પરિચય છે 

“રાષ્ટ્ર? 
હટ હ્ક્ટ 

જૈન સાહિત્ય, ઇતિહાસ અને અધ્યાત્મ સખધી 
વિચારણૂ! એ તેમના જીવનનુ એક સુખ્ય વ્રત હતુ.?૬ % 
ત્તેએ સ્વભાવે શાત, નિરભિમાની અને તત્ત્વજિસ્ાસુ હતા 
તેટલા જ તેમના નિખધો પણુ યુક્તિસુક્ત, ગવેષણાપૂર્છ 
અને નિરાડગર હુતા ફેટલાક નિખધે તો આજે પણુ 
ચાતાની નવીનતા «ળવી રહ્યા છે * % શાસ અને ચાહિ- 
ત્ય પ્રે સ“પૂણ' વષ્ાદાર રહેવા છતાં જ્ઞાનીની શુષ્કતા કૈ 
ફિયાવાદીની જડતાથી તેએ અલિપ્ત હતા ૪ શ્રદ્ધા અને જાન- 
ભક્તિને આવો સુદ્ટર સ'જેગ જૈન વિદ્દાનોમા વિરલ જ ગણાય. 

* જેન ' 
ન્ક્ટ વ્ક્ટ 


ક 
તેપ્રનો બાત્માં ખરેખરા પકિક, માચા રૂની કને 
વૈરામ્યથી ર'ગાયેતૌદ યતે!. એ જ્યાં જય ર્યા તેમના ૩૧- 
નની મીડાશ પ્રેરતા હતા. 
મખ્લાલ નથુભાઇ દોથી 
નને કટ 
જેલ પરિપ્રડ મપ્રત્વ પ્રપચ તોક્યો, 
મમ્યકૂ સમાધિમરલ નિ? ?4& છાક્યો; 
ગતમાધુવૃત્ત સ્િથિતપ્રશ પ્રચાંનચિત્ત, 
તે દ્રવ્ય-લાવ શુરુના સમરું શાં ચરિત્ત ? 


મનોન'દન. 


ણો 
દ 


ઝં 
હ 


જન 


૪ 
શમ. ી 
* પુત્રમિત્રવત્રેથુ, સત્તત સીહૂંતિ માનવા? । 
સરપર્‌ામેજે મન્ના, ગીર્ળા વનમાં "ર૧1! 


સરોવરના પ'કસાગરમાં જીણું" વનગજ સરી જાય એમ 
સુત્ર-મિત્ર અને સ્ત્રીમાં સક્ત થએલાં માનવીએ । તેમાં કળી પડેછે- 


મનને માવેચમણાને,, થતું સ્તગનારષિ ! 

સિદ્ાવનારળાયાહ, સિગગ્છાયાનક્સ્યરિત્‌॥ 

એમ જાણુ છુ'કે જે આ “સ્વજનતુ સુખ કહેવાય છે, તૈ 
પણુ આ સાચા“ છે, અજ્ઞાન છે." જેમ ગ્રીષ્મનો તાપ ખાળ- 
વાને પોતાંની છાયા ખસ“નથી થતી, તેમ જ આ ,સુખ પણુ 
તે છાથા જેવુ' છે. *, 

ચાતતઃ જુસ્તે ગન્તુઃ, સમધાન્‌ તલ: પ્રિમાન્‌ । 

સાવન્લોગ્સ્ય નિલન્યન્તે, ટ્રકે સોરરર૧ 1! 

પોતાના મનગમતા જેટલા સ'બધ જન્તુ રચે છે, એટલા 
શૈ।કશ*કુ એના હૃદયમાં ખણાય છે. 


પજ પત ચરેસિસ્ય, શત્યાયા જ કટમ। 


કન્યાના ક“કણુ પેઠે એકલાં-એક જ ચરવુ”. ( સરખાવા- 


નશિ રાજવિ”. » 
--સહાભારત 





2૯ સરસ્વતીચ*દ્રમાથી. 


-શાતસુંધૂરનસ 





| થી ૧ર્મશુરમ્યો નમ? 1 
- ઉપોદ્ઘાત:* 





સગલ. તીર્થ"કરની વાણીતુ”સાહાત્સ્ય 


રિ ॥ રારેસવિક્રીકિય ફસ [1 

વીરમ મતવાતને વરિમરુત્વંચાશ્રવામ્મોપરે 
સાનાવમઝતાનિતાનમદતે મોદપવતરોષ્ધુરે ॥ 

_યત્તાનામિદ્‌ વેરિનાં ,સ્િર્ઝતે જારજ્યયુખ્યાસ્મમિઃ । 
“સોમે: ત્રમિસાસ્વવારસજિસો ર્યા સિર પાંતુ વઃ ॥૨॥ 


અર્શ્ઃશ--આ ભવારયયમાં ચોપાસ પંચ આશ્રવરૂપ વરસાદ 
વરસી રહ્યો છે, તેમાં વળી એવુ કેઈ અ'ધ-છિદ્ર નથી ડરે 
આદ્વવરસાદ ખ્ડાર નિકળી ઠૅલવાઈ જ્ય, અર્થાતૂ આ ભવા- 
વૌ શમાજ્રવજળથી જરાતી જઈ ઉડી જ ઉતરતી «તય છે-ઉડા 
પાયા નાખતી «તય છે. તેમા વળી એ આશ્રવજળને લઈ જાત- 
જાતના કમષરૂપી વેલાઓ ચોતરફ ઉડા મૂછ નાખી ફેલાતા 


૨ , શાંત સુધાયસ, 


જાય છે, અતે આ સસારવનને ગહન, જેમાં નાંખી નજર 4 
પહોંથે, એવું કરી જુકે છે, બામ એ વન ગહુત ત્તો છે, તેમાં 
વળી મોડરૂપી અ'ધકારથી તે તદ્ન ગહન થયુ છે, એવા આ 
અધકારબ્યાપ્ત ગહન સ'સાર-અરણ્યમાં ભટકતા કેવોને સ્થિર 
કરવા, પરિબ્રમણુમાંથી અટકાવવા, ચતુર્ગતિમાંથી છેડવવા, જેને 
તેઓનાં આ ભવભટકણુર્પ ૬ઃખ નઇ દયા ઉપજી,છે બૈવા 
સુણ્યાત્મા તીધૈકર ભગવાને જે આન'દકારી સુંધારસણરી વાથી 
પ્રકાશી છે, જે આન'દકારી વચતાસૃતોની રચના કરી છે 
પવિત્ર વચનામૃત હૈ ભવ્યો | તમાર્‌' રક્ષણુ કરો. 


જીવા મિથ્યાત્ત, અત્રત, પમાદ, ડયાય અને ચોગ આ ુ 
પાંચ આશ્રવવડે કષ બાંધી. રહયા છે, ,સાહને લઈ તેલને 
વશ્તુતું' સ્વરૂપ સમનતુ' નથી અને તેથી પાતાતુ' નહિ' તેતે 
પ્ાતાતુ' ગણી તે માટે ડુઃખી થાય છે, પોતાની સત્ય વરતુથી 
વિસુખ રહે છે, *રાવા વિવેકથી જે પોતાની નથી, જે પોતાની 
ખહાર છે, પાતાથી અલગ છે, પર છે, તેતે પોતાની ગણી 
તેતે લેવા ચોતરફ એ ભટકચા ટરે છે, ચઉગતિમાં ૨ઝળ્યા ક ' 
છૈ, જન્મમશણુ કર્યા કરે છે; પણુ જેને તૈ 
જીવતો વિબ્રસ પોતાની વસ્તુ ગણે છે એવી ગ પર વસુ 
કેમે કરી પ્રાપ્ત થતી નથી.અને એ મ્રાપ્વ 
થાય પણુ કચાંથી1 પારદી વસ્તુ માટે ગસ તેટલા પ્રયતન લે 
સા. ત પાતાની કરવા કરોગ, પણુ તે ડખ તટ નય છે. 
પારકી એ પારકી જ, એ પોતાની કેમ થાય? પાતાક વો 


પોતામાં જ છે; એ કઇ ખહાર નથી. અટલે બડાર રઝઇયે, 
હયે એ રદ માનત તું નથી. આં બહાર રઝ એ એ કદિ ગ્રાપ્ત ચું નથી. આ અહાર રઝળવુ કેવળ 
શસાન-પ્ાહ-અવિવેક્તે લઈ થાય છે, એતાગસરિશામે ઇચ્છિત 
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વરતુ તો મળતી નથી, પણુ તે વેગળી જતી જય છે, ઉલટુ* 
ુ#અ યાય છે અતે અસાન-માહ-અવિ- 
વિભ્રમ એ દુઃખ “વેકનો વૃદ્ધિ થતી જાય છે, જે એને વપાર્‌ 
રઝળતા કરે છે; જેથી એ વધારે પરિભ્ર- 
મણુ કર છે, નરક, તિયચ, મતુષ્ય, દેવરૂપે સારી-માટી ગતિ 
કર્યા" કર છે અને ડુઃખ ભોગવે છે. એ પરિભ્રમણુ ડુઃખમાંથી 
એ કયારે બચે? ફે જયારે એ સ્થિર થાય, તેનામાં વિવેક 
જાગે અને તે વિચાર કે અહો, આ હુ કેવળ મૂર્ખાઈ કરૂ 
છુ, મારી વસ્તુ તે! મારી પાસે જ છે, તે ખહાર રઝળવાથી 
નહિ મળે. આ મારે રઝળવુ' પડચુ' છે, રઝળવુ' પડે છે, આ 
હું' ચઉગતિમાં બ્રમણુ કરી રહ્યો છુ” અને અનેક પ્રકારે જન્મ- 
સરણુનાં $ુઃખ-ચિ'તા ભોગવી રહા છુ, તે કેવળ મારા અજ્ઞા- 
નથી, બહાર રહેલી વસ્તુને મારી ગણી તે લેવાની ઇચ્છાથી જ. 
પણુ તે સને ૩ચાંથી મળે ર ન જ મળે. માર્‌ તો મારી પાસે 
છે, એમાં જ મારે સ્થિર થયુ ઘટે છે,-આમ વિવેક વિચાર 
તેનામાં જગે તે! જ તેને શાતિ થાય, તતો જ તે સ્થિર ચાય. 


જગતમાં જીવ માત્ર સુખના કામી છે, જીવ માત્ર સુખ 
ગ્રાપ્ત કરવા મથી રહ્યા છે; પણુ ત્તેઓને 
જવ સાત્ર સુખના સુખ પ્રાપ્ત થડું નથી, $ુ.ખી દેખાય છે, 

















કામી; પણુ એ આશ્ચર્ય છે] સખતનુ' સ્વરૂપ જ એઓ 
સત્સુઃખખથી જ્ાણુતા નથી. સુખનુ' ખરૂ સ્વરૂપ બહુ 
અજ્ઞાત વશ્લા ન્નણે છે, અને જેએા ન્નણે છે 





સસ જ તે પામે છે. જીવોને વિપરીત 
ખુદ્ધિને લીપે, પ્રમાદ-કેષાયને લીધે ખરા સુખતુ" સ્વરૂપ સમથ 
જાતુ'નથી. એ સુખ ખહાર નથી, પણ્‌ આત્મામાં છે. જે સુખ .- 








જ શાંત સુડારસ 


માત્મામા જ છે તે આત્માથી અલગ ગેવા 
સુખ અદર છે, દેહ, પરિત્રહે, મમતા આદિમા કેયર 
ખઠડાર નથી મળે? કદિ ન ચળે તો! જે વાઢેથી 
જીવોતે સુખ ન જ મળે, તે વાટે સુખ 
સાટે કરેલા પ્રયત્ન ફેમ નિષ્ફળ ન જાય ? જાય જ અતે ફળ 
રૂપે જીવ વધારે હેરાન થાય, સુખ વાસ્તવિક પોતાસા છે, 
પરમા નથી 
* 118081૪0૯88 238 201 ૦ 
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આમ જ્યારે ખરૂ સમજાય ત્યારે જ શિથિર થાય, 
સ્યૉરેજ તેના પ્રયત્નો ખરી વાટે થાય, 
સસડિત કે સાચી અસે એ ખરી વાટના પ્રયત્નો સફળ થઈ 


સસજ તેને સુખ આપે જ, તેના પરિભ્રમણ & 
જને સમ 


થાય ત્તાનાંઓ અ! 

કત કહે છે વસ્તુને વરતુરૃપે જણુવી તેને સમકિત કહ. .છે 
અવસ્તુને અવસ્તુ રૂપે જાણુવી તેને સમક્તિ કહે છે 
સત્યને સત્મર્પે જપ હાય વો.જ તે શથી પ્રવૃત્તિ થા છે 
અસત્યને અસત્યરૃપે જહુ શય તો. જ તેની નિવૃત્તિ થાય છે 
ભચત્યતે સલરૃષે નણી તે લતી કરેલી ગવૃત્તિ નિષ્ફળ 
નય છે, સત્ય મા્ત નથી થતુ, ડખ ચાય છે, ખુર્િ મલિન 
થાય છે, જ્તાન_ઉપર અઆવરણુ આવે છે, સુખ ટૂર જય 


સને ગ્ાસત્યરૂપે જાણવાથી તેથી નિવર્તનાત પ્રસંગ 
આથે”“છે, સત્ય પામવામાં ક તરાય આવે 
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તેમજ જે વાટે સુખ મળે છે તે વાટતુ' ભાન થાય, તો 
તે વાટે સુખ માટે પ્રયત્ન ચઈ શકે છે, જે પ્રયત્ન સફછા થઇ 
સુખ આપે છે. 
જે વાટે સુખ નથી મળતુ, તે વાટતુ' ભાન થાય તો સુખ 
માટે તે વાટે જતાં અટકવું" થાય છે. નિષ્ક્ળા પ્રયાસ, ખેદ, 
ડુઃખનો અવકાશ રહેતો નથી 
જે વાટે સુખ નથી મળતું તે વાટે સુભ મળશે, એવી ખોટી 
મતિ જીવને થાય તો તેવાટે તેને સુખ નથી મળતુ, છતા મને 
શમ વાટે સુખ મળરે એ બભ્રમણાથી તે પ્રયત્ન કર્યા જાય છે, 
પણુ તે બધાં નિષ્કૂળ થાય છે. જીવ ખેઠ્ઠ અને $ુઃખજ વ્હારે છે, 
જે વાટે સુખ મળે છે તે વાટે સુખ નહિ મળે એવી ખોટી 
મતિ જીવને ચાય તો તે સાચી વાટે પ્રયત્ન કરતો તે અટકે 
છે. મને આ વાટે સુખ નહે મળે, સુખ તો ખીજી વાટે મળસે, 
'આથી તે ખરી વાટે પ્રયત્ન કરતો અટકે છે અને સત્ય સુખનો 
અ'તરાય પામે છે. 
આ ખોટી મતિને જ્તાનીએઃ મિથ્યાત્વ કહે છે, સાચી 
સતિને સમકિત કહે છે. એ વિપરીત મતિ 
શિથ્યાત્ત કે ખોટી ટ્ર થાય, અને સમડિત ( સચ્યગ્રદષ્િ ), 
સમજ. સાચી સમજ છવને આવે તાજ તે 


સ્થિર થાય છે, શાંત થાય છે, સુખી થાય 
છે, શટકતો અટકે મમારર 


સાનીઓ કહે છે કે જીવને સસ્યગ્દૃછિ પ્રાપ્ત થાય, 
તેઓને સાચી સમજ આવે અર્થાતૂ સત્ય 

સાચી સમજનુ' વસ્તુનું સત્યરૂપે, અને અસત્યતુ' અસત્ય 
ફેળા. રૂપે ભાન ચાય, તો! તેઓ તેજ 
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ભવે સોક્ષ પામે, તેમ ન થાય તો ત્રીજે ભવે, અતે તેમ 
ન થાય તો! વધારેમાં વધારે પ'દર ભવે તે એ જીવ ઝુકામે 
જ, કપષ્થી સર્વથા સુકાઈ મોક્ષ પામે જ, શાશ્વત સુખ પામે જ. 
આ વાત વિવેક વિચારે સાવ સત્ય લાગે છે, કેમકે સત્ય વસ્તું 
જીવને ભાન ચાય, એટલે અસત્ય વડું 

જાણે તે પાસે ભણીની પ્રવૃત્તિ સહેજે અટકે. અસત 
વસ્તુની પ્રવૃતિને લઇને તો તેને ભમવુ' પડયું 

છે, એ અસત્ય વસ્તુની પ્રવૃતિ અટકે એટલે તેનુ બ્રમણુ પણુ અઢ, 
અને બ્રમણુ અટકે, જન્મ-જરા-મરણુ અટકે તો પછી ખીજું 
જોઇએ છે શુ'? જન્મ-જરા-મરણુ રહિત સ્થિતિ, અજરામર 
અવસ્થા, કદિ જ્યાંથી પડવાપણુ' ન થાય એવુ" કથાન તે જ 
મોક્ષ, આમ સત્ય વસ્તુતુ' જીવને ભાન થાય તો તેને તરતજ 
તેજ ભવે મોક્ષ થાય. પણુ પૂવષ કર્મતુ* રેવુ' તે ભોગવી પતા 
વવાતુ' ખાકી રહ્યું હાય તો તે ભોગવી 

કર્મ ભોગવવાં પતાવી દેવા માટે એકાદ બે ભવ કે ઉભૃછ 
કરજ 'પતાવવનુ* પદર ભવ થાય તે ભલે, પણુ પછી તો! ૪5 
સર્વથા સુકાયજ. એ સાચી સમજ ઉપજયા 

પછી, સ્થિરા હૃણિ પાગ્યા પછી જીવ ભવ ભલે કરે, પણુ તે લવ 
સુક્તિપ્રતિ જતા નજ શકે; તે ભવ ખીજા ભાવિ ભવની 
પેરિપાઢી ને-જ-ઉપન્તવે, સાચી સમજ ન થઈ હાય, સમ્યગ 
-- 0 મ શોથ તયાંસરપી ચતા પ્રત્યેક 
ઉધી સમજ અને ભવ ખીજ નવા ભવ કરવાના કારણ 
અનત અતુળ'ધ થાંયેજ; અનત અનુબધ થયાજ કેરે. પણુ 
સાચી સમજ આવ્યે એ અનત અતુ 

ખ'ધ નાશ પામે; અને પૂવે ઉપાર્જેલાં કમ" સમ્યટૂ પ્રક'2 





ઉપાક્ઘાત છ 


સાધ્ય દૃષ્ટિએ, ભોગવી લેવા, ખેરવી નાંખવા, ગળુ કર્મ 
યુદ્ગલનુ' લીધેલું” પાછુ સર્વથા ચુકાવી શઆાપવા, તેના દેણાથી 
મોકળા થવા, એકાદ બે કે વધારેમાં વધારે ૫%૨ ભવ કરવા 
પરે તે ભલે, પણુ તેથી સુક્તિની અટકાયત ન % શાય. 
મ્રક્તિના રસ્તે તો! તે પડી ચુડ્યો છે, સાચી સમજ આવ્યે, 
સત્યનું સત્યરૂપે ભાન થચે, અસત્યનુ' અસત્યરૂપે ભાન થચે; તેને 
લ્ષાઇત કલીઅર (17૪6-01248) સળી જ ચુકી છે. 
* દ્રષ્ટિ સ્થિરાદિ ચારમાં, 
વસેમાગુ'નો કીમ ન લાજે ૨) 
રાતવાસો, રયણી રાયન જેમ શ્રમ હરે, 
સુરનર સુખ ત્તેમ છાજે ર્‌. ” 
ઉયોપ્ગદણિ સઝાય)-ચાગદછિ સસુચ્ચય, 
અર્થાત્‌ સમ્યગ્ટૃણિ થયા પછી પૂર્વ કર્મ ભોગવવા તેને દેવા- 


દિના ભવ કેરવા પડ તે ઝમ અગ્ુક સ્થાને જવા નીકળેલો વદે 
ન્સાર્ણ રસ્તામાં રચિવાસ રે તેના જ સમુ 
સ્થાન દ્ર હય તો એક બે કે વધાર ઠેકાલુ રાત રહેવુ” 
'“----તપપણું- રસ્તાના માડિતગાર છે, જે સ્થળે 
સષ્યગદષિ ગને જઈ છે તે તરક જના નીકો છે, 
શવતી િચમા. એટલે ત્યાંતો તે નડેલો માડા પહાચેજ. 
તેમ સસ્યગ્ટૃછિ પામી સાચા રસ્તાથી 
માણીત થચો છે, અને મોક્ષ ભયી એણે પ્રયાલુ કયે. છે, તો 
તે વહેલો મારા ત્યા પહોંચવાનાજ. કોઈ છેટી વાટેથી નીકળ્યો 
સર્ચ, અર્થાત તેને વધારે કમ ભોગવવો બાકી રાય તે! તેને 
રેવ-મતુષ્યાડિ ગતિ પાસવારૂપ વધારે રાત્વાસા કરવા પડે છે, 
કાઇ પાસેથીજ નીફન્યો હાથ, અર્થાત્‌ જેને અડું થોડાં કર્મ 











૮ શાત સુધા -. 


ભોગવવાં ખાથ્ટી હાય તેને રાતવાસો રહેવુ” પડતુ નથી, ઓને 
ભરવ કરવા પડતે નથી, તેજ ભવે મોક્ષસથાને પ્હાચે છે; અથવા 
એકાદ બે મવુષ્યાદિના ભવ કરવા રૂપ રાતવાસા કરી ઇચ્છિત 
સ્થાતે પ્હૉંચે છે. 


આમ જેટલા જેટલા મહાપુરુષો મોક્ષ પાસી સિદ્ધ થયા છે 
તે મધા સત્ય વસ્તુસ્રાન પામવાથીજ; સસ્યગ્ટછિ થવાથી જ; 
વસ્તુને વસ્તુપણે જાણુવાથી જ, અવસ્તુને અવસ્તુરૂપે જાણુવાથીજ, 
સત્યને સત્યરૂપે જાણુવાથીજ, અસત્ય 
ચથાર્થ જાણુપણુ'. અસત્યરૂપે જાણુવાથીજ; આત્માને આત્મા 
રૂપે નણુવાથીજ; પોતાને પોાતારૂપે જાય 
વાથી; પોતે તે ષાતે, પર નહિ* એમ જાણુવાથી; પર તે પર, 
પોતે નહિ' એમ જાણુવાથી; પોતાની વસ્તુ તે પાતાની એમ 
જાણુવાથી, પારકી વસ્તુ તે પારકી એમ નાણુવાથી, પાતાની 
વસ્તુ તે પારકી નહિ', એમ જાણુવાથી; પારકી વસ્તુ તે ચાતાની 
નહિ' એમ જાણુવાથી; પોતે તો જ્ઞાન-દશ્ધ્ન-ચાસ્ત્રિરૂપ ઉપચોગી 
અવિનાશી આત્મા છે, એમ નજાણુવાથી; આત્મા તે આત્મા, મતે 
સુક્ગાલ તે સુદ્ગલ એમ ન્તણુવાથી, આત્મા તે પુદ્ગલ નહિ 
અને પુદ્ગલ તે આત્મા નહિ, એમ નાણુવાથી, એ આઈ 
વિવેકપ્રકાશથીજ તેઓ આ ગહન અ'ધકારમય સ સાર વનમાંથી 
સાગ” પામી, ઇચ્છિત સ્થાને પ્હોચ્યા 


આ ચતુગષતિરૂપ સ'સારમાં અજ્ઞાનચોગે રઝળતા છીવોને 
પણુ જો આ સાચી સમજ આવે, તો તેઓ 

“ટ'િયાનાં દુઃખ બિચારા સ્થિર થાય; અને ડુ"ખી થતા 
દુરખિચા જાણે.?” અટકે; એવી કરુણા આવવાથી શ્રી તીથ કર 
પરમાત્માએ તેઓને સત્ય માર્ગ ઉપદેર્થેઃ 


ક 
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છે. તેએ પોતે વસ્તુસ્વરૂપ જણી, જે રસ્તેથી મોક્ષ પાસ્યા, 
તે રસ્તો બતાવે છે. તીર્થકર પોતે પણુ 
છુટેલાએ'ની સાચી સમજ પામ્યા પૂવે આ પ્રકારે 
અ'ધાયલા ગ્રત્તિ રઝળતા હેતા; પરિભ્રમણુ ડુઃખ ભોગવતા 
કુક્ષ્ણા. રતા. સાચી સમજ પાગ્યે તેઓએ પરિ- 
બ્રમણુના પરિણામરૂષ ખોટો માર્ગ છાંડી 
રીધા, સન્માર્ગ લીધે; અને પધારેલ ઠેકાણુ પ્હૉંચ્યા; સુખતુ 
ચયાર્થ* શ્વરૂષ સમજી સુખ પાસ્યા, તેઓશ્રીને સુખતુ ખરૂ 
સ્વરૂપ સમજ્યા વિના સુખ માટે કાંફાં મારી દુઃખી થતા આ 
સ'સારી જીવોની કરણા આવવાથી, તેઓશ્રીએ આ સત્ય 
સુખસ્વર્પને! અને તે પામવાનો બા પવિત્ર બાધ કર્યો છે તે 
હૈ, શવ્ય જીવા તમાર્‌ રક્ષણુ કરા! અર્થાત્‌ તે બોધનો 
ભાશ્રય લ્યો; તે પ્રમાણ વર્તતા, તમારૂ' કલ્યાણુ થશે. આ 
શાતસુધારસ એ પવિત્ર કરણાવાન્‌ પુશ્યાત્મા તીથ'નાથનો 
ઉપદેશજ છે એઓશ્રીને તીથનાથ એ 
તીર્થાનાથ કેસ પવિત્ર ઉપતામ છાજે જ છે; તેએ પોતે 
ઝહેવાયા?ે તીથ, તીથના તીર્થરૂપ છે; તરવાના સાધન- 
રૂપ છે; એએઓના આશ્રચે જીવ સ સાર સસ્નુદ્ર 
તરી જાય છે; એથી તીર્થીનાથ નામ એએને છાજે છે; અયવા 
જે વડે જીવ સસાર સસુદ્ર તરી જાય, તેવાં સાધનો, દાન- 
શીલ-તપ-ભાવરૂપ ધમ, અથવા જ્ઞાનાદિ આરાધનરૂપ ધર્મ, 
એ તરવાર્ના સાધનોના ઉપદેશ કર્ચો હોવાથી તીર્થનાથ એવુ' 
પવિત્ર નામ એએને છાજે છે. આ પરમ કૃપાછી, દયાછી, કરુ- 
ણાછી, ષવિત્રાત્મા શ્રી તીર્થ”કર દૈવેજ ઉષદેશેલો આ શાંતિરૂપ 
અમૃત રસ છે. તે પીવાથી જીવો અમર ચાય છે; જન્સ- 
શરણુથી ખચે છે. ૧. 


૧૦ શાંત સુધારસ 
1 છુવાવિસંવિત ફર્સ 1 


ર્જરતિ વેતસિ માવતયા ચિતા । 

ત સિટુયામષિ શાંતગુધારલઃ 11 
સ જ સુલ જરામપ્યયુના નિતા | 

સમિ મોદ્વિવાર્વિયાજુછે ॥ ૨ 


“ અર્થ -વિદ્વાનાને પણુ શાતિરૂપી અચૃત રસ કૅરી 
મૂર્રી વિચાર_ કર્યા વિના, અતુપ્રેક્ષા વિના, તેની ત્તે વાત ફેરી 
કેરી જુદે જહે રૂપે વિચાર્યો વિના, ભાવના વિના ચિતા કુ 
રતો નથી, સ્કુ૨ છે, તો ચથાથ* સ્કુરતો નથી ) 

મૂળે જીવ અનાદિકાળથી વિભાવિક દશામા પડથો છે; 
મા એ અનાદિ કાળથી વસ્તુને અવરતું 
અનાદિ વિલ્ાવિક ફે ગણી બેઠો, અવરતુતે વસ્તુ કૂપ. ગણી 


અભ્યાસ ફેમ થળે? બેડો છે ગ્રા ગવિવેક, આ વિભાવિક સાહ, 
બેઠોછે શા 


સત્ય વસ્તુ તે સત્ય, એમ જીરે જીદે પ્રારે 


ફૂરી ફ્રી વિચાર્યા વિના, અથવા અસલ તે અસત્ય, પ૨. તે ૫ર, 


“જતે સ્ત, પર તે રવ નહિ, સ્વ તે પર નડિ,-એમ કરી કડી 
કા કલિક, ફરમા ઝડલાનથી, રર 
પરક્ષ રીતે, સદ્ચુરૂદ્રારાએ, સત્સગ સમાગમથી, આત્મક્ષથો 
“ક ન સફ્ઝરદારાગ, સાગ સમા 
પશમ અતુસાર, આગમપ્રમાણુ વરે, ઇતિહાસ ગ્રમાણુવડે, 
દૃછોત સિદ્ધાતથી નિચારે નહિ, નિર્ધાર નહિં, નછી કરે નહિં, 
હા છુપા ટૂર ન થાય, ડ્ર થાય તો તે સવથા દૂર ન થાય 
અનાઈિ કાળો મિથ્યા શાન, સિથ્યા વસતા, એટી છુરિ 
એક્દમ સાર-પાશવી, સુલટાવવી દુષ્કર છે , સદ્વસ્તની ભાવ 
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નાથીજ એ મતિ ટ્ર થાય; સન્મતિ આવે. લાંબા કાળ સુધી 
શ્રાપણા ધર રાખેલી, આપણા ઘરને ખીલે 

ભે'સનુ' દછાંત. ખાધેલી લેસ ખીન્તને વેચીએ, તો પણુ 
અઆગલા પરિચયથી, અલ્યાસથી પ્રથમ 

દિવસે અથવા તો! થોડો દિવસ એ આપણા ઘરના પરિચિત 
આલે આવી ઉભી રહે, એને વળી «ત્યાર મારી ધકેલી સુદીયેં 
અને એને નવો ધણી એને પાતાને ઘેર લઈ જાય, અતે આમ 
વખતો વખત થાય «યાર જ તે ભે-સને નવા ઘરનો પરિચય 
પરુ અને પછી ત્યાં સ્થિર થાય. ત્તેમ ગમનાદિકાળનો વિભાવિક 
માહે છોડવા ખુ સુરફેલ છે. [પૂર્જનો અજ્યાસ-પરિચય 
જવ એકદમ ન છાંડે માટે ભાવનાની, અતપ્રેક્ષાની, ફ્રી 
ક્રીજરૂર છે. સાવનાથી તેને વસ્તુના સ્વરૂપનો યથાથ 
નિણુંચ ચાય છે. વસ્તુતો યથાર્ય નિર્ણય થતાં સમસત 
હૈ-અવિવેક નાશે છે, અને જીવને 

વિભ્ાવનુ' માખલ્ય સત્ય સુખના લાભ થાય છે. માટે સત 

અતે અતુપ્રેક્ષ- વસ્તુના સતત ફેરી કરી વિચાર આત્મા- 

ણુની જરર, થીએ કત્તવ્ય છે.તે વિના સાતસુધારસ 
સમાન પ્રભુતા બાધ પણુ ચથેચ્છ પરિણામ 

આપતો નથી. માટે ભાવનાનો સાનીએ ઉપદેશ કરે છે. 


ડટા બડ 
હ; ૨0૧ના એટલે સુટ જેમ સવને સાન ચોકખુ કરવુ" 
હાય તો સ'પુટમાં, જુલડીમાં સુઠ્ઠી, ફરી 

શાવનદ એટલે કરી તપાવવા રષ ભાવના-પુટ રેતા તે 
શ? શુદ્ધ થાય છે, અથવા સુડે આદિને શુદ્ધ 

કરવા, કમાવવા, નિમક અતે લિંબુના 
રસના કરી ફરી સુટ આપી કેરો ફેરો સુકવવા રપ શાવના રેતાં 



































૧૨ શાંત સુધાર્સ, 


શુદ્ધ થાય છે, અથવા જાતજાતની ધાતુઓ, જેમકે પારા, શંછુ, 
કલ, જસત આદિ અથવા સોમલ વછનાગ બાદિને રોધવા, 
'સેદ્ધે કરવા ક્ષાર-ખટાશ આજના ફરી ફરી સુટ આપતાં, જે 
જે સુર થાય છે, તેમ આ છીવતે પચુ જુદી જીદી રીતે 
“વસ્તુ વિચારતા જઞાનનિસ્ષ્ળતા ' થાય છે;-વસ્તુસ્થિતિ યૂથાર્થ 
સમન્તય 


_ જ્ઞાનિઓઆ વસ્તુસ્વરૂપતે જુદે જુદે રૃપે ભાવે__છે; 
વિચાર “છેઃ-- 
4ચાર 9: 




















61) ઇતિડાસ ગ્રમાણુ વડે, 
વિચારના ગપ્રમાણુ (ર) આગમ પ્રમાણ વડે, 
(3) સદ્રશર્‌ દ્વારા, 
(૪) ખીજ સત્સમાગશી, 
(૫) શ્રભક્ષ ર્વાવભવ વડે-પાતાની શક્તિ અતસાર, ચતાને 
_ક્ષ્યોષશમ વહેંચે યાં સુધી, 
(૬) પરોક્ષ, શ્રી જીનેશ્વરનાં વચનો વડે, 
(9) ઉપમા વ 
(૮) અતુમાન વડે, 
3. (૯) દાખલા, દલીલ, દાંત સિદ્ધાંતથી, 
દ સક અઝ: માર સતર કતો. તેથી વિજ 
સાનીઓ ભાવના કહે છે. એવી ભાવના વિના નાળ 
જણાવ્યુ” તેમ પૂજના હાંખા વિભાવિક પરિચયને લઈ 
વિદ્વાન સુરુષાના ચિત્તો પણુ તત્વજ્ઞાન સ્કુરછું” નથી, ઠરતુ' નથી; 


તાસમાં “તો રુ' કહેવુ” ? માટે બધાએ સદ્ભાવના 
તરે પોતાનાં ચિત્ત વાસિત કરવા, એ તાત્પર્ય છે, _અ_ઊાધ છે, 














ઉપાદ્દઘાત દિ ૧૩ 
સએથીજ પૂવા લાંબા વખતતો પરિચત વિશાવિક મ્રોઢ 
“ર. મારી સીને ઉપર નથી. સેમ પલ 
વિષને. ઉતાર, આ જગત્‌ જેમાં માહ અતે ખેદરૂપી ઝેર. 

ડેર કેર વ્યાપી રહ્યુ છે, અને છવા 

વ્યાકુલ થઇ ડચકાં ખય છે, ત્યો તા તે માઢ અને તનજન્ય 
ફુઃખરૂપ ઝેર ટાળવા આ સદ્ભાવના ૯ ભાન્યા વિના છુટકો જ નથી. 


તે વિના લેશમાત્ર ત્ર સુખ ન નહિં મળે મળે, વસ્તુતત્તત વિચારી તેતો. 
નિણું નિંશુય કયે છૂટક છે ઢટા છે. 


ચ્ટિ દિ મતત્રમતેરપદરુલં। 
છ ચરિ ચ ચિત્તમનતસુસોન્યર્સ ॥ 
શુળુલ સત્યુધિયઃ રુમમાવ્રના- 
સતરે 8 શાંતસુધાર્રલ ॥ ૨ ॥। 
અર્થઃ--ણે, ખુદ્ધિમતતિ | અગાઉ ક્યું છે તેમ હવે તે 
તમાર્‌ ચિત્ત ભવભ્રમણુના ડુ ખથી પરાહડ્ઝુખ થયુ' હોય, 
ભવદુઃખમાથી છુટવા ઇચ્છતું હોય, સુખ, 
તરતના થાકેલા- સત્ય સુખ, પ્રાપ્ત કરવાની ઇચશ્છાવાછી' હેય, 
એપે વિસાસે।ઈ. તો અમે રચેલો આ શાંતસુધારસ શ્રવણુ 
કરા. તેમાં ને ભાવના માટે અસે પૂવે” 
આટલુ આટલુ કલુ, તે ભાવનાએને રસ નાંખેલ છે. જે કરી 
ફેરી વિચારતાં સત્ય સુખ આપવાતુ કારણુ થશે. એથી વસ્તુ 
તત્ત્ત સમજરે; સાહ છુટરે; અને તમારી અ'ગત જ્હદ્ધિ જે દખાઈ 
રહી છે, ઢકાઇ રહી છે, તે વ્યક્ત પ્રગટ થઇ તસતે અપૃવષે 
આનદ આપશે. 
અલખત જેતે સારી બુદ્ધિ ઉપજી હશે, અને 
જે સસારપરિબ્રમણુથી થાડ્યા હરો, અને જેઓને આ 


શ્ર 




















,_૧૪- શાંત સૂધારણ 


સુખ નહિ', આ તો દુઃખ, સુખ તો બીજુ” કાંઇ હોવુ' જોઇએ; 
કવા વિચાર સ્કુરી તે સત્ય સુખ માટે જેમા દિ ફેકતા હશે, 
સને” આ શાંતસુધારસ રૂચિકર થશે) 
આજા પામર જીવો, જેઓએ હજી થાક્યા નહિ' હય, અને 
પૂર વેગમાં શ્મસત્‌ વસ્તુ ભણી દોડી રહ્યા હરો, અને સુખ 
ડુઃખતુ' જેને શાન નહિ' હોય, તેવા જીવા આ પ્રતિ અભાવની 
નજર નેરો, તેવા દયા ખાવા જેવા જીવો 
ભાવિકાળે થાકુ- પણુ જયાર ચાકરો, ત્યારે આ શાતિ રૂપી 
આરાએને ભાતિ અષૃત વરસાવવા સદ્ભાવનાવિભ્ૂષિત 
વિસામે૫ આજ. ગ્રથનો આશ્રય લેશે. તાત્વય' કૅ ટજ. 
બહેલા સ્હોડા આવી ભાવનાનો આશ્રય લ 
વસ્તુસ્વડપ વિચારી નિર્જારરે; સ ન સસ્યગૂદાઇ 
ચરે, તયારે તેઓનો છટક છે; ત્યારે તેઆ દુઃખતા આત્યતાભાવ 
ચામર, વપારે શુ કહ્યે? તરતના થાકેલા તરત ભાવતાગોતુ' 
ચિ'તવન કરરે. ભાવિ કાળે થાના ભાવિકાળમાં એને 
"વિચારશે. પણુ એ અધાને આ ભાવનાના આશ્રય છે. સછે 
જામ ભકિત આ ભાવના ભલી ૯૧ 
ક જ ભાન થચે તેની જુદ્ધિ 
! ૪ " ., ટ. ડેકાલુ આવતા જિરાું 
શ ાર્વા પિશ્ર શોતિ આપનાર શ્રીવીતરાગ પરમાદ્માર્ના 




















ચચનામૃતાના ગદ્ય લેશે. તે વચતેઃ તેના ઉપર પહેલીવાર 
અસર નહિ કરે વારના આશ્રચથી કરરી, ગીજ 


કાર નહિ કરે, તો ત્રીકવાર કરશે. આગ સુન" પુનઃ એ વચ" 
આના આશ્રયથો ફવ ઉપર ત્બવશ્ય સાત્તિક અસર શર્‌. 
“રારડીયે છેદાય છે, પાકા કાળા ભ્ડાણુ 9 
દલપતરામ. 





ઉપોાદ્ઘાત ૧૫ 

અને સ્વરૂપ નિર્ણય કરી એ ભાત્મસુખ-સત્સુખ પામશે. 
ભા ભાવનાઓનો આ ઉદેશ છે. તેના છે, સદ્બુદ્ધિવાળા છવા 1 
તે આશ્રય લે.--૩ 


સુમનનો મતસિ જતવાવના, 

નિજ્ધતાં ટ્વષિવરર સાવન? |! 
ચરિદ સોટ્તિ મોદૃતિસેરિતિ- 

જૂતમવિ વિર્તિ સમતા છતા ॥ ૨ ॥ 


અથ--છહે, પડિત સુરુષા! તમે કાનને પવિત્ર કરનારી 
આ ખાર ભાવના શ્રવણુ કરી હદયમાં 
જ્ઞાવનાતુ' ચિ'તન પારણ કરો; એવુ નિરૂતર ચિંતવન કરો; 
અને એથી પ્રખ્યાત અને અતિ અદ્ભુત સમ- 
સમતાનુ' ઉગવુ. તારૂપી વેલ, જેડું' સત્સુરુપાએ આટલુ 
ખધું માહાત્મ્ય ઢહૅલુ છે, તે ઉગી નિકળી 
માહાંધકારને ટાળી દેશે. તાત્પર્ય કે1મૃથમ જીવ નો સમતા 7 
પરે, શાંત થાય, તો તેને વસ્તુવિચાર સૂઝે; _વસ્તુવિચાર 
સજે તો વરતુ નિણુય થાય; વસ્તુ નિંથુય ચાય તા ખરે માગે. 
જવાય, અને ધારેલ વાત પમાય. માટે હે, પડિત પુરુષો! 
લમે જરા સમતા આદ્રા. સમતા આલુવા માટે આ ભાવનાઓ 


મબળ સાધન છે. ૪ 




















11 ર્થોદ્ટતા થર્સ ॥ 
ગાય સૈષ્ પરિણામ યાવરૂ- 

-પ્ઝુષ્ટ માગુજ વિષેજ તોષ્ટસે ॥ 
માનસે પિવયળોલવાત્મનાં । 


વ ત્રસોદસિતમાં શમા ॥ ષ ॥ 


ઢ્‌ 


૧૬ શાંત સુવારસ 


અર્થડ-ઝહે, પ'ડિત ચુરવે!! તમે સમતા આદર; અર્થાવ, 
આત્ત-રૌદ્ર ધ્યાનરૂપ માઠાં પરિણામ છાંડી વો; વિષયવોકુ 
પતા યજી દે; એટલે વિવેક અતે સુવિચાર જામમે; સમતા 


આવશે. કેમકે 1આત્ત-રૌદ્ર પરિણામરૂપ અગ્નિથી સનના વિવેક 

અને સદવેચા લ થાય છે. અને ન્યાં વિવેક અતે 

શવચાર નાશ પાસ્યા હાય અને વિષયલેુષતા વર્તાતી 
ય,-ત્યો સમવતાને! અમરા ડયાંથી ઉગે ? 
“ યૌત્તે દ્યે જતો શકા 1” 


ખીજ ખળી ગઝુ હોય, તો જૃક્ષ ૩્યાંથી થાય / ન થાય 


“7 ડમે વિવેક સદ્વિચારરૂપ ખી% બળી ગયુ 
વિક કેબ કામ વ ઝતા રૂપી વ કેનમી નિ! 
આવે? ને જ ઉગે. માટે તમે આતતરોદ ધ્યાન 

ટી કે, વિષયમાં આસડ્ત ન થાએ, 

એટલે તમને સમતા આવરો ગ્વચિત ઈષ્ટ વસ્તુના વિયોગ 
થાયે, કેવચિત અનિષ્ટસો સાગ થાય, તો તેથી ત ખેદ 
પરશ નહિ, રાગ આવ્યે આમુળ વ્યાકુળ થાએ નહિઝ હવે 
શુ થશે, એમ ચિતવા નહિ માર ભવિષ્યમાં ફેમ થશે 
શુજારા કેમ ચાલશે, એ આદિ ભવિષ્યના ખેદ કરો નહિ. એ 
આત્તઘ્યાનેના સહ્ેપે પકાર છે. તમે જેવુ પૂવે ઉપાન્યું' છે, 
તેવુ સાર-માડું" તમાર ભાગ પડસે તો તમે વ્યય એદ કરો 
નહિ” અથી બુડ્ડિ સહન યાય છે. આમ આત્તધ્યાન છાડો; 
તથા હિ'સા, અસત્ય, ચાસ, અખહ્ા, પસ્ગિહવદ્ધિ -એ વગેરેને! 
છાન્તતે હપરશ ન આષેઇ ખીન્ત એ માચા આચરતા દણી 
રાજી ન ચા મહાર'ભના ઉપદેશ-અતુમાદનથી વિર. 



































ઉપેઠ્દઘાત ર .૧૪ 


સામ આ રોઠધ્યાનથી અટકો અને 1વંષયે પરથી આસક્તિ 
દૂર કરા-એળછી કરો. એટલે વિવેક-સદ્વિચાર «ગે 
અને સમતા આવશે, સમતા આવશે એટલે કલ્યાણુ ટ્રૂર' નથી, ધ / 


॥ વયંતાતિતજા સસ ॥ 


ચસ્માશમ ચુતરતાતિશથ વિશેશ- 
ધ શ્ર્યતે || 
સવૂમાવનાઃ યાન રિર્નર] 
જોનેસત્રશમતીલ્યવમલસિઃ ॥ ૬ ॥ , 


સ્મર્થ--સત્શાઅ શ્રવણુથી ઉદાર થચેલા અને વિવેકા- 
મૃત ઝરવાથી આનદ આપતા જેના મનનો આ સદ્ભાવનાએઓ 
માશ્રય ટરે છે, તેસે કલ્પવૃક્ષ વેગળા નથી, તેને પ્રકૃછ શાંતિ 
સસ રષ હે#ડેતત્તર _સુખનુ' કેજ મળે છે. 
સાવતા €૪૦]ટક અર્ચાત્‌ પવિત્ર શાસ્ત્ર સાંભળી સાંફડ્‌' મન 
રે તાતે, ગૌરી દઈ, મનને ઉદાર કરી વિવેકપૂવ'ક. 
જેએ આ ભાવના ભાવે છે, તેએ નિશ્ષય 
સંતિયુ' પૂર સુખ પાપે 92૬. 


॥ જસુષ્ટુજ ફતત ॥! 
 તિસ્વતા શરળલે, મત મેવત્ત મત્ય । _ 
ઝત સાશ્રવ ચાસ્મિન્‌, સવર પરિમાવય 1 ૭ ॥ 
ઘો સગર પરષ, જતાં હોતિ 1 
ોષિયુઉમલામેતા, માવયન્‌ સુસ્ચસે માત્‌ ॥ ૮ ॥ 
ર્‌ 


























૧૮ શાંત સ્‌યારસુ. 
ઝક 


અર્થ--ત્માં 1 સે આ બાર ભાવનાનાં નામ સશ 
એ શાવના ડરી ક્શે વિચારતાં ઈ 
શાવનાએના નામ નિધષે શવધો ણુટીશ; જન્મ-જરા-મરુ 
રહિત સવો તાકો સ્‍્વસ્વભાવી મોક &છે 
ગ્રે સરે શાવના ૨૫૧ન૪. 


(૧) અનિત્ય, (૨ ) અશર, ( ૩ ) સસાર, (૪) 
એક્ત્વ, ( ૫ ) અન્યત્દ, (૬) અડુચિ, (૭) સાથશ 
(૮) સવર, ((૯) નિર્જરા, (૧૦) ધમ (૫૫) 
લેકસ્વરૂપ, ( ૧૨ ) બોધિદુલ'શ, 


પહેલી આનેત્ય ભાવના. 


ન્--ક--- 


॥ શુષ્તિતાળ્ન યર્સ 11 
વષુર્તિ પરિટં વિક કીજા- 


મવજિ જ્ય ચિટુવાં મટ્ોટ્યાય ॥ ૨ ॥ 
ગઅરથઃ--૨, વિદૂ, 1વદ્ધાન્‌ સુરુષ, ચેતન ! આ તારૂ' અનગ 
જેવુ, કામદેવ જેવુ, સુ'8ર શરીર અભ્ર- 
શકર અનિત્ય લીલા જેવુ ક્ષણુભ'ગુર છે. જુવાનીના 
ખ્હાર ભલે એમાં ખીલ્યો છે; પણુ સાંજે 
આકાશમાં સ'ધ્યા ખીલે છે, અને તરત લય પામી જાય છે, 
તેમ આ તારા શરીરનો જુવાનીના બ્હાર પણુ ક્ષણિક સમજ- 
એમાં તારે રાચવા જેવુ નથી. વળી જુવાનીની ઉન્મત્તતાને 
લઇ આ શરીર ખ્ડૅકી જઈ ડુવિનીત ચાય છે; જુવાનીના છાકથી 
હાથમાં નથી રહેતુ, તે! એ ચરીરથી વિદ્વાન સુર્ષાનો મહોદય 
શાય નહિ'; તેઓતુ' દારિદ્ર એ શુ' દળે! કંઇજ નહિ. માટે એ 
ક્ષણુવિનાશી શરીર પર સો રાખી રાચવા જેવુ નથી. ૧ 


1 શારેજવિજીસિત યસ 
જ જાપ: સંપટ 1 
સેગીસ્ક્રિોગસ લકુણઃ સન્પ્યાત્રરામાસ્વિત્‌ | 


૨૦ શાંત સુધારસ. 
સળડ- 


મિતરસીપ્તગનાર્િઉમમણુસ સખેદ્રગાનોપને ! 
* વસિજ્િ વત મહે મવેસ્દિ યુહામાજમ્ને વરતીમ ૨1 
,અર્થ--અહે | આ સ'સારમાં એવી કઇ નિત્ય, શવિ 
નાશી વસ્તુ છે. કે જેનો સત્યુરૂપો થાત- 
જાયુષ્ય, ધન, છૅ- દૃપૂર્કક આશ્રય કરે ? ઝોઇ જ નહિ” 
દ્રિય-વિષચ અ- (૧ ) આયુષ્ય--આ તે વાયુથી હાલેલા 
નિત્ય, પાણીના મોજ જેવુ ચંચલ છે. 
: (૨) સપત્તિ--બા ચે વિપત્તિયુકવ 
છે. “ સ'પત્તિ ત્યા વિપત્તિ. 7 ના 
( ૩ ) ઈદ્રિચોના વિષયો--અા પણ ભલે મીઠા લાગે પછ 
તે જ્ઞાજે આકાશમાં ખીલેલી સ'ધ્યાત્તા જેવા નાશવત છે 
(૪) સિત્ર, સ્રી, સ્તજનાદિ સ'ગ--આથી ઉપજઉં 
સુખ પણુ સ્વગ્ન સમાન છે, ઇંદ્રજાલ સમાન છે. સ્વેપ 
રીઠેલ વાત જેમ સત્ય હોતી નથી, ઇદ્દનાલતો તમાસો 
જેમ માચા હોતો નથી, તેમ મિત્ર, સ, સ્વજતાદિતા સગન 
પરિચયથી ઉપજેલુ સુખ વાસ્તવિક નથી, કત્પના માત્ર છે, ૧ 
ત્તે ક્ષણિક છે. 
આમ આ જગતમા કઈ વસ્તુ એવી નિત્ય _છે,-આયુ.કે 
સપત્તિ, કે ઇંદ્રિયાના વિષ, કે મિત્ર, સ્નેહી, સ્રા, ગુડ ક 
આદિના સ ગ-પ્રસગ,-કઇ નિત્ય છે, કે જેમા સત્યુરુપો રાચે 
અર્માત આ સ સાજના શાવજ અનિત્ય છે, ક્ષણુસ ગુર છે, વેમાં 
સત્પુર્વને રાચવાતુ' હોય નહિ / 
ી “વિધુત લક્ષ્મી, પ્રણુતા પલગ, 
* શ્ાથુષ્ય તે તો જળતા તરગ, 








સ્મનિત્ય ભાવના. ૨૧ 


* સુરંદરી ચાપ અન'ગ ૨ગ, 
જ શુ રાચિચે ત્યાં ક્ષણુના પ્રસંગ?” 1 
-શ્રો સોક્ષસાળા._ 


વાજે 
₹છા વિશ્વમતઃપમોટ્વિટુતસ માવા સહ શુટર: ॥ 
સાલબત હિત વિષાજનિરણાન્‌ દા નર્વતઃ પસ્યત- 
ગતઃ મેતદ્ે ગહાસિ ત મવમેતાસુવન્ય મમ ॥ રે ॥। 


અથ--ણે, મધુ ! આ જગતમાં પ્રાતઃકાલે સ્વચ્છ કાંતિવાળા, 

આખા જગતતે અત્ય'ત પ્રેમ ઉપનવતા, 

જડભાવ અનિત્ય, સ્વતઃ સુર એવા જડચેલનના ભાવ 

સ'સારી ચોતત્ત તે' નથી જયા ર ન્નેયા છે. તેજ જાવ 

ભાવ અનિત્ય, કૂરી તેજ દિવસે કાલપારપાકને લઇ વિરસ 

થઇ નાશ પામે છે. અહો! આમ એ 

જડચેતનતુ' પ્રત્યક્ષ નાશસ્વરૂપ ન્તેતાં છતાં આ મારૂ' ભૂતના 

વળગાડવાળી', મિથ્યાત્વ માહથી સુઝાયલુ) મન આ ક્ષણુલ'ગુર 

સસાર પ્રતિના મે!હુ-પ્રેમ છાંડતુ' નથી; અરે 1 ત્યાંજ મમત્વ- 
શમાસક્તિ ધરાવે છે !- એ ખરેખર ખેદકારક છે. 




















આ સ*સાશ્માં બે વસ્તુઓ દેખીએ છીએઃ-(૧) જડભાવ, 

(૨) જડમિત્રિત ચેતનભાવ, એકાંત 

સ'સારસાં વસ્તુ- ચેતનભાવ તો. સિદ્ધ અવસ્થામાં છે. 

એ ખે. તે તો સ'સારથી પર છે. જડભાવ, તે બધા 

જડે પૌદ્ગલિક પદાર્થો. જડમિશ્રિત યેતન 

જ્ઞાવ, તે આ બધા સ"સારી, સ'સારમાં પરિબ્રમણુ કરતા, ચાર 
ગતિમાં રઝળતા $ેવ-મતુષ્ય-તિય”ચ--નારકી જીવો, 


૨૨ શાંત સુધારસ* 


આ અનને ભાવા, જડભ્ઞાવ તેમજ જ્ડમિશ્નિત ચેતત ભાવ 
વિતાશી છે, અનિત્ય છે, ક્ષણુભ'ચુ૨ છે, 


જડભ્રાવ કાળપરિપાક પામી રૂપાંતર પામે છે; પ્ડેલે સમયે 
ન્હોતા, તેવા ખીન્ત સમયે થાય છે; એકજ 
સુદ્ગલનાં વિવત્ત, રૂપે રહેતા નથી; એના સ્વભાવ પ્રમાણે 
સડે છે, નાશ પાસે છે, કરી બીજા રૂધ 

શ્રહે છે. 


જડમિત્રિત ચેતન ભાવ,-અર્થાત્‌ સ'સારી જીવો* પણુ 
જન્મ-મરણુરૂપ નવાં નવાં રૂપ બતાવી ૨હ્યાં છે. કમષ્વશ જીવ 
ફેરી ફરી જન્મ-મરણુરૂપ ભવ કરી અવનવા વેષ શજવે છે. 


# સૂર્ય સવાર્‌ ઉદય પામે છે; પ્રકાશે છે; સ્વતઃ સ્ુ'૬૨_છે 

ક આખા જગતે આન'દ આપે છે). વે 
કાલનેદ સ્વભાવ, પણુ પુનઃ કાળપરિપાક પાચી સાંજે અર્ત 
ચેછે 

સમુદ્રમાં ભરતી આવે છે; નેનારની ગાંખાને ઉછળતા 


માજ” આને આપે છે; સેજ ભરતી કાળપરિપાક પામી 
આટ રૂપે શમી નાય છે. 


સૂર્યવિકાસી કમળ સવારે ઉગી આખો દિવસ જગતૃતા 
ચશક્ષુને ઠાર છે; કાળ પરિપાક પામી તે સાંજે ચીમડાઈ જાય છે. 

સાંજે સ'ધ્યા ખીલે છે; જગત્‌ જીવનાં લોચનોને આપૂલાદ 
આપે છે; થાડા વખતમાં પરિપક્વ થઈ નાશ પાચ છે. 

યુષ્પા ખીલે છે; સુગ'ધ આપે છે; તેશાનાં ર'ગ-ફપ-વર્ણ 
માંખોને શીતળ કરે છે. પણુ થોડા વખત ખીલી તેએ 
પરિષકવ થઇ, વૃદ્ધ થઇ શીમડાઇ જાય છે. 





અનિત્ય ભાવના. ૨ 


ક્રુદ્ન જંતુઓ ઉપજે છે; વિણુસે છે, આવા જીવો કોઈ 

સવારે ઉપજે છે; અતે સાંજે તે પરિ- 

જડુ-ચેતનનપ પકવ, થઇ વિણુસી નય છે. જોઇ ત્તો 

ચમદ્કારઃ, દિવસમાં અનેકવાર ઉપજે છે, અને થોડા 
વખત રહી નાશ પામે છે. 


ત્તેમ વળી કોઇ કોઇ આપણા જ સગાસ'ખ'પધીએ!, એઓળ- 
તા જેને" આપણે પ્રાતઃકાળે જયા હોય, તે કાળધર્મ” પામી 
સજે હેતા ન હતા થઈ જાય છે.) 





આમ અનેક પ્રકારે આ જગતના જડ-ચેતન ભાવની ક્ષણુ- 
મ ભશુર ઘટમાળ જેવાં છતાં, ચેતન, 
જડે-ચેતત ભાવ તેને વેરાગ્ય-કેમ સ્કુરતા નથી? અર 1 
ક્ષણિક. તુ* આ પ્રતિક્ષણૂ નાશ પામતી વસ્તુએ 
ઉપર કેમ મિથ્યા માહ રાખી રહ્યા છે ? 
ચેતન 1 બુઝ ખુઝ 1 માહ છેડી ર4 
હુવે આ પ્હેલી ભાવનાતું અણઢાળિયું કહે છેઃ-- 


॥ રામમિર્‌ રામ ॥1 


શૂર મુશાસિ ગુથા, ૬ મુલ્સિ સુધા ॥ ધવપટં ॥ 
સિમવમસુસિત્ય દહિ સવસ્તિરં । 

જુશસિરસિ નીરમિવ રસજનિણ્વવિર્ત 1 
ધિનય જ્ઞાનોદિ ગૌવિલમણાર્‌ં ॥ થન ॥ ૨ ॥ 


અથ૬--હે, મૂઢ જીવ! તું આ તારા વૈભવ અતે તેને 
પરિવાર જે ઘર, કુટુંબ, પરિત્રહ આદિ તેનુ” 


૨૪ ચાત સુકારઝ, 


ચભવ, જીવિત ચિંતવન હદયને વિષે કરી કેમ નકામો 
વિનારારૂપ. સોહે પામે છે? એ વૈભવ આહિતુ' ચિંતવત 
કરવા જેવુ' નથી; એ મોહ છે. એ તારી 

પાસે શાશ્વત રહિવાના નથી, કૅમકે આ તારૂ” જે છ્વિત 
છે તે ડાભના અગ્રભાગ પર રહેલા પાણીના નિંદું જેક 
અસાર છે. જેમ ડાભની અણી ઉપર રહેછુ પાણીવુ 
ટીપુ” વાચુના જરા હાલવાથી ગરી પડે છે, તેમ હે, *યઈ 
૨૧ આ તારૂ જીવિત પણુ ક્ષણુવિનાશી છે. એ પણ રલે" 
રૂપી વાયરાના ઝપાટામાં આવતાં પડશે અને ઝક 
મકવા જેની તુ” ચિંતા કર્યો કર છે,-તે ધર્યા રહેશે માટે.એ 


શહે છોડી દે, પ્રમાદ ત્યજી દે. અને આ વખત છે, એટલા? 


સુર્ષાથ* કરી આત્મહિત કરી લે.) ૧. 


પદ્ય મસુર મિટ વિષયસુસસોરહ્‌ । 
ઘક્યતામેવ નસ્‍્વતિ સદલિ॥। 
ઇતટ્ઝુદરતિ સેલારસ્ે રયા- 
-ત્તરસ્સઈનાસિતારસિ પિળાલ । શન 1૨ ॥ 
અથ્-હે, ઞન્મિત્ર આત્માં | તુ' આ વિષય સુખ સાધી 
સિત્રતા કરે છે, પણુ તે ક્ષણુભ'યુર છે, 
વિષયરસ વિજળી સુખ ન્ેયું ન ન્‍યુ ત્યાં એકદમ નાશ પા 
સે! ઝબકારો. છે, માટે તારે એની પ્રીતિ કત'બ્ય નથી* 
આ સસારતું સ્વરૂપ વિજળીના ઝભકારા 
જેવુ" છે. જેમ વિજળીના ઝબકારા થચો અને તહાળ 
વેગે કરી પાછે સમેટાઈ «તય છે, તેમ આ સ'સારના ભાવ 
ઉપજયા, જરા રહ્યા ન રહ્યા ત્યાં પાછા સમેટાઈ જાય છે, એવા 








અનિત્ય શાવના. શ્વ 


એ ક્ષણુવિનાશી છે, માટે તે પર મમતા રાખવી ચોગ્ય નથી. એ 
સિથ્યા સાહ છે. ૨. િ 


દલ દયો વુસ્છમિત શૌષનશ્‌ | 
જુરિજમતિ તર્ષિ જવુ રનર ॥ 
સેન થત પરવશાપરવશા દષિયઃ 1 
થરુમિટ કિમ ત કટ્યતિ જટ ॥ ૨૦ 13 । 
અર્થઃ-અરે, આ ડૂ સુવાવરચા છડી જેવી છે; 
કુતરાની સુછડી જેમ વાંકી છે, ત્તેમ ચુવા- 
યૌવનની વડતદ વસ્થાર્માં યુટિલ પતિ હોચ છે; આડી-વક 


સગજ હોય છે; યુવાસ્થામાં આવેલો જીવ 
ગીજાનુ' માનતો નથી; વળો જેમ ઝુતશની સુછડી સીધી કરીએ 
મતે તરત વાદી યઈ જય તેમ ચૌવનાવસ્થામાં આવેલા જીવની 
મતિ ડેકાયે આણિચે ન આશિચે ત્યાં ઉન્મત્ત ચઈ જાય છે; 
અતે સુવાવચ ખીલ્યુ' ન ખીદ્યું ત્યાં કરમાઇ જાય છે. આમ 
યુવાવસ્યાની સ્થિસ્તાનો લેશમાત્ર વિશ્વાસ કર્તવ્ય નથી.! 
આમ છતાં એઠ થાય છે કૅ એ યુવાવસ્થાને પરવશ આરી કૈ 
ટૂષને સુરૂષ કે ઔ વશ થઇ ભુદ્ધિ ઉપર ધૂળ નાખે છે; અને એનાં 
પરિણામે કટરૂપ કડવાં ફળને વિચાર કરતા નથી, તાસર્ય કે 
યુવાવસ્થાથી ઉપજેલી માટી મતિને લઈ સરી સુરૂષો કામવિવશ 
થણ વિષયભે। ભોગવે છે, અને પાતાની ખુદડ્રિતે મલિન કરે 
છે; પણુ એના ખડું માઠાં કળા એએને ભેગવવાં પડે છે, એનો 
આ ચુવાવસ્થાને આજે તેએને વિચાર નથી આવતે, એ ક્ષણુ- 
ભશુર ચુવાવચને! પણુ વિશ્વાસ કરવા જેવુ' નથી, 


ગુવાવય એ છીવનેદ આત્મસથન કાળ છે. અર્થાત્‌ 








૨૬ શાંત સુવારસ્‌ 


એ આત્માને સથી નાંખે છે, એસાંથી ખગ્યેદ તેતુ 
ફહ્યાણુ સમજલુ . 


“ચુતાવરથાને સર્વસ'ગ પરિત્યાગ પરમ કહ્નાણુને ઝાપે છે ” 

ઝુ કમક - --શ્રૌમદ્‌ રાજચ* 

ચેતન1 તાર આમ વિચારી એ ક્ષણુવિનાશી વસ્તુ પ૨ 
ચહ કત્ત'વ્ય નથી એ સે'હે કેવળ ડુ ખદાયી છે, છાડવા 
[ગ્ય છે ૩. 


ચઢ્‌પિ પિળ્યાવત્તામમિવ્યુયમતન્‌ । 
સુવનયુમેયઞરાપીતસાર ॥ 
સવિ મલજઝસગ્સતિ મનો નાત્વિનાં 1 
સિતથપતિ જીચિતમત્મથવિજારશૂ ॥ ૨૦ ॥ 9 | 
અરથઃ--એ ચૌવનાવસ્થામા શરીરના સબળપણાને લઈ 
કામ વિકાર હોય તે તે ઠીક, પણ જગતમાં 
દેહ જરે "ણુ જેતા જ્ય ન કરી શકાય, જેતે ટાળી 4 


આશા ન જરે. શકાય એવી જરાવસ્થા આવો શરોરઈ 
બંધુ સત્તત હરી હઇ તેને અત્ય ત ડુર્બળ 


કરી નાખે છે છતા ઓ રેડેધારીએ ના ગ તેલજજ છે, કે 


રૈવળ પિણારવા ચ્‌ાગ્ય અને અસારભૂત કાસવિકારતે છાડતા નથી! 


॥ જણાવા સીર્યતેનવવિ ન ગૌીર્યતિ ॥ 


ર જર્જરિત થાય, ઘડપણુ આવે, પણુ આશા-ઇષ્છા તો તવ- 
ચૌવન રહિ 


અહા 1 ચૌવન પણુ જતુ રહે છે, હૃદ્ધાવસ્થ] પણુ પોતાને 
જાવ ભજવી જતી રહી ગ્ૃત્યુમા પરિણામ પામે છે આવી 











અનિત્ય ભાવના. ૨૭ 


ક્ષણભ'ગુર અવસ્ચાસ છતાં તેમાં ચએલા ડુ વિકારો મન 
છાંડતુ' નથી, મમતા સુકતુ' નથી, આશા છાંડતુ' નથી,-એ 
અરખર ખેદ વાર્તા છે. ચેતન ! તાર્‌ આ અનિત્ય વસ્તુએ! પર 
સાહ કરવા ચોગ્ય નથી. જે પર વૃથા સાહ ડરે છે, તે 
વસ્તુએદ તારે પરાણે છોડવી પડેશેઃ અથવા એઓ 
ને છપ્ડી ચાલી જરો; તુ રડતો રહીશ. મારે તુ 
એના સાહ છાંડી દે, 1૪. ન 








જુલમસુત્તરલુરાવષિ ચજસિસેયુરં | " 
થાજતસ્તટ્ષિ જરયતિ વિત્તમે ॥ 
જતર્હ્તિર્તટા વસ્તુ સાંતારિવ । 


સ્થિસ્સરં મવતિ શ્વિસય સિજામ ॥ શન ષ ॥ 


અર્થ:--જે આ જગતમાં રહોટામાં સ્હોટા અને લાંબે 
કાળ નિભે એવાં સુખ તો ગતુત્તર વિમાન" 
અનુત્તર વિભાપ્નનાં ના છે. તે સુખની પણુ કાલે કરી મર્યાદા 
સુખ "પણુ છે; અર્થાત અસ્ક વખતે એ સુખ 
પ્રિસિત. પણુ વિરામ પામે છે; એ સુખ અનત 
કાળા સ્થાયી નથી; તતો એ અનુત્તર ( જેનાથી 
ખીછી કાંઇ ઉત્તર, ચડિયાતી નથી ) કરતાં “સંસારમાં બીજી કઈ 
વસ્તુ ચડીયાતી વધારે સ્થિર છે, તેને! તું ચોાઠ્કસ વિચાર કર. 
તાત્પર્ય કે આ જગતમાં કોઇ પણુ વસ્તુ સ્થિર નથી. ભલે પછી 
તે કોરા-અબ્જે પરા વરસો સુધી ચાલે,-પણુ તે પરારધ વરસે 
સય સર્ચોદા વાળા છે. અન તરાળની ઝસેક્ષાએ એ રસો 
ક્રણુ સમાન છે.. આવા અનિત્ય પ્રકાર આ જગતૂના જડચેતન 
જ્ઞાવની_ વિચારી વિનય 1 તું એ પરની ગૂર્ચ્છા છાડ. પ. 











૨૮ શાંત સુધારસ 
ગેડ સમે ત્રીરિતા વે ચ સૃશમીર્તિઃ । 
પ સરાજષ્મરિ પીસિગાં 1 
તાન્‌ ઝતાન્‌ વીદ્ય વત મસ્મમથ રતા- 
-સિ્વિશવમઃ સમ રતિ સિર પાવ | 
યૂન્૬॥ 
અથર--અહો ! જેની સાથે આપણે ખેલતા, ૨મતા, હપ્તા 


થીલિતા, આનદવાત્તો કરતા, જેની ર6 
સાથે રમનારા કરતા, મરકરી કરતા, એવા કેટલાક 


ચાલ્યા ગયા, છતાં ભાપણા સ્નેડિયોને મૃત્યુ પામી ભરમી 


“્તષહ્યાન સત્કુ 


આપણે નિડશ'ક ભૂત થયેલા નેચા, છતા આંપધે 


નિક ઇન ગગને સિ 
આપણી સાથેજ રમનારા જેમ ચાલ્યા ગયા એમ આપે પથ 


જવું છે; એ આપલુસે કેમ વિચાર નથી આવતે! ? ચેતન | છ 
ગ્રમાદ ક્સન્ય નથી નિશક રહેવા જેવુ' નથી ચાષ્કસ માન કૈ 
એમની પેઠે આપણે પણુ જડું જ છે.) 


/ “રાજી ગાજીને બોલતા, 
ડી * કરતા હુકમ હેરાન ર, 
ક “ પોઢ્યા અન્નિમા એકલા, 
ક “કાયા રાખ સમાન રું 
« ખ્હ્ાદત્ત નરક પ્રયાણ ર, 
“ ઝે ત્રદ્ધિ અથિજ નિદાન ૨, 
“ જેવુ પિષળ પાન રે, 
* સ ધરા જુઠ રુમાન રે, 
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“સહુજનત'દી રે આતમા, 
જ તાર્‌' વિચારી નેય રે. ,, 
--શ્રો સડ્લચ'દ્રજઝ. 
શતન 1 તુ તાર્‌' વિચાર, અને આ અનિત્ય જગતની મૂર્છા 


છાંડી ર. દે. 


નન 
જસજ્યુસ્મિપ્વ સિમિષંસિ સિન્યમિવત્‌- 
થેતતાચેતતાઃ સર્પમાવા! ॥ 
રૂન્ટ્રસા પમા સ્તગનધનરસમમા- 
-સેળુ સ્ઝ્યંસિ ય્ટસ્સમાવાઃ ॥ ૦ ૭ ॥ 
અર્થ*--આ જગતના ખધા ભાવ, જડ અને ચેતન ભાવ, 
ક્ષ્થાવર અને જગમ ભાવ, સઝુદ્રમા ઉઠતા કલ્લોલ જેવા છે 
જેમ સમુદ્રના મોજા” વારવાર ઉઠીને લય પાચ છે, તેમ્ન--આ 
જગતના ખીન ખંધા ભાવ ઉપજે છે અને વિણસે છે. આમ 
એ વિનાશી છે તેના વિશ્વાસ કર્તવ્ય નથી ધન-સ્વજનાદના 
સ'ગમ ઇદ્રનલ જેવા છે; છતા તે ઉપર જે જીવા રાચે છે છે, તે 
ખરખર સૂહે છે જતન 1 તારે એવો મૂહતા દાખવવી ઘટતી 


નથી, ચેતન | એ મોહ જૃથા છે; ૬ ખદાયી છે; માટે એ સ સોહે 
છોડી દે, પ્રમાદ છાડી દે. ૭. 


























જિવિર્સે સન્માઞમ 1 

સમટ્હો નૈવ હતિ જૂતાન્તઃ ॥ 
સુલમતાન્‌ સાહ્તસ્તસ્ય વરતણમતે- 

-3 યથમવજવ્યસે 5 સ્મામિરંતઃ ॥ રૂ૦ ૮ 


૩૦ ગાંત સુધારસ. 


અથ”--અહોા ! આ કૃતાંત-કાળ જગતના સર્વ ૩થા4?-- 
જગામ શાયેનો નિરતર શક ટરી રો 
કાળા ભક્ષક. તૃસિ પામતો નથી, પાતાના સુખમાં આવે 


ક 
સના હાથમાં જ સપડાએલા છીએ, તેને એ સુખમાં ઝી તેતે 
ભંક્ષ કર્યા વિના કેમ રહેશે ? અર્થાતૂ અમે પણુ ૨૬ ને વશ 
જએ. કાળે કરી શમા જગતૂતા ખધા વે હવે લ ઉપે છે 
વિણુસે છે, તેમ આપણે પણુ કાળને વશ હોઇ ઉપજવા-વિલુચવા 


રૂપ જન્મ-મરલુ કરી રહ્યા છીએ, શાગ્ચત તો એફ આપણે! 
આતમ. છે. બડી કેવળ નત્ય છે; તે પર કિચિત્‌ 
“પણુ સાહ ફર્તવ્ય નથી.] ૮* 
સત્યમેવ સિટાનંદ્મયમાત્મનો 
સ્પમમિસવ્ય સુલમનુમવેયં 1 
ત્રશળરણ નવસુયાપાન વિનયોત્તનો । 
મત્ત સત્ત સતામિદ મવેવર્ય | ૨૦ 5 ॥ 
અથઃ--ચેતન ! આગળ જણાવ્યા સુજખ જગતૂતા ભષા 
ભાવા ક્ષણભર છે. કેવળ નિત્ય, ચિદાનદમય; સાતાતદ # 
સાન-દશષન-ચારિત્રિમચ તે તુ જ છે. શો તેજ તા રર ટે 
1વચારી તુ સુખ અતુભવ. ખીજી સૂચ્છો છોડી ૬. 
અને સત્યુરૂષા પ્રશમરસવાળા આ નૂતન અમૃતનુ પાન કરી 
નિરતર આ વિનયને (વિનયવિજય ઉપાધ્યાય કર્તા પુરૂષને, 
અથવા સુવિનીત આત્માને ) આનદ ઉત્સવ કરા શ્રી વિનર્યાવ- 


જયજી કહે છે, કે આ શાંતસુધારસ નામનો નવા ઝય, શે 
લોક સેવામાં નિવેદન કર્ચો છેડ સજ્જનો તે વાંચી વિચારી તેતો 
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લાભ લેશે, તો, મને ગ્હોટા આન" ઉત્સવતુ* કારણુ થસે. મારા 
પ્રયાસ સકળ થરે. સસાર તાપથી બળતા જીવોને એ શાંતિનુ* 
કારણુ ચચે, એ મને મ્હોટો લાભ છે. 


આ અનિત્ય ભાવના ઉપર નીચેની વાત બહુ વિચારવા 
જેવી છે. 


'ભિખારીનો ખેદ. * 


“ જેક પામર ભીખારી જ'ગલમાં ભટકતે! હતો, ત્યાં તેને 
ભૂખ લાગી. એટલે તે ખિચારા લડથડીઆં ખાતે! ખાતે! એક નગ- 
રમાં એક સામાન્ય મતુષ્યને ઘેર પ્હૉંચ્યો. ત્યાં જઇને તેથે 
અનેક પ્રકારની આજીજી કરી ત્યારે, તેના કાલાવાલાથી કરુણા 
પામીને તે ગૃહસ્થની સ્રીએ તેને ઘરમાંથી જમતાં વધેછુ' મિછાનજ્ઞ 
આણી આપ્યુ ભોજન મળવઃથી બિચારો ભિખારી ખડું આન'દ 
પાસતે! પામતો નગરની બહાર આવ્યો; આવીને એક ઝાડ તળે 
બેઠો; ત્યાં જરા સ્૧૧છ કરીને એક બાજુએ અતિ જૂને થચેલો 
પાતાના જળના ઘડા મૂકચેો, એક બાજુએ પોતાની ફૂાટીટુટી 
મલિન ગોદડી મૂકી અને એક બાજીએ પૉંતે તે ભોજન લઇને 
બેઠો. રજીરાજી થતાં એથે તે ભાજન ખાઇને પૂરૂ કડુ. ષછી 
એશિકે એક પથ્થર સુકીને તે સૂતે!. 

ભોજનના મદથી જરાવારમાં તેની આંખા મિ”ચાઈ ગઇ. 

નિદ્રાવશ થચે!, એટલે તેને એક શ્વપષ્ન 
સિખારીનુ'સ્વપ્ન. આવ્યુ પોતે જાણુ મોટી રાજત્દ્ધિ પાગ્ચો 
છે, સુ'૬ર વરઆાભૂષણુ પારણુ કર્યા” છે; રેશ 

આખામાં પોતાના વિજયનો ડ'કો વાગી ગયો છે. સમીપમાં તેની 
% સોક્ષમાળા ન 
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આજ્ઞા અવલ'ખન ફરવા અતુચરા ઉભા ચઈ રરહ્યા છે; આજી” 
ખાજુ છડીશરો ખમાખમાં પોકારે છે; એક રમણીય મહેલમાં 
જી'્ટર પલગ પર તેણ શયન કયુ”, છે; દેવાંગના જેવી સીએ 
તેના પગ ચાપે છે; ૫*ખાથી વિઝાઈ રહ્યો છે; આવા રવપ્તમી 
તેતો આત્મા ચડી ગચે.. તે સ્વપ્નના ભોગ લેતાં તેના રોમ ઉઃહસી 
શયા એવામાં વરસાદ ચડી આવ્યો; વિજળીના ઝમડારા થવા 
લાગ્યા; સૂર્ય વાદળાથી ઢ'કાઈ ગયે સવષત્ર અ ધકાર પથરાઈ , 
ગચે, સુશળધાર વર્ષાદ થરો, એવુ” જણાચુ'; અતે એટલામાં 
શાજવીજથી એક પ્રખળ ફડાકો ચચે! કડાફાના અવાજથી ભય 
પામીને તે પામર ભીખારી જાગી ગચ 


જીએ છે, તો જે સ્થળે પાણીના ખોખર ઘડો પડ્યો હતો 
૪. તે સ્થળે તે ઘરો પડચો! છે. નર્યા ફાટીડુડી 
સ્વમતુ' મિથ્યાપણુ” ડો !દડી પડી હતી, ત્યાંજ તે પડી છે. પો 
જેવા મલિન અને ફોટેલા કપડા ખ્ડેર્યાં હતા 
તેવા ને તેવાં વ શરીર ઉપર છે. નથી તલભાર વધ્યુ જૈ તથી 
જવશાર ઘગયુ' “નથી તે દેશ, કે નથી તે નગરી; ,નથી તે મહત 
ફેનથી તે 'પલ'ગ; નથી તે ચામર છત્ર ર્પરનારો કે નથી તૈ 
છડીદાર; નથી તતે ઓભ કે નથી તે વઆાલ'કાર; , નથી તે ષખા 
નથી તે પવન; નથી તે અતુચરેો કે નથી તે આજ્ઞા; નથી તે 
સુખવિલાસ કે નથી તે મદોન્મત્તતા. જાઇ તે! જેવા પોતે હંત! 
તેવાને તેવા દેખાયા, એથી તે દેખાવ નેઈને તે ખેદ પાચ્યે! 
સ્વપ્તમાં મે' મિથ્યા આડ'ભર ઢીડે, તેથી આન માન્યો 
એમાંતુ અહિં' તે! કશીચે નથી, સ્વપ્તતા ભોગ જેોાગવ્યા નહિ 
અને તેનુ' પરિણામ જે ખેદ તે હું" ભોગવુ' છુ, એમ સૈ 
પામર જીવ પદ્રાત્તાપમાં પડી ગયે. 


અતિત્ય ભાવના ના 


અહે, લવ્યે! 1 જ્ીખારીનાં સ્વપ્ન જેવાં સ'સારનાં 
? સુખ અનિત્ય છે. સ્વપ્નમાં જેમ તે 
સસાર એકે સ્વપ્ત ભીખારીએ સુખસસુદાય દીઠો અને આનદ 
સાનો તેમ પામર પ્રાણીએ સ'સાર સ્વ- 
જ્નનાં સુખ-સસુદાયમાં આન'દ માતે છેઃ જેમ તે સુખસસુ- 
દાય જાગૃતિમાં મિથ્યા જણાયા તેમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતાં સ'સા- 
«રનાં સુખ તેવાં જણાય છે. સ્વપ્નના ભોગ ન ભોગવ્યા) છતાં 
જેમ ભીખારીને ખેદની પ્રાપ્તિ થઈ, તેમ સોહાંધ પ્રાણીએ 
સ'સારનાં સુખ માની બેસે છે અને જ્ઞોગવ્યા સમ ગણે છે; 
પરતુ પરિણામે ખેદ ડ્ુ્ગ'તિ શને પશ્ચાત્તાપ લે છે. તે ચપળ 
અને વિનાશી છે, અને સ્વષ્નના ખેદ જેવુ તેતુ' પરિણામ 
શ્લ્યું જુ,” 


[1૬ તિ થીશાંતલુધારતમેચવબ્ે ગતિત્યમાવનાવિમાવનો 
ટર નામ ત્રયમઃ પ્રજારઃ ॥ - 
કુ રૃ જડ ણુ. 
પતિ શ્રી શાંતસુધારસ નામના ઢાળબદ્ધ કાવ્યમાં 
અનિદત્યભાવના આાસતનેપ પ્રથમ પકારા'સસાસ, * 
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॥ રાજસાઉર્સરિતં ઘર્સ |] 


મે પટૂસઇમદ્ી મહનતા સિતિત્ત વત્રાસિરે 
, વૈચસ્મમનો ચગોમિતમા સેરુદા મેકર ॥ 
રૅડિ ત્રૂરજુતાન્તવવતરરસેનિટ્સ્યતાના દઠા- 
વત્રાળાઃ ₹રળાય દ રશ રિશ મૈધત ટ્‌ીતાનિતાડ ॥૬॥ 
અથ--એછે 1 જે સ્હોટા પરાકેમવડે છ ખંડ પૃથ્વી 
. શજીતી તેના ધણી થઇ બેઠા છે એવા ચકે- 
શરણુઆવ્યે ચફી વર્તી રાજાએ, અને હુષે' કરી સુટ થયેઊં, 
કુદ પણુ અત્તાથ શત્ય'ત ખળવાન્‌, સ્વર્ગસુખના ભ્ાગવતાશ 
, શવારેવતાએ પણુ ક્ર કાળની વીણી દા 
એવડેબળાત્કારે દળાઇ જતાં છતાં, તેસે કોઈ બચાવી શકતુ નથી. 
અહા | એવા ચકવત્તી' અત્તે_દેવતાઓ પણુ દીન વદતે ટરી દે 
દિશાએ શરણું માટે દૃછિ ફે કે છે,પણ એગાને કોઇ ખચાવી શકેઈ 
નથ. કાળ આવ્યે જીવને કોઈ તેના સુખમાથી વ 
સમથ નથી. છ ખગ પૃથ્વીના પત્તી સહાન્‌ સફવત્ત (પ 
કોળીની આગળ હાચાર છે. જે મહાન પરાકુમવડે એઝ છ 
ખેડ પૃથ્વી જતે છે તે માન્‌ પરાકમ પણુ કાળ આાગળ કાંઈ 
કરી શકતુ' નથી, કાળ આવ્યે સતે તેએ દીન-લાચાર થઈ 


ક 
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જાય છે. વળી દેવતાએ પણુ જેએા અહોનિશ સજ ફરી 
રહ્યા છે, જએ અત્ય'ત બળવાન્‌ છે, પોતાની દેવતાઈ શકિતથી 
ઇચ્છિત જ્ઞાગા પ્રાપ્ત કરી શકે એવા છે અને જેશ્ના 
સ્વગ'ના સુખમાં નિમ્ન છે, તે દેવતાએ પણુ આયુષ્ય ક્ષીણુ 
થચે કાળના ઝપાટામાં શ્રાવી જાય છે; કાળ તેઓને પણુ 
મૂકતો નથી. કાળ આવ્યે સતે તેઓતુ' નૃર હરાઇ જાય છે, 
વીર્ય દલાઈ «તય છે, ચિત્ત-પ્રકુદ્રિતતા તાશ પામે છે. તેએ 
રીન સુખ કરી “ અરે! કોઇ અચાવો ” એમ ચોતરક્‌ દૃણિ 
રૂ8 છે, ઝાવાં નાંખે છે; પણુ અરે 1 એવા ચકવર્ત્તી| અને 
રવે% પ્રમુખને પણુ કોઇ મોતના પ'જામાંથી બચાવી શકવા 
સમર્થ નથી. ચેતન 1 આમ ચકવર્ત્તી અને દેવતાચી માંડી ભ 
જગતમાં સવ" જીવ શઅશરણુ છે. કાળ આગળ બધા લાચાર 
છે, તેએતુ' ગમે તેટલું બ, પરાકેમ, અભિમાન, “દ્ધિ-એ 
શાઈતુ' નર જરા પણુ કાળ આગળ ચાલતુ નથી. 


« છી.ખ'ડતા અધિરાજ જે ચડે કરીને નિપજ્યા, 
* ખ્રહ્માંડમાં બળવાન્‌ થઈને ભૂપ ભારે ઉપન્યા, 
“ ઝે ચતુર ચક્રી ચાલિયા હોતા ન હોતા હોઇને, 
“ જન જાણિચે મન માનિચે નવ ફાળ કૂકે કોઇને. 
“ ચલિમય સુગટ સાથે ધરીને ણુ કુંડળ નાખતા, 
« મારંચન કડાં કરમાં ધરી કશીએ કચાશ ન રાખતા; 
« પળમાં પડ્યા પૃથિવીપતિએ જાન ભૂતળ ખોઇને, 
“ જન જાણિચે સત માનિચે નવ કાળ સૂકે કોઇને. 


થ્રીસદ્દ રાજચ'દ્ર. 


૩૬ શાંત સધારસ. 


જીવ, આશ કોઇને પણુ કાળ મૂકતો નથી. કાળના સુખમાં 
' પડેલા બધા' જીવો અશરણુ છે, ચેતન, 
શલાકા પુર્ષાોતો પૂર્જકફાળમાં થઇ -ગચેલા ત્રેશઠ શલાકા 
બધ સુરુષા આપણુતે શું બોધ આપે છે? સ 

એમ કહે છે કે તમે જગતમાં જ 
ડાલાકા પુર્ષ ગણી ઉત્ટુણાતા આપો છે, એવા અંશે 
પણુ આયુ પૂણ થયે ચાલી નીકળ્યા, ઝાળ આગળ 
એઅમાર્‌' પણ્‌ કાંઈ ન ચાહ્યુડ અમારી સિદ્ધિ થઇ તેતેઃ 
હુ કાળનો વિશ્વાસ ન કર્યો અને આત્મહિત સાધ્યુજ 
પધયુ', એવા પૂ થયેલા પરમ ફુપાછી અરિડતે દેવની 
ફેપપથી? આ ગે પણ અરારણુ હત્તા, આવા 
અરારણુતાના બોધ એ પૂવેચ થચેલા મહાપુરુષાનાં ચરિત્રથી 

મળે છે. 
“જન જાણિચે સન સાનિચે નવ ફાળ મૂકે કોઇતે,” 
॥ સ્વાનલા કૃત્તં || 


લાવવેષ ૨૨ વિત્રમમાછી | 
તાવરેત શુળમૌરવશાહી ॥ 
થાવજતસતન્યનરાશે- 
-મશિતો વિશરળો નલપર? ॥ ૨ ॥ 
અર્થ--અહા1 આ ગૃત્યુને કોઈ વારી શકે એમ નથી. 
સભલુ આગળ આ નર જીડા ઝૂસાન છે. આ નર-ડીટનાં સઇ, 
અહકાર, વિલાસ ગતે ગ્રુણુનુ ગૌરવપલુ' ત્યાં સુપીજ. ટક- 
વાના, કે ન્યાં સુધી એ કાળના કટાક્ષબાણુથી વિધાયે! નથી. 
અર્થાત કાળ શાવ્યે સંતે એ રરથુ શહિ થરો; એનું ડહો- 
શતા... "૨૧ના... ન. તય.નમકન-ગાનઝતાા તારા” આનવક્તાનુનસમાિ વાતન 4-૦૦૦-૦૦ 
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પણુ, એનુ વાચાળપણુ', એના ધન, રૂપ, કુળ, તિ; વિઘા, 
એશ્વચ આદિનો મદ-અહ'કાર ઉંઘી જરો; 

કાળને. વિશ્વપ્સ એના સ્‍્હોટા સ્હોટા સલ પણુ ધર્યો રહેશ. 
ક્તવ્ય નથી; એં ખિચારો, ફર કરાળ કાળના ઝપાટોમાં 
ગવી જયે. માટે ૨, ચેતન | તારે કાળનો 


વિશ્વાસ કરવા જેવુ' નથી, કાળના સુખમાં પડચો પ» તે તને 
કોઇ બચાવે એમ નથી. ૨. 


“ જે રાજનીતિ નિસુલ્ુતામાં ન્યાયવ'તા નીવ્યા, 
“ અવળા મચે જેના બષ્રા સવળા સરા પાસા પડ્યા; 
% ઝમ જ્ઞાગ્યશાળી ભાગિયા તે ખટપટો સૌ ખોને, 
“જન જાણે સન માનિયે નવ કાળા કાળ અકે કોઇને. કોઇને. 
“રવાર ખહાદુર ટેકધારી પૂર્ણ'તામા પેખિયા, 
“ હાથી હર્‌ હાથે કરી એ કેસરી સમ દૈખિયા; 
“ મેવા ભલા ભડવીર તે અતે રહેલા શાઈને, 
* જન જાણિચે સન સાનિચે નવ કાળા મૂકે કોઇને.” 


શ્રોમદ્ રાજચદ્રર - 
॥ રિસરિળી વૃત્ત ॥ 
પ્રતાવૈર્યાવસ મસિતિમથ સેગોમિરસિતે 1 


શે પેથોચમે? જચિતમય પુરેન વષષ ॥ 
પ્ર્ર્સ ચાંઘતઝસે- 


સષ્ટરબ્યપ્રટ્ળવિષયે - 
તે વીતાસેત પ્રતમણુષતીતે સિવર્સ ॥ ર 1 
અથ--અણે 1 ન્્યારે ચમરાનજન આ જીવને એકદમ પોતાને 
સ્વાધીન કર્‌ છે, અર્યાત ન્ન્યારે કાળ 
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યમતો વજીદ' બવે છે, ત્યાર આ જીવના પ્રતાપ, થળ, 
અને પરાકમ હુરાઇ જય છે; ગમે વેવી ઉણષે 
જીવની વિવશતા સ્થિતિએ પહોચેડુ તેનું તેજ ગળી જાય 
છં; તેના ધય, ઉવાગો, પ્રવાત્તએઇ ખટ 

પટ, આળપ'પાળ, કપચ ખધુ' જતુ રહે છે; તેતુ રૂદપુર 
ડરોર શિથિલ થઈ જાય છે; ટાહું' શીતલ થઇ જાય છે; તેનાં 
હાન ગગડી જાય છે; કાયા નિસ્તેજ થઇ ભૂસ્િ પર પડી જાય 
છૈ; અને તેના ખંધવજને તેવુ" દ્રવ્ય લઇ લેવા પ્રદૃત્ત થાય છે 
ચલત 1 કાળનું આવું નિષ્ઠુર સ્વરૂપ 1વચારી તેનો વારે લેશ 
પણું [વિશ્ષાસ કરવા ચોગ્ય નથી કાળ કાઈ આગળથી સશો- 
શગમાથાર કહાવતો નથી કે હે તમને લેવા આવુ છુ; વૈથાર 
થઇ રહેને, એ તેદ એડદમ ચાતક 

અપ્રતિખદ્ધવિ- આ પ છે મસે તે સ્થળે. ગગડી 
હારી કાળા ફોળે, ગસે તે સ્થાંતમાં કાળને કરો! 
ગ્રતિખ ધનથી; એ અપ્રતિખદ્વિહાટી 

રતન! રાળ સંવત પાડ તો નર ગેજ ડર ક છે, 
રજ જતી રહે છે, ઉઘમો! લાખા થઇ સુએ છે. એ તો ડીક 
ધણ આ વિચિત્રતા, ગ્યા સ્વાથપરાયયુતા તું તે તો ખરે) 9 
«61૨3 _નાંધવવર્ગ ગણાય છે, તેતો 
સ્વાર્થપરાયણું જનારાનાં દ્રવ્યની ડહચણીમાં, લેવાદેવા: 
ખઅ'લુએ અને શુંથાય છે. તેઆ તો એમજ નાથે છે, 


તેઓનુ અસ્ઞાન ડે તમા તો ગેટ આપઘે તો. 59 


જ્વાના જ નચી 2 


અસા ચેતન 1 આ મોહ ખડું ડુઃખદાયી છે કાળના વેય 
શઞાત્ર તિશ્ચાસ કરવા જેવુ" નથી. કાઈ વીશ-પચીશ વશ્સનો 
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નવચુવાન માણુચ્ર ગુજરી જય છે, ત્યાર હાહાકાર વત્તેઃ છે; 
પોણ્‌।સો-એ'શી વરસનો રાસે પણુ ખેદ કરે છે અને બિચારા 
મરી ગચે। એમ કહી સોક દેખાડે છે, પણુ અર ! હુ પણુ જવાનો 
છુ, હું' કાંઈ અમરપટો નથી લખાવી લાવ્યો, એ તો એને 
જ્ઞાન જ નથી આવતુ. તેમ ચેતન | જીવના મરી ગયા પછી 
તેના બાધવજને દ્રવ્ય વેચવા-સાટવામાં રોકાય છે, તે «ણે 

એએ શાશ્વત રહેવાના છે |! અણ! 
રટ્રીણુતા ખાચડો એએને વિબ્રમ | વળી ચેતન | એક 
અતે જીવનાં ઝાવાં બાબત વિચારતાં બહુ ખેદ થાય છે જીવ 

મરવાની અણી ઉપર છાર છે ત્યારે 
મૃત્યુથી ડરતો સતો. મોતરક બચવા ઝાતા નાખે છે પાણીના 
પૂરમાં તણાતા માણુસ જેમ ઉછળતા મોત્તના પ્રીણને 
ખઆાચષ્ર ભરે તેમ તેના ઝાવા નકામા છે જે ઝુટુબ 
-સાદિ-_સાથે.તેતે-સ્તેહ છે, જે ધન-ધર આદિ પ્રતિ 
તેને મમતા લાગી છે. અને ને _ચિતવેલા મને્‌ર્થો અધુરા 
રહી «તય છે તે બધાને છેડતાં તેનુ હૃદય કપાઈ નય છે; તેથી 
જહુ ન થવુ" પડે તે! સાર્‌' એમ એ ઝાવા નાખે છે પણુ 
ફર ચમરાજાની આગળ તેનુ કશુ ચાલતુ નશી નેના પર 
મ્તેહે રાખ્યો છે, જેના પર મમત્વ દાખવ્યું છે, એવી વસ્તુઓ 
ચરાણુ-બળાવારે તેતે છોડવી પડે છે તે વખત તેની આતરડી 
કપાઈ જાય છે, પણુ કોઈને તેની દના આવતી નથી, કોઈ 
શસ બચાવતુ' નથી. તેના સ્વજનો, કુટુંબીઓ તેને શાતિ-દિલાસો 
સ્ાપવાને બદલે તેના ડુ ખર્મા ઉમેરા કરે છે, 



































૪૦ શાંત સુધારસ 
મૃત્યુ સુધારક બોધ. 


«૭ 


ર્‌ શાઈ | તુ ઝરામાં સમત્વ રાખીરા નહિ, આ 
ગૃત્યુ કોઇને છો.ડે એસ નશી, આપુષ્યતુ' ગ્રબળા હરી 
તે હજી પણુ લુ અચ્ચીશ, આસ 
મૃત્યુ સુધારવા નહિ હરો તો. ઉપાય નથી, સાટે ખેદ 
ખોધ, આરાધના, ઝડીશ નહિ. ખેદ ૩ઝરવાથી કાઈ 
નિઝાસણા ખ્ૃત્યુને દયા આવે એમ નથી, એ 
પાછુ જાય એમ નથી. અમે ય 
ન્હેલા-મોઢા આયુષ્ય પૂર્ણ થયે ચાલી નીકળશુ , પ્હોદા ગ્હેંટા 
રાજા-રાણા પણુ ચાલી નીકળ્યા છે, તેઆના નામનિશાન પણું 
શ્હ્યા નથી માટે ભાઇ આ વખતે તુ બીન કશામાં સતિ શાખ 
નાહ આક પરમ રારણુના દાતાર અર્હિત- કેવ પર 
સિત્ત રા, નિરાગી સવજ્ત પરમાત્માછુ સ્મરણુ કર, 
એ તને સહાય થરો, બાકી અસારી કે આ ખીજ 
કૅડુબીઓની ફે અદ ઘર-બારતી કે ધનની ઝ્રીકર કેર 
નહિ, તુ ઇચ્છ ફે ન ઇચ્છ 'પણ તારે છોડવી પડશ, 
સાટે એમાં માહ ન રાખ, એથી ચ્રચ્છો પામ નહિ, ઝે 
- મ્રાટ-પ્રસ્છો ડુ ખદાયી છે, તારા રાગ એથી સાવ ચનાતે બદહે 
અ કાળાની વધાર નજીક જતો જાય છે, તારા આત્મા 
મલિન થાય છે, તારી બુદ્ધિ સદ ચાય ઝે, તારૂ જ્ઞાન ગઝવરાય છે 
સાટે ગ્રિયમધુ ! આ વખતે તે! છુ સહદેવ, ચદ્ુરં, 
સદ્ધમતુ શરણુ લે, બીજી ચિતા છેડી રે તે અને અસે 
બધાએ અનેક વખત જન્મ-મરણુ કર્યા છે, અનેક વખત આ 























અશરણુ ભાવના. ૪૧ 


પ્રમાણે મૃત્યુ પામતા ડુઃખ આપણે પામ્યા છીએ; એ મમત્વને 
થઇને.પણુ બધુ 1 એ મમત્વ છોંડશુ', શાંત ચિત્ત રાખી આત્મા 
ઉપર ધયાન રાખી આ મરણુકાળ આરાધી લેશુ', તો! બ'ધુ ! 
ફરી ફૂર્‌ી સમાવાં મરણુનાં દુઃખ ભોગવવા નહિ' પડે, માટે 
અ'ધુ | તને અમારી અતિ નસર અને હિતકારી વિતતિ છે, કે 
તું તારા જીવ ત્રમારામાંથી ફે આ ઘરખાર, પ્રનાદિ પર- 
વસ્તુમાંથી ખસેડી તારા પોતાના ધ્યાનમાં લગાડ અથવા 
પરમાત્મામાં જેડે. આ તાર્રાં નિરાપ્રાર સી-પુત્રોની અથવા આ 
તાસ નિરાધાર ભાઈ-ભાંડુ, માતા-પિતાની લેશ માત્ર ચિ'તા 
કરીશ નહિં, તારા વિના એનું શુ' થશે, એને કોણુ પાળશે- 
“કઝ સરો; એ ચિતા પ પીય નહિ, 
ચેપ્તાના ગ્રારખ્ધ રડ સનો એલી પરપથર છે. 
ચેપ્તાપાસે બધાનો જૈને કોઇ આધાર નથી તેનો આધાર 
ભગવાન્‌ ખેલી, પરમેશ્વર છે. તેઓ ખધાં પોતપોતાનાં 

ક કઃ આભ્યૉ છે, પાતપાતાના 
કમે કરી સુખ-ડઃખે લોગવશે, સારૂ--માડું ભાગવરી, તેઓના 
ચૂ સચિત-પ્રારખ્ધ તેઓની પાસે છે, તે તેઓના ખેલી થશે. 
મટે તુ લેશમાત્ર તેમની ચિતા ફરીશ નહિ વળી એએત્ે 


શથેર તારી કરેલી ચિતા કોઇ પણુ રીતે કામ આવે એમ 
નથી કારણ કે ત ગસ તેટલા ડુડતગમેડ પરે પણુ એથી આ 
કાળોશકારીને જરા પણુ દયા આવવાની નથી; તે. તને-છોડવાનોા 
નથો; અચના બે-ચાર દિવસ વધારે રહેવા દે એવી મહેતલ 


આપે એવા નથી. એના કાયરો અતિ 

જાળનેપ્ર કડિન કઠિન છે; તે કોઈને છાટ અક નથી, 
કાયહેપ, કટલ તારી ચિત્તા નકામી છે, ઉલટુ'_ 

રી 


વાર સાન મોંલેન કરે છે; માટે એને 
તો! તુ' પરમેશ્ષરને સેપ્પી દઇ તું તારા વિચાર કેર અને આ 
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તારી મરણુની છેલ્લી ઘડી છે, ત્તેમાં પ્રભુને સમરી લે, પરમ 
પવિત્ર પંચપરમેછિના ધ્યાનમાં લીન થા, બીજી ખછું ભાન 
ભૂલી ના, આશી તારી પરમ સદગતિ થશે. 


અ'ધુ ! અમે તારા ગમે તેવા પ્રિય મિત્ર, કુટુ બીએ, ખાધવ 
જન છીએ છતાં અમે તને બચાવી શકીએ એમ નથી, ખુ! 
ને તુ' આ મૃત્યુથી ખચી શકે એમ હાય તે! અમારાથી 
અનતુ અમે લે કરીએ, ધત ખરચીએ, ડહાપણુ રાળિયે, પણ 
એ ધત કે ઠહાપણુ, કોઇની લાગવગ, સીક્‌ારસ, શીરતેરી 
આ કાળના વજ જેવા રાજ્યઇ'ડ શગળ ચાલતી નથી, શેનો 
કાયદો અપ્રતિહત છે, એટલે બકુ | અમે લાચાર છીએ. ખુ! 
અમે પણુ તારા જવાથી ખુ ડુઃખી થરુ, તારા વિરહથી 
અમને પણુ હ્વાગી આવે છે; પણ રુ કરીએ ર? ઉપાય નશી. 
ખેદ કરવા તે કેવળ મોહ છે, તે અમારે પણુ કતવ્ય 
નથી આપણે સાંજે *ઝાડ ૫૨ આવી 
પ“ખીસેળેપ ખેઠેલાં પ "ખીના ટોળા સમાન છીએ. 
આયુષ્ય ક્ષય થવા રૂપ પ્રાત'કાળ થ' 
આપણે બધા પોતપોતાના સાગે" ચાલી નીક્છાવાતા 
સત્ય છે્‌ સારે અગ્સ્પરસ વિરહચોગે આપણે લેશસાળ 
ખેદ કત્તવ્ય નથી; આપણે જરાએ ખેદ ડત્ત વ્ય નથીં. 
તુ'અડુ | તારા સ્વરૂપસાં લીત થા, પ્રભુને લજ. હ 
એ જ તારે! આધાર છે. 
#“ "ખી આય ટ્રીર ચિહુ' દિશિકે, તરૂવર રેત બસેરા, 
સહ અપને' અપતે મારગતે' હેત ભોરકી તેરા. 
અવધૂ ક્યા તેરા કયા મેરા? ” 
--થો ચિદાત'૯૪. 


ગ્મરારણ ભાવના. ૪૩ 


તારો રોગ ટાળવા અસે અમાર્‌' ખનતું કર્ઝું' છે, અમે 

તારો રાગ ટાળવા ચોગ્ય ઉપચારા કરી 

અસાધ્ય રોગમાં અમારા ખધુધમ', જાળવ્યો છે. આ બ'ધુ- 

ભ્ગવત્રારીણુ ધમ તો આ ભવતો જ છે; પણુ તારો શગ 

પરમોાષધ ઉપશમ્યો નહિ”, પણુ કમ કઠણાઇએ વધ્ધો 

ગચે, અને હવે તું પ્રત્યક્ષ મૃત્યુની અણી 

ઉપર આવી પડ્યો છે; માટે હવે તો પરમ ઔષધ પરમાત્માનું 
ર્ટણુ કર 


* સરીર સશરીમ્તે, વ્યાયિમત્તે જેનર । 
* જષર્ષ ઝાણ્યીસોર્ય, વચો નારાયળો દરિડ ।॥ ઇ 


એથી તાર્‌' પરમ કલ્યાણુ થશે. આ ભવના ખંકુરૂપે તારી 
સેવા-ચાફેરી, તારૂ વૈયાવૃત્ય, ઓવધોપચાર કરી અમે ખ'ધુભ્ઞા- 
વની કરજ યથાશક્તિ અદા કરી છે; એ છતાં તને રોગ 
શાંતિરૂપ કરવા અસમ્ચ થયા છીએ; પણા બધુ 1 એ બશુ- 
ભાવ વાસ્તવિક નથી; ખરો ખધુભાવ 
વાસ્તવિક બધુ- તો! હવે દેખાડીએ છીએ. પ્રથમ બ'ધુભાવ 
જાવ તો મોહને લઈ અસે દાખવ્યો, હવે તને તારા 
પાતાના સ્વરૂપમાં લીન થવા, તારા આ- 
શ્માનુ', તારા જ્ઞાનાદિતુ' ચિ'તવન કરવા, પરમાત્માનું ધ્યાન 
કરવા રૂપ બોધ આપી અસે ખરે બ'ધુભાવ ખજાવીએ છીએ. 
અસંધુ] આ ડિતવચનો કહી અસે અમારી ફરજ અદા 
કરીએ છીએ. 


કશામાં ચિત્ત રાખીશ નહિ લેષાઇશ નહિ”, તુ” 
સર્ન'ત શક્તિનો ધણી એવો! આત્માં છે; ડમવરે આવા 


૪૪ શાત સુડારસ 


દુખ્‌ ભેદગવવાં પડયાં, અન્તાતે કરી ડુર્મવશ થયે! 
સાટે રૂટ એ દુઃખ ત ભોગવવો પડે, 

સસારની અસા “સ'યોગ-વિચીગ ન પામવા પડે એ 
રતા અને ચાર મે સાનમાં લીન થા. આ શરીરરોગ 
રારણુ ન છ હવે આ બ્રવરોગ 


ભક્તિર્રપ ઓષધ લે 7 


“ *જન્મ જરા સરણે કરી એ, 
આ સ્ઞસાર અસાર જ્તેઠ 
કર્યા ફુર્મા શરુ અતુલ્રવે એ, 
ક્રોઇ ન શાખણુહાર તે!. 
શરણુ એઝ અરિહતતુ એ, 
શરણુ સિદ્ધ લગવત ત્તેઇ 
શરણુ ધસ શ્રી જૈનના એ, 
સાધુ શરણુ ગુણુવ ત તે।* ” 
--શ્રી વિનયવિજયજ (સુણ્યપ્રકાશ સ્તવન.) 
બકુ આ વિચાર આજ શરણુરૂપ છે, માટે 
આગલા પાષાની વિક્રણ શ્દ્ધિએ 
સુણ્યનેપ પડશ ક્ષસા ચાહ, જાણે-અજાણે ફરેલા- 
અને થએલાં વૈરવિરોધ માટે પ્રાણી આત 
આરાધનાના દ્વાર ક્ષસા માગી લે, દુષ્ટૃતની નિન્દા કેર, 
ઉત્તસ રૃત્યતી અડુમેદદના કરી લે, 
આ ભવસાં તે જે જે સારાં કૃત્યો કર્યા હાય તે સાર" 
ભૂત ગણી તેની અતુસોપ્દના કર, ત્રત પચ્ચ'ખાણુ અદર) 
કહ પરથી મસત્વ છાંડી રે; અનશન ફર, આ રોગ" 


અશરણ્‌ ભાવના. ૪પ 


માંથી સ્હેજે ઉડે તે! ભલે, નહિ" તે! મારે હવે આ 
સેહથી કાંઇ પણુ વસ્તુ ખાન-પાન, એષધાદિ ડલ્પે 
નહિ' એસ વર્તાદ આદર અતે ગ્રભુસાં લીન ચા બધુ 
ઉત્તસ ગતિ'પાસવાનેો આ ઉત્તસ રસ્તે! છે; પૂર્વના મહાપુરુષ 
ઉત્તમગતિ એ વાટે પામ્યા છે, માટે તું પણુ એ વાઢઠે નિશ્ચય ઉત્તમ 
ગતિ પામીશ. અમે તારા ખરા પ્રિચજનો છીએ; તારી પરમ 
સદગતિ ચાએ એવુ અ'તઃકરણુથી ઇચ્છીએ છીએ. માટે ખધુ ! 
હુવે તારા મૃત્યુકાળની આ પળ ન્નય છે, એ છેલ્લી પળો છે 
એમ સમજી તારા પોતામાં લીન થા, બન્ને લક્ષ છોડી રે, 
શ્રી પરમ સદ્શુરૂ પરમાત્માને સભાળ. 


આવા પ્રકારના મૃત્યુ સુધારનારો શાંત-પવિત્ર-ઉપકારી 
ખાધ આપવાત્તે બદલે, ચેતન | જેને તુ" 

આ તે સ્નેહ કે સ્વજન, કુટુ બીએ ગણે છે તે તો ઉલટા 
વેટ્રીશાવરી તું જતો રહેવાના છે એમ જાણી તારા 
ડુઃખ-રાગ-ચિ'તાની દરકાર રાખ્યા વિના 

તને પૃણે છેઃ રહો કોઈ કેન" છે ? ઢવે તમારા વિના શમા 
ખાયડીતુ' શુ યશે ર? આ છોકરાંઓતુ ભરણુ-પાષણુ કોણુ 
કરરે! આ સાખાપને કોણુ પાળરે ? એ આદિરૂપે વિટ'બના 
કરી ઉલટા જનારાનાં દુઃખમાં શાંતિ-દિલાસા આપવાને બદલે 
સેના દુખપા ઉપર કડ છે. જ ચિતાયી તે પીચ. છે.તે જ 
ચિ'તામાં વધારા કરે છે. ચેતન! જેને તુ' તાશાં ગણે છે, 


તેઓ તને ને આમ દુઃખ વખતે કેવુ સુખ આ નળી 
તે કદાચ સ્કાય. છાંડી તારા રગ નિવારણના ઉપાય જારી 


રાખે તતો તુ' કદાચ ખચી જાય, પણુ તે તો પોતાના સ્વાથષતે 
વશ ચયા થકા.તારૂં અહિતજ વાંચ્છે છે. તને સહજ તગ્રાર 

















જદ શાંત સુધાર: 


ત્વધારે રાગ થચો। જાણી, અરે ! અમાર" હવે રુ થશે 1 ગેમ 
શ્વાયવસ થઈ રડી પડી તને વધાર દઃખી કરે છે. તેએ 
તોર ડુધ્ખતે નથી સ્ટતા, પણુ અરે | હવે અમાર શુ પછે, 
એ દુઃખને ૨ડે છે. તું આ રોગથી મરી જવાતો છે, મેળે 


હત આવ પણ ત રોમ અને તુ હિતમાં પક 
તારા ખ્યાલ અતે હિમત એ તારા ગણાતા સ્વજનો રહેવા 
રતા નથી તો | તેગના કેલ્પોતથી તુ નિરાશ થઈ નય 9. 
તાર પમ શની નય છે એને એ તનિરારાથી પણ મશીરર 
રેસ નમી તારૂ સોપકતિ (સોપી) ગણુ ટ છ 
“તુ” મૃત્યુને વશ થાય છે. તેએ પોતાના સ્વાથને તરડિ ૧ડતા 
તમે હિમત અપે લો ઉલટો લર રમ હપી 6-26 

્ 


વધારે વખત જીવવા પાડે, પણ ચેતન તારો બે ₹ 
એમ ડચાંથી ચવા દૈ 1 આવા આ ગૃત્યુ | અવસરરો ર૧જનાદતિ 


ચિત્ત શોહ છે; વિચિત્ર રવાય છે. 


અતે ચેતન 1 તાશ જવા પછી એ જુ કરે છે? ડુ જે 
તેઓને માટેઆ ભવ ધૂળ ઘાલી 
ગૃત્યુ પાછળ વ- રહ્યો, ખપ્યો તેનું તો ચે 
શખ ષડેયા પર થાઓ; સાર્‌ી ગતિ થાએ કે સા 
પાઠું, જરા બ- થાઓ, તેનો તે તેઓને વિચાર પણ 
દલે જુતિઅા, નથી, પણુ ઉલય તારા જવા પ 
* સ્તેહીઓનો તારાં દ્રવ્યની ભાંગફોડ ડરે છે; 
સ્વાર્થ. વજ્હે'શ્રી લે છે; તે વ્હૅચણીમાં તે!ફાન 
કરે છે, કોઇને એલુ' મળે છે. કોઇને 
વધારે મળે છે,-આથી વિસેધ થાય છે, ફોઇ તને જથ 
“આપે છે, કોઈ તારાથી ચેડા કાહે છે. ત્સામ પછવાડે તાશ 




















અશરણુ જ્ઞાવના. ૪છ 


પ્રતિ વીતક થાય છે; વીતે છે. પાતાનુ' સુખ ગચુ' જણી ઓએ 
લાંજ્ઞા કાળ સૂધી રડાપીટ »રે_છે, તારા નામતે. છેડા તાસુ 
છે. સુરુષા પણુ તારા સ'બ'ધ રૂપ નામને ચાદ કરી, કોઇ ભાઈ 
કરી, કાઇ ખેઢા કહી તને લાંબા સાદે ચાદ કરે છે, પણુ કોઇ 
શર ગથી વિચાર છે તારી શી સહિ થઈ તુ' કઈ ગતિમાં 
દદ પા 
કા 


વચાર કરતુ" નથી. તુ' ગયો એમ અમારે પણ્‌ જવુ છે- 
એવા વિચાર પણુ એસને નથી, એએ તે! નત! 


કન ક નિમી 
રહેવાના હોય, એમ લારા ધન-પરિત્રટૂની વ્હે'ચણી કરતા 
મણછુ-વધારે મળવાથી ઉલટા ઢલહુ કરે છે. અને જે ધન 


તે પાષ કરી, દુઃખ વેઠી ભેચુ કયું , અને જે ખધુ' ઉપલોણમાં 
લીધા વિના આમ ને આસ સૂદ તારે આમ રળને નરા થઈ 
ચાલી નીકળવું પડચુ', તે જ તારા ધનને લઈ તેએ તને કલ"ક 
આપે છે. તાર અપદવિ વાય છે, તને ચાર ચડાવે છે"કે 
ફૅલાણુ। ગયો, પણુ મારૂ કાંઇ કરતો ન ગયો, અથવા અગ્નકને 
વૃધાર્‌ આપતો! ગયે, મને ઓણ આપતેા ગચ! 











ચેતન બધુ ] ઝા-પ્રમાશે--તારા જવા પછી તારા દ્રવ્યના 

તેઓ સ્વાર્થ'વશે ગેરઉપચોગ કરે છે, તારા 

દ્રવ્યનો. દુર્ષચેપગ નામને કરતી પાઘડી ખધાવે છે. પણુ 

કાઇને એમ વિચાર નથી સઝતો, કે એ 

બિચાર ડુઃખી થઇ, પાપ કરી આ પુછ ભેગી કરી એ પેપ્તે 

ભોગવ્યા વિના ચાલતો થચોા, તો એ ખપી સુજી નહિ તો 

તેસા અગૂક ભાગ ભલા સ્રક્ેત્રે વાવીએ; ધમષ અથે" આપીએ; 
સુપાગે તેનુ" દવાન કરીઃ 


આણા ગરથ કમાઇ અંગ છે, 
તેઓને તે વડે ખાવા-પીવાનું કરી આપીએ, ભલા એની આવત- 

















૪૮ શાંત સારસ 


રડી ઠરશે; ધમ થશે; ત્યયવા ત્તાન ઉદ્ધાર કરીએ ગા વધા 
કારથી સસતારનાં ગાત રહા 'ર ગતે રલે 
ભુ એ ધર્મકાર્ય માં કારશિક હોવાથી ત્યાયણને પણુ ધમક? 

શે. ચતન ભડ | આ વિચાર તેગતે તથી ગવવે,/ તેને 
સાગર મિચારા વિચારતા નથી કે જે ધન જના ખિથાર વિચારતા નથી કે જે ધન જનારાતે શગ 4 
પુ વેતેચને સાગ કેમ પડસે! પણુ _સહ-અવિવંક-રવાધ 
આડ આએ આ વિચોર નથી કરી શકતા] 

ખકુ | જે મૃત્યુ પછી પછવાડે આવી સ્થિતિ થામ 
છે, તે મૃત્યુ-શિકારી ખાણુ ખેચીને આ સંસારમાં 
અગ્રસત્તપણે ઉભે! છે. તેમાં જીવે લેશ સાર :માંદ 
કત્તવ્ય નથી. ૩ * 

હેવે આ ભાવનાનુ' અછઢાળિયુ કહે છે -- 





હ ॥ શરી ₹0* ॥ 
“ ૬૨ શઝનગનો વદુછા દિવજારમ 1 
કીસિરરમિરમે ॥1 
મળટ્શાનશ સુવન | 
, *રજિ વગિ ન ન્સ |! તિ 


વત વિધીશ્યં રે શ્રી રિતે: છં ! 
અસુલેપીયતાં ૨ શુિસસ્વળયનં | ॥ ૨1! 


અથપ--ગેતન ! ઉપર જે સ્વજનોને! સ્વાય' પ્રકાર બતાન્યેન 
તૈ કાઇ મધા ર્વજતો એવા નથી છત 


સ્વજન સસ્ીપ એ સાચી વાત છે; પણુ ઘણાખરા, ૨4 


થુ 
અશરૃણ શાવના. જઃ 


છતાં સ'ત 'પણુ આડે, જનારાનો વિચાર નથી કરતા; છતાં 
સરણુ આશળ ઘશે ભાગે સ્વજતો આપણા હિતના કામી 
અશરણુ. હોય છે/ આપણા હિતમાં રાજી હોય છે 

અને આપણા ઉપર પ્રીતિ કરી રાજી થાય 

જ; પણુ જ્યારે મરણુ અવસ્થા જીવને આવે છે ત્યાર ભલે 
જાઈ સ'તપુરુષ હોય, પણુ તેતુ' કોઈ રક્ષણુ કરતુ' નથી. 
તેતે મૃત્યુમાંથી કે!ઇઇ બચાવી શકતુ નથી આમ સ'તપુરુષા 
પણુ મરણુમાંથી બચવા અસમય છે તેને તેના ૫૨ પ્રેમ 
ધરનારા તેના હિતૈષી સ્વજનો પણુ ખચાવી શકતા નથી. આમ 
ગા અચૂરભુતા વિચારી, વિનય ! તુ પવિત્ર શ્રી જૈન ધર્મ તુ 
શરણુ લે; અને વિશેષ પવિત્ર એવા ચાસરિત્રતુ' તથા જેણે 


ચાશ્ત્રિ ગીકાર કર્યું છે એવા પવિત્ર સત્પુરુષાનુ 
*સ્મરણુ કર, છ 


દ્ર 


* સર્વસનો ધર્મ સુશણું જાણી, 
આરાધ્ય આરાધ્ય પ્રભાવ આણી; 
નાશ એકાંત સનતાથ થારો, 
એના વિના કોઇ ન ખાહ્ય સ્ડારે 7 
શ્રીમદ રાજચ. 
સતન 1 તને એક સર્વજ્ઞ પરમાત્માનો ધર્મ જ શરણુભૂત 
શરો, તેતુ' રારણ ધર, ૧ 


ર છે સતિ સિ 
ટ્ઘવલં વજ મસ્તસિર્સ ॥। 


શાંત સુયારસ 


રતિ થમો નરયસિવવિ* ટીવે । 
સૈસિક્ સત ઇશુમીરન ॥ વિન ॥ ૨1 


અર્થ--અહા ! જેમ સંચ્છીમાર સાછલીએ પકડી તેને 
હીન કરી મૂકે છે તેસ જેની આસપાસ 

સીન અને ધીવર અશ, રથ, હાથી, પાયદળ ગએ રપ ચતુ 
તેમ ૨ગી સેના વીંટાઈ રહી છે, અતે અરખ- 

જીવ અને યસ લિત ખળને ધરવાવાળા છે એવા રાના 


પણુ ચમના જુખમાં ષડતા દોન થઈ જય 
છે તેવા સેતા અને લુત્તમળ ઉપર મુસ્તાક રહેનારા નૃપ- 


તિ પણુ કાળ ભાગળ અશરણુ છે. મચ્છોમાર શમઆગળ 
પામર, માછલીએ જેમ દીન-લાચાર છે તેમ કાળ શાગળ 
સા 7 
આવા બળવાન્‌ જદ્ટિસાન્‌ રાનએ ષલુ લાચાર છે. 
* * અતુલ ખલી હરિ ચજી રામા, 
* બ્રુજોજિષ્ત મદમત્ત રુ 
:“ કૂર જમ ખલ નિકેટ આવે, 
“ ગલિત જાયે સત્ત ..માયા જલ રે, ” 


ર શ્રી રૂપવિજયજી, ૨ 


કુ કવિશનિ વત્તવગે ચરિ સવને, 
તળમથ ઘય્યતિ વદને | 

ત્વયિ ત મુગ્ઝતિ દત તપતી, 
સિર્ટ્યજૈરવનર્તી ॥ કિન્॥ર॥॥ 


અચ્-અણહેા! આ કાલ-કૃતાત કેવળ ફયા રહિત છે. તે 

















અશરણુ ભાવના. પવ 


પોતાના ખળે નાચી રહ્યો છે, સને જગ- 
બધાને નચાવ- તૂના ખળવાન્‌ જીવે!ને પણુ નચાવી રહ્લો 
નારે નિર્દય કાળા ! છે, તે બધા પર એક સરખો પ્રહાર કરવા- 
રી વાળે છે. નથી નેતે એ રાંક, નથી નતો 
એ રાજા, નરિ' નાનો, નહિ' મોટો-ગમે તે હેય-મધા પ૨ 
એક સરખી રીતે પોતાના વજમય કાયદાનો અમલ કરે છે. 
કોઇ જીવ શલે વજમય, ચોતરફ મજણુત ખ'ધ એવા ઘરમાં 
પૂરાચ, પણુ ત્યાં તેને કાળ છેડડતો નથી. અથવા ભકલ્ષે તે જીવ 
ભૉઢામાં તણુખલું' લઇ કાળને ખચાવવા આજીજી કરે, પન 
કાળ ત્તો તે આજીજી ઉપર ધ્યાત જ આપત નથી. આમ કાળ 
ગળ આખુ જગત્‌ અશરણુ છે. સ્હોટા સ્હોટા રાજવીએ 
કાળને વશ થઇ જમરેશ ચાલી ગયા છે. 
* જે તખત બેસી ડુંકમ કરતા, 
* પણેરી નવલા વેષ રે; 
“ પાઘ સેહેરા ધરત ટેહા, 
“ મરી ગયા જમ દેશ-માયા જાલ ર્‌. 
« જૃથ્વીને જે છત્ર પરે કર્‌, 
* કુર સેરૃતા દડ ૨, 
“ તે પણુ ગયા હાથ ઘસ'તા, 
* મૂકી સવ અખડ-માયા જાલ ર્‌. ” 
શ્રો રૂપવિજયજી., 
આમ હે વિનચ ! આખા સસાર અશરણુરૂપ છે, માટે 
લું તો પવિત્ર થ્રી જૈત પર્મતુ” શરણુ આદર અને પવિત્ર 
ચારિત્રિની અતુસ'ધિ કર. ૩. 


“પર “શાંત સુધારસ.. 
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ક 

સત્તત વશીજતરેમાં ॥ 

રત ર્તાયનણુપચવરરપ, 
તવ્‌પિ ન મુત્ઞતિ મરણ ॥ તિન ૪ 
અથે--ચેતન ! ભલે ચાહે તો કોઇ વિઘાસિદ્ધિથી કે 
મ'ત્રસિદ્ધિથી કે કોઇ મહાઓષષિવડે 
વિધ્યા, મ, ત'ત્ર, દેવતાને સાધે, અથવા શરીરને મજભૂત 
ઔષધ, બધાં કરવા, સુણ કરવા, વજ જેવુ” કરવા રચા- 
કાઇ આગળા ચન સેવે, પણુ તેતે એમ છતાં પણુ મૃત્યુ 
અફળ છેડતુ' નથી, આયુષ્ય ક્ષીણુ થચે મ-ત્ર 
સિદ્ધિ, કે વિઘાસિદ્ધિ, કે દેવતાની સાહા- 
ચ્ય ફાઇ કામ આવતુ નથી; એમાંથી કાંઇ પણ મૃત્યુ રોકવા 
સમશ નથી. તેમજ 'રસાયણુવડે ભલે શરીરને ત'હુરસ્ત કૈ 
સુષ્ટ કર્છું હેય, પણુ તેવુ' શરીર પણુ આયુ ક્ષીણુ થચે કામ 
ભવતુ નથી. એવા શરીરમાંથી પણુ આત્માને કાળ ધકેલી 
મૂકે છે; માટે વિઘા, કે મ“, કે દેવસાધના, કૅ રસાયન ઠૉઇ 


શાન મરવા ચોગ્ય નથી, સ્હોટા રહોટા પન્વતરી જેવા વૈઘો, 
સાકર ણ કાળ આગળ વિવરા થઈ પ પડી રહ છેડી ચલી 
નીકન્યા છે, તેએનો વૈયક-કુશળતા કાંઈ કામ નથી આવી, 
તેમજ-ગરાસા--વિસાસાટિવાળા વિંઘાપરા, કે તબરસો કૂશળ 
વાત્રિકોર્પણુઆશુ- પૂણુ ઘચે હાતા નહોતા થઈ ગયા છે. 
આમ-છે-તિનથ સિન જીલ કોળ આગળ અરારણુ છે. ડો છે. સક 
પરમે આશ્રયર્ષરથી- જિનિવર દેવ અને પતિત ન ચારિ છે છઠ 
તેને તુ” આદર:-૪:- 


અશરૃણ્‌ ભાવના 9 કા પ૩ 
ઘષુષિ સિર સિરમટ્િ મમી । 
* ઘતતિ તસહષિષરીર ॥ * 
શિરમિ મિસષિસેદતિ તરતા । 
લ્વિ સ સીયેતિ ગરા ॥ વિન ૫ ॥ 


અથઃ--કેઇ માણુસ ભલે પવન જય કરે, અર્થાત્‌ પ્રાણા 
યામવડે લાબા કાળ સુધી શરીગ્મા 
સરણુતે કથી પવનને! રોધ કરે, *લલે કોઇ માણુસ સસ 


અય્કાયત નથી. દ્રતે પેવે પાર જઇ પડે, અથવા મહા- 
પરાકેમે કરી ઉંચા પર્જતનરા શિખર પર 
ચડી જઈ બેસે, પણુ “ત્યાં ધડપણુ છોડે એમ ન્થી, ત્યા 


જણ તેતો જ્જરિતિ ચઈ પડી જવાના જ, ત્યા પણ 
મૃત્યુ આવવાતું જ) 
જ જન્મ જરા ભરશે કરીએ, 
આ સસાર અસાર તો ” 





આ સસારમા જન્મ-જરા-મરણુની અરારણુતા ઠેરઠેર 
છવાઇ રહી છે એવુ કેઈ સ્થળ નથી કે કેઈ જીવ તેનો 
આથ્રય લઇ એ ત્રિપુટિથી બચે ઉંચા પર્વતની ટોચ ઉપર, 
ઉડી ખાઇના તળિયે, સસુદ્રને પેલે પાર, ગમે ત્યા નએ પણુ 
સરણુ તે! ચોકસ છે પવન રાધી કોઇ સસમાપિ લગાવે, પણુ 
આયુ પૂણુ થચે તેને દેહ મૂકવોજ પડશ. આમ હે, વિનય 1 અડ 
આખુ જગત્‌ અગરણુભૂત છે શરણુરૂપ તે! અરિહત પર 
માત્મા; સિદ્ધ પરમાત્મા, નિરાગી સુનિવરા અને તેઓશ્રીનો 
ગરૂપેલ ધમ છે તેનો હે વિનય | તુ આશ્રય કરી તારા 


પજ ગે શાંત સુધારસ. 


આત્માની ચાસ્ત્રિ સાયે અતુસધિ કર તારા માતાને ચારિન 
ત્રમા, સ'ચમમાં જેડ પ” જ 
સુઝી મસિતજિસેર્રઝ રિલ, જ 
મસુગસિસ* વસિપસિઉ ॥ . 
થમે પિલ્ધાનાં ચવનમરસ, 
જ્રમવત્તિ, સેષ્ધું નરસ | વિન 18 


અર્ચશ--અહો /* આ જરા અવસ્થાને અટકાવવા ફોર્ણુ 
સમર્થ છે ? ફોઇ મેથી * માણુસના કાળા 
જરા પણુ દુર્વાર વાળ, જેથી માથુ' રોભી રઘુ છે, તેને 
શવેત પલીયુલ કરી ગ્રૂકે છે. યુવાવસ્થારૂપ 
થર્ષાત્લ્તુતા આ સુદર કાળા વાળરૂપી પાણીથી ભરેલાં શ્યામ 
વાદળાનએે અહા ! આ જરાવગ્થા શ્વેલ વાળરૂપ ખીજી વ્ઇતુના 
પાણી વિનાના વિરસ વાદળા કરી મૂકે છે. અર્થાત્‌ આ ધેડપણુ 
વાળાને શ્વેત કરી સ્રુકે છે, શરીરના રસ હરી લે છે એવા ઘડ- 
પણુતે કોણુ હઠાવી શકે એમ છે ? ઘશ્પણુ આગળ પણ કોઇની 
કારી ફાવતી નથી, ઢીકી લાગતી નથી, એવા અશરણુભૂત 
આ સસાર છે, એમ નમેઈ ચેતન વિનય! તું શ્રી નિતિ 
લગવાનતુ શરષુ હે '૬ 
ગ્યત દ નય 
સ્ાતતત સહાય: ॥1 
લ્ોપસુમતલિ ચિુર્જમ, 
* વિમઝતિ અેવષિ ન મામ ॥ સિન્॥ ૭ 
*પાઠાતર-“ મનુગશિર સ્તિપસિતં' 





ક 


જ 


ઝઅશરણુ ભ્રાવના હં પષ 


એઅથ્થ્ડ--ે મ'ધુ ચેતન ! જ્યારે આ દેહુ રાગવ્યાષ્ત 
ક થશે, ત્યારે તને કોઇ સહાયભૂત ચરે ? 
જડ ર્‌ગગ્રસ્ત ના, કઇ નહિ'. કોઇ એમાં ભાગ નહિ 
* * કઢે.કેમકેને | આ ચદ્રતું* રાહુવડે મહણુ 
થાય છે ત્યારે એ ગ્રહુણુપીડામાં ચદ્રની આસપાસનાં" બીન 
નદ્ષત્ર-તાર] ભાગ લે છે ર ના, નહિ' જ. એ ગણુ ૨% પોતેજ 
ભોગવે છે, તેમ આ શરીરમાં પ્રત્યક્ષ જશગાદિ ઉપજે, તે આત્મા- 
એજ ભ્ષાગવધાં પડે છે; ભાશપાસનદ્‌ દદ જત, મિત્ર, કુટુ- 
ખચ કે સ્વર્જન કોઈ તેમાં ભાગ હતુ નથી. કોઈ એ ડુઃખ 
ણુ કરી શકલું' નથી, કે ટપ્ળી શેક નથી. 
૪ શરીરમાં વ્યાધિ પ્રત્યક્ષ થાય; 
તેકેોઇ અન્ચે લઇ ના “શકાય. ” 


આમ હે ચેતન! '્ઞા જગતૂતે જન્મ, જરા, રોગ, મૃત્યુને 
વર્શ પડ્યું અશરણુરૂપ દેખી તું શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનનો 
આશ્રચ લે, તેઓના ધમ બદર. છ, 
શરળપેજ સુતર ચતુર, 
ઘરદ મપતાત્જ્ઞં ।। 
પિત સ્વય સિવલૌરત્યસિધાને, 
શાંતુધારલપાનું 1 વિન્1૮। 
અર્થઃ--હે વિતચ! આમ સર્વા પ્રકાર અ! જગત્‌ અનાથ, 
ભઅશરણુ છે,” એમ જાણી તુ' જેના જ્ઞાન, 
શરણુ એક ધસ. દર્શન, ચાસ્તિ, તપ એન્તાન ચતુધ્યીરૂપ 
ચાર અગ છે, એવા તારા શાશ્વત, આત્માનો 


દો 


પદ્‌ ક શાંત સૃુધારસ 


જ આશ્રય કર; અચવા જેને એ ચતુણ્યી વ્યક્ત , થઇ છે એવા 
વીતરાગ પરમાત્માનુ શરણ લે; ચવા દાન-શીલ-તપ-જ્ઞાવ- 
રૂપ જેનાં ચાર અ'ગ છે, એવા પવિત્ર ધર્મનો આશ્રય લે, 
પર વસ્તુ પરની *મમતા ગતે આસક્તિ ત્યજી 'દે, અને ,હૅ 
વિનચ 1ના શાંત સુધારસતુ' પાન કરી શિવસુખ પ્રસિ કર. 
આ શાત સુધારસના પાતથી તને મોક્ષથી મળચે માટે વિતય ! 
આ જગત્‌ અસાર અશ્રણુરૃષ જાણી--- 
* હજ સદા ભંગવ'ત સેતન, 
ન ન : # સેવ શર પદપદા રે; 
“ રૂપ કહે કર પર્મકરણી, , 
* પામે શાશ્રત સદ્ય, .માયા જાલ ર્‌ ” 
ક થ્ૉ #રપવિજયજ, ૮ 

આ સસારના અશરણુપણા વિષે *શ્રી ઉત્તરાધ્યયનમાં 
ભાપેલુ શ્રી અનાથી સુનિનુ' ચરિત્ર બહું બોધક હોવાથી, આ 
નીચે આપેલુ છે, તે પંરથી ચેત્ન | તુ તત્વ શોપ. 

ઈ“અનાથી સુનિ.” 

અનેક પ્રકારની “દ્ડિવાળે” 'સગધ રેશને નશ્રેણિક રાજા 
અશ્રક્રીડા માટે મડિકુક્ષ નામના વનમા નીકળી પડયો. વનની 
વિચિત્રતા મનાહારિલી હતી * નાના પ્રકારનાં ક્ષો ત્યા આવી 
રહ્યા હેતા. નાના પ્રકારની ઝોસળ વેત્લીએ ઘટાટોપ થઇ 
રહી હતી. નાના પ્રકારના પખીએ આનદથી તેતુ' સેવન 

* સોક્ષમાળા 
ર્ન મ્ેણિક રાન્ન પર્ચાશસૌ વરસ ઉપર હાલના પૂર્વ બ'ગાળાના 


એક મહાન્‌ જૈન ધર્મી રાજન દતા, શ્રી તીથકર શગવાન્‌ મદાવીર- 
સ્વામીના પરમ અનન્ય ભડ્ત હતા. 


અશરલુ ભાવના. પ૭” 


કરતાં હતાં. નાના પ્રકારનાં પાંક્ષએાનાં સધુરાં ગાયન ત્યાં 
સ'ભળાતા હતાં. નાના પ્રકારના જળના ઝરણુ ત્યાં વ્હેતા હતાં. 
ફ્ુકામાં એ વન નદનવન જેવુ લાગતું હતુ. તે વનમાં એક 
ઝાડ તળે સહાસમાપિવ'ત પણુ સુકુમાર ”“અને સુખાચિત 
સ્રુનિને તે શ્રેણિકે બેઠેલા દીઠા. એનુ" રૂપ નેઇને ત્તું રજા 
અત્યત આનદ પાચ્ચો. ઉપમા રહિત રૂપયી વિસ્મિત થઇને 
મનમાં તેની પ્રશ'સા કરવા લાગ્યો આ સુનિતા કેવો અદ્ભુત 
વર્ણું છે ! કતુ* જેવુ' મનોહર રૂપ છે | એની કૅવી અદ્ભુત 
સામ્યતા છે | “આ કેવી વિસ્મચકારકૈ ક્ષમાના ધરનાર છે 1 
ભના અ'ગથી વૈરાગ્યનો કેવો ઉત્તમ પ્રકાશ છે 1 આની કેવી 
નિલૌભતા જણાય. છે1 આ સતિ કેવું નિર્ભય નશ્રપણુ' 
ધરાવે છે 1 સે ભાગથી કેવા વિરક્ત છે! એમ ચિ'તવતો 
ચિ”તવતે, સુદિતિ થતો ચતેઇ, સ્તુતિ કરતો કરતે, પીમેથી 
ચાલતો ચાલતો, પ્રદક્ષિણા દઇને, તે સુનિને વ'ત કરી અતિં 
સમીપ નહિ, તેમ અતિ ટૂર નહે એમ તે શ્રેણિક બેઠો, 


પછી ખે ઢાયની અજલિ કરીને વિનચથી તેણે તે સ્ુનિને 

સુછષુઃ-“ હે આર્ચ:! તસે પ્રશ'સા કરવા 

શ્રેણિક અતે ચોગ્ય એવા તરુયુ છે, ભોગ વિલાસના માટે 

અનાચીનોાસ'વાદ.તમારૂ' વય અતુફેળ છે. સ'સારમાં નાના 

પ્રકારના સુખં રહ્યાં છે. ત્રતુ ત્તુના કામ- 

ભોગ, જળા સ'બ'ધીના વિલાસ, વેમ જ મનોહારિણી સ્રોઓનાં 

સુખવચનતુ' મધુર શ્રવણુ છતાં, એ સઘળાને ત્યાગ કરીને 

સુનિત્વમાં તમે મહા ઉઘમ કરા છો એતુ' શુ કારથુ ? તે 
સને અનુગ્રહથી કહા,” 


દ 


પ૮ ગાંત સુધારસ 


“રાજાના આવા વચન સાભળીને સુનિ કહ્યું-“ હે રાજન્‌ ! 
હું અનાથ હેતો મતે અપૂર્વ વસ્તુનો પ્રાપ્ત કરાવનાર તથા 
ચોગ ક્ેમતો આપનાર, મારા પર અનુકપા આણુનાર, કરુણાથી 
કરો પરસ સુખનો દેનાર એવે મારો કોઈ મિત્ર થયો નહિ, 
એ કાર્યૂણુ મારા અનાથીપણાતનુ હતુ ” 

શ્રેણિક ગ્રુનિના ભાષણુથો સ્મિત હસીને બોલ્યો -“તમારે 
સહા ત્રાદ્ધિવતને નાથ કેમ ન હોય? નસ્‍ે કેઈ નાથ નથી 
ત્તો હુ થઉં છુ હૈ શયત્રાણુ | તમે ભાગ ભગવા હે, સયતિ 
મિત્ર | જાત્તિએ કરી ડર્લભ એવો આ તમારા મતુષ્યભવ 
સુલભ કરા. ” જ 

અનાથીએ ક્ણું-“ અ૨1 ત્રેણિક રાજ ! પણુ તુ પોતે 

અનાથ છે ત્તો મારા નાથ ફુ થઈશ? 

વધ્યા સુત્ર ડૅયાંથી નિર્ધન તે ધનાઢ્ય કયાથી બનાવે ? અણુધ 

આગે? તે બુદ્ધિદાન કયાથી આપે? અસ તે 

વિદ્ધત્તા કયાંથી દે? વધ્યા તે સતાન 

કયાથી આષે ? જ્યાર તુ પોતે અનાય છે તે! મારો નાથ 
કયાથી થઈશ ? ” 

સુનિના વચનોથી રાજન્અનિ આકુળ અને અતિ વિસ્મિત 

થચો કોઇ કાળે જે વચનતેતુ શ્રવણુ થયુ 

શ્રેણિકની નથી, તે વચનોતુ ચતિ-સુખથી થવુ 

આઝકુળતાઃ થયુ એથી તે શક્તિ થયો અને બોત્યો - 

* હુ અનેક પ્રકારના અશ્ચનો ભોગી છુ, 

અનેક પ્રકારના મદોન્મત્ત હાથીઓના ઘણી છુ, અનેક મકા 

રની સૈન્ચા મને આપીન છે, નગર, થામ અને ચતુષ્પાદની 


શ્મશરન શાવના. પ૯ 


કાંઈ મારે ન્યૂનતા નથી, મતુષ્ય સ'બ'ધી સઘળા પ્રકારના જ્ઞોગ 
હું પામ્યો છુ, સનનુચશો મારી આતાને રૂડી રીતે આરાધે છે, 
એમ રાતને છાજતી સર્વ પ્રકારની સ'પત્તિ મારે ઘેર છે, 
અનેક મતોવાંશ્છિત વસ્તુઆ મારી સમીપ રહે છે, આવો હુ 
સહાન્‌ છતાં અનાચ કૈમ હોઉં ? રખે છે ! ભગવાન્‌ | તમે મૃષા 
બોલતા હો ” 


સુનિએ કલ્યુઃ-” રાજ 1 મારૂ કહેવુ' તું' ન્યાયપૂર્વક સમ- 
જ્યા નથી. ઢવે હું' જેમ અનાથ થયો, અને જેમ સે' સસાર 
ત્યાગ્યાો તેમ તને કટુ છી; તે એકાત્ર અને સાવધાન 
ચિત્તથી સાંભળ. સાંભળીને પછી તારી શ'કાતો સત્યાસત્ય 
નિર્ણય કરજેઃ-- 


“ કાશાંબી* નામે અતિ જીણું અને વિવિધ પ્રકારની 
ભ્રવ્યતાથી ભરેલી એક જુર નગરો છે. 

અત્તાથીની ત્યાં ત્રદ્ધિયી પરિપૂર્ણ ધનસ'ચય નામતે! 
અનાથતા, મારા પિતા રહેતો હતે. હે મહારાન ! 
ચૌવનવયના પ્રથમ ભાગમાં મારી આંખો 

અતિ વેદનાથી ઘેરાઇ. આખે શરીરે અગ્નિ બળવા માંડ્યો. 
શઅથી પણુ અતિશય તીક્ષ્ણ તે રોગ વૈરીની પેઠે મારા ૫૨ 
કાષાયમાન થચોઃ માર્‌ મસ્તક એ આંખની અસહ્દા વેદનાથી 
ડુઃખવા લાગ્યુ". વજના પ્રહાર જેવી, બીજાને પણ, રૌદ્ર ભય 


* અલ્લાકાબાદથી ચાળીશ માઇલ દૂર “ કોસાંબ ” ગામ છે, 
ગામડુ' છે, જુના ખ'ડિયેરા છે, જેનાનું તીય છે, વિચ્છેદ ગ્રોય છે, 
ઉલાલદા ઇઉતંાણાળકુઉડઇ ના [0€[૦0₹85 ૦ ધં)૦ 8₹0૫106010- 
દાલ ₹૦૫૦8ટતલક ૦? 1ઇતાડ માં એ બાત ઘણુ ન્તણુવા જેવું 
મળે છે. 





૦ શાંત સુધારસ. 


ઉપજાવનારી એવી તે દારુણુ વેદનાથી હુ' અત્ય'ત રોકમાં હતો 


સ'ખ્યાળ'ધ વૈવક શાસ્રનિસુણુ વૈઘરાન્ને મારી તે વેદનાતે! નાશ 
કરવા માટે આવ્યા, અને તેમણે અનેક ઔષધે(પચાર કર્યા, પણુ 
તે વૃથા ગયા એ મહાનિષુણુ ગણાતા વૈયરાને મને તે દથી સૂક્ત 
ઢરી શકયા નહિ', એજ હે રાજા ! મારૂ' અનાથપણુ' હતુ. મારી. 
આંખની વેદના ટાળવાને માટે મારા પિતાએ સર્વ છત આપવા 
માંડથુ', પણુ તેથી કરીને મારી તે વેદના ટળી નહિ છે 
રાજ એજ માર્‌ અનાથપણુ' ઠંતુ. મારી માતા ગુત્રના 
ગ્રેકે કરીને અતિ ડઃ ખાત થઈ, પણુ તે પણુ મને ૬૨૬થી 
શૂકાવી શકી નહિ, એજ છે રાજ! મારૂ અનાથપણુ' હતુ" 
શ્મેક ઉદરથી જન્મેલા મારા જ્યેછ અત્તે કનિષ્ઠ ભાઇઓ પોતાથી 
અનત પરિશ્રમ કરી ચૂક્યા, પણુ મારી તે વે#ના ટળી નહિ. 
છે રાજા! એજ માર્‌ અનાથપણુ' હતુ. એક પેટથી જન્મેલી 
મારી જ્ચેછા અને કનિષ્ઠ ભગિનીઓથી મા૩ તે ૬*ખ ટળ્યુ 
નહિ હૈ સહારાના : એજ સારૂ' અનાથપણુ હતું, સારી અં 
જેન્પતિન્રતા, મારા ઉપર અતુરઇ્ત અતે પ્રેમવ'તી હતી તે 
ગાંસુ ભરી માર્‌ હૈયુ' પલાળતી હતી, તેણે અન્ન-પાણી 
શ્રાપ્યા છતાં અતે નાના પ્રકારનાં અઘેલણુ, ચુવાદિક 
સુગપી પદાર્થો, તેમજ અનેક પ્રકારતા પ્ુલચદનાદિકના 
જાણીતા અજાણીતા વિક્ષેપન કર્યા છતા, હું” તે વિલેપનથી 
મારા શગ શમાવી ન શક્ચેો. ક્ષણુ પણુ અળગી રહેતી નહોતી 
એવી તે જી પણુ મારા રોગને ટાળી ન શકી, એજ 
જહે મહારાજા! માર્‌ અનાથપણુ' હતુ. એમ કોઇના પ્રેમથી, 
કોઇના ઔષપધથી, કોઇના વિલાપથી, કે કોઈના પરિશ્રમથી 
ગએ.રાગ ઉપશસ્યા નહિ”. એ વેળા સુન ચુન" મૅ” અસહ્ય વેદના 
ભોગવી. પછી હુ પ્રપચી સ'સારથી ખેદ પામ્ચો એક વાર ને 


અશરણુ ભશાયષના. “દ૧ 


શા મડઠાવિડ'બનામય વેદનાથી સુક્ત “થઉ'ત્તો ખ'તી, દતી 
અને નિરારભી પ્રત્રજ્યાને ધારણુ કરૂ, એમ ચિ'તવીને શયન 
કરી ગચ. જ્યારે રાત્રી વ્યતિકમી ગઇ ત્યારે છે મહારાજા ! 
મારી તે વેદના હ્ય થઇ ગઇ, અને હું' નિરોગી થયો. માત- 
તાત-સ્વજન-ગ'ધવાદિકતે પૂછીતે પ્રભાતે સે' મહાક્ષમાવત, 
ઈંદ્રિયને નિષ્રડુ કરવાવાજી', અને આરભોાપાધિથી રહિત એવુ” 
અણુગારત્વ પારણુ કર્યું”. 


“રે શ્રેણિક શન્ત! ત્યારપછી હું આત્મા-પરાત્માના 
નાથ થયો. હવે હું સર્વ પ્રકારના જીવનો નાથ છુ. તુ' જે 
“શ'કા પામ્યો હતો તે હવે ટળી ગઈ હરો. 
અનાથીનીસનાથતા એમ ભાણુ' જગત્‌ ચફેવર્તી પયત 
શમશરણુ અતે અનાથ છે. ન્યાં ઉપાધિ છે 
ત્યાં અનાથતા છે; માટે હુ' કહું' છુ' તે કથન તુ' મનન કરી 
જજે. નિશ્ચય માનજે કે આપણો આપત્સાજ દુઃખતી ભરેલી 
વૈતરણીનો કરનાર છે, આપણે આત્માજ ફર શાહ્મલી 
વૃક્ષના દુઃખતા ઉપનવનાર છી આપણેદ આત્માજ 
ક બદનબવનની જેઠે આનદકારી છે, 
આત્મા ફરતા આપણે આત્માજ વાંચ્છિત વસ્તુરૂપી 
અતે “ ડૂધની કેવાવાળી કામધેતુ સુખનો ઉષ- 
આત્મા હ્તા જાવનાર છે; આપણે આત્માજ કસો, 
ફરનાર છે; આપણેદ ગત્માજ * તે 
કર્સતો ટાછાનાર છેદ આપણે ગત્માજ દુઃખોપાજષન 
કરાર છે, અને આપણે આત્માજ સુખા'પાર્જન ક રેનાર 
છે; આપણે _આત્સાજ સિત્ર, અંને આપણે આત્માજ 
વૈફી છેદ આપણે1 સાત્માજ કનિછણ આચારે સ્થિત, 




















દર્‌ ક શવ સુધાર્સ, 


અને આપણે આત્સાજ નિળા આચારે સ્થિત 
રહે છે, 7 ક 
એમ સાત્મપ્રકાશક બોધ ન્નેણિકને તે અનાથી સુનિશએ 
આપ્યો. શ્રેણિક શજા બહુ સતોષ પાચ્ચો. બે હાથની અ'જલિ 
નૈડી તે એમ બોલ્યો--“ હૈ ભગવન! 
“ગ્રેણિક સસકિતિતસે મને ભલી રીતે ઉપરેશ્ષ્ે, તમે જેમ 
પાસ્ચો ર્‌ે” હતુ' તેમ અનાથપણુ' કહી બતાવ્યુ. 
સહિ! તમે સનાથ, સખાંધવ અને તમે 
સદ્ધમ છે. તમે સર્વ, અનાથના નાચ છે, છૅ પવિત્ર સ'યતિ! 
હું' તમને ક્ષમાવુ' છુ, તમારી જ્ઞાની શિક્ષાથી લાભ પામ્યો 
છુ ધમ'ધ્યાનમાં વિઘ્ન કરવાવાછી' ભોગ ભોગવવા સ'બ'ધીતુ' 
સે તમને હે મહાભાગ્યવ'ત! જે આમતત્રણુ દીધુ તે સ'બ- 
પ્રીનો મારા અપરાધ મસ્તક :નમાવીને ક્ષમાવુ' છુ.” એવા 
પ્રકારથી સ્તુતિ ઉચ્ચારીને રાજસુરુષફેસરી શ્રેણિક વિનયથી 
ગ્રદક્ષિણા કરી સ્વસ્થાનકે ગચો. 
સમહાતષપાધન, મહાસુનિ, મહાપ્રસ્ાવ'ત, મહાચશવ'ત, 
મહાનિગ“શ ભતે મહાશ્રત અનાથી 
તાત્પચચ ' સ્ુનિએ મગધ દેશના' શ્રેણિક રાજાને 
રી સાતાના વીતક ચર્ત્રિથી જે બોધ આપ્યા 
છે, તે ખરે, અશરણુભાવના સિદ્ધ કરે છે. મહાસુનિ અનાથીએ 
જ્ષોગવેલી વેદના જેવી, કે એથી અતિ વિચેષ વેઠ્ના અનત 
આત્માઓને ભોગવતા ન્તેઇએ છીએ, એ કેડુ' વિચારવા લાયક 
છે! સંસારમાં અશરણુતા અતે અનત અખાથતા છવાઈ રહી 
છે. તેનો ત્યાગ ઉત્તમ તત્ત્વજ્ઞાન અને પરમ શીલતે સેવવાથી જ 





અરારણ ભાવના દડ 


ચાય છે, એ જ ચુક્તિના કારણુરૂપ છે. જેમ સસારમાં રહ્યા 


છના અનાથી અનાથ હતા, તેમ પ્રત્યેક આત્મા તત્ત્વજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ વિના સદૈવ અનાથ જ છે. ” 


॥ ર્‌લિ શ્રી શાંતવુધારતમેવકાવ્ને અશરળમાનનાનિમાતનો 
જામ હિતીયઃ ત્રજાર 


ઘતિ શ્રી શાંતસુધારસ નાભના હાળખદ્દ ફાવ્યપાં 
અશારણુશ્સવના નામને! બીત્તે પ્રકાશ સસાસે, 





ડ્દ 


હી 


ત્રીજી સસારભાવન!ા. 


1| શિસરિણી વૃત્ત ।। 
શતો જોમ: કોમ સતયતિ રસો «વ સવો । 
છુસણામામ્મોમિઃ ૧થમપિ ન શવમઃ શમપિછું || 


રૂતસ્તૃળાડ્લાળાં સુદિ ગમરૃષ્નેવ વિષ | 
શમ સ્તસ્ચેઃ સ્થેચં 1ગડિધમવમીને મવવને ॥ ૨ ॥ 


અથ[--અણો | આ શવરૂપી વનમા અનેક પ્રકારના ભય 

રહેલા છે, એ ભવવન અત્ય'ત ભય'કર છે, 

ક્ષોભ દાવાનળ તેસા જીવો સ્વસ્થતા કૅમ પામી શકે ? 

શ ભવરૂપી વનમા લોભરૂપી દાવાનળ 

પ્રગટ્યો છે તે જીવોને ક્ષોભ પમાડી રહ્યો છે તે લોભ ફાવા 

વળ ડ્ુરત છે, તેનો જલદી ર્હેલાઇથયી અત આણી શકાય 

એમ નથી; અહો! એ લોભર્ષ દાવાનળ કૅવા પ્રકાર શમાવી 

સકાય? એ શમાવવેો! ડુષ્ફર છે, કેમકે જેમ જેમ લાભ મળે 

છે, તેમ તેમ *લેોભ ર્દ્વધે છે. લાભરૂપી જળથી એ લોલ 
શમાવી શકાચ એસ નથી 


સ સાર્‌ ભાવના. દ્પ 


“ઝટ જજ્ઞે તહા સોહે 1” 


જેમ જેમ લાભ મળે તેમ તેમ લોજ વધે. 
લોભ-વૃષ્ણા ખહુ અનિટ વસ્તુ છે; એ 
આકાશના જેવી અનત છે; તે સદાકાળ નવયૌવન 
રહે છે; કઇક ઇચ્છા જેટલુ પ્રાપ્ત થયુ' કે 
એ ઇસ્છાને વધારી દે છે અથવા લેોભ-તૃષ્ણા આદિ 
વિષચોનેર એ સ્વભાવ જ છે, કે જેને બરસે એ 
લોભ, વિષયવિકાર આદિ ઉપજઝેલ હોય, તે મળ્યે તે લોૌભ- 
1વષય વિકાર આદિ ઉપશમવાને બદલે વધે છે અગ્નિમાં ઘી 
જેોમવાથી, અગ્નિની શાતિ થવાને બદલે જેમ વૃદ્ધિ થાય છે, 
તેમ વિષયને સુણ કરે એવી વસ્તુ આપવાથી વિષય વધે છે, 
તેમજ લાભથી લોભ વધે છેઃ આવો લેશ દાવાનળ આ 
સસાર અરણ્ય*। પ્રજળી રહ્યો છે, વળી 
ઝાંઝવાના પાણી ગમા સસાર અરણ્યમાં ઈદ્રિચોર્પ 
અને પજીુએ વિષયરસરપ ઝાંઝવાના 
વિષયરસ# પાણીની તૃષ્ણા રાખી નકામા દુઃખી 
થપ્ય જે વિષયરસ ઝાઝવાના પાણી જેના 
છે, ઝાઝવાના પાણીથી જેમ તરસ છીપતી નથી, ઉલટી વધે 
છે, તેમ વિષયરસથી ઉદ્રિયો તૃપ્ત થતી નથી, ઉલ્ટી વધારે 
તરસી થાય છે, ખ્હેંઠી વ્ય છે અને આત્માને ડુ ખો કરે 
છે. અહો ! આવી મૃગવૃષ્ણા ન્ટેવી તૃષ્ણા જે સમારવનમા 
જીવાને હેરાન કરી રહી છે, તેમા તે જીવો કયાથી સુખ 
સ્વસ્થતા પામે ? અર્થાત ન જ પાસે આવી ભયકર આ સ'સાર- 
અટવી છે, તૃષ્ણારૂપી દાવાનળ ચોતરક્‌ પ્રજ્ત્વલિત છે, અતે 
પ્‌ 


દદ શાંત સુધારસ. 


# 


“તે બિચારા પ્રાણીઓના એડી હાયે સહાર ડરી રહ્યો છે. 
એવુ' આ સ'સાસ્તુ' ભય'કરે સ્વરૂપ વિચારી હે શવ્યો | તે- 
માંથી છુટવાને પ્રયાસ-સુરુષાથ" કરો. ૧. 

વળી-- 

શજત્યેવ કિત મવતિ પુતરન્યા લલમિસ | 

તોવાજાવે દા વિજ્તિરતિરોપાતરઝલઃ |! 

પિષદ્્લાનર્સે શરિ પતવાતેઃ પ્રસિષફે । 

ન સતોઃ સંસારે મવસિ વયમષ્યસિવિરસિ: 1 ૨ ॥ 


અર્થઃ--અહો ! આ સ'સારમાં પ્રાણીઓને કોઇ પુ પ્રકારે 
ડુઃખના અતત આવતો નથી અર્થાત વ્યા 

ચિ'તાનો અરખ- સ'સાર ડુઃખમય છે. જ્યાં એક ચિતા 
લિત ગવાહ, મટી ન હોય, ત્યાં ખીજી એથી રહોટી 
આધિ, વ્યાધિ ચિ'તા આવીને ઉભી રહે છે. જીવાના મન, 
અને ઉપાધિ, વચન, કાયામાં વિકાર હોય છેઃ જીવા 
આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિત્રસ્ત છે. કોઇ 

જીવોને માતસિક પીડા નડે છે; કોઇ ચિ'તાથી, વ્હેમથી ડુ'ખિત 
હોય છે; તો કોઇ જીવોને શરીર સ'બધી, રાગ આકિવુ' ડુઃખ 
હેોથ છે, તો કોઈ જીવોને મહાઉપાધિનુ,) વ્યવહાર-ખટપટતનુ' 
હુઃખ હાય છે, કોઇને એ એક, કોઇને બે, તે! કોઇને ત્રવુથી 
હુઃખ હાય છે. આમ આ સજસારમાં મત, વચન, કાયાના 
વિકારથી જવા ડુઃખી છે, આમ આ સસાર વિપત્તિની ખાઈ 
જેવા છે. તેમાં પ્રતિક્ષણુ જીવો પડી ૨૬! છે. આવી વિષત્તિની 
ખાઈરૂપ સ'સારમાં પ્રાહ્થીઓના ડુઃખનો એકે આરા નથી. તે 
સસાર પ્રતિ જીવે લેશમાત્ર માઠું કરવા જેવુ” નથી. જ્ઞાતી" 


સ'સાર શાવના. ૬છ 


એએ આ સસારતે અન'ત ખેદમય, અન'ત દુઃખંસય, 
અવ્યવસ્થિત, ચળવિચળ ગતે અનિત્ય કહ્યો છે. 
ભઅન'ત તાપ, અતત સોક, અનત ડુઃખ સેઇને એએએ આ 
ક્'સારતે સુઠે રીધી છે, તે સત્યજ છે, એ ભણી પાછ વળી 
જેવા જેવુ" નથી. ત્યાં દુઃખ, ફ૬ુઃખ ને ડુઃખ જ છે. $ઃ ખનો 
એ સમુદ્ર છે. ૨. 


_ વહતા સંતાવાનિશુચિગતનીજીસિરુદ | 


ર સવના પથિ શશી: મક્યરી ॥ ૨ ॥ 


અર્થ૬--જીવ પ્રથમ તો માતાની અપવત્ર ફૂખમાં-ગર્ભ- 
માં જ અતેક સે સહન કરે છે. પછી જનન” પામી 
અનેઇ પ્રકારના મહાકષ્ટો પપ્મી સેપ્ટો થઈ, હાશ, હવે દુઃખ- 


નો અ'ત આવ્યો, હવે નિરાત થઈ એમ ન્યાં દેખીતાં સુખ, 
અવસ્થા કાયાના કાળિયો કરી જાય છે; અર્થાત ઘડપણુ- આવે 
છે, સહુ જજેરિત થવા માડે છે અતે કાળ આવી આચિત્તો 
પ્રા "આવા ડુઃખરૂપ આ ર છે. ગભષ્નાં 


ટ્રુ મા પયત ફવ કટ 
રખથી માડી મરણુ પયત છવ ડુખીજ છે.? 
જ જન્મ, જરા સે મૃત્યુ, સખ્ય દુઃખના હેતુ; ?' 
અહા 1 આ જગતમાં મોટામાં મોટા દુઃખ- 
દુઃખ કું ? ના હેતુ હોય તો તે જન્મ-જરા-મરણુ- 
રૂપ સસાર જ છે. 


૬૮ રાત સુકારસ, 


ડ્‌ 
* કારણ તેનાં બે કયાં, રાગ-ડ્રેષ , અણહેતુ, ” 
દ શ્રીમદ રાજ્યદ્ર 


એ સસાર હુઃખનાં કારણુ જેનું કડું પણુ પ્ચોજન નથી, 

ડં એવા રાગ-દ્રેય કરવા એ જ છે, બર્થાવ 

દુઃખના કારણુ જીવને રાગ-દ્વેષ કરવાતુ' કાંઇ પલુ પ્રચેઃ- 
જન જ નથી. એને શુ' મળી નય છે, 

અચવા એનુ શુ' હરાઇ જાય છે કે એ રાગ-દ્વેષ કર છે ? એવુ 
તો! એની પાસે છે. નથી તલભાર વધતુ કે નથી જવભાર ઘટવું, 
તો તે શા માટે રાગનદ્રેષ કરે છે ર એ રાગ-દ્વેષ કરવાથી તે! 
ઉતટુ' એને જન્મ-મરણુરૃષ સસારમાં ભટકવુ" પડે છે, એ 
સ'સાર કેવળ ડુઃખમચ જોણી એથે રાગ-ટ્ેષ છાંડવા ચે!ગ્ય છે. 
ગક તરુથુ સુકુમારરે રાગે રાગે ત/૯ચેઃળ સુયા કેચિજે 
તૈથી જે અસહા વેદના ઉપજે છે તે હરતાં 

આઠેગણી વેદના ગર્જસ્થાનમાં છવ 
જ્યારે ર જારે પામે છે. લગભમ 
નવ માસ મળ, મૂત્ર, વાહી, પરૂ આદિમાં અછોરાત્ર સ 
ગત સ્થિતિમાં વેઠના ભોગ ગવીને 

જન્મ જૂન્સ પામે છે. ગભસ્થાનની વેદનાથી 
અનશ્તચુથી વેદના જન્મ સમચે ઉપજે છે. 

ત્યારપછી આળાવસ્થા પમાય છે. મળ, મૂત્ઠ, ધૂળ અને 
અન્તાનાવર્થામાં અથુસમજથી રઝળી રડીને 

ખાલ્યફદુઃખ તે બાળાવરથા પૃણુ ચાય છે અને યુવા- 
વસ્થા આવે છે. ધન ઉપાર્જન કરવા 

સારે નાના પ્રકારના પાપમાં પડવુ' પડે છે. «ત્યાંથી ઉત્્પવ્મ 


ગભ્દુઃખ 


સસાર્‌ ભાવના. ૬૯ 


થયે! ત્યાં એટલે વિષયવિકારમાં વૃત્તિ 

ચૌવનડુઃખ ન્ય છે. ઉન્માદ, આળસ, અભિમાન, 
નિ'ઘ દૃછિ, સચેોગ, વિચોગ એમ થટે- 

સાળમાં સુવાવય ચાલ્યું જાય છે, ત્યાં વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે. 
વાદ્ધક્યદુઃખ્ઠ શરીર ક'પે છે, સુખે લાળ ઝરે છે, ત્વચા 
પર કરચલી પડી જાય છે. સુ'ધલુ'; 

સાંભળવુ' અતે દેખવુ' એ શક્તિએ કેવળ મદ થઇ જાય છે. 
'કૈશ ધવળ થઇ ખરવા માડે છે. ચાલવાની આય રહેતી નમી. 
હાથમાં લાકડી લઇ લડયડીઆ ખાતા ચાલવુ' પડે છે. 
કાં તો જીવન પર્ય'ત ખાટલે ષઢ્યા રહેલુ પડે છે. શ્વાસ, 
ખાંસી ઇત્યાદિ રોગ સઆવીને વળગે છે, અને થોડા કાળમાં 
કાળ આવીને કોળિચે! કરી જાય છે. આ દેઠુમાથી જીવ ચાલી 
નીકળે છે. કાયા હતી ન હતી થઇ નાય 

સરણૂદુઃખ છે. મરણુ સમચે પણુ કેટલી બધી વેદના 

છે ? આમ ગ્યવનથી માડી મરણુ પર્યત 


જીવને ડુ.ખ, ડુઃખ ને ડુઃખ જ આ સસારમાં છે, સુખ નથી. 
આ સ'સાર કેવળ ડુઃખદ્ઠાયી છે ૩ 


॥ ૩૫ઝાતિયર્ત ॥। 
ધિમ્રાન્તસિતો વત વંપ્રમીતિ । 
વથ્ષીવ સ્સસ્સસુપસરેડ્જી ।। 
સુન્નો સિયત્વાડ્તગુવમવતુ- 
-સટ્ાસિતઃ લસિદ્લાંતવૌત્તા ॥ ૪ 


અથ$--અહેો | આ દેઠરૂપી પાંજરામાં પૂરાએલે! જીવ* 
રૂપ પક્ષી બ્રાંતિયાળા ચિત્તે કરી, વિબ્મમે 


૪૦ શાંત સુધારસ 


જ પ“ખી, દેહ કરી, મિથ્યાત્વે કરી, વસ્તુના અનિર્ણચે 
પિ'જર, કાળ કરી, ચોતરફ, ચતુર્ગતિમા ભટકી રહ્યો 
બિલાડો, છે, પરિભ્રમણ કરી રહ્યો છે, આહૅટ કોહટ 
ચિતવી રહ્યો છે, કમ" ખાધી રહ્યો છે 
પ્રારબ્ધે પ્રેયો થકો સ્હોાટા કર્મરૂપ તાતણાથી વીંટાયા છે 
કાળર્‌પ ખિલારો તેની ષાસે બેઠા છે તે આ જીવપખી 
ઉપાડશે કે ઉપાક્યો એમ થઇ રહ્યુ છે પ્રથમ તો! બ્રાતિવાળા 
સિત્તને લઇ આ જીવને કાઇ પણુ સુખના લેશ નથી, એ નિર” 
તર કાળના સુખમા પડ્યો છે આવા આ સસારતે પરિભ્રમ- 
ણુને! ડુ ખદ પ્રકાર છે. ૪ 
॥ અનુણ્ણ્ણતત ॥ 
જનતાન્‌ ઘુરમળાનોનનેતાનેલસ્પણત । 
અસતશો સ્રતત્યેજ, ગીવોડ્તારિ મવાર્ખવે ॥ ધ ॥। 
અર્થ--આ સસાર અનાદિ છે એ સસાર-સસુદ્રમા 
જીવ અનતીવાર અનતા સુદ્ગલપરાવત્તપ્ન કરી રહ્યો છે, 
જન'તાનત રૂપ ધારણુ કરતો તે ફરી રહ્યો છે અહો | આ 
પરિબ્રમણુ દુખ એછુ' નથી. હૅ જીવ! શ પરિબ્રમણુરૂપ 
દુ"ખથી નિવૃત્ત થા, નિવૃત્ત થા તેમ થવા પુરુષાર્થ કર, સુરૂ 
ષાર્થ કર, તે બહુ ભવ કર્યા પ 
“ હ, માહિબ, બાહુ જિનેશ્વર વિનલુ , 
* વિનતી અવધાર હો, 
#* હે, સાહેબ, ભવસ'ડેપસાં નાટક નાચિચો, 
“જ હુધ સુજ પાર ઉતાર હૈઇ, હો સાહેબ ” 
ગ્રકૃત સ્તવન. 


સસાર ભાવના છ્ય્‌ 


હવે આ ત્રીજી ભાવનાનુ' અણ ઢાળિયુ કહે છે, 
ફેદારા રાગ--શાંત સુધારસ કુડમાં-એ રશી ॥ 
વત્સ સતારમતિટાણ્મ, 
સન્મમરળાલિમિયમીત રે 
સાહિરિમિખેદ સમનત્રદં, 
પ્રતિષ્ટં વિષર્મુપત્તીત રે 11 ૧૦ ૨ 1! 


અથ --છું 1 વિનય ! જને તને જન્મ, મરણાદિના ભચ 
લાગ્યા હોય, અર્યાત ને તુ' જન્મ-મરણુથી ડરતે! હોય તો 
આ સંસારને અત્યત દારુણ જાણુ અરે | તને સહર્પી 
શતુ ગળેથી પકડી પ્રતિક્ષણુ વિપત્તિ પમાડી રહેલ છે. જેને 
જન્મવાતો, મરવાસો, જરાવસ્થાનો, અનિછ સચોગને!, ઇષ્ટ 
વિચાગનેો, રાગ આદિને! ભય ન હૉય, તે ભલે સુખેથી 
સસારમા સુખ માનો | પણુ તને હુ કહુ' છે કે વિનય ! 
જે તુ એ જન્મ-મરણુના ડુ ખથી ખ્હોતોા હોય તો મોહ છોડી 
ઈ આ સ'સારને કૅવળ દારુણ, ડુ ખમય જાણુ જન્મ-મરણુથી ન 
થાકયા હોય, ભચ ન પાસ્યા હોય, એવા બીના જીવા ભલે સુખે 
સુએ, મોહ કરી સસારને ભલે સુખરૂપ માને-પણુ તુ તો હૈ 
વિનય! નને તારે એ ડુઃખમાથી-ભયમાથી 

ણે તે માણે જટવુ' હોય, તો આ સસારને ડુઃખરૃષ 
દાસ્ણુ નણુ, કેમકે ડુ ખતું કારણુ જાણુ- 

વામાં આવે તે! તે ટાળવા પ્રત્યન થાય; માટે પ્રથમ તો તુ 
ભા સ'સારતે ડુઃખરૂપ જાણુ ડુઃખરૂપ એને જાલીશ તે તુ* 
સમાંથી ઓસરીચ, તે તુ' એને. સોહે સૂકીશ; એનાથી પરા- 


છર્‌ શાંત સુધારસ 


ડૂસુખ થઇશ; અને એનો મોહે જતા તારી સત્ય વસ્તુ ઉપર 
તને શાવ આવરો, તેતુ ભાન થશે, તેનુ' જ્ઞાન ચરે, તેતો 
મત્યક્ષ અતુશવ થરે; માટે વિનય, તુ' આ સ'સારને દારુણુ 


જાણુ ૧. 
સ્તઝતતનયારિપસ્તિયમુળે- 
-રિદ શઘા યષ્યસે શૂટ રે । 
મતિપં તતતેરસુમ વૈ; 
પરિમિરતજયુપમટ રે । જ૦ ૨ ॥ 


અર્થઃ--ચેતન | આ સુત્ર સ્વજનાદિના પર્ચિયમા ક્ષલે 

ક્ષણુ વારવાર નાતજાતના, નવાનવા, અવુ" 

સસાર અત્તુલવ કૂળ-પ્ર'તફેળ અનુભવ નથી યતા દે ચાય 

છે કોઈના પરિચયથી હર્ષ થાચ છે, 

કોઇના પશ્ચિયથી શોક ચાય છે, કોઈના પ્રસગથી માને, કોઈના 

પ્રસગચી અપમાન, કોઈના મસ ગથી તેતુ' મન દુભાય) કોઇ- 

ના પ્રસગથી આપણુ દિલ ડભાવુ, કોઈનાથી વેરવિરાધ, 

કોઇનાથી સ્નેહ, કોઇનાથી અભાવ,-આમ અરસપરસ પરિચયથી 

જાતેન્તતના અનુભવ થાય છે તો હે ચેતન) એ સ્વજન 

સુત્રા્દિના. પરિચયરૂપી દોરડાથી તું શા માટે ફેક્ટ યાય 

) છે ! એ બધન તને હિતકારી નથી, અહિતકર છે, સ્વજના- 

લિત સપર ગથી નકામા બંધાયું” એ એ આ. દાસ્ણુ સસારનાજ 
ચમતાર છે. તે ત છે વિનથ] વિચાર, વિચાર, ૨ 

















સ'સાર્‌ ભાવના. ૭૩ 


* ઘય્યતિ વતતનપદયુત્રતેઃ 1 
ઘત્સિટ્સ રીનતારીન રે ॥ 
પ્રતિમર્વ ફવમપરપરર । 
વર્તિયત વમેળાપીત રે 1%૦ રે ॥ 
અથઃ--ચેતત, કોઈ વખત તું ઉન્નતિ પામે છે, અધિ- 
કાર પામે છે; માન પામે છે; યશ મેળવે 
અસ્તે॥દય અને છે, ધન કમાય છે, એ વગેરે રૂપ સારા 
સમવૃત્તિ દિવસો પામી સારી અવસ્થામાં આવે છે 
ત્યાર અલિમાન નથી કરતો ? કરે છે. 
તેમ મણી અવસ્થા આવ્યે દીન-રાક નથી થતો! ? થાય છે. 
વળી કર્મને વશ પડચે! તુ' શવભવમાં નવાંનવાં રૂપ નથી 
કરતો ? કરે છે. કોઈ જન્મમાં નારકી, કોઇમાં તિય'શ, કોઇમાં 
રેવ, કોઈમાં મતુષ્ય, વળી મતુષ્ય ભવમાં પણુ કોઇમાં રાજા, 
કોઇમાં રાંક, કોઇમાં સ્રી કોઇમાં નપુંસક ઇત્યાદિ જુદ્દાં જુદા 
રૂપે તુ' નથી જન્મતો ? જન્મે છે. વળો ઘણી વાર તે! એક 
જ ભવમાં જુદી જુદી સારી-માઠી સ્થિતિ-અવસ્યા તું પામે 


છે. એકજ લવમાં રાજાપણુ ૨"કપણુ', ધનલાણ, ધનહાનિ, 
કીત્તિક અપદીત્તિ આદ વિરાધી અવસ્થાએ તું પામે છે. 


આ ખધુ' મહાએેદ ઉપજાવે એવુ' છે, પણુ ચેતન! આસમાં 
હેષ-ખેદ પામવા જેવુ' કઈ નથી. આ સસારનાજ એવો વિચિત્ર 
એેદરૂપ, ડુઃખરૂપ સ્વભાવ છે. આ સસારજ એવે! દારુણુ છે, 
સે તુ ને; વિચાર, ૩. 

આજ શશવલાપરવશો । 

સાત તારળ્યમરમતરે 11 














છ્૪્ શાંત સુધારસ 


સજ યુકમ ન 
સ્ત પિત્પસિવસવત્ત રે ।1%૦ ૪ 


અર્થઃ--જુદા જુદા ભવની વાત તે! કૉરે મૂક; પણુ આ 
એકજ ભવમાં તુ કેવી જુદી જુદી અવ- 
એકમાં અનેક સ્થા પામે છે, અને તે દરેકમાં કેવાં 
દુ*ખ છે, તે તું જરા વિચારી ને. 
(૧) બાલક અવસ્થામા તુ પરવશ રહે છે. ખાવા- 
પીવા માટે, પહેરવા-એાઢવા આદિ સાટે તારે પારકાને આધ્રીન 
રહેવુ' પડે છે. 
(૨૦ યુવાવસ્થામાં તુ મદમાં છાકી નય છે, એ પણુ 
તતેજ ડુઃખ છે. 
(૩) જરાવસ્થા--આમાં ગ્રત્તિક્ષણે તારી કાયા હડ- 
ચડવા માડે છે. 
(૧૪) મરણુ-અને છેવટે ચમરાનજાના હાથ તારા તરફે 
લખબાવ છે. તે તને લઈ નય છે અર્થાત્‌ તુ' મરણુ પામે છે. 
આમ એકજ ભવમાં જુટી જીટી માડી અવસ્થાઓ ભેોગ- 
વવી પડે છે. તે હે વિનચ ! આ દારણુ સ'સાર છે. તે દારુણુ- 
! પણુ' વિચારી તેમાથી છૂટવાનો પ્રયત્ત આદર. ૪. 


ત્રગતિ તનયોડ વિ નનું ગનવતાં । 
સનયતાં ત્રગતિ ઘુનરેપ રે ॥ 
માતરયજ્‌ વિજ્વિમિતિ મનમતે- 
સ્યઝવમાં સમતશુમરેપ રે [૧૦ ૫ ॥ 


સ'સાર ભાવના. ૭્પ 


અર્થ-સા.સસારસાં કોઇ ભવમાં પુત્ર હાય જા 
જ્ષવમાં પિતા થાય છે; વળી તેજ કરી 

પિતાતે સુત્ર, સ“ ભવાંતરે સુત્ર થાય છે. આવી આ સસા- 
સારની વિકૃતિ !1 રની વિકૃતિ, વિચિત્રતા છે, તે તુ' વિચાર, 
અને આ નરભવનાં તારાં કાઇ પુણ્ય ખાક 

રહ્યાં હોય તો આ દારુણ સંસારને સવથા એક્કમ ત્યજી રૈ, 
વિચાર કરી શકીશ; તો જ તને સસારની અસારતા સૂજશે; 


કસે તાજ તુ એથી છુઢી શકીશ, આક તારાં પુણ્યનાં શેષ પ! 
અના ગવા હરી, તો તી તમે અનસ વીતરાગ પરમાતમા પણુ 
સમજાવી નહિ” શકે. પણુ ચેતન | તને આ નરદેટુ પ્રાપ્ત થષો 
છે, જ હું તો તારૂ પુષ્ય, શુભરેષ સમજી .છ; કેમકે 
તારાં પુણ્ય ખવાઈ ગયાં હત તો તને આ 

નરરેહ અતે સુણ્ય નરદેઠ ન મળત, પણુ ન્યાર તને એ 
શૈષ નરદેડુ સાંપડચો છે, તો તાશં એ બાકી. 


રહેલાં સુષ્યના લાભ લઇ લે; તારી મતિ 
આ સંસારનો પ્રકાર ચિ'તવવામા નડ. નિશ્ચચે તને આ 


સસાર દારુણુ લાગશે. પ 
વળી-- 





ચત્ર છુઃલાસિમદ્યવરને- 
રસુટ્નિ ર્ઘસે ગીવ ર્‌॥ 
રૂલ સત્રેવ સ્ગ્યસિ સિર । 
નોદ્મર્રિમટ્યીવ્ર રે ॥ ૧૦ ૬1 


છદ શાંત સુધાર્સ. 

અર્થ--હે છવ ! તુ' આ સ'સાર-અરણ્યમાં પ્રતિદિવિસ 

ડુઃખ,-ચિંતા,-શેગરૂપી હાવાનળવડે ખળીઝળી રહ્યો છે; છતાં 

હુજી ડું ત્યાંજ રાચી રહ્યો છે! અરે 

મોહ મદિરા અતે મોહરૂપી મદિશપાનથી તારી ઘુદ્ધિજ 

લૉંખંત્રતળ તિષરીત થઇ ગઇ છે. મોહ મદિરાતો 

તને છાક ચડયો છે. ઉન્માદ( 12610પણા ) 

થયો છે. તહિ' તો! જેમાં તને અનેક પ્રકારનાં દુઃખ, માતસિક 

ચિ'તા કે શારીરિક રોગ, પ્રતિક્ષણુ હેરાન કરી રહ્યાં છે) તેમાં 

તારૂ' ફરી ફરી રાચવાપણુ' કેમ હોય? નજ હોય, ચેતન! તતે 

આ મોહથી જ દુઃખ થચુ' છે; એ સેક આડે તુ' સ'યારની 

અસારતા વિચારી શકતે નથી; માટે તુ' એ સહ છોડી ઇઈ 
શ સસારતુ' દારુણુ સ્વરૂપ વિચાર ૬. 


દશયન જિત્િષિ થુસવેમવં । 


સંદરસસરથ સરસવ ૨ ॥ 
સિપ્રસમયતતિ ત્તિશ્ુમિત ગરન । 
જાજનકુસવ્યમત્રત ર્‌ ॥ ૧૦ ૭! 


અર્થ--આ ખડક કાળનો વિપ્રલભ તો જીઓ. આ 
* સાર બેટા” કાળની ઠગાઇ તો 


મારે ખેટા ઠગ જું જેમ કોઇ માણુસ ખાળકેને 
કાળ! શસલાનના કાઈ ચીજ પશોલર આપી 

પાછી તેની પાસેથી ખૂચવી મ ભા 

કાળ બડુક પણુ આ સલારમાંજ કાઇક સખવેસવતા_ દન 
કરાવ્યા, ન કરાબ્યો ત્યાજ તેને અકસ્માત્‌ એકી સાથે ફ્રી 


હે છે. અથોત આ સસારમા કાળરૂપી ચાર લપાઈને બેઠો 


સસાર ભાવના છ્છ 


છે. તે ઓચિ'તા માણુ હરી લે છે, મનતુ' ધાર્યું" મનમાં રહે 
છે. એવો દારુણુ આ સસારના પ્રકાર છે. તેમાં લેશ માત્ર 
તારે પ્રમાદ કર્તવ્ય નથી. છ. 


ડી 
સિનવનો મનસિ સિવધાન રે ॥ 
સિનવ પરિળમય સિઃશ્રેય્સં । 
ચિસ્તિશમસણુધાપાન ર 11૧૦૭૮ 


અથ*--વિનચ! સસાર તો આ પ્રમાણે ભયકર છે. તે 

ભયમાંથી તારે છૂટવુ” હોય તો એ ભયને 

સ"સારદરરન નાશ કરનારી શ્રી જિનદેવની પવિત્ર વાણી 

અને તારા હૂંદયમાં ધારણુ કર, અને આ શાત- 

સેાક્ષનો ઉપાય સુધારસત્ુ” પાન કરી પરિણામરૃપે મોક્ષ 

સુખ પ્રાપ્ત કર. શ્રી સર્જસ વીતરાગ પર- 

સાત્માનાં પવિત્ર વચનામૃતેોનાો વિચાર કરીશ, તે! તને આ 

સસારની અસારતા માલમ પડરો; સમતા આવરો; અને મોક્ષ- 
સુખ મળશે. ૮. 


સ'સાર કોના જેવો છે ? 


ઉપસમાઃ આ સસારને જેટલી અધો ઉપમા આપીએ 
એટલી થોડી છે. 

(૧) સસાર સસુદ્ર--સ'સારને તત્ત્વત્તાનીઓ એક સહુ- 

સસુદ્રની પણુ ઉપમા આપે છે. સ'સારરૂપી 

સ'સાર સસટર સસુદ્ર અનત અને અપાર છે. અહે ! 

લોકો 1 એનો પાર પામવા પુર્ષાર્થાનો 

ઉપચાગ કરો, ઉપયોગ કરો, આવાં એમનાં સ્થળે સ્થળે વચનો 


છત રાત સુધારસ 
૯ ણ 
છે. સ'સારને સસુદ્રની ઉપમા છાજતી પણુ છે સસુદ્રમાં જેમ 
માજ'ની છેળેા ૯છન્યા કરે છે, તેમ સ'સારમા વિષયરૃપી 
અનેક સજા'એ ઉછળે છે. જળનો ઉપરથી જેમ સપાટ દેખાવ 
છે; તેમ સસાર પણુ સરળ દેખાવ દે છે, સસુદ્ર કયાંક જેમ 
અહું ઉડા છે અને ભમરીએ ખવરાવે છે, તેમ સ'સાર કામ- 
વિષય પ્રપચાદિકમાં ખહું ઉડા છે, તે મોહરૂપી ભમરીઓ 
અવડાવે છે. થાડુ' જળ ભલે હોય, છતાં જેમ સસુદ્રમાં ઉભા 
રહેવાથી કાદવમાં ગુચી જઇએ છીએ, તેમ સસારના લેશ 
પ્રસગમાં તે વૃષ્ણારૂપી કાદવમા ગુ ચવી દે છે. સસુદ્ર જેમ નાના 
મકારના ખરાખા અને તોટ્ાનથી નાવ કે વહાણુને નેખમ 
પહોચાડે છે, તેમ ઔઓરૂપી ખરાખા અને કામરૂપી તોકાનથી 
સ'સાર આત્માને નેખમ પહાચાડે છે. સસુદ્ર જેમ અગાધ 
જળથો શીતળ દેખાતો છતાં વડવાનળ નામના અગ્તિતો તેમા 
વાસ છે, તેમ સસારમા સાયારૂપી અગ્તિ બન્યા જ કર્‌ છે. 
સચુદ્ર જેમ ચોમાસામાં વધારે જળ પામીને ઉંડા ઉતર છે, 
તેમ પાપરૂપી જળ પામીને સસાર ઉડે, ઉતરે છે, અર્થાત 
મજબૂત પાચેદ કરતો! જાય છે. 
(૨) સ્દસારાનલ--સસારને બીજી ઉભમમા અનલની 
અગ્નિની છાજે છે. અગ્નિથી કરી જેમ 
સ'સાર અસિ મઢાતાપની ઉત્પત્તિ છે, અગ્નિથી બળેલો 
* જીન જેમ મહા વિલવિલાટ કરે છે, તેમ 
સસારથી ખળેલો જીવ અનત ડુઃખર્પ નરકથી અસહ્ય વિલ- 
વિલાટ કરે છે, અગ્નિ જેમ સવ વસ્તુનો ભક્ષ કરી જાય છે, 
તેમ સસારના સુખમા પહેલાંનો તે શક્ષ કરી જાય છે અગ્નિમાં 
જેમ જેમ ઘી અને ઇંધન હોમાય છે, તેમ તેમ તે «1 પામે 
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હિ 


છે, તેવી જ રીતે સસાર્ફેપષ અસ્તિમાં તીવ્ર મોહરૂપ ઘી અને 
વિષયરૂપ ઈંધન હોમાતાં તે વૃદ્ધિ પામે છે. 


(૩) સ'સારાધકાર--સ'સારને ત્રીજ ઉપમા અ'ધકા- 
રની છાજે છે. અધકારમાં જેમ સિ'દરી 
સ'સાર અ'ધકાર સર્પતું' ભાન કરાવે છે, તેમ સ'સાર 
સત્યને અસત્યરૂપે ખતાવે છે. અ'ધકારમાં 
જેમ પ્રાણીઓ આમતેમ ભટક%્ઠી વિપત્તિ ભ્ઞોગવે છે, તેમ 
સ'સારમાં બેભાન થઇને અનત આત્માઓ ચતુ્ગતિમાં આમ- 
તેમ ભટકે છે. અધકારમાં જેમ કાચ અને હીરાતું જ્ઞાન થતુ” 
નથી, તેમ સ'સારરૂપી અ'ધકારમાં વિવેક અવિવેકતુ જ્ઞાન 
શતુ નથી. જેમ અધકારમાં પ્રાણીએ છતી આંખે અ'ધ ખની 
જાય છે, તેમ છતી શક્તિએ તેએ સ'સારમાં સોહાંધ “બની 
જય છે. અ'ધકારમાં જેમ ઘુવડ ઇત્યાદિના ઉપદ્રવ વધે છે, 
તેમ સસારમાં લોભ, માયાદિકતો ઉપદ્રવ વધે છે. એમ અનેક 
ભેદે નેતાં સ'સાર તે અ'ધકારરૂપ જ જણાય છે. 


(૪) સ'સાર શાકટ્ચકે--ચ'સારને ચોથી *8પમા 
શકટ એટલે ગાડાંનાં પેડૉની છાજે છે. 

સ્સારચકે રાકટ-ચક જેમ ફરતુ રહે છે, તેસ સ'સા- 
૨માં પ્રવેશા કરતાં તે ક્રવારૃષે રણે છે. 

શકટચક જેમ ધરી વિના ચાલી શકતુ નથી, તેમ સસાર 
સિથ્યાત્વ ધરી વિના ચાલી શકતે: નથી. શડ્ટ્ચક જેમ 
આરાવડે કરીને શ્છયુ' છે, તેમ સ'સાર રકટ પ્રમાદાદિ આરા- 
વડે ટક્ચેદ છે, એમ અનેક પ્રકારે શકટચકની ઉપમા પણુ 
સ'સારને લાગી શકે છે. સંસારને ખીજી ઘણી ઉપમા આપી 
શકાય એમ છે. સસાર વન, સસાર દાવાનલ, સ'સારગ્ત, 
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ઈત્યાદિ. પણુ આ ચાર સખ્ય ઉપમા છે, આમાં તત્ત્વ 
લેવુ' ચોગ્ય છે. 
(૧) સસાર સસુદ્ર કેમ તરી શકાય ? 

સાગર જેમ મજબુત નાવ અતે માદીતગાર નાવિકથી 
તરીસે પાર પમાય છે, તેમ સદ્દધર્સરૂપી નાવ, અને સદ- 
શુર્રૂષી નાવિંષ્ઠથી સ સાશ્માગગ પાર પામી શકાય છે. માગ- 
રમા જેમ ડાહ્યા પુરૂષાએ નિવિષ્ન રસ્તો શોધી કાઢયો હોય 
છે, તેમ જિનેશ્વર ભગવાને તત્ત્વત્ઞાનરૂપ નિવિધ્ત ઉત્તમ રાહે 
ખતાવ્યો છે. 

(૨) સસારાગ્તિ કેમ ઠારી શકાય ? 

અસ્નિ જેમ સર્વને ભક્ષ કરી જાય છે, પરતુ પાણીથી 
ખૂઝાઈ જાય છે, તેમ વૈરાગ્યજળથી સ મારૉરિનિ ખુઝવી 
શકાય-છે;-- પુ 
“(8) સસારાધકાર કેમ ઓલવી શકાય? 


અધકારમાં જેમ દીવા લઈ જતા પ્રકાશ થતા નતેઇ શકાય 
છ ૧3 તસ્વજ્ઞાનરૂપી નિ્ણજ દીવા. સે સરફેપી અ ધ- 
કારમા પ્રકાર કરી મત્ય વસ્તુ ખતાવે છે, 
ક કર. લાકડ 

(૪) સસારચક્ર ફેસ અય્કે? 

શકટ ચફે જેમ બળદ વિના ચાલી શકતુ નથી, તેમ 
સસાર્ચંક રાગઠ્ેષે વિના ચાલી રકતું નથી, 

એમ એ સસાર રોગતુ નિવારણ ઉપમાવડે અતુપાનાહિ 
ગ્રતોકાર સાધે ઢણું આત્માર્થીએ પોતે એ નિરતર મનન 
કરવા અને બીજાને બોપવા યોગ્ય છે. 
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તમા સ'સારભાવનાનુ' સ્વરૃષ ભાવતાં ઘણા મહાતુભાવો 
પરમસિદ્ધિને પાષ્યા છે. તેમાં ઝૃગાસુત્ર પણુ એક મહાપુરૂષ 
થઇ ગયા છે. તેતુ' ચસ્ત્રિ બડું બાધક હોવાથો અતે આપ્યુ 
છે, તે વિચારવા જેવુ છે. 


સૃગાણુતેન 
9. જેન ક 
“ અન'ત સૌંખ્ય નામ ડુઃખ ત્યાં રહી ન મિત્રતા, 
૬ અન'ત ડુઃખ નામ સોખ્ય પ્રેમ ત્યાં વિચિત્રતા; 
“હઘાડ ન્યાય નૈત્રને નિડાળ ર્‌ નિહાળ તુ, 
% નિવૃત્તિ શીદ્રમેવ ધારી તે પ્રવૃત્તિ બાળ તુ. 


જ નાના પ્રકારનાં મનેપ્ડુર વૃદ્ષથી ભરેલા ઉવાનેોવડે 
સુગ્રીવ નામત' એક સુશોભિત નગર છે. તે નગરના રાજયયા- 
સન પર બળભદ્ર નામને! એક રાળ થયે. તેની પ્રિય'વદા 
પટરાણીતુ' નામ ષટૃગા હતુ'. એ પતિ-પત્નીથી બલશ્રી નામે 
એક કુમારે જન્મ લીધે હતો. કૃગાપુતલ એવું એતુ' પ્રખ્યાત 
નામ ફંતુ. જનક-જનેતાને તે અતિ વલ્લભ હતે. એ 
ચુવરાજ. ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહા છતાં સચતિના ગુણુને પામ્યા 
હતો એથી કરીને ૬મીશ્વર એટલે ચતિમાં અગ્રેસર ગણુવા 
ચોગ્ય હતો. ” 


“તે મૃગાસુત્ર શિખરભ'ધ આન'દગઝરી પ્રાસાદમાં પોતાની, સી 
સાચે રોગ'ફક રવતાની પેંઠે વિલાસ કરતે! હતેય નિર'તર પ્રમેહ 
સહિત મનથી વત્ત્પ્તો હતે. ચદ્રકાંતાદિકિ મણિ તેમજ વિવિધ 
રત્નથી પ્રાસ્ાદને! પટશાળ જડિત હંત્તો. એક દિવસ તે કુમાર 
પાતાના ગો!ખમાં બેસી ચાતરક સખા નગરને નિરખી રહ્યો છે. 

દ 


દ્ર શાંત સુધારસ- 
તેવામાં એક મ્હાટા ચાક ઉપર તેની દટિ પડી. ત્યાં તેલું એક 
પરમ શાંત સુનિને જયા. તેને મૃગાપુત્ર નિહાળી નિહાળીને 
જેવા લાગ્યા. નિરખી નિરખીને નેતાં યાદ આવ્યુ' હોય એમ 
બોલ્યાઃ હુ જાણુ' છ કે આવુ રૂપ સૈ 
સુનિતુ* દર્શન, ક્યાંક દીડું' છે. આમ બોલતાં બોલતાં 
જાતિસ્મરણુજ્તાન રાજકુમાર રે(લનિક પરિણામ પામ્યા, 
અતે તેના સોહપટ ટળ્યો અતે ઉપશમ પાસ્યા, 
સૈરાગ્યતુ' પ્રકેટજું' જાતિસ્મરણુ જ્તાન થયું, પૂવભવતુ' સ્મરણુ 
થતાં, તે મહાત્રદ્ધિના ભોક્તા મૃગાપુત્રને 
પૂર્વના ચારિત્રની સ્મૃતિ થઇ, એકદમ વિષય ઉપરથી એતે 
શગ નાશ પાસ્ચો. માતાપિતા સમીપે બાવી બોલ્યા ફૅ-“ પૂર્વ 
ભમાં મે' પાચ મહાતત રાંભર્ન્યાં હતાં. તિર્ય”'ચના અન'ત 
ફુઃખ પણુ મે સાંભળ્યાં હતાં એ અન'ત દુઃખથી નિવૃત્તવાને! 
હું' હવે અલિલ્વાવી થયે! છુ સ'સારરૂયી સઝુદ્રથી પારે પામવા 
માટે શુરૂજનો, મને તે પાંચ મહાથત ધારણુ કરવાની 
અતુજ્ઞા આપે, ” 

« મુમારના નિવૃત્તિથી ભરેલાં વચનો સાંશળીને માતા 
પિતાએ ભોગ લોગવવાતુ' આમરણ કયુ” આમંત્રણુ વચ- 
નથી એટ પામીને સૃગાયુત્ર એમ કહે છે:-- 

* “ અહે માત અને અહે તાત જે ભોગોતું' તમે મને 
આપમતત્રણુ કરા છે, તે ભાગ એે' ભોગવ્યા, તે ભેગ વિષકળ, 
કિપાક ફળ જેવા છે. ભોગવ્યા પછી કડવા 

વિષયશભે!ગ કિ'યાક વિપાકસે આપે છે એ સોગ સદૈવ દુખા- 
ફેળા. સત્તિનાં કારણુ છે, આ શ્રરીર ત્મનિહ્ય અને 

જવળ અશુચિમય છે. અદુચિથી ઉત્પન્ન 
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થયુ' છે. જીવનો સ અચાશ્વત વાસ છે, અનત દુઃખનો 
હેતુ છે; રોગ, જરા અને કલેશાદિતું એ શરીર ભાજન છે. 
એ શરીરને વિષે ફુ' કેમ રતિ કરૂ' ? ખાળપણે એ છાંડવુ” 
છે, કે વૃદ્દયપણુ એવો આ શરીરનો નિયમ નથી. જે શરીર 
પાણીના પરપોટા જેવું છે, તે ચરીર વિષે સ્નેડ કૈમ ચેગ્ય 
હોય ? મતુષ્મપણામાં પણુ એ શરીર પામીને કે; જવર 
વિગેરે વ્યાધિતે તેમજ જરા-મરણુને વિષે ગહાવુ' ૨દઘ્યું છે, 
તેમાં ડુ” કેમ પ્રેમ ,બાંધુ' ? જન્મતુ' ડુઃખ, જરાતું' દુઃખ, 
ર્‌ાગનુ' દુઃખ, કેવળ દુઃખના શેતુ સસારમાં છે. ભૂમિ-ક્ષેત્ર, 
કચન, કુટુંબ, આવાસ, સુત્ર, પ્રમદા, ખાધવ એ ખપાને છાંડીને 
માત્ર કકષેશ પામીને આ શરીરમાંથી ચોપ્કસ જવુ' છે, કિ'પાક 
હૃષ્ટર્ના સળ પરિણામ જીખવાયક નથી, તેમ ભોગનું પરિણામ 
પણુ સુખદ્ઠાયક નથી. જેમ કોઇ,પુરૂષ મહાપ્રવાસને વિષે જતાં સાથે 
અન્નજળ ન લે અતે ક્ષુધા-તૃષાથી દુઃખી થાય, તેમ ધમર્ષ્ના 
અનાચરણુથી સુરૂષ પરભવ પ્રતિ પરવરતાં 
સુણ્ય સ'બલ, સુખ ન પામે, જન્મ-જરાદિકનાં ડુઃખ 
પાસે મહાપ્રવાસમાં પ્રયાણુ કરતાં કોઇ સુરૂષ 
અન્નજળ સાથે લે અને ક્ષુધા-તૃષાથી પીડિત ન થાય; તેમ 
પરમના આચરનાર પુરૂષ પરભવને વિષે પરવરતાં સુખ પામે, 
અક્ષ કમ'વાળે! હોય, અશાતાવેદનીય રહિત હોય, છે પવિત્ર 
માતાપિતા! જેમ કોઇ ઝૃહેસ્થના ઘરમાં આગ લાગે છે ત્યારે 
તે ઘરધલી અમૃલ્ય વસ્રાદ લઈ જીશું વસ્તુ રહેવા દે છે, તેમ 
આ લેક બળના રખી જીણું વસ્રરૂપ જરા-મરણુને છાંડીને 
અમૃલ્ય આત્માને તમે આજ્તા આપો એટલે ડું" તારીશ,” 


ત્૪ શાંત સુધારમ. 
“ સૃગાસુત્રના વચન સાંભળીને શૈકાત્તર થચેલા એનાં 
માતા-પિતા બોલ્યાંઃ-છૈ પુત્ર આ ડું શુ 

ચાસ્ત્રિનુ' સ્વરૂપ કહે છે ? ચાસ્ત્રિ પાળુ' ખડું ડુષ્કર 
જ છે. ક્ષમાટિ શુથુને યતિએ ધરવા પડે 

તેની રુષ્કરતા છે, રાખવા પડે છે, થતનાથી 
સાચવવા પડે છે. સથતિએ મિત્રમા 

અને શત્રુમાં સમભાવ રાખવો પડે છે. સયતિતે પોતાના 
આત્મા ઉપર અને પરાત્મા ઉપર સમણુટ્ધિ રાખવી પડે છે. 
અથવા સર્વ જગત્‌ ઉપર સરખો ભાવ રાખવે! પડે છે. એવુ' 
એ ગ્ાણાતિષાતવિરતિ પ્રથમ વ્રત 

પચસણાત્રત થચાવજજીન પાળવુ' ડુષ્કર તે પાળકુ' પડે 
છે સ'ચતિને સદાકાળ અપ્રમાદપણે સૃષા- 

વચનતુ વજ'લુ', હિતવચન વદવુ', એવુ પાળતાં ડષ્કર બીજુ” 
સૃષાવાદવિરતિ વ્રત ધારલુ' પડે છે. સ'યતિને ૬ તશોધત 
અચે" એક સળીનુ પણુ અદત્ત વર્જલુ , નિર્વાઘ અને દોષ રહિત 
ભિક્ષાતુ' આચરવુ”, એવુ” પાળવું દુષ્કર ત્રીજી અદત્તાદાન 
ધિરમણુત્રત પારણું કરડુ' પડે છે ટામભોગના સ્વાદ અને 
મૈથુન સેવન ત્યાગીને ખહ્યચય'રપ ચોથુ સૈથુનવિરતિત્રત 
પારણું કરવુ પડે છે, તેમજ ધન, ધાન્ય, દાસ, પરિત્રિક, મમત્વ, 
સઘળા પ્રકારનો આર'ભ,-એ બધાના ત્યા ગરૃપ નિર્થમત્વષશે 
જપાંચસ્ુ પરિગ્રહ વિરસણુત્રત ધારણુ &રજુ પડે છે. આ 
અધા ત્રતો પાળવા અતિ અતિ વિકટ અને ડુષ્કર છે. વળી 
રાત્તિભાજનતો ત્યાગ, ઘુતા'હે પદાર્થ વાસી રાખવાના ત્યાગ,- 
અ અતિ ડષ્કર છે, સાટે, તુ છે સુત્ર, ચારિત્ર ચાસ્ત્રિ શુ 
૩૨ છે? શારિત્ર ખાડાની પાર છે. ભૂખના પરીષડ, તરસના 
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પરીષહ, ટાઢ-તાપના પરીયહુ, ડાંશ-મચ્છરના 
ખઆપ્વીશ્‌ પરીષહ, આફરોશ, ઉપાશ્રય, તૃણુસ્પશ', સલ 
પરીષહ અતે એ વગેરેના પરીષડ સહુન કરવા. આલુ 
ખાંડાની ધાર વિકટ ચારિત્ર કેમ પાળી શકાય? વધના 
પરીષહુ, બધના પરીષહ કેવા વિકટ ? 
ભિક્ષાચરી કેવી દુષ્કર ર મળ્યુ” ન મળ્યુ -યાચના કરવી કેવી ડુઃખટ? 
ચાચના કરતાં છર્તા ન મળે, એ અલાભ પરીષહુ કેવા દુઃખદ? કાયર 
સુરૂષના હૂંદયને ભેદી નાખનાર્‌' કેશ-છુચન કેવુ' વિકટ છે? પુત્ર, છું 
વિચાર કર. કમપવેરીને રૌદ્ર એવુ” ્રહ્દાચર્ય કેવુ' વિકટ છે ? 
અરે, અપીર આત્માને એ ખધાં અત્તિ અતિ વિકટ છે, પ્રિય 
સુત્ર! તુ' સુખ ભોગવવા ચોગ્ય છે. અત્તિ રમણીય રીતે નિર્મળ 
સ્નાન કરવાને તારૂ' સુકુમાર શરીર ચેગગ્ય છે. પ્રિય સુત્ર 1 નિશ્ચય 
હુ' ચાસ્ત્રિ પાળવાને સમર્ય. નથી. ચાવજજીવ એમાં વિસામો 
તથી. સ'યતિના મહાચુણુનો સસુદાય લોઢાની પેઠે બડુ ભારે છે, 
સ'યમભારવહુન કરવો અતિ અતિ વિકટ છે. આકાશગ'ગાના 
સામે પાર જવુ' જેમ રોહિછું છે, તેમ ચૌવન વયતને વિષે 
સ'યમ મહાડુષ્કર છે. સામે પ્રવાહે જવુ' જેમ ડુ:કર છે તેમ 
ઔવનને વિષે સયમ મહાડુલભ છે. ભ્રુજાએ ડરીને જેમ સસુદ્ર 
તરવો હુર્લભ છે તેમ સ'યમન-શુણુ-સસુદ્ર તરવા ચૌવનમાં મહા 
ડુલશ છે. વેછના કવલ જેમ નોરસ છે, તેમ સયમ પણુ 
નીરસ છે. ખડૂગધારા પર ચાલવું જેમ વિકટ છે તેમ તપ 
આચરવુ' મટાવિકટ છે. જેમ સર્પ એકાંત દષ્ટિથી ચાલે છે, 
તેમ ચાસ્ત્રિમાં ઇર્યાસમિત્તિ માટે એકાંતિક 
લોહાના જવ ચા- ચાલવુ" મહારુર્જશ છે. હૈ પુત્ર ! જેમ 
વવા ગતે સ'યભ લેહાના જવ ચાવવા દુર્લભ છે તેમ સ'યમ 


૮૬ શાંત સુધારસ. 
આચર્લેો. આજચરતાં ડુલ'ભ છે. જેમ ભન્નિની શિખા 
પીવી દુર્લભ છે તેમ જુવાનીમાં ચતિ થવુ 

મહાડુલ'ભ છે.જેમ ત્રાજવે કરી મેરુ તોલવો। દુર્લ'ભ છે તેમ નિશ્ષળ- 
પણાશી, નિઃશ'ક્તાથી દશવિધ ચતિધ્રમ' પાળવો ડુષ્કર છે, ભુજાએ 
કરી સ્‍્વચ'ભૂરમણુ સસુદ્ર તરવા જેમ ડુષ્કર છે, તેમ જે નથી ઉપ- 
શમનતત તેસે ઉપશમરૂપી સસુટ્ઠ તરવા રેહીલે છે. હે સુત્ર ! 
શખ્ટ, ગ'ધ, રૂપ, રસ, સ્પ સ પાંચ પ્રકારે મતુષ્ય સ'બ'ધી 
જોગ જ્ઞોગવી ભ્રકતભાગી થઇને વૃદ્ધપણામાં તુ' ધર્મને આચરજે.” 
* સાતાપિતાના જોગ સ'બ'ધી ઉપદેશ સાંભળી 

તે મૃગાષુત્ર માતા-પિતા પ્રતિ એમ 

100૯૯ પલટ 15 બાલી ઉઠ્યા કે--વિષયની વૃત્તિ નત 
૪, દોહા રા1૩ ૪૦૩ હોય તેને સચમ પાળવો ક'ઈએ ડ્ષ્કર 
વિરકતને સ'થસ નથી. આ આત્માએ શારીરિક અતે 
સુકર. માનસિક વેદના અશાતારૂપે અનત- 

વાર સહી છે; ભોગવી છે. મહાદુઃખથી 

ભરેલી, ભયતે ઉપજવનારી અતિ રૌદ્ર વેદના આ આત્માએ 
ક્ષાગવી છે, જન્મ-જરા-મરણુ એ શયનાં પામ છે, ચતુગ'તિ- 
કૂપ સ'સારાટવીમાં ભમતાં અતિ સૈદ્ર ડુઃખો મે ભોગવ્યાં છે. 
ર શુરૂજ્નો1 મનુષ્ય લોકમાં, જે અષ્નિ ત્તિશચ ઉષ્ણુ મનાધે 
જુ, તે અગ્નિથી અન'તગણી ઉપ્તુ ત્તાપ* 

નજની યાતતા વેદતા નકને વિષે આ આત્માએ ભોગવી 
છે. મનુષ્ય લોકરમાં જે ટાઢ અત્તિ શીતળ 

મનાઇ છે, એ ટાહથી અન'તગણી ટાઢ નઈનએે વિષે અશાતાસે 
. આ અઆત્માસ્મે ભોગવી છે, લોટુમય શાજન-તેને ષિષે ઉંચા 
પગ બૉપી, નીચુ' મસ્તક કરીતે રેવતાસે વૈક્રિય કરેહા આકરા 
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અળતા અગ્તિમાં'આક'દ કરતાં આ આત્માએ અત્યુગ્ર દુઃખ ભોગ 

વ્યાં છે. મહાદવના અગ્તિ જેવા મરુદેશમાં જે વેજી છે તે 

વેજી જેવી વજમય છે, તેવી વ"“૪મય વેજી કદ'બ નામે 

નદીની છે. તે સરીખી ઉષ્ણુ વેછામાં 

કુદખ નરીની પૂવે" મારા આ આત્માતે અન'તીવાર 

વેળુ બાન્યો છે. નર્કમાં મહારૌદ્ર પરમાધામીએ 

મારા કડવા વિપાષ8તે લઇ અન'તીવાર 

ઉંચા વૃક્ષની શાખાએ મને ખાધ્યો “હતો. બ'ધવ રહિત 

એવા મને લાંબી કરવત લઇ છેઘો હતે. અતિ તીદ્દણુ ૪ટકે 

કરી વ્યાપ્ત ઉંચા શાલ્મલી વૃક્ષને વિષે 

“મીજડાનાં બાંધીને સહાખેદ પમાડ્યો હતે. પારો 

ઝાડના ફાંટા કરીને ખાંધી આઘો-પાછે ખેચવૅ કરી 

સતને અતિ ડુઃખી કર્ચ હતે, મડા અસહ્ય 

કોલ્હુને વિષે રેલડીની પેઠે આક'દ તરતો! હું અતિ સૌદ્રતાથી 

પીડાચો યત્તો એ ભોગવવુ પડયુ, તે માત્ર મારા અશુભ 

કર્મના અન'તીવાર ઉદયથી જ હતુ. *્વાનરૂપે સામનામા પર્‌- 

માષામીએ ફ્ીધેો, શબભલનામાં પરમાધામીએ તે શ્વાનરૂપે મને 

જ્ઞોયપર પાય્યો,-જીછું વસ્રની ષેઠે ફાય્યો; ૬ક્ષની પેરે દેવો; 
એ વેળા ડુ' અતિ અતિ તરક્ડતો હતે ” 


“ વિફ્ઠાળ ખડગે કરી, શાલાએ કરી, તથા ખીનત શસ્- 
વડે કરી મને તે પ્રચડડીએ એ પ્વખ'ડ કીધો હતો. નક માં પાષ- 
કસે? જન્મ લઇને વિષમ જાતિના ખડનુ' દુઃખ ભોગવ્યામાં મણા 
૨હી નથી. 


પરત'ત્ર કરી અન'ત પ્રજ્વલિત ર્યમાં રાઝની પેઠે પરાણે 
મતે જેતર્યો યત્તો, મહિષની પેઠે દેવતાના વૈક્રિય કરેલા અગ્તિમાં 


૮૮ શાંત સુધારસ 
હું મળ્યો હતે. ભડથુ' થઇ અશાતાથી અત્યુ્ર વેદના ભોગ- 
વતે] હતો. ઢક-ગીધ નામના વિકાળ પક્ષીઓની સાણુસા જેવી 
શાંચથી ચું'થાઈ અન'ત વલવલાટથી કાયર થઇ હુ વિલાપ 
કરતો હતો તૃષાને લીધે જળપાનતુ* ચિ'તવન કરી વેગમાં દડતાં, 
વૈતરણીનુ છશ્પલાની ધાર જેવુ” અનત દુઃખદ પાણી યાસ્ચો 
હેતો. જેનાં પાંદડાં તીત્ર ખટ્ગની ધાર જેવા છે, મહાતાપથી જે તપી 
રહ્યુ છે, તે અસિપત્રવન હુ” પાશ્યો હતો, ત્યાં 

અસિપત્રવનત આગળ પૂવકાળે મને અન'તવાર છેથો હતે!. 
સુદ્ગારથી કરી, :તીન શસ્ત્રથી કરી, ત્રિશૂળથી 

કરી, મૂશળથી ડરી તેમજ ગદાથી ફરી મારાં ગાત્ર ભાગી 
નાંખ્યા હતા શરણુરૂપ સુખ વિતા હું અશરણરૃપ અનત હુઃખ 
પાગ્યો હતે. વસ્ત પેઠે મને છરપલાની તીક્ષ્ણ ધારે કરી, પાળીએ 
કરી, અને કાતરણીથી કરી કાપ્યો હતો. સારા ખડખડ કટકા 
કર્યા હતા. મને તિચ્છો છેવો હતો. ચરરર કરતી મારી ત્વચા ઉતારી 
હતી, એમ હુ" અન'ત ડુ.ખ પાસ્યો હતો પરવશતાથી મગની 
પેઠે અન'તવાર પાશમાં હું સપડાયો હતો, પરમાધામીએ મને 
સમગરમચ્છરૂપો જાળ નાખી ભનતવેળા દુઃખ આપ્યુ હતુ. 
સિચાણારૂપે પ'ખીની પેઠે જાળમાં બાંધી અન'તવાર મતે હ્પો. 
હેતે!. ફેરશી ઇત્યાદિક શરથી કરીને મને અનતતીવાર હૃક્ષની પેઠે 
ફેટીને મારા સૂક્મ છે કર્યા હતા. સુદ્ગરાદિકના પ્રહારવતી 
લે!ડકાર જેમ લોહ ટીપે, તેમ મતે પૂન- 
કાળે પરમાધામીઓએ અન'તીવાર ઢીપ્પેો 
હેતો. ત્રાંણુ, લેડું' અને સીસ્ુ' અશ્તિથી 
ગાળી તેને! કળકળતે! રસ મને અનૃ'ત 
વાર પાયે! હતે. અતિ રૌદ્રતાધી તે પરમાધામીઓ મને શસ 


પરસાધાસી 
લુહાર 
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કહેતા હતા કે પૂર્વભવમાં તને માંસ પ્રિય હતુ, તે હે આ 
માંસ. એમ મારા શરીરના ખ'ાખ'ડ કટકા સે અન'તીવાર 
ગળ્યા હતા. મદની વક્ષભશતા માટે પણુ એથી કઇ એણષુ' ડુઃખ 
પડયુ' નહોતું. એમ સે મહાભયથી, મહાત્રાસથી, મહા- 
ડુઃખથી ક'પાયમાન કાયાએ અન'ત વેદના ભોગવી હતી. 
જે સહન કરતાં અતિ તીતવ્ર-શૈદ્ર અને ઉત્કટ કાળ- 
સ્થિતિની વેદના, સાંભળતાં પણુ અતિ ભયકર, અન'તવાર તે 
નર્કમાં સે' ભોગવી હતી. જેવી વેદના મતુષ્ય લોકમાં છે તેવી 
રખાતી પણુ તેથી અન'તગણી અધિક અશાતાવેદની નર્ડને વિષે 
રહી હતી, સર્વ લાવને વિષે મે અશાતાવેદની ભોગવી છે. 
સેષાનુમેષ માત્ર પણુ ત્યાં શાતા નથી. એ પ્રમાલે ગાપુત્રે 
વૈરાગ્ય શાવથી સસાર પરિબ્રમણુ ડુઃખ કહ્યાં.” 

“ડેના ઉત્તરમાં માતા-પિતા બોલ્યાં: કે હૅ સુત્ર ! 
તારી ઈચ્છા રીક્ષા લેવાની છે, તે દીક્ષા શ્રહણ્‌ કર; પણુ ચા- 
રિત્રમાં શાગોત્પગ્તિ વેળ વૈદક કેણુ કરશે? ડુઃખ નિવૃત્તિ કોણુ 
કરશે? એ વિના બડુ રોહિલુ' છે.” 

જઝૂગાપુત્રે કલુઃ:--એ ખર્‌,; પણુ તસે વિચાર, કે 

અટવીમાં મૃગ તેમજ પ'ખી એકલુ 

મૃગચર્યા હાય છે. તેને રાગ ઉપ્તજ્ઞ થાય 
અને છે, ત્યાર તેનુ ૧૬ કોણુ કરે 
સ'યસમ છેરે જેમ વનમાં સૃગ વિહાર કરે છે 
તેમ હુ ચારિત્રવનમાં વિંહાર કરીશ; 

અને સત્તર ભેદેશુદ્ધ સ'યમને। રાગી ચઇશ. ખાર ભેદે તપ આદરીશ; 
અને મૃગચર્યાથી વિચરીશ. સૃગને વનમાં રોગનો ઉપદ્રવ થાય 
છી, ત્યારે તેતું વૈદુ' કોણુ કરે છે? એમ સુતઃ કદી તે બોલ્યો, 
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કૈ-કોણુ તે મૃગતે સષપ દે છે? કોણુ તે સૃગને આન'ક, 
શાંતિ, શને સુખ પૂછે છે? કોણ તે સૃગને આહાર-જળ શાથી 
આપે છે? જેમ તે મૃગ ઉપદ્રવ સુક્ત થયા ષછી વનગહને જયાં 
સરવર છેય છે ત્યાં જાય છે, તૃણાદિકનુ-પાણીનુ' સેવન કરે 
છે અને પાછુ જેમ તે મૃગ વિચરે છે, તેમ ડું" વિચરીશ. એ 
સૃગરૂપચર્યા હું આચરીશ. એમ છુ મગની પેઠે સ'યમવ'ત 
શઇશ. અનેક સ્‍થળે વિચરતે ચત્તિ મૃગની પેઠે અપ્રતિખદ્ધ 
રહે. સૃગની પેઠે વિચરીને, મૃગચર્યા સેવીને, સાવઘ્ય ટાળીને, 
યતિ વિચરે જેમ મૃગ તૃણુ-જળાદિકની ગોચરી કરે, તેમ યતિ 
ગોચરી કરીને સ'યમભાર નિર્વાઠુ કરે ડુરાહાર માટે ગૃહસ્થને 
દીલે નહિ નિંદા કરે નહિ, એવો સ'યમ હું આચરીશ” 
“એવ સુત્તા જહાસુ'ખ'. ”--૨ સુત્ર, તને સુખ ઉપજે 
એમ ૩ર. એમ માતા-પિતાએ અતુજ્ઞા આપી. અતુન્ના મળ્યા 
પછી સમત્વ ભાવ છેરીને જેમ મહાનાગ કચુડી છોડી ચાલ્યો 
જાય છે, તેમ તે મૃગાપુત્ર સસાર ત્યાગી સ'યમધ્રમ'માં સાવ- 
પાન થયા, કચન, કામિની, મિત્ર, સુત્ર, સાતિ અતે સગા- 
સ'બ'ધીએઓના ત્યાગી થયા. વસ્ને પૂણી જેમ રજ ખ'ખેરી 
નાંખીએ, તેમ તે સઘળા પ્રપ“ચ ત્યાગીને દીક્ષા લેવા માટે નીકળી 
પડ્યા પવિત્ર પ'ચમહાતરત સુપ્ત થયા. 
સયસસ્વર્‌પ. પચ સમિતિથી સુચાલિત થયા. ત્રિચુષ્ઠા- 
નતુગુસ થયા, ખાદ્યાભ્યતરે બાર પ્રકારના 
તપથી સયુક્ત યયા, મમત્વ રહિત થયા. નિરહ'કારી થયા. 
સ્રયાદિકના સગ રહિત થયા. સર્વાત્મભૃતમાં એનો સમાન ભાવ 
શચે, આહાર-પાન કાસ ચાસ કૅ ત થાઓ, સુખ ઉપન્ને કૅ 
દુઃખ, જીવિતન્ય હે! કે સરણુ હો, કેઈ સ્તુતિ કરા કે કોઈ નિંદા 


સ'સાર્‌ ભાવના. લ્ય 


કરે, કોઇ માન વો ઠે દેઇ અપમાન વો, તે સઘળા પર તે 
સમભાવી થયા. શાહ્િ,રસ ત્તે શાતા એ વ્રિગારવના અથ'પદથી 
તે વિરક્ત થયા. મનદ'ડ, વચનઇ'ડ અને તનઇ'ડ નિવર્તાવ્યા, 
ચાર કષાયથી વિમુધ્ત થયા. માયાશલ્ય, મિથ્યાત્વ શલ્ય અતે 
નિદ્ટાનચલ્ય અ ત્રણુ શલ્યથી વિસગી થયા. સપ્ત મહાશયથી 
એ અશય થયા. હાસ્ય ભને સોથી નિવર્ત્યા. નિદાન શહિત 
થયા. શગ-દ્વેષરૂપી બઅ'ધનથી છુટી ગયા. વાંચ્છા રહિત થયા. 
સર્વ" પ્રષ્ટારના વિલાસથી રહિત થયા. કરવાલથી ઠૈઇ કાપે 
અને કોઇ ચદન વિલેપન કરે, તે પરસમ- 
મૃગાસુત્રની ભાવી થયા. પાપ આવવાનાં સઘળાં દ્વાર 
વીતરાગતા. તેશે રૂધ્યા. શુદ્ધ અ'તઃકરણુ સહિત પમ- 
ધ્યાનાદિક વ્યાપારે તે પ્રશસ્ત થયા. જિત્તે'દર 
શાસનતત્ત્વ પરાયણુ થયા. ત્તાને ઠરી, આત્મ ચારિત્રે કરી, 
સમ્યફૂત્વે કરી, તપે કરી, પ્રત્યેક મહાત્રતની પાંચ ભાવના એમ 
પાંચ મટાત્રતની પચીશ ભાવનાએ કરી અને નિમ'ળતાએ કરી 
એ અતુપમ વિભૃષિત થયા. સસ્યફ પ્રકાર ઘણાં વર્ષ સુધી 
આત્મ થારિત્ર પરિષેવીને એક માસતુ' અનશન કરીને તે,મહા- 
જ્ઞાની ચુવરાજ મૃગાષુત્ર પ્રધાન મોક્ષગતિએ પરવર્યા, 


તત્વત્તાનીએસ સપ્રમાણ સિદ્ધ કરેલી બાર ભાવનામાંની 
સ'સાર ભાવના દઢ કરવા આ મૃગાપુત્રનુ' ચસ્ત્રિ અહિ' વર્ણું 
ન્યુ. મહિ સૃગાપુત્રતુ' સર્વોત્તમ ચસ્ત્રિ સ'સાર પરિબ્રમણુ 
નિવૃત્તિના અનેતે સાથે અનેક ગ્રકારની નિરૃત્તિનો ખોધ આપે છે.” 





*શ્રી અનાથી મુનિ, %ગાપુત્ર એ આદધ્તિ આ શાવનાઓપાં જે 
સદ્ભોધક કથાપ્રસ'ગ દાખલ કમો છે, તે મ્હેટે જાગે શ્રી મોક્ષમાળા 


હ્્૨ શાત સધારસ. 
॥ રૂત્તિ શ્રી શાતિણયારલમેય જમ સતારમાવનાવિમાતનો 
નામ તલી૧? ક્રજાશ ॥ 


ઘતિશ્રી શાંતસુધારસ નાસના હાળખહ્દ કાવ્યસાં 
સસાર ભાવના નામનો વ્રીને પ્રકાશ સસાક, 








તથા જ્ઞાવનાખાધમાંથી લીધેલ છે, એ ગ્રસગો ત્રો ઉત્તરાધ્યયનાદિ 
પતિત્ર સત્રોના ભ્ાષાતુવાદરૂપે છે એ ઢયાએનો મુખ્ય આશમ તો તત્તવ- 
શાનતો બોધ છે, છતા તે ગ્રસગોતી એ પત્ત્રિ સગ્રોમાની ભાવા ગલન 
પદ પણુ એવા ચમત્કારિક, અથ સગીતવાળા, અલકારિક, જૂદરહસ્ય 
મમ છે કે વિદ્દાતોતે વિતોધ્નુ સ્થાન થઇ પડે છે વિતોદરપે ઉપોદેજ 
આપે છે શ્રી પૃગાપુત્રન' આ ગજરાતી ચરિત્ર એને! પ્યાલ માપે એમ છે 


હ્્ક 
ર્ર 


યાથી એકત્વ ભાવના, 


પઇનનઝટ્ઝ્ઝરનડ કરન 
॥ સામતાસ્તત ।। 


૬% ઈ મમતાનયમાત્મા, 
જ્ઞાનરરશન તરંમતરંમઃ ॥ 


7 
ય્યારુફીરરળમેત મમત ॥1૨॥1 
અથ*--એકજ ભગવાન્‌ તે આ આત્મા છે. જ્ઞાન, દર્શન, 
ચાસ્ત્રિફ્પ તેના સુણુ છે. તેમા તે આન'દ- 
આત્મા એકલેદ કલ્લોલ કરી રહયો છે ખાદી આ ખીજી” 
અધુ કલ્પના માત્ર છે; વાસ્તવિક ત્ર છે; વાસ્તવિક નથી. 
તે પર મમતા રાખવી એ  વ્યાકુલતાતુંજ કારણ છે. જ 
ડડ 
॥ વતાલીયરત્ત |! 
અવુલઃ ૧રમાતછાઝમા- 
લતવત્ાનટશાનગશાતમિઃ ॥ 
ઘરવરતુજ દા સ્તવયતા, ' 
સિયવાનેસતશાસ્વિસયસે ॥૨॥ 


હ. 











લ્૪ શાંત સુધારસ, 
4 અર્થ.--પર વસ્તુમા અત્ય'ત તીત્ર ઈચ્છા-મોહે રાખવા 
એ અજ્ઞાન દશાતુ' ઠારણુ છે વિષયના આવેશમાં તણાવાંથી 
ચરવસ્તુને વિષે મારાપણાની ખુદ્ધિ થાય છે. શર્થાતૂ વાસ્તવિક 
રીતે પોદ્ાલાદિક પારટી વસ્તુઓમાં છવ મમત્વ કરેછે તમ 
પર વસ્તુમાં મમત્વ રાખનારા કેવળ અણુધ છે, બોધ રહિત,- 
અજ્ઞાની છે. અજ્ઞાની જીવાજ પરભાવમાં આસક્ત થઇ સ્વ સ્વ 
ભાવપર આવરણુ આલે છે એએજ વિષયવિવશ થઈ પર૧- 
સુને “આ મારી, આ મારી” એમ કહ્પે છે વસ્તુત આભા 
એકલો છે, જ્તાન-દશષન-ચાસ્ત્રિ જ તેતા 

'ત્મા અસગ પોતાના જદ્ધિ-પરિવાર છે ઝને ગૃહ, 
કટુ બ, પસ્થિહાદિક પરવસ્તુ સાથે કશે 

ખધ નથી એ એના નથીજ, છતા એને પાતાના ગણી 


સ 
ભમત્વ દાખવે છે અને બ્યાકુળ-દુ ખી થાય છે, એ ખરખર 
વાતા 9૨ ૨ 

















ખેદવાર્ત્તા છૈ ૨ 
જીતિના વ્ચિતેતિ વતન 
વર્ારેજુ વથા નિષત્તયે || 
વિષિધાસિમવાવટેં તથા 
ઘરમાવિષુ મતત્માતતે 1 રે 11 


અથ -1પારકી સ્રીઆ પ્રતિ આ મારી સ્રી એમ ચિતવન 


ગ્ઝ્ગયવાન્‌ જીવોને જેમ વિપત્તિતુ કારણુ થાય છે, તેમ સ્લ 


સ્વભાવને છાડી પરભાવમાં સમતવ દાખવવુ" એ ન્તતનતન 
ક કત નત ઉપજે છે ૩. 





એકત્વ ભાવના. લ્પ 


₹₹ પતત: ઘરિતો્વમુસિસ ॥ 
ઘળપાત્મવિ્ાસ્વટ્ન-- 
દુમવાતોમિરતાઃ સરત શ ૪ 
અથર્':--આમ પર વસ્તુના મમત્વને દુઃખ-ભયનાં કારણુ 

જાણી, ચેતન, ચોતરફ બિછાવેધી પરભાવરૂપી ચાદર સ'કેલી મૂક; 
ચાતરફ ગુ'થેલી પરભાવ નાલ સમેટી લે; પરભાવ સમત્વનો 
નાશ કર; અને આર્મ વિચારરૂપ ખાવનાચ દન પાસેથી આવતી 
પવનની  લહૈરા મને સ્પશ કરી આનદ _આાપા; જે જેમ ચત 
વૃક્ષનો વાજુ આસપાસ સુગધ ફેલાવી આનદ રુ આપે છે છે તેમ 
'ોત્મ વિંચારરૂપ ચદનવાયું મને મીઠી સુગંધ આપો; અથોત્‌ 
ચતન, ચેતન, તુ તારા વિચારમાં લીન થાઃ પર વચાર મૂકી રૈ તારા વિચારમાં લીને થાર પર વચાર મૂકી દે. ૪. ૪ 


॥ સતુજુય્સ મમી ગા મ 
ઘતા સમસોપેલામેતા માસ્મતૂ વિમાવય 1 
સમસ્ત ૫રાનેટ્સવ્્‌ં નમિરાગતણ્‌ ॥ ષે ॥ 
ગઅથ્--આત્મા, તુ' એકલો છે; તુ' એકલો આવ્યો; એકલો 
જઇશ; પાપ-સુણ્ય એકલો ભોાગવીશ; ખીજી” 
એગાહ' કોઈ તાની સાથે નહિ" આવે; એકલે 
જન્મ્યો; એક્લો! મરીશ. 
“ આપયા એકિલા, જવુ” એકિલા-?' 
અમ બીજા સાથે સ્પશર્ષ્ના પણ તાર નથી; કાંઇ લેવા-દેવા 


નથી. તાર્‌' તે તારી પાસે છે. -સાન, દશનાદિ તારાં છે તે. 
તારી પાસે છે; બાકી બીશ્ત કાંઈ તા૩* 132 નથી. 











રાત સુધાર્સ, 


“ જોટે નચ્ચિ તે જોરુ નાદ વસ્સદ્‌ 1 
છ્મો મે તાસગો ગળા, નાળટલળ સંઝુગો ॥ 7 


હુ' એકલો છુ) માર્‌' કોઇ નથી; હું' બીન કોઇનો તથી; 
જ્ઞાન-રશન-ચારિત્રરૂપ હું શાહ્યત આત્મા છુ.” આમ હે! થેતનત, 
સમતા આદરી, તુ' આ એકત્વ ભાવના ભાવ, અને આ એક- 
ત્ત ભાવના ભાવતાં જેમ નમિરાજષિં પરમાત'દરૂપ સ'પત્તિ 
યાચ્યા, તેમ તુ' પણુ એકત્વ ભાવી પરમાનદ સ'પદા પામ, પ. 


* નૃસિરાજપિ, 


જ શરીરમાં ન્યાધિ પ્રત્યક્ષ થાય, 
“તે કોઇ અન્ચે લઈ ના રાફાયદ 
* ગ ભોગવે એફ સ્વ આત્સ પોતે, 
“ ઝક્સ્ત એથી નય સુસ ગોતે, ” 
--શ્રોમદ્‌ રાજ્ચ%, 


હ્દ 


સહાપુરૂષના આ *ચાચને ચળ કરનાર થી નમિરાજષિ થાને 
શકેદ્રતો વૈરાચ્ચોપદેશક સ'વાદ બહુ બોધદાયક છે, નમિરા્જરષિ 
વિદેહ દેશમાં આવેલા સિથિલા નગરીના રાજેશ્વર હતા, આી- 


સુત્રાહ્કિથી વિશેષ ડુ"ખત સગૂટ પામ્યા નહોતા, છતાં એક- 
ત્યતા સ્વરૂપને પિછાણુવામાં રાજેજરે જરાએ વિબ્રમ ટર્ષો નહેત્તો 


ચારિત્ર લીધા પછી નમ્નિરાજષિ' જ્યા નિવૃત્તિસાં બિશન્ન્યા 
છે, ત્યા શકે'દ્ર ગથમ વિપ્રરૂપે કવી પરીક્ષા નિદાતે પોતાનું 


વ્યાખ્યાન શરૂ કર્‌ છેઃ-- જ 
* શ્રી શાવના ખોધ ઉપરથી 


એડત્વ શાવના. હ્૭ 


રકે વિપ્ઃ--હેરાજા ! મિથિલા નગરીમાં આજે પ્રબળ 
કોળાહળ વ્યાપી રહ્યો છે. હૃદયને અને મનને 

નસિરાજ અને ઉદ્દેગકારી વિલાપના શખ્દોથી રાંજમ'દિર 
ઇદ્રનો સ'વાદ અને સામાન્ય ઘર છવાઈ ગયાં છે. માત્ર 
તારી રીક્ષાએ જ એ સઘળાં ડુઃખને હૈતુ 

છે. પરના આત્માને જે ફુઃખ આપણાથી ઉપ્તજ્ન થાય, તે ડુઃખ 
સસાર પરિબ્રમણુતુ' કારણુ ગણીને તુ ત્યા જા. ભોળા ન થા. 


નશિરાજઃ--શે વિપ્ર! તુ' જે કહે છે તે માત્ર અજ્ઞા- 

નરૂપ છે. મિથિલા” નગરીમાં એક ખગીચા 

જગત્‌ પાતાના હતે; તેની મધ્યમાં એક વૃક્ષ હતુ; શીતળ 

સ્વાર્થને રડે છે. છાયા વડે તે વૃક્ષ રમણીય હતુ; પત્ર, 

સુષ્પ, ફૂળથો એ ચોશલાતુ હતુ; નાના 

પ્રકારનાં પક્ષીઓ એને! આશ્રય લેતાં હતાં, વાયુના હલાવવાથી 

તે વૃક્ષમાં રહેનારાં પક્ષીઆ ડુઃખાત્તત અને અશરણુ થયાંથી 

આકદ કરે છે. વૃક્ષના પોતાના માટે કાઇ તે વિલાપ કરતાં 
નથી; પોાતાતુ' સુખ ગયુ' એ માટે એએ રોકાત્ત' છે. 


વિપ્રઃ સ-પણુ આ ને જે 1 અસ્તિ ને વાયુના મિશ્રથી તારૂ” 
નગર, તારા અ'તઃપુર અને મદિરા બળે છેડ ભાટે ત્યા હત 
ભને તે અગ્નિને શાંત કર. 


નસિરાજઃ--રુ વિપ્ર, શિચિલા નગરીના તે અ'તઃપુરો 

અને મ'દિરોના દાઝવાથી માર્‌ કઇ પણુ 

સાંર્‌' સારી પાસે દાઝતુ' નથી. જેમ મને સુખ ઉપજે છે 
છઠ 


હ્દ્ થાંત સુધારસ. 


છે; બહાર નથી. તેમ હું વુ” છ. એ મદિરાદિકમાં માર્‌” 
અહ્ષ પણુ નથી, *મે' ગુત્ર, સૌ આદિના 
બ્યવહારને છાંચ્યો છે. મને એમાંનુ' કાઈ પ્રિય નથી અને 
અપ્રિય પણુ નથી.) . 
વિ્રઃ--પણુ હે રાન્ન ! તારી નગરીને મજબૂત કિલ્લે, 
પોળ, કોઠા, કમાડ, ભોગળ, આસપાસ જરી ખાઇ કરાવીને 
પછી જજે. 
નસિરાજઃ-સે વિપ્ર! હુ' શુદ્ધ શ્રદ્ધારૂપ નગરી વસાવીને, 
સવર રૂપી ભાગળ કરીને, ક્ષમારૂપી શ્રમ 
શ્રદ્ધાનગરી ગઢ કરીશ;શુભ મતોયોગરૂપી કોઠા માંધીય, 
વચત્ચોગરૂપ ખાઈ કરીશ, કાયાચોગરૂય 
શતથની ડરીશ; પરાકેમરૂપ ધતુષ્ય કરીશ; ઇર્યાસમિતિરૂપ પણુઈ 
કરીશ; ધીરજરૂપી કમાન સહાવાની સુઠ કરીશ, સત્યરૂપ ચાપ- 
વડે ધતુષ્ય ખાંધીશ; તપરૂપ ખાણું કરીશ; કમ'રૂપી વૈરીના સે- 
ન્યને ભેદીશ, લૌકિક સગ્રામતી ભને રુચિ નથી; હુ' માત્ર 
તેવા ભાજ-સગ્રામતે ઇચ્છુ છુ. 
વિષઃ--હે રાજ્વ) સિખરખ'ધ ઉંચા આવાસ . કરાવીને, 
મણિકચનમય ગવાક્ષ મૂકાવીને, તળાવમાં કીડા કરવાના મતો” 
હર સહાલય કરાવીને યછી જજે. 
નસિરાજ---તે જે જે પ્રકારના આવાસ ગણાવ્યા તે તે 
મ્રકારનતા આવાસ સને અસ્થિર અને 


સહેલરૂષી અશાશ્વત જશાય છે. માગના ઘર ( 3998: 
ધર્ચશાળદ અતે €૧તસ૫&૪૭૦૦૪) રૂપ્‌ જાય છે, તે માટે 





એકત્વ ભાવના. હ્ક 


વરેસાર્ઝુસના જ્યાં સ્વધામ છે ત્યાં શાશ્વતતા છે, અને 
વિસાસો, જ્યાં શાશ્વતતા, સ્થિરતા છે ત્યાં હુ 
નિવાસ કરવા ચાદું' છુ. 


વિપ્દઃ:--હે કૃત્રિયશિશમન્િ 1 અનેક પ્રકારના તસ્કેરના 

ઉપદ્રવો ટાળીને, નગરીતુ' એ દ્વાર કલ્યાણુ કરી પછી તુ જજે. 

નશિરાજઃ--શે વિપ્ર | અસાનવ'ત મનુષ્ય અનેક વાર મિથ્યા 

૬'ડ રે છે. ચારીના નહિ કરનારા જે શરી- 

અપરાધી દડાય રાદિક પુદ્ગળ તે લોકને વિષે બ'ધાય છે, 

નહે નિરપ- અને ચોરીના કરનારા જે ઈંદ્રિયવિકાર 

, જાધી દડપ્યા! તેને કોઇ બધન કરી શકતુ' નથી; તો 
પછી એમ કરવાતું શું અવશ્ય? 


વિપ્રઃ-હૅ ક્ષત્રિય !જે રાજાએ તારી આણુ માનતા 
અથી અને જે નરાધિપ ક્જ્તત્રતાથી વર્તતે છે, તેને તું' વશ 
કરીને પછી જજે, 


નસિરાજઃ--દશ લાખ સુભટને સ'ત્રામમાં જીતવા શે 

ફુલ ગણાય છે; તોપણુ એવા વિજ્ય 

“મર વીર કરનારા અનેક સુરૂ્ષા મળી આવે; પણુ 

એક સ્વાત્માને જીતનાર મળવો અત્યં'ત 

ફુ છે. દશ લાખ સુશટ પર વિજય મેળવનાર કરતાં એક 

સ્વાત્માને જીતનાર પુરૂષ પરમોત્કૃછ છે. આત્મા સગાથે યુદ્ધ 

કરવુ' ઉચિત છે. નહિર્‌ યુદ્ધનુ' જુ' પ્રચાજ્ન છે ? જ્ઞાનરૂપ 

તાત્માવડે કોધાદિક આત્માને જીતનાર સ્તુતિપાત્ર છે પાચે 

ઈદ્રિયાને, કોધને;, માનને, માયાને તેમજ લોભને જીતતાં 
રાહિલાં છે. જેણે મનાચે!શાદિક જીત્યું તેથ સર્વ જીત્યુ, 


૧૦૦ શાંત સુવારસ 


વિગ્ર--સસર્થ' ચસ્ા કરી શ્રમણુ, તપસ્વી, ખ્રાહ્યણાકિકતે 

જોજન આપી, સુવર્ણાદિ દાન દઈ; સતોજ્ત ભોગ ભોગવીયે, ૨ 
ક્ષત્રિય ! પછી તુ જજે 

નસિરાજ --મહીને મહીને જે દશ લાખ ગાયના દાત 

છે, તોપણ તે દશ લાખ ગાચોના ૬4 


સચસ સાહાત્સ્ચ ડરતા સયમ શ્રહણુ કરી સયમ આરાધે 
છે, તે તે કરતા વિશેષ સગળ પાસે છે. 


વિગ્ર --નિર્વાહ કરવા માટે ભિક્ષાથી સુશીલ પ્રવન્યામાં 
જસહા પશ્શ્રિમ વેઠવો પડે છે, તેથી તે પ્રત્રજ્યા ત્યાગીતે 
અન્ય પ્રત્રજ્યામા રુચિ થાય છે માટે ગત ઉપાષિભય ન આવે, તે 
અચે તુ ઝહસ્માત્રમમાજ રહી પૌષધાદિ શ્રતમા તત્પર શહેજે. 
જે | મતુષ્યતા અધિષતિ ! ડું ટીક કહુ છુ. 
નસિરાજ---છે વિપ્ર |બાલ અવિવેઠી ગમે તેવા ઉગ્ર 
તપ કરે, પરતુ સચ્યટૂ ચારિત્ર તથા શ્રતધમ'ની તુલ્ય ન થાય 
એકાદ ફળા તે સોળ કળા જેવી કેમ ગણાય ? 
વિત્ર --અહે ક્ષત્રિય | સુવણ્‌', મણિ, સુક્તાફળ, વસા- 
લકાર અને અશ્વાહિકની વૃદ્ધિ કરીતે પછી જજે. 
નસિરાજઃ--મેરુપવષ્ત જેવા કદાચિત્‌ સોતા રૂપાના 
અસ"ખ્યાતા પર્જત હોય, તો પણુ લોભી 
સદાનવચોાવન લોજ જીવોની વૃધ્યા છીપતી નથી. લેશમાત્ર તે 
સત્તાજ પામતો; નથી વૃચ્ણા આડાશના 


જેવી અનત છે, ધન, સુવર્છુ, ચતુધપાદ ઇત્યાદિ સકળ વે. 
ભરાય એટકુ* લોભી માણુસની તૃષ્ણા ટાળવા સમ નથી 
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ક્ષાભની એવી કનિષ્ઠેતા છે, માટે સ'તોષ નિવૃત્તિફૃપ તપને 
વિવેઠઠી સુરૂષાા આચરે છે. 


વિપ્રઃ-હે ક્ષત્રિય ! મને અદ્ભુત આકશ્રર્ય' ઉપજે છે ફરે 
છું છતા ભોગને છાડે છે. પછી અછતા કામભાગસે વિષે સ'ક- 
લૃપવિકલ્પ કરી હુણાઇશ; માટે આ સઘળી સુનિત્વ સ'બ'ધીની 
ઉપાધિ મૂક 


નસિરાજઃ--કામલેોગ રાલ્ય સરખા છે, વિષ સરખા છે, 
“સપ સરખા છે. તેની વાચ્છનાથી જીન 

વિષયવિપાક નર્કાદિક અધાગતિએ ન્નય છે, તેમજ ફોષે 
કરીને અને માને કરીને માઠી ગતિ થાય 

છે. માયાને લઇ સદગતિનો વિનાશ હોય છે, લોભથકી આ 


મોહિર્નીમા તમભિરૃચિ ધરાવનાર નથી. નલી જઇને ઝેર કોણ 
પીએ ? દીવા લઇને કુવામાં કેોણુ ઉતર ? ન્તણી જઇને વિબ્ર- 
મમા કોણુ પડે ? હું' મારા અમૃત જેવા વૈરાગ્યનો મધુર રસ 
આપ્રિય કરી સે ઝેરને પ્રિય કરવા સિથિલામા આવનાર નથી. 


મરૃષિ* નસિરા”ની સુદહતા નઈ શકે'દ્ર આનદ પાચ્ચો. 
પછી વિષ્રવેષ છાંડી ઇદ્રપણુ વૈક્રિય કયુ”, 

નસિરાજની વન કરી મધુર વચતે પછી તે શાજવિની 
કસોટી અતે સ્તુતિ કરવા લાગ્યોઃ- “ હે મઠાયશસ્વિ ! 
શકેદ્રની પ્રસન્નતા મહા આશ્રય છે કે તે' કોધને જીત્યો; 
તેણે કરેલી નસિ- આક્ષ્ય તે અહકારને પરાજય કર્પો; 


૧૦૨ ક શાંત સુધારસ, 


સજની સ્તુતિ. આહ્યય" તે' માયાને ટાળી; આશ્રય તે” 
લેભ વશ કર્ચો; આક્ર્ય તાર્‌' સરળપણુ; 
આર્ય તાર નિર્મ'મત્વપણુ હો, તારી સવી જબરી છમ 
ગણા ત્હાર્‌' નિર્યોભયણુ- હે પૂન્ય | તું” આ લવને વિષે 
ઉત્તમ છે અતે પરભવે ઉત્તમ હોઇશ. કમ રહિત થઇ પ્રધાન 
સિદ્ધિગતિમાં પરવરીશ.” એ રીતે સ્તુતિ કરતો કરતો, ' પ્રદિ- 
ક્ષણા કરતો કરતે, શ્રદ્ધા ભક્તિએ તે ત્રષિના પાડાણુજને વક્ત 
કરીને પછી તે સુદર સુકુટવાળા શકે'્ર આકાશ વાટે ગયે!- 


વિપ્રરૂપે ઇદ્રે નમિરાજને વૈરાગ્ય તાવવામાં શુ' બાકી શખી 

છે ? કાંઈ નહીં. સ'સારની જે જે લકુતા 

ચમાણુશિક્ષા જીવોને ચળાવનારી છે, તે તે લહુતા સ 

ખ'ધી મહાગોરવથી પ્રક કરવામાં તે યુર- 

હરે નિ્મળભાવથી સ્તુતિપાત્ર ચાતુયં ચલાવ્યુ' છે; છતાં આ- 

ચણે નેવાનુ' તો એ છે કૈ-નસિરાજ કેવળ કચનમય રહ્યા છે. 

શુદ્ધ અને અખ'ડ વૈશગ્યતા વેગમાં એસતુ' વઠન એમે 

ઉત્તરમાં દેખાડી આપ્યુ છે. હે વિપ્ર, ડુ જે જે વસ્તુએ! 

મારી છે એમ ક્હેવડાવવા માગે છે, તે વસ્તુએ મારી નથી. 

હું' એકજ છ; એમક્વે! જનાર છુ; અને માત્ર પ્રશસનીય 

શકત્વને ચાહુ" છુ. આવા ર્હસ્યમાં નમિરાજ પોતાના ઉત્ત* 
જને અને વૈશગ્યતે દઢ કરતા ગયા છે. 

એ નમિરાજને એકત્વ ભાન અઃ નીચેના પ્રસંગથી થયુ- 

નમિરાજ રાન્સુખ ભોગવતા દતા ત્યારે 

ોંભગ્હવિ એડ્ત્વ એઇ વેળા એના શરીરમાં દાઠઈવર ઉપ- 


એકત્વ ભાવના. ૧૦૩ 


શાથી પાપમ્યારર કયો. એથી એને અત બળતરા ચવા 
માંડી, ઘણા ઉપાચો કર્ચા પણુ એ રાગ 

શાંત થવાને બદલે ઉલટો વૃદ્ધિ પામ્યો. છેવટે એક કુશળ 
પવ સહ્યા. તેણે મલયાગિરિ ચ'#નનુ' વિલેપન કરવા સૂચન્યુ. 
સતોરમાં રાલ્ીઓ તે ચ'હનને ઘસવામાં રાકઈ. તે ચદન ઘસ- 
વાથી હાથમાં પહેરેલાં ક'કથુનો સસુદ્ાય પ્રત્યેક રાણીએ કને 
અળશળાટ કરવા મ'ડી પડચે,, રાજ એક તે દાહની અસહ્ય 
સદના ભોગવતો રતે! ત્યાં આ ક'કણુનો કોળાહુળ ઉપજ્ચો. 
એથી રાન ખળભળાટ ખમી શકચેો નહિ, 

કકણુનેપ કેપ્લાહ. એટલે રાણીઓને ચ દન ઘસવા સના હરી. 
ખળભળાટ ન કરવા કઘું. ચ'હન ઘસ્યા 

વિના તે! ચાલે એમ નહોતું એટલે બધી રાપ્મીઓએ મગળ 
દાખલ એક એક ૩કણુ રાખી બાકી ક'કણુ ત્યાગ કર્યાં”. એથી 
ખળભળાટ શાંત થયો, નમિરાજે પૂછયું કે શુ' તમે ચદન 
ઘસવુ' ખ'ધ કયુ" ? રાણીએઓએ કહ્યું ના, કોળાહેળ શાંત 
કરવા અકેક ક'કણુ રાખી ખીન' કાઢી નાખ્યાં છે. ચદન 
તતો ઘસીચે છીએ. કકણુતો સસુદાય હાથમાં નથી. 
એટ્લે કેળાહળ થતો નથી. આટલાં વચના સાંભન્યાં 
ત્યાં તો નમિરાજ્ને રૉમે રોમે એકત્વ સિદ્ધ થયુ; 
વ્યાપી ગચુ'; તેનુ' મમત્વ ટળી ગયુ. ખરે, ઝાઝા મળ્યે ગ્રાઝી 
ઉપાપિ જણાય છે. ને હવે આ એક ૩કણુથી લેશ માત્ર 
અળભળાટ ચતે! નથી. ક'કણુના સમૂહે કરી માથું ફરી જાય 
એવા કોળાહળ થતો તો. ચેતન 1 તુ' સાન કે એક્ત્વમાંજ 
સિદ્ધિ છે. વધારે સળાવાથી વધારે 

ઝાઝે ઝાઝી ઉપાધિ છે. સ'સારમાં અન'ત આ" 


૧૦૪ શાંત સુધારસ 
ઉપાધિ. ત્સાના સબ'ધમાં તારે ઉપાધિ, ભે! 
ગવવાનુ' શ અવશ્ય છે? તેનો ત્યા- 
ગ ફર અતે એક્ત્વસાં ગ્રવેશ કર. જે આ એક ક'કણુ હવે 
ખળભળાટ વિના કૈવી ઉત્તમ શાંતિમાં રમે છે ર અનેક કર્તા 
ત્યાર તે કેવી અશાંતિ ભોગવતુ હતુ' ? તેવીજ રીતે તું પણ્‌ 
કકણુરૂપ છે. તે કકણુની પેઠે તુ” જ્યાંસુધી સ્તેહી-કુટુ'બીરૂપી 
કકૅણુ સમૂટુમાં પડયો રહીશ ત્યાંસુધી ભવરૂપી ખળભળાટ 
સેવન કરવો પડરેો. અને આ કઝણુની વત્ત'માત 
સ્થિતિની પેઠે એકત્વને આરાધીશ, તો સિદ્ધગતિરૂપી મહ!- 
પવિત્ર શાતિ પામીશ. એમ વૈરાચ્યના પ્રવ 
સેશગ્ય અને શમાં ને પ્રવેશમાં તે નમિરાજ જાતિસ્ચ્" 
જાતિસ્મતિમ તિર્ાન માગ્ય. ગજન્‍ત્યદ મારલુ કરજે? 
સગશરઈતિ નિશ્ચય કરી ચયન કરી ગયા. પ્રભાતે માંગ 
અતે મવજ્યા. વ્યરૂપ વાજિત્રનો ધ્વનિ પ્રકટયો; દાઢ 
જ્વરચથી સ્રક્ત યયા. 


એકત્વતે પરિપૂણું સેવનાર તે શ્રીમાન નમિરાજષિને 
અશિવ'ન હો! 


સણી સર્જ મળી સુચ'દત ઘસી એે ચચ'વામાં હતી, 
ખૂઝમેઃ ત્યા કકળાટ ક'કણુતબુ, શ્ોવી નમિ ભૂપતિ; 
સાટે પણુ ઇંદ્રથી દહ રહ્યો, એકત્વ સાસુ કયું, 
કેવા એ મિચિવેશનુ' ચરિત આ, સ'પૂર્જ અત્રે થશુઃ 


શકત્વ ભાવના. ૧૦૫ 


વિરેષાચ:--રાણીઓને સસુદાય ચદન ઘસી ને વિલેપન 
કરવામાં રોક્યો હતો. તત્સમયમાં ક*કણુના ખળભળાટને 
સાંભળીને નમિરાજ ખૂઝચો, ઇદ્રની સાથે સ“વાદમાં પણુ અચલ 
રહ્યો અને એકત્વને સિદ્ધ ક્યું”. એવા એ સુકિતિસાપ્રક મહા- 
વૈરાગીનુ' ચરિત્ર ભાવનાબાધ ગાથે તૃતીય ચિત્રેપૂર્ણાતા પાસુ.” 
હવે આ ચોથી ભાવનાનું અછઢાળિયુ' કહે છે. 
॥ ૧૯ત્ીયો] રમ 1 
વિનય ચિતય વસ્તર્સ્ત 
સમિ સિગમિટ વસ્ય વિ ? 
મતતિ મતિરિસિ યસ્ય દ્ર્યે। 
યુર્તિયુટ્યાસિ સસ શં? ॥ વિન ૨ ॥ 
અર્થઃ--“ હુ ફોણુ છું ર કયાંથી થયે! ? શુ સ્વરૂપ છે 
માર્‌ ખર્‌' $ 
સ્વશુ'?'પર જુ'? “કોના સ'બ'ધે વળગણા છે, રાખુ કૈ 
એ પરિહર્‌ ?” 
--્રી સો।ક્ષસાળા. 
ચેતન 1 આ તું વિવેકપૂર્વક વિચાર. વિનય, તું વસ્તુ- 
તૃત્ત્ત વિચાર, આ જગતમાં પે(તાતુ' શુ' અને પારકું ફી” 
ગેનો વિવેષઠ કર. 
“ મેના વિચાર વિવેકપૂર્વક ચાંત ભાવે ને કર્યાં, 
જતે સવ" આત્મિક જ્ઞાનનો સિદ્ધાંતતત્ત્વ અતુશવ્યાં, ” 
--્રાં સોક્ષસાળા, 


૧૦૬ શાંત સુધારસ. 
વિનય1 જેને મા અને પારકુ" રુ એવો પ્ર ઉઠે 
છે અને જે એમા વિવેક વેક કરે છે, તેને કરી પાષ-દું:ખ આવે 


ખરા ના, કદાપિ નહિં માટે ( વિનય! તુ વસ્તુતત્તત વિચાર અતે 
તાગ જ્ઞાન-દશષન-ચાસ્તિરૂપ એકલા 
કેન તકે 





પરભાવ છાડી રે તાગ તજ્તાન- 
આત્માને ચિ'તવ) ૧. 


છ સવે લસુતાન્‌ ! 
છત ળવ વિષધતે ॥ 


છ્વા ઇવ હિ વમ ચિતુતે। 
સેતા જતમશુસે ॥ વિનર ॥ 
અર્શચ.--આત્મા એકલોજ રેહરૃષપે ઉપજે છે, એકલોજ' 
રહ૩પે વિપત્તિ પામે છે, મરે છે, એક" 
એક્લો એકજ લેજ કમ સ'ચે છે અને તે એકલોજ તેના 
ફળ જ્ોગવે છે આમા ખીજુ' કોઈ જ્ઞાગી- 
હાર નથી એમ હે વિતય] તુ વસ્તુ સ્થિતિ વિચાર, એકત્વ 
વિચાર, ૨. 
ચશ્ય ચાવાન્વવસ્ત્રિજ । 
ધઘ્િષિયનમવાવી3ઃ | 
સજપિવિનિરિવપોતયુત્દ્યા ! 
વતતસિ વાવસ્તાતષઃ ॥ વિન ૨ ॥ 


અથ.--કેમ ભરદરિચે વહાણુ હોય અતે તેમાં પથ્થર 
આદિ જખરેો શાર ભર્યો હોય અતે વેર્મા 


જીવ જયાઝ,માહ કાણુ પડે તો જળ અકર શરાઇ જઈ તે 





સેકત્વ ભાવના ૧૦૪ 


ફાણુ', કૅેષાય જહા વહાલુ જેમ બૂડી જઇ તળિચે બેસે છે; 
સસાર સસુદ્ર. તેમ હે વિનય 1 પર 'પરિશ્રહભારથી 

ભરેલો! આ જીવ-જહાઝ લારસસાર. 
સસુદ્રે પડચે1 છે; તેમાં સમત્વરૂષ કાણાથી કષાય જણા 
ભરાતાં તે તળિયે ડુખે છે, તેમાંથી એ જીવ જહાઝને ખહાર 
નિકળવુ' અતિ ડ્ુષ્કર છે, માટે હે વિનય તુ પરપરિગ્રહ 
અને તે પર મમત્વ બને છાંડી દે, તો હળવા થચેો થકો આ 
સ'સારસસુદ્ર તરી જઇશ. વિનય ! તુ વસ્તુતત્ત્વ વિચાર અને 
જ બજી જ'જાળ છેડી દઇ તાર્‌' એકત્વ વિચાર. ૩. 


સલમા મહિ 1 

મુવિ વિષ્ય વિચેઇતે ॥ 
દર્યલાં ૧માવવટનાત્‌ | 

વતત્તિ નિઠઠતિ ગૃંમતે ॥ વિન ૪ ॥ 


અથ--જેમ કોઇ માણુસ મઘપાનથીપોતાની શુદ્ધ- 

ખુદ્ધ ખાઈ અનેક પ્રકારની ગાંડા જેવી 

સપ્હ અને વિચિત્ર ચેછા કરે છે, અને જમીન પર 
ભરદિર્‌ પડેછે, લેઢે છે, બગાસાં ખાય છે; તેમજ 
પર્ભાવ પર મૂચ્છા કરવાથી, પર વસ્તુ પર 

સોાર-મમતા રાખવાથી જીવ પોતાને! સ્વસ્વભાવ વિસરી જઈ 
અનેક પ્રકારની વિસાવિક ચેછાએ કરે છે, અધોગતિમાં પડે 
છે, જાતજાતની ગતિમાં ભમે છે અને વિડ'બના પામે છે. 
માટે જીવે પર વસ્તુ પર સાહ ડતતબ્ય નથી. પરભાવનો મમત્વ 
મઘપાન જેવો! છે, માટે રે વિનય 1 તું આ જગતમાં પોતાનુ” 


૧૮૦૮ શાંત સુધારસ. 
શુ' ભને પારકુ' શુ'? સ્વ ફુ અને ૫% શુ'? તારૃ' શુ અને 
ઔજવુ' શુ' ? આત્માનુ" શુ' અને સુદ્ગલનુ જી ? ને વિવેક 
કર; વસ્તુતત્ત વિચાર. ૪. 


પશ્ય લિર્ુવ્રસ- 
સિરિતિમંગતિ જોં શાં 11 
વેતજસ્ય તત તસ્ય હં | 
િર્તિમેન મગારશઞાં ॥ વિન ષ ॥ 


અર્થ્ઃ--જે, સુવણુ'મા બીના મુ્‌ગલનુ મિશ્ષણુ થવાથી 
એની જુ દશા થાય છે ? સવણુષતુ' કેવલ 
“ ઝુસગીનેપ શ્ર સુવર્ણ સ્કરૂપ કેડુ' હોય એ તો તારા જેવા 
સજ છે, ઝુસગ જાણુતાજ હોવા નેઇએ, સોનાની ૨% માટી 
રગ અગમાં” સાથે મળતાં માઢીરૂપ થઈ જાય છે. સોનાની 
સાથે ખીજી હેલકી પાતુતો શેળ કરવામાં 
આવે તો તે હલમુ' થઇનય છે ફ્રી એમાથી એકાત કેવળ સોનું 
ઘણુ કષ્ટે થઇ શકે છે, માટી સાથે મળેલા સોનાનાં ૨જકણુ। માટી 
શાપી શોધીને તાવવાથી, ગાળવાથી, ચ“તપ્રચોગમાં આણુવાથી 
જુદા પડે છે, સુવણુંઃ રજવાળી માટી ઉપર અનેક તાવવાના- 
ગાળવાના-શેધવાના પ્રચોગ કર્યા પછી તેમાંથી સોનાની રજ 
નીફળે છે. તે બધાને કરી ફેરી તપાવે ત્યારે ખરા સોનાનો 
પિંડ ખ'ધાચ છે. તેમજ હલકી ધાતુ સાધે મિશન ચએલ સોનું 
પણુ તાવવાથી નીકળે છે. મોનાને જેમ ખીજા સુદ્ગળ સાયે 
મળતાં આવી દશા ભોગવવી પડે છે, અતે પાછ સોનારૃપે 
આવતા તવાવુ-ગળાવુ' પડે છે, તેમન ષ 


સડત્વ ભાવના. 


છત માત્મનિ વવશે 1 

મતિ સ્વમતેસ્વા ॥ 
વભઝરસિસે છુ મમવસિ 1 

માતતે જચતવિયા ॥ વિન ૬ ॥ 


અર્થઃ--આત્માનાં કમ સાથે ભેળાવ.થી અનેક રૂપ થાચ 
છે અને તે જ ભગવાન્રૂપ આત્મા 
કતક અતે ઉત્પલ કર્મમેલ રહિત ચાય ત્યારે ઝુજન જેવો 
ગ્રૃતિ અને સુરૂષ દીપી રહે છે. સાતુ' જેમ માટી કે ખીજી 
હુલકી ધાતુથી અલગ ચતાં કુ'દનરૂપે ચળ- 
કાટ કરી રહે છે તેમ આત્મા પણ કમ્પ સ'બ'ધથી અલગ 
શતાં, શુદ્ધ ચૅતન્યરૂપ થઈ ઝળહળી રહે છે. ચેતન | એ 
આત્મપ્રકાશ કેવળ પરસ'બ'ધથી અવરાઈ ગયે છે; તો તુ” 
તાફ શું અને બીજનું શુ-એ વિચારી નસ્તુતત્ત્વ રોષ. ૬, 
શાનટ્રીનરળપર્યવ- 
-વરિતિત્તઃ પરસેશ્ર( ॥। 
ણા પતાનુમવસહ્ને । 
સ રતામવિનશ્વર ।। વિન ૭ ॥। 
અર્થઃ--અહેા ! આ મારો આત્મા જ્ઞાન, ઇચ'ન, ચારિત્ર 
પર્યાયવાળે! પરમેશ્વર છે. એ એક છે, એકલે છે, એનો ખીન્ત 
સાથે સબધ નથી. એનાં તો જ્ઞાન, દશન, ચારિત્રજ છે; અસે 


સાનાદિ એશ્વયસપન્ન તે પરમેશ્વર છે. વળી તે અવિનાશી છે 
બજી વસ્તુઓ તો વિનાશ પામે એવી છે; સુદ્ગલો અનિત્ય છે; 


૧૦૯ 


૧૧૦ શ્રાંત સુત્રારય 


ભકરૃષે રહેતા નથી, ત્યારે આ ચેતનદ્રવ્ય, આત્મા અવિનાશી 
છે આવે મારા આત્માં અતુભવગૃહેમા 
* તત્વમસિ.” સનદ કરો તે પોતે પાતાતાોજ અવુભવ 
કરી તેથી આનદ પામો હૈ વિતય! વુ 
સ્વપગ્ની ન્ડેચણુ ટર તને નિશ્ચય થશે કે આ જ્તાનાદિ 
ગુણુવાળા એક, અવિનાર! આત્માજ તારો છે. તે જ 
તુ છે, આ બીજી ધોદ્ગલિક વસ્તુ તારી નથી; તે ડુ 
નથી-દેઠ તે તું નથી; ઓ તે તુ નથી, પુત્ર તે તુ નથી, 
ધન તે તું નથી, કુડુમ તે તુ નથી; એ આદિ પુધ્ગહ 
વસ્તુઓ તુ” નથી. તુ તેથી પર છે, અલપ છે; એકલો છે; 
તારે તેથી સબધ, લેવાદેવા નથી. આવા પ્રકારનો તને તારા 
પોતાનો અને બીજાને! નિશ્ચય થશે. તેથી તુ તાર પોતાનેઇ 
તારી પોતાની વસ્તુના આશ્રય કરીશ અને તારી નહિ એવી 
તારાથી પર વસ્તુતુ' મમત્વ છોડીશ, જે પરિણામે તને પરમ 
હિતરૂપ થસે છ 
શચિર્સમતાજૃતરસ કષળ- 
મુઢ્તિમાસ્તીય 3 ॥ 


રતિસ્કચત તે સહ | વિન ૮ ॥ 
અર્થઃ--ચેતન ! એ પ્રકાર વસ્નુતત્ત્ત વિચારવાથી, સ્વપરનો 
“ વવિધેક કરવાથી તને સુ'8૨ સમતા 
વિષયસ્ુખ અને અમૃતરસ પ્રાસ થશે, તોઃ તેવો સમતા 
વિષયાતીત સુખ, અસૃતરસ ગ્રાસ કરી એક ક્ષણ તુ વેત 


સ્વાદ તોઃ લે, તને બડે આનદ થશે, જે 
વર્ણન ન ચઇ શકે એવા સુખરસ ડું પામીશ વિનય! ડું 


એડત્વ ભાવના. ૧૧૧ 


ઇચ્કુ છ, કે છું તે અનુપમ સુખ પાસ, એ સુખ વિષયસુખથી 
કૅયાઈ ચડે એમ છે. વિષયસુખ તો ક્ષણિક છે; પરિ- 
ણામે ફુઈખદાોયિ છે; આ અવણનીય સુખ શાશ્વત 
અઘ્યાખાધ છેગતે તને માસ થાએ; એ મારી આશિષ છે. 
સન, તે વસ્તુતત્ત વિચાર; સ્વપર વિચાર,-અને તને એ 
અતુપમ સુખ ચોાછસ મળશે. પૂવે કહેલ શ્રી નનિરાજષિ 


શબે જ વિચારથી અતુપમ સોક્ષસુખ પાચ્યા છે. ૮. 
1રસિ શ્રીરાંતણુવારસમેયજવ્ે છતત્ત-માવતા-વિમાવનો 
સામ ચતુધઃ કરજાશઃ ॥ 
શતિ શ્રી શાંતસુધારસ નામના હાળખદ્દ કાવ્યમાં 
એકત્તભ્ાવના નાસતો ચોથે! ગ્રકાોરા સસાસે. 














૧૧૪ શાંત સુધારસ 


ગાન, દર્શન, ચારિત્ર, વીચ, ઉપચોગ સુણ છે, તે અમૂડ્ય ત્રથિ 
સમાન છે. એ મણિને ઉપમા તપી શકાય એવી ખીજી વસ્તુ 
આ જગતમાં નથી, એ સશિ અતુપમ છે; તે તુ' એની ચિ'તા 
હેમ નથી કરતો ? તારી ખેદરકારીથી એ 
અરે! રત્ને.દ અતુપશ સણિતે કવાયઆદિ કર્મરૂપી 
થોરાય છે ચારા ચારી લે છે, માટે ૨! ચેતન ! તુ 
તારા એ અતુપમ મણિઓની, ર૨ત્નત્રયીવી 
સ'ભાળ શાખ, એ ઊ ચિ'તા કર, એવુ ચિ'તવન કર અતે તારાથી 
પર એવા સુદ્ગયાદિતી ચિતા છોડી દે; કેમકે એની ચિત્તા 
કરવી નકામી છે, અને ઉલટો તુ પરત'ત્ર થઈ ડુઃખી થાય છે. 
તતતે તારા ઇેહની ચિતા છે એટ્વી તારા આત્માની 
ચિ'તાનથી એ આશ્રય છે ! તુ કેમ ભૂવી જાય છે કૅ આ 
રડ તો પોદ્મલિક વસ્તુ છે, તેથી તે સ્વશાવે જ સડી જઈ 
નાશ પાશે એમ છે, તો એ તો નાશના ઘરમાજ પેઠો છે, તે 
આજકાલ ન્હેલે-સોડો પણુ અવશ્ય જર્જરિત થઇ યથઃવસર 
ફે અકસ્માત પડસેજ, તો તે અધે" કરની ચિ'તા તને શુ ફશ 
આપશે? કઈ નહિ' ઉક! તુ તેની ચિતામાં ડુ ખી થઇ, 
એ કાળ જે તારી પોતાની ખરી શાશ્રત જદ્રિ-સાનાદિ- 
ના ચિ'તવનમા કાઢી શકત તે નકામો! હારી ગે; ૬રસ્યાન 
તારા શુણુ ઉપર જબરૂ” સઆવરણુ આવી પશ્યુ* ચેતન 1 પર 
એવા શરીર, કુટુઃબ પ્રસુખ પરની ચિતાના કૂળ પામ્ષો, તેદ 
જ્ઞ ગે પારકી ચિ'તા છેડી દઈ તારા અનુપમ રત્નોને સાચવ, 
તેની ચિ'તા કર, તેનુ ચિ'તવન કર. ૨. 


અમન્યત્વ જાવન. ૧૧૫ 
॥ શાર્ટેઝિત્રરિલ ફરસ ॥ 
ચલ તં ચતતે ગિમેષિ ત થતો વત્રાનિક મોટે । 
ચઘચ્છોત્રસિ ય્‌ યહ્િચ્ઝિસિ દા યતાપ્ય ત્રેપીયતે ॥ 
સ્તિન્વો પેજ સિગલમાનમપઈ સિ છાજે । 
સત્ત વરવમેર મમતતાતન વિસત ॥ રે ॥ 


અથ*--ખઅહેો | ચેતન ! જેને લઇને તુ* પ્રયત્ન કરી 
રહ્યો છે, જેને લઇ તુ' ડર છે, જેને લઇ 
એતો પારકાં છે; તુ સવકાલ આન'& પામી રહ્યો છે, જેને 
તારાં નથી, લઈ ૭ ચચ કર્યા કરે છે, જેને તુ' અ ત:- 
કરણુમા ઇચ્છે છે, જે મળ્યે તું આન'# 
પામે છે અને જેના ઉપર તુ સ્તેઠ ધરતો થકો, તારા નિર્મળ 
સ્વભાવને ૬ળી નાંખી, તેના નાશ કરી, લાલનપાલન કરી 
રહ્યો છે, તે અર્ધા હે | શગવદૂપ આત્મા 1 પારકો છે; એમાંતુ' 
કઈ તાર્‌' નથી. તે એવી પરવસ્તુની પોતાની વસ્તુના ભોગે 
શી ચિતા? જ્તાનાદિ જે પોતાની ત્રિ તેના ભોગે શે! 
ચેતન 1 પરિણામે દુ:ખ અને વિટ'બનાના હેતુરૂપ પારકી ચિતા 
તારે કત્ત'વ્ય નથી. છૅ | ચેતન 1 તુ' વિચારી નને. 


લુ" પન, કુટુ'”, સ્તી, સુત્ર, ચશ, અધિકાર આદ્દિ 
સાટે ગયત કે છ. તે તરગ, તારા છે નો તર ર ર તે વસ્તુગા તારો છે (ના તારી રોય 
તાનો પગે રહેવી જોઈએ; તેમ તતો! નથી. તે તો નાશ 


પામે છે, તુ' ઈચ્છે કે ન ઇચ્છે પલુ તને છોડી જાય છે. 


ર 
પાંચમી અન્ચત્વ ભાવના. 


ઝે ઊ-:-૬--૮: ૬૪૦ 


॥ ૩૫નાયિ શતં || 
પરઃ પ્રતિછ! જુસ્તે સિતાર । 
જોજાસ્િરેયા ન શપેતિ મન્યે |! 
તિષિસ્ય વર્માશુમિત્ય કિં કિં ? 
શાનાત્મનો તો સમપાટિયં ॥ ૨ ॥ 
અર્થ:- 4. £૦તટાંકુદ 9૦), #દિ 0110જથતે જદાઇ 
કરો કેસ સાલે ? વળ 70% ણદ 10૫૪૦ 1306 2081968 9 
શરીરમાં કાટો કે કાચ કે પથરી પ્રવેશ કરે, તે! ન્યાં- 
સુધી રહે ત્યાંસુધી દુઃખ આપે; નવા નવા વિકાર પેદા કરે. 
શમે કાઢી નાખ્ચે નિરાંત થાય, 
ફના ઘરમાં બીજાને! પ્રવેશ થયે, તે! પહેલાનો નાશ કરે. 
“શટલ! આપિચે પશુ એટલો ન આપિયે.” 
આ બપાં વ્યવહાર સહ્ય છે, તેમ આ ત્તાનાદિં ગુણુવાળા 


જે આત્મા તેમાં તેથી પર, તેનાથી અન્ય એવા જે કર્મપર* 
માણ, તેના ગવેશથી તે જઞાનાત્માને શુ' શુ' ડુઃખ્‌ નથી 


ગ્ન્યત્વ ભાવના. ૧૧૩ 


વીત્યાં? અર્યાત્‌ આત્મામાં એ ક્મરૂપી અન્ય-પર જસ્તુએનો 
પસાશ થવાથી તે હેરાતહેચન થઇ ગયે! છે; પોતાની ખપી 
કદિ, છતી કહિ, & કર્મોશે ખથાવી પાટી છે; અને કમ'નશ 
થઈ અન'ત શકિતનો ધણી છતાં શાંકની 
ભાન'ત શકિતનેપ પેઠે; અન્યપ'બાધ 'સુખવાળા છતાં ડુઃખી 
પ્રણી રાંકુ 111 થઇ, ભટકે છે. શર્મા કારણુ ખીજુ' ક 
નહિ, પણુ પાતાથી પર, જુદી, અહમ 
વસ્તુરૂપ ઠમે' પોતાના ઘરમાં પ્રવેશ કર્યા તે જ. તે પરવસ્તુકૂપ 
કમ'નુ” આત્માના જ્તાનાદિ પર આવરણુ આવી ગયુ; એથી 
આત્મા દિશામૃઢ થયે. હવે તેમાથી છટવાનો ઉપાય તો. એ 
જરવસ્તુને પાછી પઠૅલી મૃકવી એ છે. ૧ 


॥ સ્ામલાશસં 1 
સિયસે નુ વિત્ન્યસ્યાર્યઃ 1 
સર્વદૈવ મતતાયરત્રઃ ॥ 
વિતયસનમાન્નયમાત્મ- 
જ્ઞાસ્મનો શુળમભીન્ન ૧રાવિ॥ ૨ ॥। 
અર્થઃ--અણે ! ચેતન, તું મમત્વને વશ થઇ તારાથી 
ભન્ય એવા કુડુ'ભ, સુદ્ગકાદિ ત્તેની જ 
અતુપમ સણિ. કુથલીથી પીડતે! કા ખેદ પામે છે? 
તારા પોતાના સાનાદિ શુણુરૂપ અતુપમ 


શણિને તુ' કૅમ હેઇઇ વેળા પણુ ચિ'તવતે! નથી $ તાર! પોતાના 
ન 
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સાન, દશન, ચારિત્ર, વીચષ, ઉપચોગ ગુણનો છે. તે અમૂલ્ય મલિ 
સમાન છે. એ મહિને ઉપમા આપી શકાય એવી બીજી વધતુ 
આ જગતમાં નથી, એ મણિ અતુપમ છે; તે તુ' એની ચિ'તા 
કેમ નથી કરતો ર તારી બેદરકારીથી એ 
મરે! રૃત્તા અતુપમ ચિતે કપાયઆદિ કમ'રૂપી 
થોરરાય છે. ચોરા ચોરી લે છે, માટે ૨ ! ચેતન 1 તુ 
તારા એ અતુપમ મણિઓતી, રત્તત્રથીવી 
સભાળ રાખ, એવી ચિ'તા કર, એનુ' ચિ'તવન કર ભને તારાથી 
પર્‌ એવા સુદ્ગશાદિની ચિ'તા છોડી દે; કેમકે એની ચિતા 
કરવી નકામી છે; અને ઉત્ટો તુ' પરત'ત્ર થઇ દુઃખી થાય છે. 
લતે તારા દેહની ચિ'તા છે એથ્થી તારા આત્માની 
ચિ'તાનશી એ આશ્ચચ' છે 1 તુ' કેસ ભૂલી જાય છે કે આ 
રેડ તો પોદ્ગલિક વસ્તુ છે; તેથી તે સ્વશાવે જ સડી જઈ 
નાર પાશે એમ છે; તો એ તો નાશના ઘરમાંજ પેઠો છે, તે 
આજકાલ જ્કેક્ષો-મેડા પશુ અવશ્ય જર્જરિત થઇ યધાવસર 
કે અકસ્માત પડરોજ, તે તે અપે" કરેલી ચિતા તને શુ ક્‌ 
આપશે કઈ નહિ'. ઉલડે તુ તેવી ચિતામાં દુઃખી થઇ, 
એ કાળ જે તારી પોતાની ખરી શાશ્વત કહદ્રિ-જાનાદિ- 
ના ચિ'તવનરમાં કારી શકત તે નઢામો હારી ગયો; દરમ્યાન 
તારા શુળુ ઉપર જબર આવરણુ આવી પડયું ચેતન પર 
સર્વા શરીર, કુટુ'ભ પ્રસુખ પરતી ચિતાના ફળ પામ્યો, તે! 
ઘ્ં એ પારકી ચિત્તા છોડી દઈ તાશ અનુપમ રત્તોને ચાગવ, 
તેની ચિતા કર, તેતુ' ચિ'તવન કર, ૨. 
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॥ શાર્ટ્જપિકરિસે ફત ॥ 
ચલે સ્ત ચત્તો વિમેવિ ચ ચતો થત્રાનિશે મોવ્સે । 
ચધચ્છોચસિ વજ થહિચ્છસિ દહ યતાપ્ ત્રેષીયસે ॥ 
સ્તિમ્યો વેજ સિગલ્માવમમઈં સિસોત છાઇપ્તે । 
સત્ત જજીવમેવ મળવાન જિિત્ત ॥ રે | 
અથઃ--અહે 1 ચેતન 1 જેતે લઇને તુ' પ્રયત્ન ફરી 
રહ્યો છે, જેને લઇ તુ' ડર છે, જેને લઇ 
એતો પારકાં છે; તું' સવ કાલ આન'8 પામી રહ્યો છે, જેને 
તારાં નથી. લઇ તુ રે!ચ કર્યા કરે છે, નેને તુ' અ'ત:- 
કરણુમાં ઇચ્છે છે, જે મળ્યે તું' આન'૪ 
પાશે છે અને જેના ઉપર તુ સ્તેઠુ ધરતો થકે, તારા નિર્મળ, 
સ્વભાવને દળી નાંખી, તેતો નાશ કરી, લાલનપાલન કરી 
રહ્યો છે, તે બર્ધા હે 1 શગવદ્રાષ આત્મા ! પારકાં છે; એમાંતુ' 
ક તાર્‌' નથી, તો એવી પરવસ્તુની પોતાની વસ્તુના ભોગે 
શી ચિતા? જ્ઞાનાદિ જે પાતાની જહદ્ધિ તેના ભોગે હે! 
ચતન 1! પરિણામે દુઃખ અને વિટભનાના હેતુરૂપ પારકી ચિ'તા 
તારે કત્ત્પ્ગ્ય નથી. હે ! ચેતન 1! તું વિચારી નને. 


તુ' ષન, કુટ'બ, આ, સુત્ર, ચશ, અધિકાર આદિ 
સાટે ગમત રે છે. તે ગરો લાર છે (નોં; સારી રોય 
દ તણી પસે સહેવી જોઇએ; તેસ તો નથી. તે તે! નાશ 


પામે છે; તુ' ઇચ્છે કે ન ઈચ્છે પણુ તને છેડી જય છે. 
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વળી એ ગધા અચે" તુ શયમાજ રહે છે કે રખેને 

એ ચાલી જરો, અથવા કોઇ હરી લેમે તારા દેહ માટે પયુ 

તુ લયભ્રીત્ત થઇ કરે છે કે રખે એ પડી જશે, પણુ હે! 

શધુ! તુ કેમ વિચાર્તે! નથી કૈ સડી નાશ પામવાના સ્વ 

ભાવવાળી છો તારાથી અન્ય એવી અતિત્ય 

સ્વશાવનુ વસ્તુએ ગમે ત્યાર તેના સ્વભાવ પ્રમાણે 

ઔપસડ છે? ક્ષીણુ ચરો, નાશ પાસશે, તેના સ્વભાવતે 

તુ કૈમ અટકાવી શકીશ ? બધાનું ઓસડ 

છે, પણુ કોઇએ સ્વભાવનું ઓસડ રેખ્યુ છે? અર્થાત જયા 

સ્વભાવ અટકાવી ન શકાય ત્યા તુ શા માટે નકામા ડર રાખી 

દુખી થાય છે ? ચેતન | એ પારકી વસ્તુઓ છે, બને તારી 
નયી એથી તને ડર રહે છરે 3ર 5 





_--ક્રળી શેજ વસ્તુઓ તને સાપડ હોવ છે ત્યાર તુ 
ક ટિ આનદ પણુ પાસે છે, પણુ તે તારા આનદ 
“પશ્ાદ દુઃખ તે નમમો છે, મોહથી જ ઉપજચે. છે, કેમકે 

સુખ નહિ? જે આનદથી પછી ડુંખ પડે તે. 

આનદ ન ડુહેવાય એ વસ્તુઓ «થી 


તું આનડ માને છે, તે હેરાઈ ગચે અથવા તેના સ્વભાવ 
“્--------:“ડડ-------ક--- 


સુજખ નાગ પામ્ચે, તતે બેવડુ $ ખ ચરે 
ક 


વળી તુ એ નસ્તુએના વિચોગે શોક કરે છે, તૈને 
અત્ર્મા ઇચ્છે છે, તે મન્યે રાજી થાય છે, અતે તે ઉપર 
ગાઢ સ્નેહ ધરી છાકી જાય છે, પશ સ્તેહ તે દુ ખતુ સૂછા 
જે, ગ વ્યવહાર સત્ય છે, બતે નિશ્રચે એ સ્નેહ, ચોક, 


સ 
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રષ આદિથી તારા પોતાનાં જે નિર્મલ ત્તાનાદિ શુણૂ! તે 
દબાઈ ન્ય છે. તેના પર આવરશુ, ગાઢ આવરણુ આવી જાય 
છે; તા હ ચેતન 1 એ તારા પોતાતા ગુણુના ભોગે, તારા 
શ્રખના ભોગે તાર પારકી વસ્છુઆની, અર્થાવ તારાથી પર 
શ્રેવી શરીર, પરિગડ, ઝુટુ'બ, સ્રી, સુત્ર, મિત્ર, ઈટિજન, ઘર; 
હાટે, હવેલી આદે ખીજછી વસ્તુઓની લેશ માત્ર ચિતા 
કસ્તબ્ય નથી. તેની પ્રાત્તિએ હષ કે તેના વિરહે શોક, કે 
સૈની કુશળતા પ્રતિ લય, કે તેએ પ્રતિ સ્તેડ-માહ દર 
કરવા ચોગ્ય નથી.! 


પોતાતુ પોપ્તાસાં, તારી પોઈતાની વસ્તુ તે તે 
સારૂં મારામાં, તારા પોતામાં જ રહેલી છે* 
ત્તારૂ તારામાં. 

















તે તારાથી પર નથી. 
તારાથી-બહાર નથી. 
તે ખહારથી ખોળતાં નહીં મ 
“તુમા તું ફ્ામાથે! છે. ” 
કસ્તુરીમૃગ કસ્તુરી અર્થે વતેવન વિચરે છે, પણ 
બિચારૂ નિરાશ પામે છે, કેમકે કસ્તુરી તે! પોતાની જ 
નાભિમા છે, તે એને બહાર ભટકચે કયાથી મળે ? 
303 વક ૪૦૫ કણે ૪1૬00૫૬ જંતર 35 1ઇપાળ ૪૦૫૪૭૦1£ 


આમ શે !ચેતન, તારી વસ્તુઓ તો તારી પાસે છે; 
તુ' પારદી ચિંતા શ ભાટે કર્‌ છે ? 
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“ તેરા હે શે તેરી પાસે, 
અવર કુછ નહિ” તેરા, 
ભાપ સ્વભાવમાં ર--અવધુ 
સદ્દા મગનસેં રહેણા. 9 


-પ્રકાર્ણ 
% પર વસ્તુમાં નહિ'ઃસુ ઝવ, 
એની દયા સુજને રહી; 


એ ટ્યાગવા સિદ્ધાત કે 
પદ્ચાદ્‌ ડુઃ્મ તે સુખ નહિ', 


“શ્રી મોક્ષસાળા.--૨ 


કુણ ૧૪રરથઃ કસિ ન તાઃ લોટસ સછી ! 
સિમર્નાર્વોસિષ જસિક્તસ્છિનો વિમિજ્નો છદ: |! 

શય તતપરયરુવિણસિર્ત વિશ્ણુષય સેવ જા 1 
ર્સ્મગુશ્સિ શહ તાગુવવરતાતત ત જિ ઝતસે 1 1૪0 


અથ'--ર! શેતન 1તુ આ સ સારમાં અતેક ડઇ સ કટે! 
પામ્યો નથી? અર] ઘણા ઘણાં ડુઃખા ફેરી ફરી પામ્ધો છે 
વારંવાર નરક-તિર્ચચ ગતિમાં તુ હણાણો છે, છેદાલે છે; 
ભદ્ર, છે; વિશેષપણે ભેદાણુઃ છે. હે! ચેતન તે બધી 26" 
ચતા પારકી ચિંતાને લઇ તે ભોગવી છે. ઉપર જણાવેલ 
ધર-સુદ્ગલાદિની ચિતાયી વાર'વાર એ દઃખ, છેડન-લેદન, 
તાડન-તનટનના દુઃખ તુ યાય છે, તારા સ્પરૂપનીજ ચિવા 
હરી હત, તેનાજ વિચાર કર્યા હત તો આ ડળ ડં 5 
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છૂ 
પામત. હે ચેતન તું અ અધુ ર” વિમરી ગચેા જાહે 

પણુ તેમાં-એ પરવસ્તુઝે।માં રાગ ધરી, તેથી શજી થઈ, તેથ. 
સાહ પામે છે, તેથી મૃચ્છિત થાય છે 1 આટલુ છતાં, આવા 
દુઃખાનાં પરિણામ છતા, હજી તુ' એ પરવસ્તુને તારી ગણી 


સેવે છે, તેની ચિ'તા 8૨ છે, તે તને લાજ આવતી નથી? 
ઇુ' વિચાર કે-- 


“નતા સારી તન રૂપ કાંતિ યુવતી 
આ શાર નહિ, “ના સુત્ર કે બ્રાત ના, 
“ના સારા ભૃત સ્તેહિચે! સ્વજન કે 
“ તા ગેપત્ર કે જ્ઞાત ના; 
* તા. મારાં ધન-ધાસ યોવન ધરા 
“ એ સેોણહ અન્ઞાત્વ ના, 
“ર્‌ ૨ 1 જીવ વિચાર એમજ સદા 
“ સન્યત્વદા જ્ઞાવનતા.?” 


--શ્રો શાવનાખાધ. 
1 ઝગુષુજ્‌ શસા 
શાનલગનાસ્તિનેતનાં વેતન વિસા |! 
સર્વત્યટ્િનિથિત્ત ચત સ્ત દિતાપ્યે ॥ ષ્‌ ॥ 


અર્થે 1ચેતન! તારાં લક્ષણુ તો જ્ઞાન, દશષન, 
ચારિત્ર છે. જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર એજ 
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શેમાં તારે મે!'ડ કર્ત્તવ્ય નથી. એ પારડી વસ્તુનો મોહ 
ુઃખદાયી છે 
તારી પોતાની, તારી સાથે સદા” કાળ રહેનારી 
વસ્તુએપ તે1 જ્તાન-દ્શન-ચારિત્રિ રરપ અમૂહ્ય-અતુ- 
પમ રત્તે! છે. તે સપ્ટે હે | ચેતન, તુ' 1ચ'તા રાખ. 
એ જ્ઞાત, દશન, ચારિત્રતુ' સ'હ્ષેપે આ સ્વરૂપ છે, તે 
“હુ વિચાર, 
-જ્ઞાન સ્વરૂપ- 
% છે હેહાદિથી ભિન્ન આત્મા રે, 
* ઉષચેપ્મી સદા અવિનાશ, સળ મારગ સાભળેદ 


જતતનેદ રે. ૧. 
* એમ જાણ્યુ સદ્ચુર્‌ ઉપદેશથી રે, 


* ઝુછ્યું જાન તેતુ નાસ 'ખાસ...સૂછી સારગ...૨. 


--દશન સ્વરૂપ-- 


* જે જાણ્યુ સદૂઝુર્‌ ઉપદેશથી રે, 

“ તેની વસે છે, શ્રદ્ધ પ્રતીત......સૂહા સારગ...૧. 

# ફલુ ભગવતે દર્રાન તેહને રે, 

* જેનુ' ખજી નામ સમડિત........મૂછ સારગ...૨. 
--ચારિતિ સ્વરૂપ-- 

“ જેમ આવી ગ્રતીતિ જીવની રે, 

* જણ્યેદ સથી શિત્ત અસગા......સૃળ સારગ...વ. 


૧૨૨ રાત સુવારસ. 
* સેવા સ્થિર સ્વભાવ જે ઉપજે રે, 


“નામ ચારિવ તે અણુલિગ .. મૃળા મારગ ૨ 
--શ્રીમદ્દ રાજચ દ્ર 


ચેતન | આ સ્તાનાદિતુ' મ્ષેપે સ્વરૂપ છે, તે તુ વિચાર 
ત્તે વિશેષ વિશેષ વિચારી નેઇશ તે! ઉત્તમ આત્માર્થ પામીશ 


ચેતન! તુ સર્વથી ભિન્ન છે, અસગ છે, ઓજી વસ્તુએ। 
સાથ તાર કાઈ લેવાદેવા નથી; તો તેની દુ ખદ 
શચિશ્તા છોરી દઈ તારા પોતાની, તારા સ્વરૂપની 
1ચહતા ડરી તારૂ હિત સાધ. પ 


હવે પાચમી ભાવનાનું અઢ ળિયુ* કૅ છે 


॥ શ્રી રમ-ત્તત્ર શુળ પાર નદિં સુળગો..-૪ વેશી ॥ 
વિનય તિમાઇ્ય તિગમવર્ન ॥ષ્નન।। 


સસપનલુલસટ્નશ્તતનાટિષુ 
5 સિગમિદ ૬૫ વેરે ॥ વિશ | 


ગચ*-છે, વિનય, તુ તારૂ પોતાનુ જે ભવન છે, તેની 


નિકટ આવી સભાળ લે, અર્થાતુ તુ તારા 

“વ્યા નિજ આત્માવાસ પાસે હવે આવ, અતે 
સહેલપધારોરે” સભાળ લે હવે તો બહુ થઇ 
આ સસારમા કુગતિમા પડતા તને કોણ ખચાવરો ? 


તાર્‌ શરીર તારી રક્ષા કરશે, કે તારી લહ્ષમી, કૅ તારા સુત્ર 
કૅ ઘર કે સ્વજન,-કાણુ તારી રક્ષા કરશે ? કેથુ તને ડર્ગ- 
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તિમાં પડતે બચાવશે! તુ' તેને તારાં તારાં કરી રહ્યો છે, 
તારા ગણી તેના અથે” હષ-શેઈક-ભય ઘરી રહ્યો છે, તેઓના 
અચે" પાપ કરી રહ્યો છે, તેઝે1 એ પાપનાં ટ્ળામાં ભાગ લેરે ? 
સાઠી ગતિર્પ સ પાપમાંથી તને ખચાવરો? ના. તો 
તુ એએ પર કેમ મિથ્યા સાહ ધરી રહ્યો છે ? તુ' તાર 
પોતાનું આત્મદ્રવ્ય સભાળ. હવે બહું થઇ. 


* પિયા પર ઘર મત જાએ! રે, (2) 

૬ ફુરી ફરૃણા। મહાર, ચિયા પર ઘર.મત જાએ! રે ”' 

* ઝાપતે ઘર વાલમ ફહેદ રે, કોન વસ્તુક્ી ખોટ ? 

૬ ર્ોગટ તદ? કયમ લીજઝએ, પ્યારે રિશ જરસકીચ્પોદટ 
પીયા નિજ સહેલ પધારે રે...” 


શ્રી 1ચદાન'દ. 


હે ચેતત પ્રીતમ, હવે તે॥ તું પર ઘેર જા નહિ, 
હે તે1 કરણા કરી તારૂ” ઘર સ ભાળા* 
સત સહાશ્રયસેડસિવિમાટા- 
-હિવ્મદમિત્યવિમેટ્‌ં 1 
તવ્‌ષિ શરીર સિવલમયીર્‌ં 
સ્તગસિ મવરત પતે ॥ વિનર ॥ 





૧ત્તેો 
૨ ભરમ-(૧) વ્ડેમ (ર) અત્તાન. (3) ભવ-ભ્રમણુ અ ત્રષ્યુ અથર 
જુદી જુદી રીતે આમાથી ઉતરે એવુ ચમત્મરવાળુ” આ કાવ્ય છે. 


૧૨૪ શાંત સુધારસ. 


અર્થ:--૨ ! ચેતન, બીજાની વાત તે! અકલ્ષગ રાખ; કેમકે 
બીજા ઘર, કુટુખ, પરિગ્રહ આદિ તો તારાથી પ્રત્યક્ષ અતગ 
છે, પણુ આ શરીર કે જેનો “ આ હુ'” “આ હુ'” “આ 
શરીર તે હુ” એવા પ્રકારે અત્ય'ત વિભાવિકપણાથી, બે!હેથી 
તુ' આથ્રય કરી રહ્યો છે, તે શરીર પણુ નિશ્ચચ ક્ષણુભ'શુર છે; 
તે પણુ તને રડતો મેલી, ખેદ ઉપજાવી ચાલ્યુ જરે અર્થાત 
આ નશ્ચર દેઠ જેમા તુ' “ ફુ' પણુ ” 

દેહ પણુ તારો ( અસેદપસે, અર્થાત્‌ દેઠ એજ આત્મા ) 
નહિ'? માની બેઠો છે, અને તેના” આશ્રયે રહ્યો 
છે,-તે પણુ નાશ પામરો, અને તને ખેદ 

ઉપજાવશે; તો તુ' એવી નાશવ'ત વસ્તુ જે તારી નથી તે પર 
વૃથા મૂ્ચ્છા કેમ પાસે છે ? તુ' એ દેહાત્મ-બુદ્ધિ છોડી ટે 
અને તારી પોતાની કહ્રિ સભાળ. “ રહી ઓછુ વતત 
વિષય સઉ જારે તજી તને. ”ચેતન, જે તને વેહા- 
સોડું છેડશે અને દુઃખ ઉષજાવચે, તેને તુજ છેડડી છેને. 
અર્થાત એ પરવસ્તુતુ' અનિત્યયલુ' વિચારટ્ર એ તારી નથી 
એમ વિચ'૨; એ વેલામાડી જવાની એમ વિચાર; આસ વિચારી 
તે પરનો સોહે ત્યજી € ! એટલે એ રહે કે 


છોડે એને છાંડેને! નય, તેથી તને કાંઇ આકુળનવ્યાકુળવા 
નહિ" ચાય, આત્મા અરિથિર પરિણામી 


નહિ ચાય, આમુળબ્યાઝુળતા કે અસ્થિર પરિશામ કર્મબ'ધતા 
રેતુ છે, માહ અને મમત્વને લઇ આયુળવ્યાકુળતા થાય છે. 


પરવરતુને [વિષે તારાપણુ' તે માન્યું" હાય તો તે વસ્તુના જવાથી 


વતે પદ ચાયજ દુઃખ યાયજ, શ્માકુળવ્યામુળતા થાયજ; સાહે 
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ઉપજે અને કમ લાગે; પણુ પહેલેથીજ એ વસ્તુતઃ તારી નથી 
એવા નિશ્ચય કરી રાખ્યો હોય, તો પછી કાંઈ ભાવિ ડુઃખ, 
એેદ, કમ, આવરણુનુ' કારણુ રહેતુ નથી; માટે ચેતત  તુ' એ 
પર વસ્તુ તારી નથી એમ નિરધાર કરી તાશ પોતાના ગુણુની. 
સાત લે; તેમાંજ રમણું 8૨૮ ૨. જુ 


સ્તન્મનતિ સન્‍્મનિ વિતિધ વસ્ત્રિટ- 
-જુયસિસુયે ચ જીડુંમે ॥ 
નાસુતરસિ છરમવિ સંતે વિન ૩ ॥ 


અર્થ*--હે! ચેતન તુ' ભરભવને વિષે વિવિષ પ્રકારનાં 
ગુટુ'મ અને પરિથ્હ સ'પાટન કરે છે, તે ફટુ'મ પરિગ્રહાદિમાંથી 
આક નાનો ત્રાંબિઓ યજ પરભવ જતાં તારી સાથે આવે છે ? 
ના, એક કુટી ખદામ પણુ નથી આવતી અરે! તારે રહુ 
પણુ તારી સાથે નથી આવતે, એ પણ તુ' એમાંથી છુટયે 
એટલે અત્રે નિક્ષેત થઇ પડે છે; એને બાની નાંખે છે. તુ તો 
હિ પરભવે એકલે તારાં પાપ-સપુણ્ય કમ સાથે 
તારી સાથે શુ' ન્તય છે. જેને વિષે તુ' જન્મે જન્મે 
આવેછે? મૂછો ચખેછે, તે કુટુંબ, પરિગ્રહ, 
દેહાદિમાંથી ફશુ' તારી સાથે નથી આવતુ” 
એ શુ મતાવે છે? એ એસ ખતાવે છે કે એ કુટુંબ, 
પરિગ્રહાદિ તારા નથી; પારકાં છે; તારથી પરે છે. તારા તો 
સ્ાનાહિ ગુશુ છે, સાટે પર વસ્તુતેદ સેક્હ ત્યજી દદ હે ! 
વિનય 1 તુ તાર' પેપ્તાતુ',ભવન સ'ભાજી, ૩ 








૧૨૬ થાત સુધારસ- 
સઝ મમાં ૧રિતિવનિરાયે ! 
પરષસ્ચિય યરિળામે ॥ 
મત્ત નિઃસમવવા , તિશટીરત- 
-મનમતલસતમમિસર્મ ॥ વિન 9 ॥ 
આર્થ*--મસતા, મમત્વ, પરવસ્તુને વિષે મારાપણુ)-અઃ 
ડુ'ખતુ' કારશુ મા વનય, તુ ચ સમત્વનો ત્યાગ 
ર મમત્વ પરવસ્તુના પરિચયતનુ 
વિશ્નદ્ધિનુ શોધન -પ્થિપમ છ તુ” પરવસ્તુના પરિચય છોડી, 


સમાં લેપ નડ ક પ અસમ નદ પજ્ચય કર તુ નિવ્સગ યા 
પરવસ્તુતો સગ ત્યજી દે, તેમપ લૈપા નહ; તે પર આસક્તિ 
ક કિડ લે-્મચ યા નહિ ચેતન 1 એથી તાયે આત્માતુભવ 


ટિ થરો, વિજીસ્ર થશ, સમા રસ જામરી અને તને ખડું 
આનદ આપશે, પરવસ્તુના પરિચય છાડ, સ્વસ્વરૂપતેો 


પરિચય કરે ૪ 
તો 


પચિ ૫ષિ નિનિધવધેઃ વષિજેઃ સટ । 
જુસ્તે જ? પ્રતિત || ૩ 
સિતસિગજ્તશઃ સઝનેઃ તર | 
કિ જીરે મતલાવેધ ॥ પિન ષ ॥। 
આચઃ--ણે ! ચેતન જુદે જુદે સ્થાનકે માગ*માગમા જુ 
જુદા વડેસાર્ચાનુ અળવુ" થાય છે, તે દાઈ કોઇને પ્રતિબ 


૩&રછ--ના, કાઈ કોઈ પર મમત્વ નથી કરતુ, સવ કા પાતપે। 
તાતે માગે ચાલ્યા જય છે તેમજ અ 
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ભવર્‌પી ધ્મ- ખધા જેને તુ' સ્વજન, પોતાનાં જન ગણે 
શાળા અતે ઉતે બધા પાતપાતાના કમે આવી સહ્યા છે; 
ગ્રવાસીનો મેળે. તે પણું વટેમાઝુ તુલ્ય છે. તો તે સાથે તુ” 
કમ મમત્વ ખાંષે છે ? કમેષ પ્રેરાયલા 

આવ્યા છે, કર્મે પ્રેરાયા પોતપોતાના નિયત સ્થાને ફુચ.કરી 
જસે. આ કુટુ'બરૂપો ધર્મશાળામાં જેમ તું ઉતર્યો છે તેમ 
તાર મૉતેલા આ સ્વજન પણુ ઉતર્યા છે. સવાર પડચે વેલા- 
મ્રાડા સો પોતપોતાની એેળે કોઈની વાટ નયા વિનતા કુચ કરી 


જશે. એમાં તારે મમત્વ કત્તન્ય નથી. મમત્વથી કમ" 
અ'ધાય છે, 
“પશી ઝાડ હેઠે બેઠો 
ખે ઘડી ઠરીને ખેઠે, 
“ગૂઢ જાણે ઝાડ મારૂ ૨..-..... 
તે નથી તારૂ ૨.......” 


મકીણુ-- 
ચતન 1 તાર આવી મૃઢતા કરવી *યોગ્ય નથી. તુ" પર- 


વસ્તુના નિશેય કર; તે પરથી મમત્વ છાડ અને તારા પાતાના 


ક્ષવનને, તારા પાતાનાં ઘરને સ ભાળી. પ. 


પ્રળયવિરીને «ઘટ્મિ્ષમ 1 
સદલ વદુલલાષ ॥ - 
ત્તથિ સિઃતરળવે પુર્મલસિચમે 1 
વદિ શુધા મતતાવાપ ॥ વિન્દ ।। 














૧૨૮ શાંત સધારસ, 


અર્થઃ--“ રાગિશુ' રાગી સહુ ર ” 
નિરાગી શુ, કયે! રાગ ર” 
“ મત વિના મળવુ, ભિ'ત સાથે હટડાવુ, ” 


આતે સત્ય વાત છે હે સ્નેહચૂન્ય પદાર્થ" ( પછી તે મનુષ્ય. 
હોય કે તિર્યચ હ, કે છવ હોય કૅ અજીવ હોય ) રર પ્રતિ 
સ્તેહ પરનાકને મહુ સ'તાપ સહન કરવા પડે છે ત જે પછ 
સુછ્ણલના સમૂહ જે તારા પ્રતિ સ્નેહ રહિત 

ગ્રેસી સાથે પ્રેમ, છે, જેને તારા સાથે લેશ માતર પથ 
પ્રમાવ નથી, તેના પર મમત્વ રખી 

માકટ ફુઃખ સહન કરે છે. જે આપણા ઉપર પ્રેમભાવ, શમત્વ 
રાખતું અડું હાથ, તેના પર ડગ કે સમત રખો તે વાત કીક જ જ 
સ્યાયની છે, પણુ જેને આપણી કશી તમા ફે પરવા ન હોય તેના પર 
પિણ શા પું શા માટે નકામાં મૂર્છિત _થવુ'? એ પર પર સુદ્ગલાટિને દેને 
આપણા ઉપર પ્રેમ નથી એ તે! પ્રત્યક્ષ છે. આપલ એના માટે 
શરી પડીચે તા પણ તે આપણું સાંભળતા નથી; _આપણુને હાદ 
રતા નથી; _આપણુને ન ન્‌ ગમ તાપણું તે 
આ તે ડાઇ યેસના આપણુને રડતા મૂકી ચાલ્યા જાય છે. ડેમના 


લક્ષણુ ? બ લક્યછુ ન હાય. સાટે ૨1 વિનય ડુ 
એવી નિષ્ી પરસુ્ગલાદિ વસ્તુપર પ્રેમ પર _ 
નહિ; મમત્વ શખ નહિ; તેસે પારકી ગણી છાંડી હૈ. તારા 
પતાનઇવારી સાથે સદા રહેતા એવા ગાનાદિની સભાળ લે. ૬. 
સ્યઝ સના સિયતયિમોગં | 
જીરુ નિતેભમધાને 11 


# 
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સહિ વિર્ધાતઃ જયમષિ સૂ્યસિ। 
મમા ઘનતપાવૅ ॥ ગિન ૭ ॥ 


અર્થ--ચેતન ! સચોગ ત્યા વિચાગ એ નિયત વાત છે, 
સાદે જેનો ચાણકસ વિચોગ થવાને છે, જે વેલા-માડું અવશ્ય 
વિછ્ટુ” પડવાનું છે, એવા પરપૌદ્ગલિક પદાર્થોનો સ ચોગ ત્યજી 
ર, એએ થી તુ ખધા નહિ, એડુ મમત્વ 

સચેોગ ત્યાં।વચોગ છાડ, અને એમ કરી તાની ચિત્તવૃત્તિ 
શુદ્ધ કર મોહ મમત્વને લઈ તારી 

ચિતવૃત્તિ મલિન થઇ ગઈ છે; અસ્થિર થ્યા ગઇ છે તે છૈ 
ચેતન ! સમત્વ છાડવાથી શ્થિર-શુદ્ધ થરો વળી એ પરપુદ્ગલના 
ભશમત્તથી રાચવુ કએ સૃગતૃષ્ણા, ઝાઝવાના 

સૃગતૃષ્ણાથી, પાણીથી તરસ છીપાવવા જેવુ છે ચેતન ! 
તૃષા છીષે ? ઝાઝવાના જળ જેમ શસિથ્યા છે અને 
એથી તૃષાવતની તરસ છીપતી નથી, 

ઉલટી વધે છે, કેમકે જળાભાસ દેખી એથી તરસ છીપશે એ 
જાએ રોડે છે, પણુ સત્ય જળા મળતુ નથી એટલે વધાર્‌ 
તશ્મ્ચો થઇ પ્રાણ ખૂવે છે પરસુટ્ડગલથી રાચી એથી સુખ 
મળશે; જમ પારી તે શણી ખેચાય છે, ષણુ સત્ય સુખ 
મળતુ નથી, સત્ય સરખ તે વેગછુ જતુ «તય છે, માટે 
ચતન 1 પરવસ્તુ રૂપ ઝાઝવાના પાણીથી તૃષ્ણા છીપાવવાની 
આશાને જતી કરી બને એ પરતુ મમત્વ છડી જેથી 
વસ્તિવિક રતે તુષા છીપે, જેથી વાસ્તવિક સુખ જલદી મળે, 
-એવા-સાર કાસ્માર્પે સરોવર પાસે જઈ ઝુ જ્ઞાનાદિ રૂપ સત્ય_ 

















૧૩૦ શાંતસુકારસ. 


જળ પી, તારી તૃષા શાંત કર: વિનય 1 બહુ ચક, ઠવે તે 
પર પતત ર ખોલી સસળ: વરપચાત મૂકી ર છ.” 


મગસિનપતિ મલટાયલટવં | 
જાટ 1 
નું પૂર્દ્વત્રમને । 
ર ॥વિન૮।॥ 
અથ#-અને હૈ વિતય] તુ શભસહાયતા સહાય અને 
અશરણુતા શરણું એવા શ્રી જિનેશ્વર શગવાનને ભ. શિવગતિ 
પામવાનો આ સુગમ ઉષાચ છે. વળી આ 
જરબુ શ્રી શાંત સુધારસતુ પાન ડર. એ સસાર* 
જિનેશ્વર, રૂપી શાગને શમાવનાર્‌' ઔષધ છે. વળી 
ી એ ઔષધ નિર્દય છે. એ લેવાથી, ફરી 
વમન-રાગ ઉપજતો નથી, શાટે ભગવાનને શજ; સમતા પર; 
પરવસ્તુ પ્રતિની સૂર્ય્ઝા ટાળ અતે તારા ગુચુ સ'ભાળ. હૈ 
વિનય 1 નિરૂપદ્રવરૂષ સ્થાન પામવાને! અ' સરળ ઉપાય છે. 
આ અનન્ય ભાવના ભાવતાં ચકવતી શરત સહારાનતનાં 
કમ? ક્ષીચુ થઇ તેઓ અનુપમ દિવ્ય કમલાને વર્યા, તેનું આ 
ડક ચરિત્ર હે ચેતન ! તારે વિચારવા જેવુ છે, 
1ભરતેશ્ર* 
“ રખી બગુલિ આપ આક અડવી. વરાગ્ય વેગે ગયા; 
છાંડી રાજ સમાજને ભરતજી, કર સાની થયા... ” 
# ભાવતાજેઇર ૯૫ર*.. 
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જેને ત્યાં સાશ્રાન્ન્યનાો અખડ દીપક પ્રકાશમાન યૃત્તો, 
જેને શિરે મહાન્‌ છ ખ'ઠની પ્રભુતાનો તેજ્સ્વી અતે ચળકાટ- 
માન સુમકુટ વિરાજિત ઢતો,જેનાં શ્રાહિત્યનો, 

ચક્રવર્તીની જેના દળનેઇ જેનાં નગર-પુર-પાટણુનો, 
ત્રદધ્પિ. જેના સૈશવનો અને જેના વિલાસને 
સ'સાર સ'ભધે હોઇ પણુ પ્રકારે ન્યૂતભાવ 

નહોતો, એવા થ્રીમાન ભરત ચકવતી, શ્રી કષભરેવ ભગવાનના 
સુત્ર, પાતાના આરીસાભવનમાં વસ્ાલ'કા- 

આરીસાભુવનમાં રથી સનક થઇ મનહર સિ'હાસન ઉપર 
ભરત રાજા. બિરાજ્યા હતા. આવાચનાં ચોતરક્‌નાં દ્વાર 
ખુઠ્દાં હતાં; નતન્તતના સુગધી ધૂપનો 

શ્રૂગ્ન સૂક્મ રીતે પ્રસરી રહ્યો હતો, નાના પ્રકારના સુગ'ધી 
પદાર્થો મઘમઘધી રહ્યા હતા; નાના પ્રકારનાં વાજીત્રો! યાંત્રિક 
કળાવરે સુસ્વરા ખેંચી રહ્યાં હતાં, 

શરીર રેાભાતું' શીતળ, મ'દ અને સ્ુગ'ધી પવનની લહેરા 
“નિરીક્ષણ અતે ભાવતી હતી. પોતાનાં ભાભૂપણાદિક પદા- 
એક વીંટઢીનુ' થોડું નિરીક્ષણ ટરતા કરતાં શ શ્રીમાન 
સકી જવું. રાજરાજેશ્રર ભરત એ ભુવનમાં અપૂર્વતાને 
જામ્યા. એના હાથર્માની એક આંગળિયેથી 

વીટી નીકળી પડી, ભરતજીતુ' ધ્યાન એ ભણી ખે'ચાયુ અને 
આંગળી કવળ અડવી જશણુ'ઇ, નવ આંગ- 

આંરળી અડેવી | ળોએ વીટીએવડે જે મતોહરતા ધરાવતી 
હૈતી, તે મનોહરતા વિના આંગળી ઉષ્‌- 

૨થી ભરતેશ્વરતે મૂળોાત્તર વિચારની પ્રેરણા થઇ, રા ફાર્‌- 
ણુથો આ આંગળી આવી લાગવી ત્નેઇએ? સે વિચાર 


૧૩૦: શાંત ગ્રધારસ 
કરતા તિટીનુ' નીકળી પડવુ, એ કારણુ, એમ તેમતે 
સમ્રજાયુ તે વાતને નિશેષ પ્રમાણુભૂત કરવા બીજી આગ- 
ળીની વીગી તેથ ખેચી ધીધી એ બીજી આગળીમાથી 
જેવી વીંટી નીકળી તેવી તે આગળી અશેભ્ય દેખાઇ વળી 
એ નાત સિદ્ધ કરવાને તેલે ત્રીજ આગળીમાથી પણુ વીંટી. 
સૈરવી લીધી એથી વિગ્નેષ પ્રમાણુ ચરુ વળી ચોથી આગ- 
ળીમાથી વીંટી કાઢી લીષી એટલે એણે પણુ એવોજ 
રખાવ હીધે. 


એમ અતુકમે દશે આંગળીએ અડવી કરી મૂડી અડવી- 
ચઈ જવાથી સઘળીનો દેખાવ અરીભ્ય દેખાયો ગરીાભ્ય 
રૃખાવાથી શજરાજેશ્વર અન્યત્વ શાષનામાં ગદગદિતિ થઈ 
એમ બોલ્યા -- 
“ અહાહા 1 કેવી વિચિત્રતા છે કૈ ભૂમિમાંથી ઉત્પન્ન 
થએલી વસ્તુને ટીપીને કુશળતાથી ઘડવાથી મ્રુદ્ઠકા બની. 
એ ગુદ્રિકાવડે મારી અશુલિ સુદર દેખાઇ, 
અતે શહરની એ આગળીમાથી વિટી નીકળી પડતા 
શોભા કે પારડી એથી વિપરીત દેખાવ દીધ, વિપરીત 
શોભા ? રેખાવથી અરોભ્યતા અતે અડવાપણુ 
સેદરૂષ થજ્ુ, અચે!ભ્ય જણાવાતુ કારણ 
ચાત્ર વિટીનહિ એજ ડયુ કે? ને વિઢી હતતો તો એવી 
અરલા હું ન નેવ એ સુદ્રિકાવડે ભારી આ આગળી સોલા 
પાની, એ આગળીવડે અ હાથ રોભે છે અત્તે એ હાથવડે 
આ શરીર સોહી છે, તો હવે હું ગ્રાભા ફની ગણુ ? અતિં 
વિસ્મયતા 1 સારી આ સતાતી સતાહર કાતિને વિશેષ દીપા- 
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તનાડય મલિ-માલિકયાદિના અલ'કારા અને રગખબેરગી વસો 
ઠર્યા; એ કાંતિ મારી ત્વચાની સૈોશ્ના 
રૈની શ્ે!સા ડરી; એ ત્વચા શરીરની રુપ્તતા ઢાંકી 
ગણુ? સુ'દરતા દેખાડે છે. અહો | આ મહા 
વિપરીતતા છે! જે શરીરને હુ" મારૂ 
માનુ છુ તતે શરીર તે માત્ર ત્વચાવડે, તે ત્વચા _કાંતિવડે 
અને તે કાંતિ વસ્રાલ'કારવડે શોભે છે; ત્યારે શ મારા શરી- 
૨ની તે! શોભા કાંઈ નહિ જ કે? રુધિર, હાડ-માસનોા જ 
કેવળ એ માળો કે? અને એ માળે! તે હું કેવળ મારા 
માતુ છું! કેવી ભૂલ ! કેવી ભ્રમણા 1! અને કેત્રી વિચિત્રતા 
છે111 કેવળ ડ્ર પરસુદ્ગલની શેપભાથી શોભુ' છુ. કોઇથી રમ 
લિકતા ધરાવતું શરીર તે માર માર્‌' કેમ માનવુ? અને 
કદ્દાપિ એમ માનીને હું” એમાં મમત્વભાવ રાણું, તે! પણુ કૅવળ 
ડુઃખપ્રદ અને વૃથા છે. આ મારા આત્માનો શરીરથી એક 
કાળે વિચાગ છે. આત્મા જ્યારે બીન દેઠસે ધારણુ કરવા 
પરવરશે, ત્યારે આ દેહુ અહીં રહેવામાં કઇ શ કા નથી. એ કાયા 
માર્‌ી નથી અને નહિ થાય ત્યારે હું" એને મારી માનુ છુ 
કે માતુ' એ કૅવળ મૂર્ખતા છે. 


જેના એક કાળે વિચાગ થવાને છે, અને જે કેવળ અન્ય- 
ત્વભાવ ધરાવે છે, તેમાં મમત્વ શુ રાખવું રે એ કાયા «યારે 
સારી થતી નથી, તોઃ મારે એના થવુ* 
કાયપ સારી નહિ ઉચિત છે ર નહિં. નહિં, એ 'જડારે મારી 
તેર હું શ સાટે નહિ ત્યારે ડું' એના નહિ), એમ વિચાર, 
એને! થાઉ? દૃઢ કરૂ' અને પ્રવર્તન કરૂ, એમ 
વિવેકખુદ્ધિતુ' તાત્પર્ય છે. 
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આ આખી સૃષછિ અન'ત ચીજથી અને અનત્ત પવર્થોથી 
ભરી છે; તે સઘળા પદાર્થ કરતાં જેના જેટલી કોઈ પણુ 
વસ્તુ પર મારી પ્રિયતા નથી, તે વસ્તુ 
એડાંઇ માર્‌ નહિ' મારી ન થઈ, તો પછી કઇ વરતુ મારી 
હોય ? બહે હુ' બહુ ભૂલી ગયો. 
શિથ્યા મોહમાં લથડી પડચો તે નવયૌવનાએ, તે માનેલા 
મુળદીપક પુત્રે, તે અઢળક લક્ષ્મી, તે છ ખડતુ' મહાન 
રાજ્ય એ મારા ન્થી એમાંતુ' લેશ માત્ર મારૂ' નથી. 
જમાં મારો કિ'ચિત્‌ ભાગ નથી. જે કાયાથી એ મઘળી 
વરતુઓનેો હુ ઉપભેગ લઉં છુ, તે ભોગ્ય વસ્તુ જ્યારે 
મારી ન થઇ ત્યારે જે હું' મારી માની બેઠો છુ, એવી બીજી 
વસ્તુએ, સ્નેહી, કુટુ બીએ ઇત્યાદિ મારા શુ' થનાર હતા? 
નહિ', ફઇ જ નહિ* એ મષત્વભાવ મારે નતેઇતા નથી. એ 
સુત્ર, એ મિત્ર, એ કલત્ર, એ વૈભવ અને એ લક્ષ્મીને મારે 
સાર માનવાજ નથી. હું" એનો નહિં, એ મારા નહિ. 


પુષ્યાદિક સાધીને મે' જે જે વસ્તુઆ પ્રા8્ કરી તે તે 
વસ્છુ મારી ન થઇ, એ જેવુ' સ'સારમાં કયુ એેદ્ટમય છે? 
સારા ઉગ્ર ગુશ્યત્વતુ' ૩ળ આજ ફે ? છેવટે એ સઘળાનો 
“[વિચાગ જ કે ? પુશ્યત્વતુ' એ ફળ પામીને એની વૃદ્ધિ માહે 
જે જે પાપ કર્યાં, તે તે મારા આત્માએજ લોગવવાં કૈ ? તે 
પણુ*એકલાએજ કે ? એમાં કોઇ સહીયારી 

પાતાને! દ્વેષ કરી નહિ' કે / નહીં, નાં આમ એ રેડ જે 
પાર્કુ'સમત્વ સારાથી અન્ય છે, પર છે, કેવળ અલગ. 
કોણુ કરે? છે, તેનુ” મમત્ત કરી, આત્માને દ્વેષી યઈ, 
તેને નક, રૌદ્ર નર્ડ માં નાણુ, એના જેવુ 

કુ” અજ્ઞાન 1 એવી કઇ બ્રમષ્રા છે ? એવો કચે1 અવિવેક છે ? 
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શલાકાપુરૂષામાંના હું એક ગણાચે,, ત્યાં આવાં કૃત્ય 
ટાળી શકું નહિ' અને પ્રાસ કરેલી પ્રભ્ુતાને ખોઇ બેસું, એ 
જવળ અયુધ્ત છે. એ સુત્રોના, એ પ્રમદાગઓનો, એ રાજ- 
વૈશવના અને એ વાહનાદિક સુખનો મારે કરો. અતુરાગ 
નથ્‌ી$ મમત્વ નથી. ” 


વૈશાગ્યનું' આવુ ચિત્ર ચક્રીરાન ભરતનાં અ'ત"કરણુમાં 

કે પડયુ કે તિમિરપટલ ટળી ગયુ. શુકલ 
વૈરાગ્યનો! પ્રકાશ ધ્યાન પ્રાસ થયું. અરેષ કર્મ ખળીને 
અતે તિશિરતુ ભસ્મીભૂત થયા. મહાદિવ્ય અને સહુ- 
ટછાલુ'* સકિરણુથી પણ અનુપમ કાતિમાન ફૈવ- 
લ્યજ્ઞાન પ્રગટ થયુ. તે જ વેળા તેણે 

પ"ચસુછિ કેશલુંચન કર્યું. શાસનદેવીએ એને સ'તસાજ આપ્યો; 
અતે તે મહાવિરાગી, સર્વસ, મર્વદર્શી, 

લર્તકેવલી થયા? થઇ, ચાર ગતિ, ચોવિશ દડક અને 
આપધિ-વ્યાધિ-ઉપાધિથી વિરધ્ત ચયા. 

ચપળ સસારના સકલ સુખવિલાસથી એલે નિવૃત્તિ કરી. 
પ્રિયાપ્રિય ગચુ”; અને તે નિરંહર સ્તવવા ચોાગ્ય પરમાત્મા થયા. 


એમ એ છ ખ'ડનો ડાભુ, દેવના દેવ જેવો, અઢળક 
સ્તસ્રાજ્ય લક્ષ્મીના ભોક્તા, મહાયુનો ધણી,” 
ગ્રમાણુ શિક્ષપ અનેક રત્ન, ધરાવનાર, રાજરાજેડ્ર 
ભરત આદર્શ ભુવનમાં અન્યત્વ ૨૫૧ના 

ઉપજવામી જુદ્ધ વિરાગી થચે!. જુ 


અરેખર શરતેશ્વરતુ' મનન કરવા ચોગ્ય ચરિત્ર સ'સારની 
સોકાત્તતા અને આંદાસીન્યત'નેો પૂરેપૂરા 
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લરતતે ૨ી શાવ, ઉપદેશ અતે પ્રમાણ દશિત કરે 
ખાસી હતી $? છે. એતે ત્યાં કાંઇ ખામી હતી ? નણેવી 
એને ત્યાં નવર્યૌવના સ્રીઓની ખામી 
જે નરોતી રાજ્વાત્િની ખાચી; નહોતી વિજયસિદ્ધિની ખામી 
જે નહોતી નવનિષિની ખાસી; નહોતી પુત્ર સસુદાયની ખામી 
8 નછોવી કુટુ'ભ પરિવારની ખામી; નહેઃલી રૂપ કાંલિની 
ખામી કે નહોતી ચથશસ્કીત્તિની ખામી! આમ એ સપૂણુ 
ત્જદ્રિ-સિદ્ધિ એને ત્યાં હતી, છતાં ભરતેશ્વરે વિવેકથી અન્ય" 
ત્વતુ' સ્વરૂપ ન્‍યુ, જાણ્યુ' અને સષ-ક'સુકવત્‌ સ'સા૨૫₹િ- 
ત્યાગ કરી તેતુ' મિથ્યા મમત્વ સિદ્ધ કરી આપ્યુ મહા” 
૧રાગ્યની અચળતા, તિ્જમત્તતા અતે આત્મશક્તિતુ' પ્રકુ- 
લ્લિત થવુ' આ મહાચે!ગીશ્વરના ચરિત્રમાં રહયું છે. 
એક વનિતા (થી ત્ષષભટેવ ભગવાન્‌) ના સે! ગુત્રમાં 
'નવાણુ' આગળ આત્મ-સિદ્ધિને સાધતા હતા. સોમાં આ 
ભરતશ્વરે સાધી. પિતાએ પણ્‌ શ જ સિદ્ધિ સાધી ભરતેશ્વરી 
રાજ્યાસનભોાગિયો ઉપષરાઉપર આઠ નાજ 
એ જ અરીસા એજ આદશ્ભ્ુવનમાં તે જ સિદ્ધિને 
ભુવનતોા મહિમા, પાસ્યા કહેવાય છે. એ સકળ સિદ્ધિસા* 
દિ જ. પક મડળ અન્યત્વનેજ સિદ્ધ કરી એક- 
ત્વમાં પ્રવેશ કરાવે છે. અભિવ'દન હો તે પરસાત્માઓને ! ? 


॥ ર્સિ થી શંતણુધારતમેયજાગ્મે ગન્યત્વ 
સાવનાયિમપનો નામ ઉગમ? કર |) 
ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસ નાસના ઢાળબદ્ધ 
કાવ્યમાં અન્યત્તતલાષયના નાસને! 'પાંચસે। પ્રકાશ સમાસ. 


ષ્ટ 


૩ 


છઠી અશુચિ ભાવના. 
સનત 
॥ શાર્દ્સવિદ્રોરિત હરત ॥ 
સસ્જિદ્રો મહ્રિવટઃ વરિમસતસ્છેશસંમાગુસિઃ । 
શુસ્યા જૃવથૃજા વદિઃ ત વદુશો પૌતોર્બવે મમોવ્પૈદ ॥ 
નાસે શુસિતા યથા તનુસતા જાયો નિજ્ઞયો મહા- 
ચીમત્તાસ્યિષુરીપગ્‌તરઝતા નાવે તથા ચુજ્યતિ ॥ ૨ |! 


અર્થ*--આ દેડ મદિરાના કુશ જેવા છે સદિરાના 
ફૅશમા મદિરા ગાળવા છિદ્રો પાડેલા હોય છે તેમ આ દેહમા 
પણુ અનેક છિદ્રો છે મદિરાના ભાજન " 

ભંદિરા ગાળવાદ્ઠુ માથી છિદ્રો વાજે મદિરા બડાર ગલાતાં 
વાસણ અતે આ તેના જરા પણુ* સગથી તે ભાજન 
રેહ* સરખામણી અપવિત્ર થાય છે, તૈમજ અ! રેહમાથી 
જુદા જોદા છિદ્રવાટે મળ, મૂજ્ત, પર- 

સેવો, રૂધિર, વીય, પરૂ આદિ અપવિત્ર વસ્તુએ ઝરી રહી છે 
ત્તે આ દયને અપવિત્ર કરી રહી છે છિદ્રો વાટે ગળતી 


૧૩૮ શાંત સૂધારસ 


મદિરાથી અપવિત્ર થતુ મદિરાતું' વાસણુ જેમ પવિત્ર માટીથી 
બહાર ઘસ્યા છતા, અને ષવિત્ર ગગા નરીતા જળથી ધોયા 
છતાં પવિત્ર થઈ શકતુ નથી તેમ આ દેડપારીએતેો આ દેઠં 
પણુ જે સુગ આવે એવા હાડ, ચર્મ, માસ, રક્ત, મૂન, મળ, 
શુકનુ સ્થાન છે, અને જેના છિદ્રોદ્રારા અનેક અરુચિમય 
પરિરવેદ, મૃત્રાદ પદાર્થો વહી રહ્યા છે, તે પવિત્ર માટીથી ઘસો 
કે શુદ્ધ ગગોદકયી પેવે, પણુ પવિત્ર થઇ શકત નથી 
તાત્પર્ય" ફે એકજ તાર અશુચિ ઝરી રાય અને કરી પાછી 
ઝશવાની ન હોય, તો તે! માટી-જળ આદિથી ઘસતા-ધોતા 
મદિશના વાસણુ કે આ દેડતે પવિત્ર કરી શકાય, પણુ જ્યાં 
નિરતર અશુચિ વહ્યા કરતી હોય, તે શાજનને કરી કરી 
માટીથી ઘસીએ, શ્રદ્ધ જળથી પોઇએ તે પણુ તે પવિત્ર યત 
નથી, ઉલટા એ માટી અને જળ અપવિત્ર થાવ છે ગગા 
ચાણી ગમે તેવુ મીઠું અને શુદ્ધ છતા ખારા સમુદ્રમાં પડતા ખારૂ 
અને મલિન થાય છે, અથવા ગટરમાં પડતા ગમે તેવુ જુદ્ધ 
૨ળ અશુદ્ધ થાય છે, તેમ આ અપવિત્ર દેહ, જેમાથી રાનિ- 
દિવસ, અશુચિ વહ્યા કર છે, જે અશુચિતુ સ્થાનક છે, તે 
પોયા-સસળ્યા છતા કેવા પ્રકારે શુદ્ધ ચઈ શકે ? ૧ 


॥ સટા%તા ફરત | 
સમે સ્તામ પુતરફિ નઃ સ્નાતિ શક્વામિરસ્િઃ ! 
વારં યાર્‌ વત મસતડું ચટ્નૈદચચંલે ॥ 
શૂરાત્યાનો વયતવવજ્ઞાઃ ત્રીતિમિત્યાત્રયેલે । 
સો સુર્્યસે ૧૧43? શ3તવે શોષ્ણુમેર્વ ॥ ૨ ॥1 


અશુચિ ભાવના. ૧૩૯ 


અથ *--અહો ! મૂઢ જીવે! એક વાર નાહ્યા, ખીજી વાર 
નાહ્યા, ત્રીજી વાર નાહ્યા, એમ ફરી ફરી શુદ્ધ જળવડે નાહા છે; 
અને મલના સ્ચાનરૂપ આ શરીરતે ચ'દન- 
(૨) ઉડરડો સુખડથી ચચેં છે; અને હવે અમે પવિત્ર 
અને આ રેહ. છીએ એમ ગણી એના પર પ્રીતિ- 
માહે ધરે છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે એમ 
નથી, એ શરીર ફરી શુદ્ધ નથી થતુ ઉકરડો કદી શુદ્ધ થાય 
ખરે ? ન જ થાય; કૅમકે ત્યા નિરંતર ખાતર, કચરા રહ્યાં 
કેરે છે. એક વખતને! કચરા જ્યાં ન ઉપડચે। ત્ય બીને આવી 
પડેછે તેમ આ શરીર પણ ફચ્રાના ઉકરડા જેવુ છે, ત્યા 
નિરંતર મળ રહે છે. એક વખતનો મળ નયા ટૂર કે ઓછે 
ચત્તા નથી દ્યા બીજે આવી ઉપજે છે એક વખતને પરસેવો, 
મેલ આદિ ન્ત્યાં જળાદિથી ધે તા ટૂર થયે! હોતે! નથી, એટ- 
લામાં નવા પરસેવો, મેલ આદિ ખડાર આવી પડે છે. આમ 
નિરંતર જેમાંથી મળ વહે છે, એવુ અશુચિતુ સ્ક્રાનક રેઢુ 
છતા, તેને ચ્નાનવડે પવિત્ર થચેછું' ગણુનારા, તેના ઉપર ચદ 
નાદિ તિલેપનાના અતે એને પવિત્ર ગણી તે પર પ્રોતિ-મૂર્સ્છો 
રાખનારા જીવા ખરેખર મૂહ છે. ૨. 


॥ શારેશવિરિસે ફસ ॥ 
પર્ષતવિમિરચિતોડવિ છશનો નો ચહ્તે સૌર । 
તા ગન્મોપજવોડજિ દંત પિશતઃ સૌગન્યમાનસે |! 
જેફપ્નેવ તથા ગહાતિ ન ગળા સ્તામાનિશીં ડિસા 
સામ્યત્તેડવિ સિષ્ષિલોવષે યરુઘા પુષ્તેડષિ વિશ્વસ્યસે ॥ર્‌॥ 


૧૪૦ શાંત સુધાર્સ, 


અથ--કપષર, ચ'ઇન, બરાસ, ગોરોચન, અત્ત૨ 

ત્માદિ સુગ'ધી વસ્તુઓનો લશણુ ઉપર 

(૩) લશષ્યુ શલે લેપ કરો, પણુ લશણ ચ્રાતાતા 

અને આ રેહ. ફુગ”ધ સ્તભાવ છડી સુગધ ગ્રહણ 
કર્‌ નહિ. 

ભલે આખા જન્મ પયત તેના ઉપર ઉપકાર કરવામાં આવે 
પણુ ચાડીયો $જન સુજનતા પામે નહિ', 

તેમ આ શરીરને વિવિષ પ્રકારનાં તેલ મર્દત કરે, 
અભ્યગ કરે, શણુગારા, ખવડાવી-પીવઠાવી સુછ કર્‌, પણુ 
ન્તેની સ્વાભાવિક અશુચિ મૂકે નહિ. 

ભ શરીર ઉપર સુગ'ધી છાટો ચદન લેષ કરો, તેને 
શણુગારા, ખનડાવા અને એમ માનો ૩ હવે એ સાર્‌' થયું, 
ફૂડુ' થયુ, પવિત્ર થસુ;ુ પણુ એમ માનવા જેવુ' નથી. એ 
ભરોસો પણુ રાખવે ચોગ્ય નથી. અર્થાત્‌ જે સ્વાભાવિક રીતે 
અપવિત્ર છે, તે કૃત્રેમ પવિત્રતાના સાધનોથી અપવિત્રતા 
છીડેજ નહિ. 

“તન તુ' ગલે છે, તારૂ રે, તે નથી તાર્‌' ર્‌, 

“સ ભાળીને રાખ્યુ સાજી'; તોલવાછુ' કીધું તાજી; 

“ખવડાવી ખાડુ' ખારૂ' ર, -- તે નથી તારૂ રે. 

“જ્યારે એ રાગી જલાશે, મૂકવાનું સન થ રો, 

“અતિશે થરો*અકાર્‌' ૨....તે નથો તારૂ ર” 

શ્રક્ટીણુ 


અશુગ્રિ ભાવના ૧૪૬. 
॥ રવેદ્રવત્રા છર્સ ॥ 
થટીય સંલમૈમનગાપ્ય સયો, 
મવેસ્છુચીતામશુસિત્તકુચૈઃ ॥ 
જમેષ્યયોનેવષુવોસ્ય ચૌત્ત-- 
સંવર્પમોદ્ોયમટો મરીયાન્‌ ॥ ૪ ॥ 


અર્થ---ઉચા પ્રકારના ષવિત્ર પદાર્થો પણુ આ 
ભપષિત્ર શરીરને સસર્ગ પામતા 
છેહતી સાહજિક એકદમ અપવિત્ર થઇ જય છે, તો તેવા 
અર્શાચિ, અશુચૅપણાના કારણુ રૂપ આ શરીરને 
અજ્ઞ-વિછા પવિત્ર કરવાતો સ કત્પ-વિચાર કરજા એ 
'પાન-પૂરીષ કોઈ ચ્હોટો આશ્ચર્ય-કારક મોહજ છે. શલે 
ઉચી જાતના ખાવનાચ'#નતુ' વિલેપન આ 
શરીરને કરો પણુ તેજ થોડા વખતમાં સુગધરહિત ડગ ધપણાને 
શજે છે. તેમજ રેડા રૂડા ભાતભાતના સ્વાદિષ્ટ સુગ ધી અશન- 
પાનવડે આ દેડને આરાગેો, પણુ તે ખાન-પાન પણુ થોડા 
કાળમાં નરક-મૂજ્તરૂપે પરિણમે છે આવે! જેનો અશુચિમય. 
સ્વભાવ છે, એ રહને પવિત્ર કર્વાએ વિચા૨,-એ તે! 'ખષ્ખર 
મહાન્‌ મોહ છે ૪ 


॥ સ્વાગતા ઉત્ત 1 
ટૂત્યવેસ્ય શસચિતાલમવષ્યં । 

પચ્ચસેન સમરેવસિતરે ॥ ક 
જેપવરન સવઝલોવમસ્નાં | . 

ઘમેમેવ છયે સિટ્યીથાઃ 1 ॥ 


૧૪૨ શાંત સુધારસ 


અ્થઃ--એ રીતે આ અપવિત્ર શરીરને *પવિત્ર કરવાનો 

તાદ ખોટો જાણીને જગતમાં એક પવિત્ર 

અરેશ્ચિ પદાર્થ પથ્ય સજ્પાપદોષરૂપ સેવ-બથુચિને 

ઢાળનાર-શોધનતાર ધર્મને તસે હંદયમાં 

પારણુ કરા તાત્પયય કે અચુચિભરી કાયા તે. શુચિરૂપ થઈ 

"શકે એમ નથી માટે એ વાક ત્યજી દેજે ચેાગ્ય છે; અને 

ખરેખરી પવિત્ર વસ્તુ પરમં, જે પથ્ય છ, પાળવા-આદરવા 

ચોગ્ય છે અતે જે ખપા પાષમેલને પેઈ નાખવા સમર્થ 
છે, તેનુ'જ શરણુ-પારણુ કતતત્ટ્્ય છે. પ 
“ખાણું મૂત્ર સે મળની, 

# રોગ જરાને તિવાસતુ ધાસ; 


* કાયા એવી ગણીને, 
“ સાન ત્યજીને કર સાર્થક આખ, ” 


--શ્રીમદ્દ રાજચ. 


હવે આ ભાવનાતુ અણહાળિયુ કહે છે -- 


॥ આસાવારી રાગ દા 
ઘય કાગારે તનુ ચુની ચુની નવે એ દેશી ॥ 
સાવ રે વપુર્દ્મિતિમસિર્ન । 
ચિતથ નિલોઘય માનલનરિનં । 
ઘાતનમસુચિતય વિમુમેજ 1 
શરમમેવ્યકુવિસયિયેજ : મ૦ ૨ 1! 


અશુચિ ભાવના. ૧%૩ 

અથ'--હે વિનય તુ' આ શરીરને અતિ મલિન જાણુ. 

અને તારા મનરૂપી કમળને સમજાવ કે 

“વિત તે! પવિત્ર તો જેને મહાન્‌ જ્ઞાનાદિ એશ્વય 

આપલ્મા છે. પ્રાપ્ત થયું' છે, જેનાર્માં વિવેકના ઉદ 

થયો છે,-તે એક પરમાત્માજ છે. તાપ્રર્ય 

“કે આ શરીર પવિત્ર નથી; માટે એનો વિચાર ત્યજી દે અને 

ખરેખર પરમ પવિત્ર તે સઞાનાત્મા ભગવાન્‌ છે, તેનું તું 
ચિ'તવન કર. ૧, 


ટ્મ્વતીરેસાસપિરવિવરસે, 

પિ શુતમિદ મણવરમજમર્સ । 
મૃશમવિ પિહતિઃ લસ વિય, 

જેળ ઘઇુપસુસેડ્ગસરજૂપે ॥ મ(૦ ૨ 


અશ--અહે 1 આ શરીર તે! સ્રી-પુરૂષનાં રછ્ત-શુકના 
વિવર્ત્મરૂપ છે; અર્થાત્‌ ઓતુ' રુધિર અને 
શુક શેાણિતનાં સુરૂષતુ વીર્ય,-એ બેના સચોગથી 
વિવત્ત એ ઉત્પન્ન ચએલે! આ વિકાર છે. અહો 1 
અ દેહુ. એ મેલરૂપ ચીખલ-કીચડાકાદવની ખાઇ છે 
એમાં શું સાર્‌'-શોશનિક છે ? ક'ઇજ 
નહિં. એ શરીરને હાડ-ચામથી ગમે તેટલુ' ઢાંકયુ' છે, સપણ 
તેમાંથી અત્ય'ત ફુગ'ચ્છનીક, સુગ આવે એવા પદાર્થો નિર'તર 
ઝરી રહ્યા છે તો એવા કચરાના ગૅવાતુ' તે કોણુ બહુમાન 
કરે 1, અર્ષાતૂ એવા રરાચિ શરેલા શરીરનુ" લેશ માત્ર પણુ 
સાન કત્તપ્ન્ય સથી. આમ હે વિનય ! તુ' શરીરનુ” અપવિત્ર- 
પણુ [વેચાર 1 તારા મનકમલને વિકસાવ ૨. 


શ 


૧૪૪ શાંત સુધારસ.. 


મતિ સદ શચિતાર્ં | : 
ઘ્તુ ઝુલમાસ્તમનુનૂ સે 1 
સિઇસિ રમિ જિલ સાઈ 1 
મુતમલમષિ ઝુગુષ્તિતજાલં। માન રે ॥ 


અર્થ*--છવો સુખવાચુને અનુકૂળ કરવા, સુગ ધી કરવા 

કપૂર પ્રસુખ નાંખીને તાંબૂલ-“પાન ખાચ છે; 

ફેયલોા ધોવો. પણુ આ સુખ જે અસુગ'ધી છે, ફુગ ધ 

વાછી' છે, અને જેમાં સુગ આવે એવી 

લાળ રહેલી છે, તેમાં તે એ સુગધી કેટલો! વખત ટકશે ? 

અર્થાત બહું નહિ' ટકે, રાત્રે ગગે તેવા સ્ુગધી પાન ચાવી 

સુઈ રહ, સવારે ઉઠતાં મોહુ' ગધાતુ' હરે; જીભ પ૨ ઉલતેઃ 

સળનેો પોપડા ખાઝયો હેરો. આમ છે વિનય) આ શરીરની 

અપવિત્રતા પ્રત્યક્ષ છે; તે તુ વિચાર, વિચાર. તારા મનકમળનૅ 
જાગૃત કર. ૩. 


અલુરમિમંધવરોંતસ્તારી 1 
આતરિતિં શષવગેન ન વિજારી | 
વષુસવિધ્રાલે વારવારં | 
ઇતિ ગુપસ્તવ સૌષાવારં ॥ મ૦ ૪ ॥1 
અશ--હ! વિનય, ડુગ'ધ વહેનારા અ'તરમાં રહેલો 
વિકાર ટાળવા-ઢાંકવા તે! ડું સમર્થ નથી, 
કોડીનો કાદવ છતાં અદ તારા શરીર પર કૃત્રિમ સુધ 
ખશુચિકેમ ટ્ળેદે છાંટી તેને તું વારવાર સુઘે છે, 
તારા શૌચાચાર નઈ ડાહ્યા માથુસો હુસે છે. 


અશુગિ ભાવના. ૧૪૫ 


તાત્પર્ય કે ને તારાથી બને તો ખરેખર્‌ કત્તન્ય તો એ છે 
“ફે દુગ”ધના કારણુરૂપ શરીરની અ'દર રહેલો જે વિકાર તે ડ્ર 
કરવો; કારણુ કે એ 1 વિકારરૂપ મૂઘા કારણુથી ખહાર અશુચિ 
નીકળી આવે છે.. એ વિકારરૂપ કારણુ દ્રર " થાય તે! પછી 
અશુચિનો હ્ેશ પણુ ન રહે; પણુ આ અંતર્‌ વર્તનારો વિકાર 
તોપ લુ' જશે તેમ તારાથી ૬૨ થઈ શકે એમ નથી. એટલે 
અહારની પવિત્રતા રાખવા-જાળવવાના તારા પ્રયાસ મિથ્યા છે. 
તેમાં પંશુ ન્ત્યાર્‌ એને ખરેખર પવિત્ર ગણી સોહવશ થઇ તુ 
સુઘે છે, «્મારૈ તો ડાહ્યા સુરૂષા એ તારી કૃતિ પર ધૂમ હસે 
છે: આવો સમશુચિ પ્રકાર દેહનો છે, તે તારા હદયમાં હે 
વિનય! તુ' ધાર. ૪. *” 


'ઇળશ.સવ સષ્રાળિ સ્મ । 
મજ્ટ્શીનિ ન થાંતિ વિરામ ॥ 
ચત્ર વુષિ તત્જ્ઝયસિ પૂત । 
મતે વત સતાર ॥ મા૦ પ ॥ 
થઃ--સુરૂષના શરીરમાં નવ અને આના શરીરમાં 
* બાર સ્હાટાં છિદ્રો વાટે અહોરાત્ર અશુચિ 
'આરે વાટ એે નવે ઝરી રહી છે. તે શરીરને તુ” પવિત્ર મારે 
ઘાટવ્હેતી નીક, છે, એ તો હે વિનય | મને તારા કોઈ 
"પવિત્રતા કયાં રહી? નવીન ભચાર લાગે છે, બર્થાત્‌ આવો 
આચાર તે! મે' ન્તેયો-સાંભન્ચો નથી. 
જે પ્રત્મક્ષ સ્મપવિત્રતાનુ' સ્થાન છે, જેમાંથી નિર તર અરુચિ 
વરદા કરે છે, તેને તુ' પવિત્ર માને છે ! પણુ એ પવિત્ર નથી, 
અમ શે વિનય! તુ નિરધાર. પ. 


૧૪૬ શાંત સુધારસ, 


મસિવયુપસ્તતસ્ઝતમસ ! 
સ્તમતતિ ગુમુખ્તાં તતયસિ દશ ।। 


પુલતનં શનિ સીટ । 
મવલિ વિમરસિતિમતિગનમીરં 1 મ૦ 8 ॥ 
અથડે--અહો | આ જગતૂમાં મસાલા, વધાર પ્રસુખ 
સામગ્રીથી સ'સ્કાર કરેલુ, રાઇ, મરચાં, 
વિછા અને સૂત્ર, એલચી આદિ શરી સ્વાદિઈ કરવુ અન્ન 
અન્નજળના ખાધા પછી વિછા ફૂપે પરિયુમી જુગુપ્ક્ા- 
વિકાર | સૂગ ઉપજાવે છે; તેમજ વીર્ચવૃદ્ધિ કરે 
એવુ' ગાયનુ ટૂંષ્ઠ પણુ પીધા પછી અત્યત 
ગહભ્‌ીય મૂત્ર રૂપે પરિણુમે છે. તાપ" કે. આ રેઠુની અદર 
જાઇ એવો વિકાર રહેલો છે કે સ્વાદિદિ અન્ન અતે પવિત્ર; 
ગણાતી ગાયનુ' ટ્્ધ પશુ અતુકેમે વિછ્ા અને મૂજ્ન રૂપે ૫૨િ-' 
થુમે છે, આવુ અશુચિનુ' સ્થાતૃક દે૩ છે, તે હે વિનય ? તુ 
વિચાર, વિચાર. ૬. ર 
જેતરપઝમયપુટ્મઉનિયચે 1 
અશુચીફતશસિમાગનસિચયે 
વપુવિ વિચિતવ ૧ મિટ સારં | 
“ શિતલાયનતામખ્ઝુઢારે ॥મા૦ ૭૧1 * 
“અથ--10086 1 800૯૪ ઇતકદદ ૦૪૯ 1 દઉ 
ન ઉદ્ધસ્િધટડ$ ર્તંતઘવે. શ્યામમાં રયામ વાદ- 
ખ્ઝરડામાંનુ' રત્ન ળામાં પણુ કઇક ઉજળો ચળકાટ છે,- 


કેવી એક લેદકવાળી સત્ય, છે. ગમે સેવી 
ખરાબ અસારરૂપ વસ્તુમાંથી તત્ત્વગવેષકો સાર રોપી કાટે છે. , 


દ 
* અરુચિ ભાવના ૧૭ 


ત્તેમ હે વિનય | આ શરીર તે કે કૅવળ સડી-પડી જવાના, 
નાશ પામવાના સ્વભાવવાળા સુદ્ગલનો સમૂડ છે, અને એની 
અદર પડેલ પવિત્ર આહાર-પાન પણુ વિછા-પૂરીષરૂપે પરિ- 
ણમે છે, આમ નસ્‍ે કે કેવળ મલિન શને અસારભૂત આ 
રહ “છે, તે! પણુ તેમાં આ એક પરમ સારભૂત વસતુ છે, તે 
જ વિચાર. ગમે તેવા! અશ્ઞુચિમય આ દેહ છે, છતાં એમાં 
શિવસુખ, મોક્ષ સુખખ અપ્પવાનુ” સામથ્ય" છેદૂ એવે 
. અ રેહ ઉદાર-3૨્ચ છે. જે દેહ 
સતુષ્ય દેહતુ' :મશુચિમય હોતાં કેવળ અસારભૂત 
માણાત્સ્યઃ છે, તે સંતુષ્ય દેહને સારભૂત ડરવે॥ 
* * હોય, તેડું સાર્થક કેરલુ હોય, તો 
સે દેહમાં સોક્ષસુખ” આપવાનું જે સામથ્ય* છે, તેનેદ 
તુ' લાભ લઇ લે, કોઇ પણુ ગતિમાંથી મેપક્ષ પાસી 
શર્માય એમ હોય તેદ તે 1૫ સતુષ્ય ગતિજ છે; 
બનત રેહે મેપ્ક્ષ પપ્મી શકાતો! નથી દેવતાએ પણુ 
એ રેહને ઈચ્છે છે. દેવતાએ સયમ આરાધી 
શક્તા નથી, જ્યારે આ દેહથી ચસ પાળી રાડાય 
રે; વિરતિના, ઊપ્વ, ઉધમ આ રેહે થઈ શાકે છે. 
સ'યસૂ-વિરતિ વિના, ચાંસ્ત્રિ વિના મોક્ષ સુલભ નથી. આમ. 
આ હેટ મોક્ષ પમાડવાતુ સામથ્ય પરાવે છે, પણુ તે તો ને આ 
રહના ઉપચાગ સયમ-ત્રત-ચારિત્ર અચે? કરવામા આવે તે! જ. 


ક « સેટ્સ સારે ત્રવધારભે જ. ? 


રેરના નિર્વાહ કરવો, તેને અવડાવવુ', પીવડાવવું, પહૈરાવવુ", 
સઢાડવુ' એ કેવળ વ્રત-સચમના નિર્વાહ 


૧૪૮ શાત સઘાર્સ. 


ભતુષ્ય દેહ ઉત્તમ અર્થજ છાય તે રેઢનું સાર્થક છે, કૈવળ 
, નૌકા, ચતુર મોહને લઇ, વિષયાધીન વૃત્તિને લઇ 
નાવિક જોઇએ. દેહનો ઉપચેગ ખાવામાં, પીવામાં, વિષ* 

ચભોગમાં કરવામાં આવે, તો તે દેહ હારી 
જવા જેવુ' છે, માઠી ગતિતુ' કારણુ છે. તો એવી મંગલ 
ટાળવા આ અશુચિ ભાતના ભાવવી ઘટે છે. દેહતુ' અપવિ- 
ન્રતામય વાસ્તવિક સ્વરૂપ સદૃખુદ્ધિપૃજક તિચારીએ તો આ 
સૂચ્છા અવર્થ ટળરી, અને વત-સ'ચમ આદિ બઆત્મહિતપ્રન 
વૃત્તિ શણી આ અમૂવ્ય દેડેને ઉપયોગ, થ્શે. સ સારસ” 
શ્ર્માંથી જીત્રને તારી નિર્વાણ કાંઠે લઇ જનાર નાવ 
આ સતૃષ્ય દેહ છે, પણુ તેમાં કયાય; સાહ, ચૂચ્છો/ 
જ્માદ, આત્ત-રેદ્રધ્યાન આદ બોડા ન પડે તોઃ અતે 
ન્રત-સ'યમ ઉપયોગ-જાગટાત, સાધ્યદછિ, સુર્ષાધ” સત્ય, 
વિનય આદિ લમ સહ, કુવાસ્ત'ભ અતે આતુફુછી 
પવન હેપ્ય તે એ વ્હાણુ સહીસલામત સુજ્ત 
ખદરે પહોંચાડે છે. આમ આ મતુષ્ય ઠૈહનો સાર શિવન 
સુખ આપવાતુ તેતું' સાંમરથ્ય છે, માટે કએ સામથ્યનો ડુ 
લાભ ૯ઇ લે; અને ખીજી રીતે એ હેઠને અશુચિમચ, અસાર 
ગણુ, એમાં મૂચ્છો પામ નહિ. છ. સ 


વેન વિરાસિવમિર્મરિયળ્ક ! 

સાસ્વલવ ચેલનસેવુળ્ય 1 
ઘિશકમમમપિમય સિયાન | 

પિસ્તવ શાંતયાર ન ॥ માન ૮0 


અકશુચિ ભાવના ૧૪૯ 
અથે કે ઉપર કછુ કે આ મતુષ્ય દેહ મોક્ષ- 
શ્રાસ્તિતુ' સાધન છે, અને શથી અતિ 
“ખાઇન! ફૅક્ પુણ્યવાન્‌ પવિત્ર ગણાય છે; અને એ 
આઇને, શેસા કારણુથી એ દ્દેહ શેોાભનિક છે; 
સારા ભાઇને,” પણુ આ રેડુતે જે શોભા મળી છે, 
એ'તો ચેતનનો જ તે કાઈ તેના પોતાના શુણુ કૅ નિપુગુ- 
ગુણુ. તાને લઇ નહિ, એત્તે અ! ચેતનની” 
કુશ્ળાતા-નિપુણુતા-ચત્તુરાઈ છે કૅ 
રહ આ માન ખાટી નાય છે. ખાકઠી દેહની પોતાની ચોભા 
અને તેની પોતાની નિષુભતા તો અરચિપણામાજ છે 1 
આવો રેહના અશુચિ પ્રકાર હે વિનય | તુ વિચાર, અતે 
પવિત્ર સિદ્ધાત, સત્યાસ્રરૂપ જળર્થાન પામી તુ રાત- 
સુધારસતું પાન કર. તાત્પર્ય કે ત્રદ્ગુરૂતે શોધ; તે પાસે 
જા; વિનયપૂર્વક તેએ સમીપે ક્ાસ્શ્રવલુ કર; સમતાનોા 
ખોધ લે, અતે એ સમતારૂપી અકૃતપાન કરી અમર થા, છૈ 
ચેતન 1 ને ક્રી આ અશુચિમય દેહ દેના કોના જેવો છે ? 
કી જઉં છુ; તે તુ' વિચાર-- 


જ દેહને ઉપમા. 


(3 રેહ ચેપમેર છિદ્રવાળા સદિરાનાં વાસણુ જેવો છે. 

(૨) શેહ કચરાના ઉકરડા જેવો છે. ક 
1 (૩) નગરની 'ખાળા ( ઉપ્તદદ૦₹) જેવેદ છે. 

(૪) સેહ લશણા જેવે। છે. 

(પ દેહ દુર્જન જેવો છે. 


૧૫૦ શાંત સુધાર્સ- 


(૬) દેહ કચરાત્તી ખાણુ છે. 


આવુ દેડનુ' અરુ'થમચ સ્વરૃપ વિચારી તેમાં સુનત જીવેમૂર્ચ્છ 
કરવી ત ઘટે. પ 


બીજી દૃષ્ટિએ એજ ફેડ ક્રી એ વડે ત્રત-સ'યમ માદર" 
તામા આવે, તે! સાક્ષ આપવા જેટલુ' સામથ્ય ધરાવે છે ૮* 


આ અશુચિસય દેહતુ લેશ માત્ર મોહ, માન, 
જાજિસાન કરવા જેકું' નથી. એ સ'બ'ધી શ્રી સનહુમા* 
રની આ વાત ખડું મનન કરવા જેવી છે 


સનત્યુમાર. જ 


ચકવરત્તીના વૈભવમાં શી ખામી હાય ? શરત રાજાની 
વાતમાં શએ વૈભવની ખહાળાશ ખતાવી છે. 

સનત્ઝુમારનુ' સનત્કુમાર પણુ ચફ્વર્તી હતા તેના 
સુરૂપ અને વણ અને રૂપ અત્યુત્તમ હતાં. એક વેળા 
સ્વગ'સાં પ્રશ સા. સુષમ સભામાં એ ૩મની સ્તુતિ થઈ 
મેઇ ખે દેરાતે એ વાત રૂચી નહિ, આથી 

તેએ તે શકા ટાળવાને વિપ્રરૂષે સનત્કુમારના અ'તઃપુરમા 
ગયા, સન*ુમારનો રેહુ તે વેળા ખેળથી શર્ચો હતો. તેને'અ'ગૅ 
મઈનાદિ પદાર્થોત માત્ર વિલેપન હતુ તેણું એક નાર્વુ 
પચિજું પહેયું હતું અને તે સ્તાનમન્જનત કરવા બેઠા હતા 
વિપ્રરૂપે આવેલા દેવતા તેતું મનોહર સુખ, ફ'ચનવર્ણી કાયા 
અતે ચદ્ટ જેવી કાંતિ નેઇને અડું આન'દ પામ્યા અને માથુ 
પૂલાવ્યુ. આ જેઇતે ચકવત્તીએ પૂછયુ? તમે સાથુ' શા શ્ાઢે 
પૃણાવ્યુ' દેવતાએ કર્લું. અગે તમારૂ” વણુ અને રૂપ નેવા 


અરુચિ ભ્રાવના. ક્પ્‌્વ્‌ 


બહુ અલિલાધી હતા; સ્થળે સ્થળે તમારાં વર્ણ-રૂપની સ્તુતિ 
સાશળી હતીદ આજે અસે સે પ્રત્યક્ષ ત્ેચુ', જેથી અમને 
પૂર્ણ આન'દ ઉપન્તો. માશુ* પૂણાજ્યું' એનુ કારણુ એ કે 
જેવું લોકોમાં કહેવાય છે તેવુ'જ રૂપ છે. 
દેવતાઓની ક્નેથી વિશેષ છે, પણુ એણ નથી. સન- 
ગમસન્નતતા. ત્મુમાર સ્વરૃપવણુતી સ્તુતિથી પ્રભુત્વ લાવી 
ખોલ્યા કે-તમે આ વેળા માર્‌' રૂપ ન્‍ેઝુ 
તે શલે, પરતુ હું' રાજસભામાં વખઆાલ'કાર ધારણુ કરી બેરુ' 
છ, ત્યારે માર્‌! રૂપ અતે મારે! વર્ણ ન્તેવાં ચોગ્ય છે. 
અત્યારે તત! ું' ખેળસરી કાયાએ બેઠો છ'- જે તે વેળા તમે 
મારા રૂપવર્ણ જાએ, તોઃ અદ્ભુત ચમ- 
સતત્ઝુમારનો ત્કારને પામો અને ચકિત થઇ જાએ, 
ગૂપમદ. રવાએ કલું, ત્યારે પછી અમે રાજસભામાં 
આવશુ', એમ કહી તેએ! ત્યાંથી ચાલ્યા ગયા. 


સનત્ઝુમારે ત્યારપછી ઉત્તમ વઆલ-'કાર ધારણુ કર્યા. 
અનેક ઉપચારથી જેમ પેો!તાની કાયા વિશેષ આશ્રચર્ય'તા ઉપ- 
જાવે તેમ કરીને તે રાજસભામાં આવી સિજડાસન પર બેઠા, 
સ્માજુબાજુ સમથ મત્રીએ, સુભટો, વિદ્ધાના અને અન્ય 
સભાસરો ચોગ્ય આસને બેસી ગયા હતા. રાજેશ્વર ચાસર, 
જત્રથી વિંઝાતા અને ખમા 'અમાથી વધાવાતાં વિરોષ શોભી 
રહ્યા છે, ત્યાં પેલા દેવતાઓ પાછા વિપ્રરૂપે 

ર્ાજ્સભા અતે આવ્યા. અદ્ભુત રૂપ-વણુથી આન'દ 
દિવાતુ' અઆણસન. પામવાને બદલે જશે ખેદ પાષ્યા છે એવા 
સ્વરૂપમાં તેઓએ માથુ પૂણાવ્યુ; ચફ- 


૧૫૨ શાત સુધારસ. 
વર્તીએ પૂછયું, અહે 1 ખ્રાહ્ારા, ગઈ વેળા કરત્તા આ 
વૈળા તમે જુદા રૂપમાં માથુ પૂજાવ્યુ એનુ શુ કારણુ છે? 


અવધિજ્ઞાનાનુસારે દેવવિપ્રોએ કહ્યુ, હે મહારાજા | લૈ 

રૂપમાં અને આ રૂપમાં ભૂમિ-આકાશનો 

ઇેવતાઓનો ખેદ ડેર પડી ગયો. છે. ચકવત્તીએ તે સ્પટ 

અને સમજાવવાને કહ્યુ . ખ્રાહ્દાણાએ કહયુ, અધિ 

સ-ત્ઝુમારની રાજ | તમારી કાયા પ્રથમ અમૃત તુલ્ય 

શકા. હતી આ વેળા ઝેર તુલ્ય છે. «યારે અમૃત 

ડુલ્ય અગ હતુ ત્યારે આન'દ પામ્યા? અને આ વેળા ઝેર તુલ્ય 

છે ત્યાર ખેદ પામ્યા. અમે કહીએ છીએ 

શકા સમાધાન, તે વાતની સિદ્ધતા કરવી હોય તો તમે 

અને પૂવકસનોદ તાબૂત થુ'કે, તે યર સાખી બેયચે, તે 
ઉદ્દય. તત્કાળ પરલે!ક પહાંચી જરે 

સનત્કુમારે એ પરીક્ષા કરી તો સત્ય ઠરી પૂર્વિત કર્મના 

રી પાપના જે ભાગ તેમાં આ કાયાના મદ 

કાયાતુ' વિષરૂપ સબધીતુ' મેળવણું થવાથી એ ચકવત્તી'ની 

થવુ. કાયા ઝેરમથ થઇ ગઈ હતી વિનાશી અતે 

અશુચિમચ કાયાનો આવો મપ'ચ નેઇને 


સનત્ઝુમારને અ'ત"કરણુમાં વૈરાગ્ય આન્યો. આ સસાર કેવળ 
ત્યજવા ચોગ્ય છે આવી ને આવી અશ્ચચિ 


સ્રી, સુત્ર, મિત્રાદિકેના શરીરમા રહી છે. 
એ સઘળુ મોહુમાન કરવા ચોગ્ય નથી, 
, એમ વિચારી તે છ ખની પ્રભુતા ત્યાગી 


સનત્કુસારને 
વૈરાગ્ય. 


માલી નીકખ્યા. 


અશુચિ ભાવના, દપક 


ક 


'દાધુરૂપે જ્યારે વિચરતા હતા ત્યારે તેઓને મહારાગ 
ઉપન્ન ચચો. તેનાં સત્યત્વની પરીક્ષા લેવાને કોઈ રેવ ત્યાં વૈધ- 
(4 ન રૂપે આવ્યો. સાધુને કલું-હુ “બહુ કુશળ 
રેગને॥ ઉદય, રાજવેઘ છું, તમારી કાયા રોગનો ભોગ 
થએલી છે. જે ઇચ્છા હોય તે! તત્કાળ તે 
રગને ડુ' ટાળી 6ઉ*. સાધુ બોલ્યા હે 1 વેવ, કમ'રૂપી રાગ 
મહા ઉન્મત્ત છે; તે રોગ ટાળવાની તમારી 
કૅમ'રેગ. જે સમથતા હોય તો ભલે મારા એ 
શગ ટાળો એ સમરથતા ન હોય તે 
આ રાગ લલે રહ્યો. દેવતા બોલ્યા-એ શાગ ટાળવાની 
સમર્થ્તતા નથી, સાધુએ પોતાની લખ્ષિનાં પરિપૂર્ણ 
પ્રમળવડે શુકવાળી આગળી કરી તે રાગને ખરડી 
કે તત્કાળ તે રોગતે! નાશ થયે; અને 
સનત્કુસારની કાયા પાછી હતી તેવી ખની ગઇ પછી 
લખ્ધિ. તે વેળા દેવે પાતાતુ' સ્વરૂપ પ્રકાશ્યુ; 
પન્યવાદ ગાઇ, વદન કરી તે પોતાને 

“થાનકે ગચેા, 


રપ્તપિત્ત જેવા, સરેવ લોહીપર્થી ગઠૂગદૂતા, 
અહપ રેપ્ગની ઉત્પત્તિ જે કાયપ્માં છે, પણા વણુસી 
જવાનેદ જેને! સ્વભાવ છે, જે પ્રત્યેક 

ત્રમાણુરિક્ષા રોમે પાણુપ બખ્બે રેમ્ગવાળા હોઇ 
ર્‌પ્મનેદ શ્પ્ડાર છે, ગજ વગેરેની 

ન્યૂનાધિકતાથી જે પ્રત્યેક કાયામાં દેખાવ દે છે, સળ- 
ગૂત્ર-નરક-હાડ સાંસ-પર અને શ્લેષ્મથી જેતુ' બધા 


₹ 


૧૫૪ શાંત સુધારસ 


ર્‌ણુ ટ્ક્યુ છે, ત્વચાથી સાત્ર જેની મનોહરતા છે તે 
કાયાને! સાહ ખરે વિબ્રમ જ છે. સનત્યુમારે જેનુ” 
લેશમાત્ર માન કર્ચું, તે પણુ જેનાથી સ“ખાયુ' નહી, 
તે યામાં અરે 1 પાસર, તુ શુ સાહે છે ? એ મોહ- 
સગળદાયકે નથી*-- શ્રી સોકક્ષમાળા* 


1 રતિ થ્રી શાંતસુધાતરત મેવજાવ્ે ગશચિમાવનાયિમાવનો 
તામ ૧૪ પ્રજ્ઞાશઃ ॥। 


ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસર નામના હાળબદ્ધ કાવ્યમાં. 
અશુચિ ભાવના નાસનો છઠો પ્રકાશ સમાપ્ત. 





૧૫૬ ગાંતસુડારસ. 


॥ શર્હ્સવિત્રરિવે સત ॥ 
ચાતાસાસિષિવાઝુમય તરતા ચર્ેટ સિતીવેતે । 


વાનિસ્ચાશ્રગરતિવોડ્યુલમથં સિંસિ મવેડષિ તત || 
છ જજ જ્યતાથતપ્રતિમટાઃ શય્યા સિસષ્થું મયા 1 

સસારાવ્તિમીપળાન્મમ રરા મુગિતઃ વષ માગિની ॥૨॥ 
અર્થઃ--અહે હજી કકે હર્મ્ગ જ્યા ભોગવાઇ તિર્જરી 
જાય છે, ત્યા તે! આશ્રવરૂપ શત્રુ સમચે 

અખડ વરસાદ, સમચે નવા કર્સા સિ'ચ્ચા કરે છે અહો ! 
છીટાય કેમ? આમ નેતા “આ આશ્રવર્પી શત્રુઓને 
હું' કવી રીતે જીતી શકીશ ? અને આ 

શચ'કર્‌ સ'સારમાથી સારા મોક્ષ કેની રીતે થશે ? ૨ 


॥ ત્રદ્ષળી ફરત ॥ 


મિ્યાસ્વાનિરતિવ્યાયનોમર્સજ્ઞા- 
શ્રત્યાર! શુન્નતિમિરાત્રનાઃ પ્રર્દિઃ 1! 
ઘર્સાળિ પ્રતિસમય સ્કુરમીમિ- 
હ વૈષ્તતા સ્રમતશતો સ્રમસિ ગીવ? 1૨ 
અથષ--ઉ) સિથ્યાત્ત (૨) અવિરત્તિ (ઉ) કષાય 
અને (૪) ચેો1ગ એ ત્તામના ચાર આક્વ 
શાથી જીવ ઝુશ્યશાળી સુરૃૂષાએ કહ્યા છે. બ્રમે કરી, 
ભ છે ર? અર્થાત્‌ વસ્તુનું ચયાર્ય સાન નહિ હોવાથી 
ર આ આરશ્રવે કરી પ્રતિક્ષણુ જીવા નવાં 
નવા કમ બાંધે છે, અતે ચાર ગતિરૂપ સસારમા શમે છે. ૩ 


૧૫૮ શાંત સુધારસ 


કોધાદિ કરતા કમ? લાગે. 


વિનતા ઉપચોગે, વિના પ્રચોજને, ઉઠતાં, બેસતાં, લેતાં, 
“મૂકતા, ફેંકતાં આહિ અનેક ફિયાએ કરી કપ લાગે. 

કોઇ કર્મ સિથ્યાત્વને લઇ ભાર્વ્યું હોય, કોઇમાં અવિરૃતિ 

મન કારણુ હોય, કોઇમાં પ્રમાદ કારછુ હચ; 

કેસ અપ્વ્રવાતાં કોઇમાં સોચ કારણું હેય, કાઈમાં બે 

કારણુ, કોરણુ હોય, કોઇમાં ગણુ હાય, કોઇમાં 

વધાર એછા કે ખધા કારણ હોય, કોઇમાં 

એક પ્રધાન કારણ હાય તો બીન ગૌણ હોય, આમ _મિથ્વાન 


ત્તાઠિ યોંથ કારણૂ(ઈને લઇ બેતાલીશ ગ્રકારે આશ્રવ આવે છે. 
એ આથ્રવતા સુખ્ય કારણુના પણુ અનેક પ્રતિભેદ છે. 





મિથ્યાત્વના પાચ લેદ્ઠ છે. પનપ 
અગવતા ખાર ભેદ છે ૧૨-૧૪ 
કષાયના પચીશ ભેદ છે. ૨૫-૪૨ 
ચે।ગના પદર લેદ છે, ૧૫-૫૭ 


અસમ ત્ાથવના સખ્ય ચાર કારણુતા ઉત્તરલેદ સતાવત 

છુ, આ ભેદ બ'થાતરથી ( નવતુત્ત્,-તત્ત્વાથ પસુખ ત્રથથી ) 
જાણુવા ચોગ્ય છે, એમાથી એક કે વધારે કારણે લઈ કર્મ 
બધાય છે, તેમા જેવુ કારણુ તેવા બધ પડે છે. આકરા 
કષાયથી આકરો ખધ પડે છે. પાતળો 

“જેલું કારણુ તેવા કષાય હોય તો સિથિલ બધ પડે છે. તેમ 
ખધ. બજા કારણૂાનુ" સમજ્યું. લાતા કાળના 

ઝૈ ટુકા કાળને, આકરા કે શિથિલ, ન્હાનાં 


૨ 


1 આથ્રવ ભાવના. દ ફૂપ્ટ 


૧ ગ્હોટાં, એમ કમતા બધ પડે છે તે જે કારણેપ્થી તે બ'ધાય 
"ર, તે કારણ ઉપર આધાર શખે છે. એ બ!શ્રવનાં કારણે 
રાળવાથી, દૂર કરવાથી, રોધવાથી પરમ કલ્યાણુ છે. એ આ- 
શ્રવતા રાધને સ'વર કહે છે. 


રેટુપારી જીવ દડુમાં રહ્યો છે ત્યાં સુધી તેને ઇદ્રિચો 

1 છેજડુ થોગ છે, આંખ નેરો, કાત 

રહ પચ”ત ક્રિયા સાંશળશે; નાક સુધરે; જીશ ચાખે; 
ત્તા છે, શ્રરીર સ્પશ્ષ્સે; બીજી કિયાએ પણુ 
ચાલચે, આથી ડરવાનુ' નથી, પણુ ડરવાનું 

જ તે તો મિધ્યાત્વાદિ કોઈ આશ્રવના કારણુને લઈ એ કિયા 
થાય તો; માટે સુત જીવાએ, આત્મા- 
"પણ જયે શથી થીએ એ ક્ષણે ક્ષણે વિચારવું. કે કમ * 
ડરવું જોઇએ લાગે છે, તે સિચ્યાત્વ, અત્રત, ડુષાય 
છે? ગતે ચેણથી લાગે છે, થીછી રીતે 

નથી લાગતા, માટે શ્સુક ફયા ચાલવામો, 

વામાં, પીવામાં, બાલવામોં, હરવામાં, ફેરવામા, ચાખવામા, 
સવામા, દેવામા વગે૨ કિયપ્મા કયુ કારણુ વતે છે, એને 
સૂક્ષ્મ ઉપયો! રાખવે।. વિચારવુ કૅ મિથ્યાત્વ છે કૅ ત્વિ- 
રાતે છે, કષાય છે ક ચાગ કે પમાદ,-શુ' ગધાતપણે વત્તે 
છે,-એ વેચારી તેને અટકાવવા. ત્માથો આશ્રવનાં કારણો એઇછાં 
ચે, ટળડ, દર ચરી, સવરને ચભ્યાસ પડશે અને પરિણામે 
પરમ કલ્યાણુ થરો. ૪. છ 

1 ર્વગત છતે | 
ર્ત્યાશ્રનાળામપિમમ્ય તત | 

ક્ષતિ સત્ય સુલિતસ્પવાનાત્‌ ॥ 





૧૬૦ ન ચાંત ગૂધાર્સ 
' છાં સિરેષિ વિમસટિરષે । 

મર્વાસ્મના દામ થતિતવ્યમાભનૂ ॥ ધ 1 

અર્ચઃ-જછે ભાત્મા! તુ અતે ખધા જીવો આ પ્રકારે 

ભાશ્રવ તત્ત્ત સમજી* શાસ્રશ્રવણુ કરી સત્યતા નિશ્ચય કરો, 

ભને એ આશ્રવ શગ્ુનો નિશધ”કરવા તરત પ્રયત્ન ટરો; 

શમાં વિશાધ જેડુ કશું નથી, એમાં કાઇ કહેવા જેવુ નથી, 

એ આશ્રવને રોધ કચે'જ છૂટકે! છે, કલ્યાઉુ 

આશ્રવ ટહ્યે છે; માટે સદગુરૂ સમીપે એ ભાશ્રવતત્ત 

છુટ્ફો, જાણી મત્યતો નિરધાર કરી એ આથ 
છાડવા ઉઘમ કરો. પ. 


* “. હવેઆ સાતગી ભાવનાનુ” ત્મછટાળીસુ' કહૈ છે. 


॥ ધનાશ્રી રાગ--ભોલીડા રે હુ'સા રે 
વિષય ન રાચ્ીચે........એ દેશી, 1 


ક્રમવસ્વેતે ર ઝુશળુસ્જલા | 
વિગુશુળવિમવગધાવ ॥ ૫૦૨ ॥ 
અર્થઃ--અહે! કુશળ આત્માએએ હદયને વિષે સમતા 
પારણુ કરી આ આઘવને! પરિહાર કર્તવ્ય છે; કેમકે આં 
ઉચ્છ'ખલ ભશ્રવ ( ઉચ્છૂ'ખલ છટો, બેડી વિનાનો; શ્રાશ્રવને તે! 
રાધ્યા સારેઇ બેડીમા બાંધ્યો સારા, છૂટો 
ઉચ્છૂ”ભલષતે ખરાબ) આત્માના જઞાનાદિ શુણરૂપ 
૬ રાખલાર્સા વૈલેવ-શ્ય તેનો નાચ કરવામાં ફતેઠ 


ક 


આથશ્રવ_જ્ઞાવના. 


આંધ્યો સારે, પામે છે. હે! સજ્જનો ! તમે આશ્રવને 
ં છારા; કેમકે એ આત્માના જ્તાનાદિ સુણુને 
માટ આવરણુવુઃ“કારણુ થાય છ, 


જમુહતિયુત્' રે અસિવરિત્ુતાઃ । 
- “શિતગુરપયમપટાય || 
કરવતંતેડ્મી રે મિચમાં ટયા | 
જ્રત્યુત દિવવિરદાયા ૧૦૨ ॥ 
અર્થઃ--અહા 1 ુસુરૂથી પ્રેરાયલા અને કુમતિના પાશમાં 
ફેસેહા આ જીવો શિવસુરનો માગ" ભજી દઈ ઉલટા ,ફુણ 
ક ક્રિયાવડે . અવળા ચાહ્યા છે | અહે ? 
ઝુમતપાશ આપતો એએઓને શિવસ્ુખ પામવાતે બદલે 
શિથ્યાત્વ. તે હારી જવાને! પ્રયાસ છે, માટે જે 
આશ્રવરૂપ ડ$ુટટ કિયાથી શિવસુખનાશ 
પામે, છેટું” નય, એનો લમે હે ! સજ્જનો પશિહાર ફરો, ૨. 


સવિત્તચિત્તા રે પિષયગશીનતા । 
છ ઘિવહેસે વિતતાનિ ॥ 
રર વરજોજે ર વસેવિવાવગા--- 
સ્યનિરસ્ુઃ લશલાનિ 1 ૧૦૨ ॥ 
'અથ:--ઉપર જણાવ્યુ* કે કુગુર્‌ અને કુમતિના પાશમાં 


પડી મિથ્યા શગ? જીવા ગ્રહણુ ઠરે છે; ઉત્તરમાં જવું હોય 
૦ 
૧૧ ક 


૧૬૨ ક શાંત સુધારસ 


અને લૈ દક્ષિણની વાટ, અતે સમજે કેં 

ઉત્તર્‌ તરફે જતાં અમે ઉત્તરમાં જઇએ છીએ જે ક્િયા- 
દક્ષિણ આવે ફે? વત્્ટનથી મોક્ષ ટ્ર જાય, કમ વધારે 
વધારે આકરા બધાતા જાય, તે ક્રિયા- 

વત્તનથી ચિવસુખ-મોક્ષ મળરે એમ ગણી આચર્યા ૧8, 
તો તેઓને મોક્ષ મળે ખરા ? ના, કટી નહીં, આમ 
ઘણા જીતો જ્યારે મિથ્યાત્વ આશથ્રવથી કમ ગાધ્યા જાય છે, 
ત્યારે વળી ખીજા ઘણા જીવે! છે, કે જેતા ચિત્તમાં લૈચ માતર 
શ્રતના, વિરતિના, વૈરાગ્યના પરિલ્ામ નથી, 

દિશાભ્રમથી દુ ખ જે બિચારા વિધયવશ પડ્યા છે, 'અને જે 
જ મ્‌. વિષયાશ્રવથી ઉપાજેષલા કર્મના સેકડો 
ઇદ્રિચે। છુંક્ષો રાખ ગમે વિપાક-ફ્લ આ શવમા તયા પર 
નાથી પણ્‌ દુ ખ ભવમા નિરત્તર સહન કરી રહ્યા છે 
શારીરિક ક્ષીણુતા આદિ રોગ એ 

આ લાવનાં વિષયસેવતથી થએલાં પ્રત્યક્ષ રેળ છે, પરભવે 
પણુ નરક, ત્િર્ય ચ ગતિર્ષ એનાં ફેળ છે, વિષય- 

સેવનથી રોગ થાય;રોગથી તન-સનની-સ્ફંતિ" ન રહે? 

આત્મવીર્ચેપક્ષાસમાં “બાસી આપે; આહટ્ટોહટ્ટ ચિ ત- 

વવુ થાય; મન અસ્થિર રહે; આત્તરોદ્ર ધ્યાન ધરે; 

કુતફે ફરે; આથી માઢાં કમ ખધાય; જે પરિણામે 

દુ'ખર્‌પ સાઠી ગતિને આપે આમ પરપરાએ વિષચસેવન 

કારણુભૂત ચાય છે એટલે ઘણા! જીવો કુચુરૂ અને કુમતિના 

પાશમા પડ્યા હોવાથી તત્ત્ત પામતા નથી સત્યને અસદત્ય- 

રૂપે ગણુ છે, અસત્યને, સત્યર્પે ગળે છે, કવચિત્‌ ખોડ” 

જાણુતા,છતા જાણી ન્નેઇને છાડતા નથી, સાચુ જાશુતા છતા 


| આમશ્રવ ભાવના, ૧૬૩ 


જાણી સ્‍ોઇને આદરતા નથી, આવા મિથ્યાત્વી, અવળે રસ્તે 
ચાક્ષતારા, વસ્તુ સ્વરૂપના ત્તાનથી વિસુખ, સમે ફુઃખ પામે છે. 
તેમ જ વિષયાપધીન વૃત્તિ- વાળા જીવા પણુ અગાઉ કથં , તેમ 
આ શવ, પરભવ બ'નેમાં વિષયજન્ય કર્મના કડવા વિપાક અનુ- 
ભવે છે; માટે છે | સજ્જનો ! તસે આ આશ્રવ છાંડો. ૩. 


ારકષષપયુવા ૨ શસમજમાવયો । 
ચિષવયિનોદ્ર્સેન્‌ ॥ 

છલ મત્ત ર વિનિઘા વેદ । 
થલ વર્ળિતિયિરસેત । ૧૦૪।। 


અથ--અહા ! જેતું પરિણામ ખરેખર માઠું' છે, જેના 
1વપાક કડવા છે, શએવા તિષયાન'દના રસે કરી હાથી, માછલાં, 
શ્રમરા, પત'ગીઆ, હરણુ આદિ જીવો જનતજનાતની વેદના 
ભોગવે છે. [િષયજન્ય વેદનાના આ પ્રત્યક્ષ પરિણામ છે. હાથી 
સ્યશે'દ્રિયના વિષયમાં લુન્ધ છે; તે! તે જ વિષયલે।ભ તેને 
અધ કરી ફસાવે છે. માછલા જીગ્હેદ્રિયતર વિષયત્તે વશ 
છે; ભ્રમરા સુગ'ધને વશ છે; પત'ગીયાં રૂપ-તેજને વશ છે; 
હેરણીયા રાગને, છુસ્વરને વરા છે. આમ એકેક ઇદ્રિયના 
વિષયતે વણ થકા, એમાં એવા લીન થઇ નય છે કે પોતાને 
ભૂકી જઇ પ્રાણુ ખોવા જેવી સ્થિતિમાં ફસાઇ જાય છે. 


હાથીને સ્પરેદ્રિયતેો લોભ જ ફસાવે છે. વિષચતે વશ 
મ્રાણીની બને ચક્ષુએ, ચમ તથા ભાવચક્ષુ અ'ધ થઇ «તય છે. 
તે રખી શકતો! નથી; વિચારી શકતો નથી, 

હાથી તે વિષય. આગ્ત્યક્ષ વાત છે. કામવિવચ હાથી, હાથણી 
દેખી એવા વિહ્મળ થઇ નય છે હે કશુ* 


૧૬૪ શાંત સુધાર્સ, 


દેખી શતો નથી, આ વિષયાધપણાથી એ મહાન જનરૃ' પ્રાણ 
પણુ વશ થાય છે. જગલમાં હાથીએનાં ટોળામાંથી ઠાથીર 
પકડવાની આ યુક્તિ પ્રચલિત છે. 


જ'ગલમાં એક જબરો, ખે-ત્રણુ હાથી માય એવડે! ખાડે 
ખોદવામાં આવે છે. તે ઉપર મોટી ખપાટો એરસચોરસ ભર્ર 
ક લઇ તેતે ઢાદી દે છે, ઉપર શ! 
હાથી કેમ પક- જીવતી હાથણીના આકારની ઢાગળવી 
ડાય છે? કે ખીજ કૃત્રિમ હાથણી ઉભી રાખવામા 
આવે છે. બિચારો કામ્રવિવશ હાથી તો 
હાથણીની શોધમા જ ભટકતો હોય છે, અને જયા હાથણી 
રખી ત્યાં આધળેભિત ચાય છે, અને તેના ઉપર પોતાનુ 
ચાલે તો! હુમલો કરવા જાય છે. આ કૃત્રિમ હાથણી 
પાસે પણુ એ પ્રકારે હાથી આવી ચડે છે, કેતે 
પકઠનારા આસપાસ સ'તાઈ રહે છે, આસપાસ કેઈ નથી, 
એ નાણી હાથીને વપાર નેર આવે છે અને કૃત્રિમ 
રાથણી પર હુમલો કેરવા નય છે, ત્યા પોતાના ભારથી 
વાસની નળી તૂડી પડે છે. અને પોતે ખાડામાં સરી પડે છે; 
અહીઃ્મા તેનો મદ ઉતરી જતાં સુધી તેને લખ્યો તરસે 
રાખી મૂકવામાં આવે છે, આથી તે ગળી જઈ ગાંત થઈ 
ષકડાય છે અને પાળી શકાય છે. આમ હાથી જેડુ' રાક્ષસી 
પ્રાણી એક સ્પરે દ્રિયના વિષચને લઈ વિટ'બના પાસે છે; વૈ! 
પછી અપી ઇદ્દિચાને વશ જીતને કેટલી વિટબના થાય ? શ 
છે જીવ 1 ડું વિચાર, 
શાછલી ખિચારી જીના વિષયને વશ રોવાથી ખાવાની 


આત્રવ ભાવના યૃદ્પ 


લાલચે પકડાય છે. બ્રમરો સુગ'ધનો 
સાછીતે રસ, ભોગી થતાં તે વિષયથી છેવટ સુધી 
ભ્રમરને સુગધ, તૃસિ નથી પામતો, એથી સાંજે કમળ, 
પત'ગતે રૂ૫, જેમાં તે રહ્યો હોય છે તે બીડાઇ જતાં 
સૃગને રાગ-પ્રાણુ અઇર પ્રાણ ખૂએ છે, પતત'ગીઆ રૂપથી 
જવાની વાત, આકર્ષાઈ બળતા રીવામા ઝ'લાઈ ફુ ખ 
પામે છે, પ્રાણુ ખૂઝે છે, હરલ્ીઅઆ મધુર 
ગાયનથી છુખ્ધ થઈ રિક્ારીના પાશમાં ફસાઇ પ્રાણુ ખૂએ છે. 
વિષયજન્યના આ પ્રત્યક્ષ તિપાક છે. એકેક વિષયના લોભથી 
આવું માઠું પાંરણામ આવે છે, ત્તાો પછી ખધી 
ધ દ્રિયાને વશ રહેતાં કેય્લુ દૂઇમ આવે એ હે ચેતન 1 
લુ' વિચાદ્ી એ વિષયથી વેરળે। રહે | લેગળે1 રહે | 1 
એ વિષચનાં પરિણુપ્મ માઠાં છે માટે હે સુણ્યવ'ત 
જીવે 1 તસે આશ્રવ છાંડી દે. ૪. 
આમ જ્યારે ઘણુ મિથ્યાત્વ અને વિષયથી દુખ પામે 
છેત્યાર ઘણા કષાયથી પામે છે સ બતાવે છે. 


રરિતિવાયા રે ગિષવગશીજફતા । 
ચાંત્તિ મદાનરવેળુ | 
પરિત્સસે રે સિયતમનેલસે । 
જ્ન્નગસમળેળુ ॥ ૫૦૫ ॥ 
અથ્હ્-અહો ] જેને કષાયનો ઉદય થયો છે, જે વિષયને 
વચ થયા છે, તે બિચારા મહાધાર 
કેષાયથી ૬ૃખ નરકગતિ પાસે છે અતે નિશ્ચચે અન'તી 
ક વાર જન્મ-જરા-મરણુતા દુખ સ્‍નુશવે 


જૃટ્ટ્‌ શાંત સુકારસ 


છે, વિષય, કષાય, પ્રસાદ, મસિથ્યાત્ત, આશ્રવનાં આવાં કડેવા 
ફળા છે, તો હે | પુશ્યશાલી જીવો 1 તમે આશ્ચવતો પરિહાર 
કરે 1 ષરિડાર કરે ]'1 પ 


તેવાજ પ્રકારે મન-વચન-કાયાના માઠા ચોગે જીવો ડુ ખ 
પામે છે ત્તે બતાવે છે. 
સતતા વાયા ર વષા પંત । 
રુગયયુરિતમરેળ |! 
૩૫જિન્યતે રે તત આશ્રવગવે 1 
ચતતાં રતમવરેળ | ૫૦૬ ॥ 
અર્થ$-અહો 1 જે પ્રાણી મન, વચન, કાયાએ અસ્થિર 


થાય છે, અર્થાત્‌ જેના મતોચોગ, કાયન 
ચચળતાનાં ૬ુ.ખ ચે!ગ, વાચાચોગ કાણુમા રહેતા «નથી, 

પ્રાથિચો ડુજ'ય, આકરૂ પાષ ખાધે છે, 
સાટે હે ચતુરજનો ! તમે આશ્રવતે જીતવાનો પ્રયાસ 
ફરો. નવાં કમ” બાંધો નહિ. સત, વચન, કાયાના યોગ 
સ્થિર કરેઠ, આશ્રવના પરિણામ માઠા છે, માટે એને છાડ, ૬. 


ભા તો અશુદ્ધચોગનાં ટૂળની વાત કહી, પણુ શુભચોગથી 
'પણુ જીવાને ભમવુ* ષડે છે, ભલે રાતા ભોગવે છે, પથ તે 
કમષ્નુ કારથુ હોવાથી, ભવમા ભમાડે છે, એ બતાવે છે 


* ગુટ્નામોના રે ચટ્વિ યતાત્મતાંા 
શુતસે,ઝમવર્ભાળિ | 


શ્ાગ્રવ, શાવના. ૧૬૭, 


થસતનિમસાંણાન્યવિ ગાવીયાત । 
દસિરિસિશર્ણાળિ ॥ ૧૦૭ ॥ 


અર્થ--સ'યતિ સુક્ષાના શલે શુશ ચોગ હોય, તે! પણુ 

તે ચો હોવાથી શુભ કર્મને આણે છે; 

સેપ્તાની અને કમ રહિત નથી કરતા. આ જીભ કરસો 

લોઢાની બેડી. પણુ મોક્ષસ્રુખને નાશ કરવાને 

સુવણ્‌ ખેડી સમાન સમજવાં. જ્યાં- 

સુધી મ છે ત્યાંસુધી છવ બેડીમાં બ'ધાયલો છે; અને ચાંસ્ુષી 

ત્તેના મોક્ષ થાય નહિ”. શલે અરુભ કમ'વાળાની લેોહાની 

બેડી ગણા, શુશકર્મવાળાની સોનાની; પણુ બને બધાયલા 

તો છે. આમ શુભચોગ પણુ આશ્વ છે. તેને હે સજ્જનો ! 
લપે પરિઠુરા. છ 


મોટ્લન ર સાથ્વવાપના- 
રોવે સિયમાવાય ॥ 
જ પુ 
જિનવ | તિધાવ વિષાય ॥ ૧૦૮ । 

અથ*--માટે ૨ વિતય 1 હે સુવિનીત ચેતન તુ 
આવા પ્રકાર આઘ્રવજન્ય પાપને રેધવાની ખુદ્ધિ કર; અને 
આ રાંતસુધારસત્ુ' વારવાર પાત કરી આનદ પામ. આશ્ર- 
વર્ના કડવા પરિણામ આમ જાણી હે સજ્જનો ! હે ચેતન ! 


તપે આ મિથ્યાત્વ, અત્રત, કષાય, પ્રમાદ, ચોગરૂપ કમને 
આવવાનાં નિબિડ કારણરૂપ શ્માશ્રવને છોડા. ૮. 


૧્‌દ્૮ શાંત સુધાર્સ. 


આસ આશ્રવ વિચારી તે અટકાવતાં જીવતે સેક્ષ પામ- 
વામાં કાંઇ વાર નથી, તે અમર ચાય છે. 


જ તેને ભય રહેતો નથી. 


“ અભ હમ અમર ભયે ન મરેગે, 
* ચુ* કારણુ મિથ્યાત દિચો। તજ 
“ કાહેકો રેડ ધરેગે ? અબ હમ૦, ”” 
--શ્રી આન'દઘનજી. 
બ'ધતુ' ડારણુ આશ્રવ સુકિતિનુ કારણુ સ'વર. 


જ કારણુ ચોગે હો બ'ધે ખધતે રે, 
“ કારશેૈ સુક્તિ સુકાય, 

* ગશ્રવ-સ'વર નાસ અડુક્સેરે, 
“ જિચોપાદેય સુણાય. ” 


શ્રી આન દઘત્તજી. પદ્મગ્રભુનુ' સ્તવન. 
શુંડુરિક--કુડરિક 


ભહાવિદેઢમાં સુ'ડરિકિણી નગરીમાં સુ'ડરિક અતે ઝુ'ડ- 
રિક બે ભાઈએ રાનત્ય કરતા હતા, એક 

આમશ્રવદ્ધારે ઝુડેરિક સમચે મહાતત્ત્વસાની 'સુનિરાજ વિહાર 
કરતાં ત્યાં આવી ચડયા. તેઓનાં 

વૈશાગ્ય-વચનામૃતથી કુડરિક દીક્ષા હેવાના અવુરાગી થયે!. 
ઘેર આવી પોતાનુ રાજ્ય સુ'ડરિફને સોપી પોતે ચારિતિ 


*ષ્રી ભાવનાખોધ ઉપરથી. 


આમ્વ ભાવના. વૃદ્હ 





ખંહેણુ કયું", સરસ-નીર્સ આઠાર કરતાં પોડા કાળે એને 
કમ ઉપન્યો, તેથી તે ચારિત્ર પરિશાશે ભગ્ન થયે. પુ'ડરિ- 
ઉલ નગરીના અશેક ઉઘાનમાં આવી તતેણુ એઘેો-ઝુહપત્તિ 
વૃષ્તે વલગાડી મૂક્યા. નિર'તર તે પરિચિ”- 
શગ્તપરિણુમી તવન કરવા મ'ડચો, કે સુ'ડરિક મને 
કુડારેકે રાત્ત્ય સઆપશે કે નહિ' 1 વનપાળે ઝુડ- 
રિટને ઓળખ્યા. તેથ જઇને સુડરિકને 
વિધ્તિ કયુ" કે તમાશા ભાઇ માગુળવ્યાકુળ થતો અશોક 
માગમાં શહ છે સુ'ડરિકે આવી કુડરિકના મનોભાવ જોયા, 
અને તેને ચારિત્રથો સલતેઃ-ભ્રછ ચતો જેઈ કેટલોક ઉપદેશ 
આપી, પછી રાજ્ય તેને સેપ્પી ઘેર આવ્યા. સડુસ વરસ 
મેળજ્યા પાળી પછી તે પતિત થચો, તેથી કુડરિકની આજ્ઞા 
સામત ફે મ'ત્રી દોઉ માનતા નહિં અને ઉલટા તેને ધિષ્કા- 
રતા, ઝુહડરિકે રાહ્યમાં આવ્યા પછી અતિ આહાર કર્મો. 
રાત્રિએ એથી કરી તેને ખહું પીઢા થઈ, નમન થયું. અજ્ઞા- 
૧ને લઇ ફે તેની પાસે આવ્યુ નહિ; તેથી તેના મનમાં 
ગ્રચ'ડ ક્રોધ વ્યાપ્યો! તેણું નિ્ચય કર્ચ 
સહારેદ્ર ધ્ધાન કે આ ૬ઈથી તે મતે શાતિ ચાય તે 
પછી પ્રભાતે હું" એ બધ્રાતે સ્તેઈ લઇશ. 
એવા મહા માઠા ડુર્ધ્યાનથી મરીને સાતમી નરકે અપચ'ડાણ 
પાથરે તેત્રીશ સાગ્રાપમના આચુષ્યે અત'ત દુઃખમાં જઇ 
ઉપજ્યો. હૈયુ વિપરીત આશ્રવદ્ાર 111 આશ્રવથી મુ'ડરિકેની 
રી અવસ્થા થઇ? 


આમ જાણી મુમુક્ષુતરાએ આશ્રવ છાડવા યોગ્ય છે, 
રવે સુડરિકનું જુ ચચુ' જીએ 1-- 


૧૪૦ શાંતસુધારસ; 


ફૅડેરિકના ઓઘો-સુખવતિકા આકિ સ'યમોપકરલુ, જે 

તેણુ અશ્વોક બાગમાં ઝાડે લટકાવ્યા હતા, 

સ'વરટ્દારે તે શ્રહણુ રીને સુંડરિકે નિશ્ચય કર્ચ! કે 

સુડરિક મારે મહિ શુરૂ કને જ્વુ; અને ત્યાર 

પી પછીજ અન્નજળ થહણુ કરવા અણવાણે 

ચરજે પરવરતાં પગમાં ક કર, ક'ટક, ખૂ ચવાથી લોહીની ધારાએ 

ચાલી તે! પણુ તે ઉત્તમ ધ્યાતે સમતા ભાવે રહ્યો. એથી. 

એ મહાતુભાવ સુ'ડશિકિ ચ્યવીને સમર્થ મર્વાય"સિદ્ધિ વિમાને. 
તેત્રીશ સાગરાપમના અત્યુગ્ર આયુષ્યે દેવરૂપે ઉપત્ત્ચે- 


આશ્રવથી ઝુડરિકતી શી ડુ ખદશા ! સવરથી સુડરિક- 
ની શી સુખદશા| 1! 
ઊર્‌તિ શ્રી શાંસણુધારતમેવવાવ્યે ગાશ્રવમાવનાવિમાવને, 
નામ સપ્તમ? પ્રજારી ? ॥ 


ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસ નામના ઢાળબહ્દ કાવ્યમાં 
સાતમી આશ્રવ ભાવના સસાષ્ત* 





૦ 


૩5 


આઠમી સૈવર ભાવના 





ઊ સાન્તા પ્ત 1 
શેત રેન ય ડકશ્રત સોથ: । 
સંમવેસિયરમોયયિવેત ॥ 
કદ્રિઘસ્ત ગિનવાવ્વતચેલા- 
સતતા વસ્તિવ્ય ॥ ૨ ॥ 
અર્થ--૩ વિનય1 આ જગતમા જે જે ઉપાચે કરી 
નિશ્ચચે આશ્રવરોષ યાય, તે તે ઉપાયો અ તર દૃષ્િએ વિચારી 
પ્રતિ ચિત્ત લગાડવાર્માં આદર કર ૧. 
સંઘમેન વિષવાનિત્તત્વે 1 
«્શનેત વિતપામિસિવેસ ॥। 
જ્યાતમાર્પ મય સૈદ્રમગલ । 
લેત સ્થિતતયા ત તિરષ્યાઃ ॥ ૨ ॥ 


૧૭૨ શાંત સુગારસ. 


અર્થ--હે વિતય | વિષય અતે અવતનતો સ યમવડે 
નિરોધ કેર અસત્યતા અભિનિવેશ-આગ્રહરૂપ જે મિથ્યા* 
રવ તેતો સસ્યગૂ દશનવડે, સશ્યકૂત્વવડે નિરોધ કર અને 
ચિત્તની સ્થિર્તાવડૅ આત્ત અતે તદર એ બે માઠા ધ્યાતતા 
હમેશ નિરોધ કર તિષય, ભત્રત, મિથ્ડાત્વ, ડુર્ધ્યાન એ. 
ખધા બશ્રવતા કારથુ। છે, તો તે કારણ તેના પ્રતિપક્ષી 
કારણ સ'યમ, દશત, સ્થિરતાથી ડ્ર કરી શકાય છે. ૨ 


॥ શાસ્િની છત | 
ત્રો્ષ ઘાંત્મા માર્ટપેનામિમાને | 
ત્યા માયા માગિવેનોઝ્ઝ્નેન ॥ 
બોર્મ વાસતસિરૌટ્રં નિરષ્યાઃ । 
હસારેથ જ શેહુતેર !) રે 17 
અથ--જેમ રદ્ર-લસયકર લાગતી પાણીની રાશને 
“ચી પાજ ખાધી ખાળી શકાય છે, તેમ છે વિતય) તુ 


કોષના ક્ષમાવડે; માનનો નસ્રતાવડે, માથા ફપટનો ઉજવળ 
સરળ ચિત્તવડે અને લોભનો લ તોષવડે નિરોધ કર ૩. 


॥ સ્તાયલા ઘૃત્ત ॥। 
રુસ્તિમિસ્તિથમિરવમગન્યાન્‌ | 
શ્રીજૂ વિસિત્ય તરતાય્વમયોમાન્‌ ॥ 
શાધુસનરવથે ત્રયતેથા 1 
છત્યતે સ્વિમનીટિવમિટૂં !! ૪ 1!) 


સવર્‌ ભ્રાવના ૧૭૩ 
ભરથ્‌--હે! વિતય 1 જતવા ઝુરકેલ એવા ત્રણ મન- 
જચત-કાચાના ત્તધમ ચે!ઝસે મનોરુસિ, વચનગુસ્તિ અને 
માયગુપતિ એ ત્રણુ શુસિવડે જીતી, તું રૂડા સવર માગમાં 
ગેયત્ત મર; એથી રપારેશામે તું શાશ્રત હિતાર્થ પામીશ; 
અર્થાત્‌ કેઈ કાળે નાશ ન પામે એવૉ મોક્ષ પામીશ. ૪. 


॥ મહાવ્રતો સે ॥ 
ષે સ્ટેલ્મતર્રરેસથ્નેન્ાસતીયય- 
શ્રજ્ા ચંચસ્તિતપટપરુઃ સુપ્રસિદાનિન્ઞાજી 1! 
શકેયોરોરસનતવનસેઃ મેરિતિ! ગીતપેતઃ 1 
સ્ોલસ્તીસ્તા મનગલનિેર્યાસિ સિર્તાળપુર્વો ।ષ॥ા 


અર્થ -ઊથ્યાત્વ, શત્રત, પ્રમાદ, કષાય અને ચોગ એ 
પાંચ આમ્રવર્નાં કારણો છે, કમ જળ આવવાના એ પાચ 
થા નાળા છે. 


. સિથ્યાત્વનાણુ' સસ્યગ્દરાયનરૂપ દરવાજા ( સ વર ) વરે 
બધ કરી શકાય છે 

અન્ત, વિષય, પ્રમાદર્પષનાજુ' ચાસ્તિથી બ'ધ કરી શકાય છે. 
ફ્રોધ્‌ ફૃષાય ક્ષમા સવરથી શ્બટકાવી શકાય છે 
સાન આવ અરુતા સવરથી અટકાવી શકાય છે 
સાયા આાથવ સરલાચિત્તરૂષ સ'વરથી રધી શકાય છે. 
લૈ આથવ સત્તેપ્પ સવરથી રાપી શકાય છે. 
સતોચે॥ઝ સનગાપ્તથી ત્મટકાવી શકાચ છે. 
વચત્ચોગ વચનગુગ્તિથી અટકાવી શકાય છે 
ફાયચેપગ ફાયઝુષ્તિથી ભટકાવી રડાય છે 


૧૭૪ શાંત સુધાર્સ 


આમ જે જે કમ આવવાનાં સ્ડોટાં દ્વાર છે, તે દ્રારને 
“ભ'ધ કરવાના તેવા જ દરવાજા છે. તે દરવાજરૂપ સ વરને છૈ 
વિનય તુ' આદર. હે નિમલ છૂંદયવાળા સુર્ષો | એ સ'વરતું 
“તમે સેવન કરા, એ સ'વરનો આદર અતે આશ્રવતો રોધ 
ચતાં જીવરૂપ વહાણુ સ'સારસસુદ્રત્તા પ્રવાડને તરી જઈ નિર્વાલુ- 
સુરી પહાંચી જાય છે. એ જીવરૂપી વહાણુમાં પરમ આપસષુકૃષ 
સર્જસ વીતરાગ પરમાત્માનાં પવિત્ર વચન પર શ્રદ્ધારૂપ સહ 
કેરક્રી રહ્યા છે; અને મન, વચન, કાયાના 
જીવવહાલુ શુદ્ધ ચોગરૃષ વેગવાળા ષવને કરી તે 
સાક્ષબ'દરે કૈસ જીવરૂપ નૌકા સડસડાટ નિર્જાણુપુરી ભણી 
પહોંચે ?ે પ્રયાણુ કરી રહી છે, સમુદ્રમાં વહાણુ 
જીય તેને જે કાંઠે જવુ» હોય તે કાંઠે 
પહોંચવામાં અતુકૂળ પવન ત્તેઈએ; કુવાસ્થભ અતે સઢ સારા 
જોઈએ, જીવરૃપી ન્ડાણુને સ'સારસસુદ્રમાંથી મોક્ષસુરી ખ'હ૨ 
પહાંચલુ' છે. તે જીવરૂપ જહાજને શ્રી તીર્થ કરનાં વચન પ૨ 
ભાસ્થારૂપ સઢ છે; તે સઢ્તે શુદ્ધ ચોગરૂપી પવન ઉંચે ઝૂર- 
કૂરાવી રહે છે; એથી જીવવહાણુ તીવ્રવેગે સુ'ક્તપુરી બ'હ૨ 
ભણી દેોડયુ નય છે અતે નિર્જિશતિપણે ત્યાં તત્કાળ પહોંચે છે, 
જીવજહાજને સુક્તિએ પહેોંચાડનારા આ અનમૂળ સહ અતે 
વાયરારૂપ શ્રદ્ધા અને શુદ્ધયોગ આવતે! રાધ થાય, તો જ 
ભળે છે; માટે હે સ'સારસસુદ્દ તરવાની ઇચ્છાવાળા સુસુ- 
ક્ષુઓ 1 તમે ભાશ્રવને રાધે, સ'વરને 1આદરા; સયમ આરાધોા 
સમ્યઝૂ દશષન સેવો; મન સ્થિર રાખો; ક્ષમા, નગ્નતા, 
સરળતા અને સતોષ ધરે; મન, વચન, કાયાની ત્રણુ ગુસિ, 
ત્રણુ શુદ્ધચોગ આદરે, ૬. 


સવર ભાવના. ૧૭૫ 


હવે સવરજ્ાવનાનુ* અઇહાળીયુ” ડહે છે:--- 
॥ સટ ₹પ-મણવીર મેરો જાણ ૪ વેશી...” 
જળ શિગણુલલાયનલકુયાર્ય । 
સટયાપે રે સયુયાય ।) શગ” |! 
જનાર યાતનરત્નત્રય 
૫રમારાયનતપનતપાય રે ॥ શુણ૦૨ ॥ 
અથ--રે11 વિનય તુ સોક્ષસાધનને રૂરા ઉપાય સાંભળ. 


(ન 


(૧ ) નિર્રાોષ પવિત્ર સાન-દ્શ્ન-ચારિત્ર રત્તત્રચીનુ” 
આરાધન હરવુ' તે. ૧. 
ખીજ્નુ-- 
વિવવનિજર ૫ર હૂર । 
શ્ઞેધ માન સદાયે | 
જોમ સ્વિં ચ વિતિત્ય સહેલ ! 
મત્ત લથમપુળપાર્ષ 1૦૨1 
અથ-(૨ ) વિષયવિકાર ટૂર કર. 


(૩) કોષ--માન-માયા-લોશરૂપ શત્રુને સરેલાઇથી 
જીતી લ૪ કષાયથી રહિત સયમ આરાધ. ર્‌. 


વળી-- 


પ૫રમતતમનુશીડય મની 1 
સેવર્ર્નગઝવપાર્ય ॥ 


૧૭૬ શાંત સુધારસ. 


વય વિરામ તપમાં । 
' ફૂટ્ટિતકં ન તાયે 0 ₹ુ૦ ર 
અર્શ--હે વિનય ! કોધરૂપી અસ્તિતે ઠારવા સેલ સમાન જે 
ઉપશમ રસ તે તુ તાર હદયમાં પારથ 
શિવસુખ સાધન. કર; તે ઉપશમ રસનો તુ' અશ્યાસ પાડ; 
જ હૃદયમાં વિનય ભાણીતતે પરસુદગલાદિ 
જાવ છાંડી વૈરાગ્યનો પરિચય કર, છે વિનય | સુદ્ગલાદિ જે 
પર વસ્તુ તે વૈરાગ્ય વિના ટળશે નહિ” માટે વૈશગ્ય આશ. 
આ શિવસુખ પ્રાતત કરવાનો રૂડા ઉપાય છે, તે ડું 
વિનય 1 શ્રવણુ કર, ૩. 
વળી-- 
સાત સૌટ્ટં ઘ્યાન માગય । 
૬2 વિવ્વરપન ગાય |! 
શ્રિ પસર માનલવીયી ! 
સત્તવિટ પથા સાય || 9ણુ૦્છ ॥ 
અથ*-જહે વિનય [ આત્તરોદ્ર ધ્યાન વાળી નાંખ; માત્ત- 
સૈદ્ર ધ્યાનરૂપી કચરા વાળી નાંખ; બને સ'કહપ-વિકલ્પ 
--શુતર્ઝરૂપી નળને બાળી ભસ્મ મરી નાંખ; કેમકે મનરૂપી 
પારી શસ્તો-મનરૂપી ચોગ-શકળેો, 'ખુલ્લા રાખવો, એ 
તત્ત્વવેત્તાઓનો ધર્મ નથી. તત્વવેત્તાઓને તો મતોચોગનેો 
નિરોધ કત્તન્ય છે, ટૅમકે એ મનરૂપ મા” ખુત્વો હોમ તો 
ફ્ર્ષ્યાન અતે કુતક વિકરપરૃપ શ્વાનાદિ એમાં ગ્રવેશ 2ર 
ને? ચાટે મનેયોગને ફવ જે હતકર છે. 


મ'વર ભ્રાવના. 
--ડ નદ. 


* સોવવ્િપમસિનિસેવઃ 


--ચોગદરણનત. 


૧ 


વની-- 


* ૬ છીવ ! નહિ' મેલ રે મન તુ મોકળુ', 
દ જ 
સન જ મન સોકલડે રે હાણુ;,-- 
મારો “સુકોચ્યાથી રે સવર નિપજે, 
“ શાય કટિ કલ્યાણુ '' છીવ૦ 


-સ્વાધ્યાય. 
માટે ૨ તિનય | તુ આ ડર્ધ્યાન ટ્ર કરવારૂપ અને 
મતોયોગને ફાબૂમા રાખવારૂપ સિવસુખના ઉપઇયને શ્રવણુ ૬૨, ૪. 
જળ્‌ી-- 


લથમયોરેસવદિતમાનલ- 
મુસા જારિતાયેય જાય ॥ 
નાનામતરચિમદને સતને । 
સિશ્રિયુ જદ્યયે નાય ॥ શ્ય ॥ 
અથ*--જે વિનય 1 સ'ચમના ચોગથી અર્થાત ષદ્રિ- 
ચોસે દાગમાં શ'ખીને, અથવા ચ્ચાસ્ત્રિ 
મન કેમ શુટ્દ શ્રહણ કરીને મનની શુદ્ધિ કર અને 
થાય? સેમ ટર્‌ી કાંઇ પણુ કૃતાર્થતા પામ; 


ઝમકે મનની રુાદ્ડિ વિતા સકેળતા નથી. 
૧૨ 


૧૩૮ શાત સુધારસ* 


વળી આ જગત્‌ જેમા જાતજાતના મત-ધર્મની રુચિ ન્યાપેલી 
છે, જેમાં અનેક પ્રકારના મત-૫થ વર્તી રહ્યા છે, તેમાં 
શોધી શોધીને શુહ્પથનો નિશ્ચય કર. રૈ વિતય (શ 
શોક્ષસુખનો સડુપાય છે, તે તુ* સાભળ. પ, 
શ્તત્રતમમીગુર નિલ | 
પમિશ્રાળ ગુળલમામે | 
લિતિશુસ્તરનાયુપરેશ । 
સણટીળ સુષિમિત સય | 9૦ ૬ 
અથ--વળો હે વિનય! ગુણુના સસુદાયને ધરનાર 
અર્યાત્‌ ઘણા શુણુવાળા નિર્મળા બ્રહ્ાચર્યઃત્રતને છુ” અ'ગીકા' 
કર) બને જે પ્રકાર ચુદ્ધ ડ્રવ્યતો સ'ત્રહ કરીએ છીએ, તેજ 
પ્રકારે સદગુરૂ સુખકમળમાથી નીફળેવા ઉપદેશ વચનામૃત? 
સમ્યકૂ પ્રકાર ગ્રહુણુ કર હે વિતય ! આ ખપા રિવસુખ 
માસના પરમ-ઉત્તમ ઉપાય છે, તે તુ' શ્રવણુ કર, ૬, 
સથમતાફ્મવઝુલુમસે રતિ 
સરમય નિગવ્યવતાઉ॥ 
ચતતઝુવસતય શતષભ--- 
શાનચશભપર્યાષ 1 નબ ૭॥ 
અથ્--શદ્ધ સંયમનો પવિત્ર ઉપદેશ કરતારા વીતરાઃ 
સુર્ષાતો સુખમ્મક્ષમાથી જરેલા જે વચનસુષ્પો તેને. ૨: 


ચીલી, છે વિનય | તારા અધ્યવસાય સુવાગિત કર. * 
એજ વચનસુપ્પા ગોલી જ્તાન-દર્શત-ચાસ્ત્રિ-્તપ-વીય-ઉપમે!! 


સવર ભાવના. ૧ 


એ શુશુપર્યાયરૂપ લક્ષણુવાળા તારાં ચેતનનુ' તુ' ગાળખાણુ 
કેર. તાત્પર્ય કે-વીતરાગ ઉપરેછા સમીપે તુ' «ત; તેએ શ્રીનાં 
વચનામૃત! સાંભળ; તેઓને સયમ આદરવાનો ઉપરેર સાંભળ; 
આથી તારા અધ્યવસાચ નિમ'ળ થરો, તારા મનપરિણામ 
વિશુદ્ધ થશે; અને એએશથ્રીનાં વચને!ઠ્દારા તારા ચેતન ઉપયોગ 
થક્ષણુવાળા છે, જ્તાનાદિ શુશુપર્યાયવાળા છે,-એ એળખાણુ કર. 
રે।વનય ! સિષસુખ પામવાનો આ માગ છે; તે તુ' સાભળ ૭, 


વર્તતલજઉ પાવનરલને । 
ઉિનરિલિ માયે પાયે ॥ 
કુ 1 
સિર મટ વાય પાવે | ૦ ૮ |! 


અર્થ--૨ વિતય 1 તું જિન ચરિત્ર ગાઇને તારા 
ગ્રુખને અલ કૃત કર; તારી જીશને પવિત્ર 

શિવસેપ્ખ્ય કર; વિનયપૂવક આ શાંતસુધારસતુ” 
સાધેન પાન કર; અને ચિરકાલ આનદ આન'હ 
પામ, હૈ 1 વિનય ! આ ચિવ સુખ 

માસનાં ઉત્તમ સાપન છે, તે તુ' શ્રવણુ કર. 





( ૧ ) જ્ઞાનાદિ રત્નત્રયી આરાપ. 

( ૨ » વિંષચવિકાર છોંડી દે. 

( ૩ ) કષાયની ત્યાગ કેર. 

( ૪ ) ઉપશમ આદર. 

(પ »-વેરાગ્ય પારલે ૪ર; દ્યાલમૂર્છો છાંડ. 

( ૬ ) આત્ત-રૌદ્ર ધ્યાન ત્યજઝ છે. 

( ૭ ) વિકલ્પે મુતકાં છાંડી રે. 
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૧૪૦ શાત સુધારસ 


( ૮ ) મતોચોગ શષ. ! 

( હ ) સથમ ધારણ કર. 

(૧૦ ) તત્તતા નિજુય કર,' 

(૧૧ ) ખચય પાળ: 

(૧૨ ) સદૃગુરૂને' ચોગે મેળવ. 

(૧૩૩ તેએ થો પાસેથી ચાસકવણુ કર, 

(:૧૪ ) પરિશમનવિશુદ્ધિ કર. 

(૧૫ 3 આત્માનુ એળખાણું કેર. 

(૧૬ » જિનેશ્વર ભગવાનનો રુણુમરાન કર, 

જૈ વિતય! આ અધાં શિવસખ, નિરુપદ્રત સ્થાન પામ 
નાનાં ઉત્તમ સાધન છે તે છું સાંભળ અને એતો ઉપચોઃ 
કર, ૮ 


આ સવર શાવના આશ્રવ શાવનાથી વધારે સ્છુટ થામ 
શસ છેં. આથવતેર નિરોધ એ સ્વર. ભાશ્રવનાં શાર સખ્ય 
'જારલુા 'અનેં તેના સત્તાવત પ્રતિલેદને રોષવા તે સ વર, 


મિથ્યાત્વ પાંચ પ 
અત ખાર ૧૪ 
કષાય ૧૬ પ 
કષાય . પાય હે પચીશ ૪૨ 
શ્ાગ યા પ%ર પછ 


આ સતાવનને સૂકઠ્ષમ ઉપચોગે આવતા અટકાવવા તે 
સવર. આશ્રવ ભાવનામાં આ સ્કુટ કરેલ છે. છતાં વિગતે 
તિસ્તારથી સમજ્ત્વા થી તત્ત્તાય' પ્રઝુખતોા આશ્રય લાભરૃપ છે. 


સુવર ભાવના. ૨૮૧ 


સવર ભાશાયી શ્રી વ્જ્સ્વાસીનું' ચરિત્ર બોધક છે. સુડ-, 
રિમતુ' ટુક વૃત્તાંત તો! ઝુડરિકના અતુસ'ધાનમાં આશવશાવ- 
નાના છેડે આપેલ છે. 


*શ્રી વજૂસ્વાસી 


થી વજસ્વામી સુચન-કામિનીના કેવળ દ્રવ્ય-શાવ પરિ- 

ત્યાગી હતા, એક શ્રીમ'તની ડકિમણી 

રૂફિમણીનો! મોા!હ નામની સુ'૮3 પુત્રો, વજસ્યામીના ઉત્તમ 

ઉપદેશને શ્રવણુ કરી સોહિત થઇ. ઘેર 

આવી માતા-પિતાને ટલું કે ને હું આ દેછે પતિ કરૃં તો. 

માંત્ર વજ્સ્વામીએજ કરૂ; અન્ય સાથે લગ્ન ગાઠે નનેડાવા માટે 
મતિજ્ઞા છે, 


રૂકિમણીને તેનાં માતાપિતાએ ઘણુ' કું કે ઘેલી વિચાર 
તો કર કે ગ્ુનિરાજ તે કટી પરણે? એ સ્ુનિએ તે! આશ્ર- 
વદ્ધોર્ની સત્ય પ્રતિજ્ઞા કરી છે. તે પણુ રૂકિમણીએ કહ્યુ ન 
માન્યુ, નિરુપાચે તેના પિતા ધનાવાહ રોઠ કેટઇુ ક દ્રવ્ય અતે 
સૃરૂપા રૂકિમિણીને સાથે લઈ વજસ્તામી સમીપે આવ્યા અને 
શેઠે મુનિને કહ્યુઃ આ લક્ષ્મીનો તમે ચથારૃચિ ઉપચોગ કરા, 
વૈશન તિલાસર્માં વાપરા અને અ! મારી મહાસુકોસળા રૂૂકિમણી 
નામની પુત્રીથી પાલિગ્રહણુ કરો. એમ ડરી તે પોતાને 
ઘેર આવ્યો. 


ચૌવનસાગરમાં તરતી અને રૂપતા અ'બારરૂપ રૂકિમિ- 
શીએ વજીસ્વામીને અનેક પ્રકાર ભોગ સધી ઉપરેશ કર્યો; 
શેગનાં સુખ અતે પ્રકાર વણુવી દેખાડયો. મનમોહક હાવ" 


* જ્ાવનાખાધ ઉપરથી 





૧૮૨ રાંતસુધારસ. 


જ્ઞાવ તચા અનેક પ્રકારના અન્ય ચળાવવાના ઉપાય કર્યા; 
પરતુ તે વૃથા ગયા. મહાસીદરી રૃકિમણી પોતાના મોહ- 
કટાક્ષમાં નિષ્ફળ ગઇ. 


ઉશ્નચરિત્ર વિજયમાન વજરવામી સેરની પેઠે અચળ અતે 
અરોલ રહ્યા. ર્કિમણીના મન, વચન, 
વઝસ્વાસીની અને તતના સવ ઉપદેશ અને ઠાવ-ભાવથી 
દહતા તે લેશ માત્ર પીંગન્યા નહિ આવી 
મહાવિશાળ દ્રઢતાથી રૂકિમણીએ બેષ 
પામી નિશ્ચય કર્ચ કે આ સમથ જીતેદ્રિય મહાત્મા કેઈ 
કાળે ચળિત થનાર નથી. લેહ-પથ્યર પીગળાવવા સુલભ છે; 
પણુ આ મહાપવિત્ર સાધુ શ્રી વજસ્વામીને પીંગળાવવા ચઅ- 
પ્રીની આશા નિરથ*ક તો છે, પણુ ઉલટી અધોગતિનાં કારણુરૃપ છે 
શમ સુવિચારી તે રૂકિમણીએ પિતાએ આપેલી લક્ષ્મીને 
શ્રુશ ક્ષેત્રે વાપરી, ચાસ્ત્રિ ગહણુ કયુ, મન, વચન, કાયાને 
ભતેક પ્રકારે દમત કરી આત્માર્થ્‌ સાધ્યો. આતે સતીએ સતર 
કહે છે. સ'વર એ આત્મહિત પાસવા પરમ સાધન છે 


॥ રતિ શ્રી શાંતલુધારતમેયવા ભે સવરમાનનાવિમાવનો 
નામ સઇપઃ પરવશ || 
ઘતિ શ્રી શાતસુધ્યરસ નામના હાળખદ્ધ કાવ્યમાં 
સ'વર લાવના નામતો આઠમા પ્રકાશ સસાપ્ત. 


જૈડ્ત્સ્ક્સ્ઝછું 


ડક 


નવમી નિજેરા ભાવના. 
સસ 
॥ ઇતા ફં ॥ 
થસતિસત્ત જશધા સિરતા 1 
તર્‌ જટ્શાનાં ઇપણાં પિમેટાન્‌।] 
ફેતષ્રમેટારિદ જા્યેમેટ્‌ઃ ! 
જાતંત્યલસ્તેસ્યિધૈત તા શાત ॥ ૨ ॥ 


અર્થ.-તિજસ પોતે તો એકજ પ્રકારની છે, છતા 

તેના ગાર ભેદ કહ્યા, તે ત્તેના કારણુ ત- 

એફ જછીતાં પના ખાર ભેદ છે તેતે લઇનેદ કારણુ કૈ 

અનેક કેમ ર કાણલ્લેદે કાર્ય લેદ થાય એ ર્રીતિ છે. 

એટલે કારણુન અપેક્ષા વિના રવત'ગપયે 

ને લઇએ તોર નિર્જન એકજ પ્રટારની છે, બઠી તેના 
કાશ્શુ તપતે લઇ તે ખાર પ્રકારની છે ૧. 


॥ સઝરુજ ₹૫ ॥ 
જણોપઝાહિત્વાળાં સિક્નાનાં પિમેટ્તઃ । 
મસિધૈકસ્વોવવિ શયમ વિવસ્યસે ॥ ૨ ॥ 


૧૮૪ ગાંત સવારસ 


અર્થ --જેમ અસ્તિ નતે તો એકજ રૂપનો છે, પણ 
તે જેમાથી ઉત્પન્ન થયેલ હોય તે કર 


કારણુભેદે ઘુને ૯ઇ જુદા જીદ મકારનો કહેવાય 
ફાય'લેદ, છે જેમકે આ કાઇતો અગ્નિ, આ પાષાણને! 


અગ્નિ ઇયાદિ ૨ 


નિગાર £1૬શય વયોગેલેસથોટિત ( 
યમૈસિર્ગરળાત્મા તુ સેવસ્પૈવ વસ્તુતઃ ॥ રે ॥ 
અથ--તેમ તપના ભેદને લઈ નિર્જરા પણુ બાર 
ગ્રફારની કરી છે, બાકી વાસ્તવિક ગતે કમપ નિ્જ'રારૂપે 
લે શકરૂપજ છે ૩ 
1 ૩પદ્રવત્રા ઇસ || 


સિત્તાચતાનામવયિ વમળ યણ । 
મીથા પપુર્ષસળા !1 
ઘિમેઢનતે વત્રમિગાતતિત્તીત ! 
સમોડ્સ તસ તપસેડ્ટ્સતાય ॥ ૪ ॥ 
અથ--અહે! તે અતિ તીત અદ્શુત તપને સારે! 
નમસ્ફાર હો | જેમ વજ ડુ્ષર ષવષ્તોને 
તપ્‌-વજ અને ભેદી નાખે છે તેમ પવત નવા હુષર 
કૅમ* પવત સ્રાટા નિકાચિત-આકરા કર્મોને પણ એ 
જેદી નાખે છે, ક્ષીજુ કરી નાખે છે જે 
શૈગષ્યા વિનતા છટકે નથી, એવા આકરા કર્મોને પણુ તષ 
નિજ'ર્ી નાખે છે ૪ 


હૈ 
નિર્જરા શાવના, કૃટપ 


॥ રપત્તાતિ ઇત | 


ઉત્તરે શસયતા પદ દ! , 
૧સેસ્ાગિલનિસ્તિયોજયે ॥ 

રર્રારીત વિદ્્ત વયં । 
ચતોજ્વયર્મ જમસેવચિેળ ॥ ષ્‌ । 


અથ્ક--અહો1 એ અદભુત તપનો પ્રભાવ તે શું 

ડેહિધે ર અર્થાત્‌ એ પ્રભાવ વર્ણુબ્યો જાય એસ નથી ઢેમહે 

કહેર ક્ષસે લઇ ઘોા૨ પાપતા કરનારા પણુ દઢપ્રહારીની 

એ તપના પ્રભાવે પાપતો નાશ કરી શહ્પ વખતમાં 

મોક્ષ પામે છે. પ. 

* દહપ્રહારી. 

કાઇ ખ્રાદ્દાષુ પોતના પુત્રને સસ વ્યસનભક્ત જાણી 

પોતાના ઘરમાંથી કાઢી મૂકયો, તે ત્માંથી નીશળી પડયો! અતે 

જઈને એક તસ્કર મ'ડળીથી સ્નેઠસ'બ'ષ 

૬ટપ્રહાડી કેસ જોડચેઈ, તે મંડળીના અગૈસરે તેને ર્વ- 

હહેવાચે ની કામના પરાકુમી જાણી પુત્ર કરીને સ્‍્ઘાપ્યો. 

કે વિપ્રસુત્ર દૂછ હમન કરવામાં દઢપ્રહારી 

જણા, એ ઉપરથી એતુ' ઉપનામ દઢમહારી કરીને સ્થાપ્સુ'. 


તે દટપ્રહારી તશ્કરસા અગ્રેસર થયો. નગર-ગ્રામ 
શાંગવામાં ખળવાન થચે!; છાતી ભારે થઇ; તેણ ઘણા પ્રાણી* 
શોના પ્રાણુ લીધા, એક વેળા પોતાના બધા સાથીઓને 
---- 


ક જ્ાવતા ખોધમાધી 


૫૮૬ શાત સુષારસ 


લઇતે તેજે એક મોડહુ' નગર હૂટયુ, ત્યાં સ્‍ૃહપ્રડારી એક 

આાદ્દાણ્ને ઘેર બેઠો હતે. તે વિપ્રને ત્યાં ઘણા પ્રેમ ભાવધી 

ક્ષીરલોજ્ન કયુ” હતુ તે ક્ષીરભોજનનાં જાજનતે વિપ્રતાં 

આશાભર્યાં” ખાળકડાં વિ'ટાઇ વળ્યાં હતાં. 

ક્રાહ્મણુને ઘેર દઢપ્રહારી એ શાજનને અકડવા માંડયો 

ક્ષીરનુ' ભોજન, એટલે ખ્રાહ્દાણીએ કલુ: અરે મૂખષના સર* 

અને દઢપ્રહ- દાર! એ અભડાવ કાં? અમારે પછી કામ 

રીની ચાર હત્યા. નહિ' આવે, એટલુંએ તુ' સમજતો 

નથી ? હઢપ્રઠારીને આ વચનથી પ્રચડ 

કોષ વ્યાપ્યો, અને તેલ્યે તે દીન સ્રીતે કાળપમ પમાડી,-મારી 

નાંખી ન્હાતે! ન્હાતો ખાહ્દાણુ ઔતે સહાય આપવા દોડયો, 

તેને પણુ તેલ પરભવપાસ કર્યો. એટલામાં ઘરમાંથી ગાય 

દોડતી આવી અને તેલુ શૉંગડાંવતી દહપ્રહારીને મારવા 

શાંઠયો, તે મહ'ડુધ્ે તે ગાયના પણુ તાડના* 

દહત્રહારીનએે વડે પ્રાણુ લીધા એ ગાયના પેટમાંથી 

નિષે' એફ વાછરડુ' નીકળી પડથુ', એને તર 
ફેડતુ' દેખી દહપ્રઠારીને કપારી છટી. 

દૃહપડારીના મનમાં બહ ખહુ પક્ષાત્તાવ થયે. અહે 1 

મને પિકાર છે | મે મટાઘોર ડિ'સાએ કરી, અરે ! મારા 

એ મહાપાપાથી કયારે છટકારો થરે ! ખરે આત્મ સાથક 

સાપષવાર્માં જ ગ્રેય છે. એવી ઉત્તમ ભાવ" 

વેરાગ્ય-દીક્ષા નાએ તેસ પ“ચસુષ્ટિ ડેશઇુ ચન ક્યું, નગ 

૨ની ભાગોળે આવી ઉત્ર કાયેરમસગે રહયો. 

આખા નગરને પૂર્વે સ'તાપરૂપ થયા હતા, ગથી તેગ 

તેને બહુ પ્રકારે સ'તાપવા માંડયા. જતાં- 


તિર્જરા ભાવના, ટા 


જપૂ% ઉપ્માસ આપવતાનાં ધૂળ-ટશં, પધ્શર, ઇ ટાલા અને 
ભાવ, તરવારની સ્ુષ્ટિકાવડે તેને અતિ સ'તાપ 
પ્રાસ થયો. ત્યા આગળ લેક સસુદામે 
શૈહ માસ સુધી તેને પરાશવ્યા. પછી થાકચા અને તેતે મરૂરી 
રીધા. દહપ્રટારી ત્યાંથી કાચોત્સગ પારી ખીજી ભાગોળે એના 
જ ઉચ કાચોત્સ્ગ'થી રહ્યા. તે દિશાના લોકોએ પણુ એમ જ 
શશવ્યા, રોહ મરીને છ'છેડી મૂકી દીધા, ત્યાથી કાઉસગ્ગ 
પારી ટૃહપ્રહારી શ્રીજી પાળે રલ . તેઓએ પણુ મહાપશશવ 
આપ્ધો ત્યાથી દેહ મહીને સૂદી દીષાથી ચાથી પાળે દેહ 
માસ શુધી રહ્યા. ત્યા અનેક પ્રકારના પરિ 
હેસ'ની (તિજરા પહે સહન કરીને તે ક્ષમાધર રહ્યા. છઠે 
ફેવલ્યપ્રાસ્િ શાસે અનત ડર્મં અસુહ્ધાયતે ખાળી 
વિશેોપ્રી-વિશાધીને તે કર્મ રહિત થયા. 
સર્વ પ્રકારના મમત્તનો તેજ્રે ત્યાગ કર્ચો. અનુપમ કેવલ્યજ્ઞાન 
પામીને તે સુક્તિના શભનત સુખમાં વિરાજિત થયઃ તપને(, 

ક્ષમાના, કાચોત્સગતો પ્રભાવ 1 1 

થયા સુતપશ્ય શાષિસ્તસ્ । 
રીત્તા ₹ાઝુઃ પ્રરરીવ્સોસિ ॥ 
સયાત્મનઃ પષેર્ગો નિરત્ય 1 
સ્માતિસ્તપસ્યક્ટિિટ્ીવરોત્તિ 1 ૬ 

અથ્--જેમ ખડુ આકરો અગ્નિ સોનાનું પવિત્ર સ્વરૂષ 
પ્રગટ કર છે. તેમ કર્મરૂપી રજત, જૈલનો નાશ કરી 
તપ્રૂપી તાપ આપ્માની જ્યોતિ-આત્માને ગકાશ તપ 
અપત્માતીવિરીદ્દિ પ્રમટ કરે છે. સોનાને જેમ જેમ તાપમાં 
તપવિચે, તેમ તેમ તે શુદ્ધ પવિત્ર ઝુ'હન. 


૧૮૮ શાંત સુધારસ. 


થાય છે; તેવીજ રીતે આકરા તપદ્રરણુથી 
ખાત્મા વિશદ્ધ-પવિત્ર-કર્મ “રહિત થાય છે, પ્રકાશ પામે છે. 
આવુ અદ્ણુત તપતુ' પ્રબળ છે, ૬. 


| લમ્‌ધત શતં ॥ 


ઘાલેના્મ્યતરેળ ત્રચિતત્રદુમિટા સીવતે ચેન શુ- 
શ્રેળી વાયાંતરંમા મરતનૃપતિતત્‌ માતણવ્યસટિમ્ના ॥ 
ચસાત્તાયુમવેજુઃ પ્રજસ્તિષિમગ શ૦૫૫ડ સિજ્યથ | 
પહે સમીપવર્માપપપડુ સત્ત તતયો ગિશ્વવર્ઘ ॥ ૭ ॥ 


કથડે--ખાણ અને અભ્ય'તર એવા એ તપના ખડું લેદ 

છે. એ તપપર ટૃઢશાવ રાખનારા ભરત- 

તપતું' માહાત્સ્ય. રાન્તની પેઠે પાતાના બાછા અતે અતર'ગ 

વૈરીએ'ના ઞમૂહુ પર વિજ્ય સેળને છે. 

તળી એ તપના પ્ભાવે જૈભવએશ્રય પ્રશ્રટ કરતારી લખ્પિએઓ, 

સિદ્ધિઓ પ્રગટ થાય છે. તથા એ તપ સ્વર્ગ અને મોક્ષસુખ 

આપવામાં મુશળ છે કામ એ તપઃઆપખા જગતૂને વવા 
પૂજવા ચોગ્ય છે. તે તપને હું વદ છુ" 


હવે આ નવસી શાવનાતુ' અછહાળિયુ' કહે છે. 
॥ સાર'ગ રાગ-જિષુ'દરાય શરણું તાહરે આયોરે...એ દેશી 
શિમાતય વિતવ ઘવોમરિમાર્ન ॥ છું | 
ઇમતર્લસિતયુજ્તમણુના ॥ 
જમતે સુ વિમાને ॥ વિનર ॥ 


તિજ'ર ભાવના. ૧૮૯ 


અર્થર--છે! વિત્તય | તું તપનો સાહિમાં વિચાર. ઘણા 
શવતુ' એકડુ' શમેછું પાપ એ તપથી તરતજ એ થઇ જં 
નાશ પામે છે, એવા એ તપતા મહિમાં હે સુતિનીત છન ! 
છું તારા હૃદયમાં ગિ'તવ, ૧. 


ચાતિ ઘતાપિ ઘતાવનપટજી, 
ભરવતતેત પિદ્મ ॥ 

સંગતિ તથા [તપતા રુર્તિ્તી, 
લળમેશુ(વરળાર્ષ ॥ વિન ૨॥ 


અર્થ--જેમ શાર નાયરાથી ભેગાં થએલાં ગ્હાટાં વાદળા 
તપરૃપી વાયરેદ, પણુ વીખરાઈ જય છે તેમ શ તપના 
કમ'રૂપી ર્‌જ પ્રભાવે એકઠાં યએલા ચ્હાટાં પાપે. પણુ 
ઉટી જય, ક્ષણુવારમાં નાશ પામે છે. ૨. 
સાંચ્છિલમારમત્તિ રરાયષિ । 
ઉષુતવિ ત્રગલિ વરસ ॥ 
સવ ₹્હસાશય વિષેહમવા- । 
1૫૧૫ ॥ વિન 3 ॥ 
અશ્--એ તપ દૂરથી પહન ઇચ્છિત વસ્તુને પાસે આણી 
સાપે છે; સ તપના પ્રભાવે શત્રુ પણુ મિત્ર થાય છે; શશ્નુ 
પણુ પિત્રતુ” કાય સારે છે; ચત્રુએ આપણને પ્રતિકૂળ અથવા 


અષુડિતકારી પારી કરેલુ” કામ પણુ એ તપને હઈ અનુફેળ 
અથવા હિતકર થઇ પટ છે; એ તપ 


તપતો! મહિમા, ભાગસતું પરમ સ્ડસ્ય છે; ાગસતે! ચ્હે! 


રડ 
૧૯૦ ૨1 સુધારસ, 
શ્વ 


એ સા૨ છે પરાપૂર્જથી ઉત્તરોત્તર ઉતરી 
આવેછું કમનાશના હેતુરૂષ એ મ્કેહુ” રહસ્ય છે, તે તપતે! 
નિર્મ ભાવે તું આશ્રય કર. હે વિનય | આવા ગહિમાવાળા 
તપને તારા ટૃંદયમાં ચિ'તવ; અતે તે તપ આચર, ?. 

ગશમદ્નોદરા ફતિ- 

કહિ રપરિદારં 1 

મગ શાત્તીન્યં જાયવનેશે, 

૧ રૂતતિ ઘાણયુહાર ॥ વિન ૪ || 

અર્ચ:--એ તપના આ છ બાહા ભેદ છે. 

૧, અનશન*-ક્ષાજન્ત્તા ત્યામ, ઉપવાસ, છઠ્ઠું, એકાશન, 
આંખિલ્ષ ઇત્યાદિ૦, 

૨. ઊણેપ્દરી:--એઇ જમવું તે ખાવામ્રાં નનેઇએ તે 
કરતા સ્રાછા કવલ લેવા તે. 

3, વૃત્તિ/)ડાસ --વૃત્તિસક્ષેપ ખાનપાન, રવાદિદ્ શોજત 
ત્રતિ વૃત્તિ જતી અટકાવવી, એછી કરવી, 

૪ રસપાંરહાર---રસશારવ વજગો |૨શ્વાદિંયા ન થવુ, 
કા કશરસ છે અને આ નીરસ છે, એમ કર્યા વિતા કુધાતૃસિ 
અથે જસી લેક 

પ સલીતતાઃ--અગોપાંગ સ'કાચી સુ, બેસવુ; એ * 
કજ આચને બેસી રહેવુ; આસન જચ કરવે!. ! 

( ૬ ) કાચફક્ષેશ*--કાયાની કસોટી કરવી, એને કલેશ 
આપવો. 


આગમ ઉદાર તપના છ ખાહ્ા લેટ છે ૪ 


તિ્જરા શાવના. વૃલ્રૃ 
હવે આંતર ભેદ કહે છે. 
ક્વાથ સેથાર્સ્ય 
સ્થાષ્યાય વિતર્ષ સ ॥ 
જાવોસ્તમ શુદ્ર પ્યાન- 
શ્વિતરમિલ્મય ॥ વિગ્ષ | 


અર્શ૬--(૧ ગ્રાયશ્િત્તઃ--કરેલા પાપોનો પશ્ચાત્તાપ 
અને તે ફરી ત થાય એવુ' ચિ'તવત. થએલ અપરાધો ૬૩, 


(૨3 ચૈયાવૃત્યઃ--રાગી, ગ્લાન, બાલ, ગુરૂ, ગાત્ત 
આદિની સેવા ચાકરી. તેઓના ડુ.ખ ટ્ર થાય, તેઓનાં ફુઃખ 
શેમ વિસારે પડે અથવા તેમાં તેમને દીલાસો-શાંતિ મળે, તેમને 
ચાતા ઉપજે સમે વગેરે રીતે તેઓના તરફ વર્ત્ત ન-એ વૈયાવૃત્ત્ય 


(૨૩) સ્ત્રાધ્યાયઃ--સઝાય. પોતાતુ' જાણુપણુ વધે, 
આત્માની આળખાણુ થાય, આત્મત્તાન થાય,-એ પ્રકારે 
સહ્શાસ્તુ' વાંચન-મતન-પડત. સત્યુરૂષાના ચસ્ત્રિતુ” ચિત 
વન; તેઓના ગુગ્થ્રામ કરવા; સત્સાઅનુ' નાંચજુ $ આત્મટલ્યા- 
છુના પ્રશ્નોનું તિનયપૃવ્ક સદ્ગુર્ને પૂછવુ?% ન સમનાતું' 
શય તે વિનયપૂ્ક સુછવ'; વૉચેલ'-ગાખેલુ-સમજાયલુ' કરી 
ફેરી વિચારી જવુ% સસારના અનિત્યાદિ ભાવ ફરી ફૂરી 
ચિત્તવવા; વૈરાગ્યની શાવનાએ ભાવવી; ધ્મકથા ઢ૨વી ને સાંભ્‌- 
ઘાવી, સ વગેરે સ્‍વાધ્યાયના પ્રકાર છે. 


(૪)ે વિનયઃ--રાણીને, સ્ાનીને, સુરૂતે, વડિહને], 
ચોગ્ય પુરૂષના વિનય કરવો. તે પાસે નચ્ર ચવુ% આજ્ાંકિત 
ચવુ*; માન ત્યછ રેવુ; તેઓના ગુણનું અટુમાન કરી પોતાના 


૧૯૨ શાંત સુધારસ. 


શુણુ એએઓની અપેક્ષાએ કંઈ નથી, એમ ચિ'તવવુ, એમ 
વત્તવુ,-તે વિનચ. 

(૫) કાયોત્સર"--કાયા ઉપરતો માહુ ઉતારી ધડી 
શર આત્માને વિષે સ્થિર થવુ ભાત્માતો વિચાર કરવો; 
અથવા આત્મા જેનો સર્ચ છે એવા મહાપુકૃષે!તુ સ્મરણુ 
કરવુ; તેઓનાં સ્તવત સનમાં ગાવાં; નવકાર-લેોગરસતુ' ચિત- 
વન પઠન કરવુ' અથવા પોતે કરેલા દોષો હદયમાં વિચારી 
જઇ તેની પક્ચાત્તાપપૂર્વક ક્ષમા ચાઢવી. ઇત્યાદિ કાયોત્સર્ગ, 


(૬) ધ્યાનઃ--આત્માતુ' અથવા સટ્ચુરૂતુ, વીષ કર 
રવતું, પમ'તુ-ચિત્ત વિષે એકાગ્રતાથી ધ્યાવવુ' તે ધ્યાન, 
આ તપના છ અભ્યતર લેદ જાણુવા. હે વિનય | આ 
તપતો મહિમા તું વિચાર. ૫. 
શતિ તપ મતવતિ ૧૧ 
રય લિ માનવ |: 
થસવિ વિમો ૬પ ! 
«૧ રતિ વિમતરઇ 0 વિન ૬ 1 
અથ--એ તપ તાપતે શમાવે છે; સ“સારજન્ય તાયની 
શાંતિ કર્‌ છે; પાપનો નાશ કર છે; મતરૃષપી હસતે આન 
આપે છે; અથવા મનુષ્ય દેડરૂપી માતસ 
સતુષ્યદેહ-સાનસ સરાવરમાં રહેલા આત્મારૂપી ,હ'સને 
આપત્મા-હસ આન'ઠ આપે છે; બને ખીજી રીતે &૨ 
તપ-ગાન'દ કરલો અશકય .એવા વિશાવિક ગોહનો 
* તઘષ્‌ નાશ કરે છે. આગુ તય અદ્લુત 
જે, હું વિનય ! તુ' એ તપતું, એના મહિમાનું” ચિ'તવન કર. ૬. 


નિર્જરા ભાવના કુ 


સવતતઝાજમમપુઞ્તઈ- 
જત્િગતુતત્યસત |! 
વિસિતાસતામાળિમારાઘવ 


૫ 2ર વારવાર |! ગિન્‍્છ ॥ 


અથડ--વળી સ્‍યે તપ સયમરૂપ લક્્મીને વશ ઢરવાની 
વિવા છે, ઉજજ્વલ્ષ એવા શોક્ષસુખને આપવા સસર્ચ 
છે, એ તપથી મોક્ષ સુખ ચેસ મળે છે, એ તપ 
ઇચ્છિત-ચિત્તિત વસ્તુ આપવામાં ચિતાર્માહિ મમાન 
છે; અર્માત્‌ ચિ'તામણિ જેમ પારેલ' રળ આપે છે તેમ એ 
તપ આદરવાથી ધારેલ સિદ્ધ થાય છે, 
તપ ચિતામણિ. આવા પ્રભાવવાળા તપતે આ જગતમા 
હૈં વિનય તુ વારવાર શ્મગીકાર કર 

ભે તપતો મહિમા હે વિનય | તુ ચિતવ ૭ 


પરીમદોયવમિટ્મિટ્મસ્ય ચ, 
સિનવાતિમતમનુયાર્ન ॥ 
પિનત સાચ સૌલ્યતિયાયે, 
શતઉુધારશપાને ॥ વિન ૮ ॥ 
અથશ--છે વિતય | એ તપ ક્મરૂપી રાગતુ અશ 
ઔષપ છે, કર્મરૂપી રોગ ટાળવામાં અ તપ-ઔષપ નિષ્ફળ 
જતુ તશી, શ્રી જિનવર દેવે પ્રગટ કરેલ મત એ તપ આપધતુ 
અતુપાન છે. અર્થાત્‌ સેમ ઝુશળ વૈવે 
૧૩ 


૧૯૪ શાંત સુધાર્સ 


કૅમર્ષરેર, તપ ખતાવેલા અતુપાન પ્રમાણે ઔષધ લેતા 
શૌષપ, જ્તાની વૈધ, કાગ દૂર થાય તેમ શ્રી જિનેશ્વર ભગવાને 
આઝજ્તા અતુપાન. પ્રરૂપેસ રસ્તે, તે પતે આ તર્શ્ચર્યા 
ત્માચરતા કર્મપરૂપી રાગ ટળેજ, અરાન 

રૂપે, સ્વચ્છ'?, પે]!તાની મત્તિએ તપ કરતા કર્મરાગ ન જાય 
સારા મુશળ વૈધની સલાહ વિના જેમ સ્વમતિએ ઓષધ લેતા 
શગ ટ્ર ન થાય, પણુ ઉદ્ટટો નવો! વિકાર પેદ્દા થાય, તેમ 
કુશળ વૈવરૂપ શ્રી ન્િશ.ર ભગવાનના મતની નિશ્રા વિતા 
સ્વમતે ત કરવાથી, અજ્ઞાન તપ કગ્નાશી કમ" ક્ષીણુ ન થાય, 
પણુ ઉલટા નવા પેદા થાય, માટે તપરૃપી ગપધ ગ્રહણ 
કરવ, પણુ તે શ્રી જિનેશ્વરતા મતર્‌પ અતુપાન સાધે. 
એમ લેવાય તોજ કમ'રાત્ર નાશ પાસે અરાન તપદ્યર્યાથી 
કમ્દ છ્લીવુ થતા નથી, પરતુ નવા પેદા 

અજ્ઞાન તપ ગાતા થાય છે ભહે શુભ ગતિ કે વૈભવ એના 
આપે, ભવ ન છેદે મળર્પે પ્રાસ થાય, પણુ એ પરિણાએે 
નિર્જરાના હેતુ નથી, માટે ત્તાનીની 

આજ્ઞાએ, તપદ્ચર્કાર અઆચરવી ઘટે છે. તપ ન આચરવું એમ 
કણિવાનુ નથી, તર્પશ્ચર્યાની તો ખડું બહુ જરૂર છે, એના વિના 
તો કોઇ કાળે કમ* ક્ષીશુ થવાના નથી જેટલા સહાપુરૂવેદ 
સિદ્દિ પાસ્યા, તે બધા તપના બળે કમ નિજ'રીતેજ” 
સાટે તષશ્રર્યા તો અવશ્ય કરવાની છે; પણુ તે સદ- 
જીરૂની આગ્ાએ; શ્રી જ્નિકર ભગવાનના મત પ્રસાણે,- 
સુખ રહિ આદિ પામતા-મેળવવાની વાંચ્છા-આરાએ 
નહિ; પણુ કેવળ તપશ્ચર્યા 'ખાતગ્જ તપ કતવ્ય છે- 


કશી ફળની આશા-ઇચ્છા વિના તપ કત્ત*વ્ય છે. શ્રી 


નિજરા ભાવના. યૃહ્પ 


જિનેશ્ષર ભગવાનની એજ આજા છે, ઝતા 
નિષ્કામ તપ, એજ મત છે કે આશા-ઇશ્છા વિના તષ 

કરવુ' ત્રાથી કર્મમળ ટળી આત્મજ્ઞાન 
માય છે ઘી સડ્શુરૂની આજ્ઞારૂપ અતુપાન સાથે જ તપ 
પ્‌ હેતા કર્મરાગ ટળે છે, એમ કહેવાના આ છેૅતુ છે 


* ઝાળાઇ ઘન્મો ગાળાઇ તવો, 
--આર્ષવચન. 


આજ્ઞાએ ધમ, આતજ્તાએ તપ. તો! જે પ્રકારે, જે 
શેતુ શ્રી જીત્તર દેવે તપશ્ચર્યા કરવાની આજ્તા કરી છે તે 
પ્રકારે તે હેતુએ આએ સરાધતા કલ્યાણુ થાય છે કમ'શમ 
ચળે છે હેં વિનય ! છુ સુખનો શઠાર એવુ અ તપ 
આચર તુ રાંતસુધારસના પાનરૂપ આ તપ આદર 
હૈ વિનય તુ તપનો મહિમા વિચાર ૮ 


॥ર્‌સિ થી શાલસુષારમેયતવ્યે સિગેરમાવના વિમા- 
ઘતો નાત તમ: પજ: | 
ધતિ શ્રી શાંતસુધપ્રસ નામના ઢાળબધ્ધ કાવ્યસાં 
નિજરા ૨વતા નમને. નવસે। પ્રાર સમાપ્ત, 


«૪-2 


૪ 


૭૦ 


દશમી ધર્મભાવના. 


“-ૂૂઝઝ “ઝઝ્ક્ન-- 


॥ ૩૬ઝા સિ શય ॥1 


હન ત શીત ચ તપથ માવો | 
થ્મયતુર્ધા સિનવાંઘવેત 
નિશ્પિને એે ગમી રિત ? 
સ માનસે મે રમતામિઝસ 11 
-જિનખાંધવ થ્રી તીથ”કર દેવે દાન-શીલ-તપ 
અને ભાવ એ ચાર પ્રકારનો ધર્મં" જગ" 
ધમના ચાર તૂતા હિત અથે" ઉપરેશ્યો છે. તે ધર્મ 
પ્રકાર. મારા હૂંદયમાં નિર'તર રહે) અને મતે 
આનદ આપે. શ્રી જિનેદ્ર દેવે સે ધમ 
પ્રૂપ્યો, તેથી મને બહું આનદ થાય છે, જે ધમ'થી જગ" 
તનુ હિત્ત થાય એમ છે, જે ધમ જગતના બધુ શ્રી તીથ 
કર દેવે ઉપદેશ્યો અને જે ધમ તેના ઉપદેટા સવ વીત- , 
રાગ પરમાત્મા હોવાથી નિઃસ'શય કલ્યાલુકારી છે, તે ઘર્મ, 
નિરંતર મારા હૃદયમાં વાસ કરા. ૧. 
એ પમ'ના સુખ્ય ખીન્ત પ્રકાર કહે છે. 


1 ધર્મ હ્રાવના. વ્ટ્છ 


॥ ફસ ૨8 ॥ 
્ દ 
લવાય ત્રણ વિજુસતિ શરિ ॥ 
૧ સે! વિત્ત તોપ । 
-થાસ્ત્રિષધો દશથાયણર ॥ ૨ ॥ 


અઘ--શ્રી જિનવર રેવે ઉપદેશેલા ધર્મના બે પ્રકાર 
છે. (૧) ચર્યરત્ર ધર્મા અન [૨) સુત ધસ. તેમા ચામિત્ર 
ધેમ મે આ દશ પ્રકારનો છે, (૧) સત્ય. (૨) ક્ષમા. (3) 
માધવ (મૂદુતા) વિનય, નિર્સાનીપણુ (૪) શાચ, (પ) સગ- 
(યામ, (૬) આર્જવ [સરળતા, ક્કજીતા, નિષ્કપટપણુ.) (૭) 
ખર્ચ્યા, (૮) વિગ્નુક્તિ (અર્થાત્‌ વિશેષ પ્રકારે પરિગ્રહથી 
મૃકાવુ' તે, નિલોભતા. (હ, સ'યમ અને (૧૦) અકિંચનત્વ 
(પશુ રહિત અવસ્થા) ચાસ્ત્રિ પરમના આ દશ પ્રકાર છે. 
(૧) સત્ય--મત, વચન, કાયાએ કરી, 
૧ સત્ય ચિત્તન પોતાને અને 
૨ સત્ય વચન ર પરને હિત 
૩ સત્ય વર્ત્તન ચાય તેમ. 
સત્ય વડું એ સામાએ કઠોર ન લાગે એવી 
પ્રિય મૃદુ ભાષામાં. 
વસ્તુની જે પ્રફાર્‌ સ્થિતિ હોય 
તેજ પકાર, તેમાં લેશ માત્ર ફેરફાર 


જે વત્ત્ન તે સત્ય વરત્તત્ન, 
કર્યા વિતા ર જે વચત તે ,, વચન, 
જે ચિ'તત તે ,, ચિ'તત. 


૧૯૮ શાંત સુધારસ, 


(૨) 
(3૩) 


(૪) 


(૫) 


(૪) 


(૭) 


(૮0 


(હ) 


ક્ષ્સા--કોધ કષાયનો ત્યાગ, ઉપશમ ભાવ, અપરાધી 
પ્રતિ પણુ કોધ ન આણવા, 

સાદ'વ---વિતય, નિર્માનીપણુઝ મૃદુતા, 

સૈૌચ--તન, મનની, દ્રવ્ય-શાવની શુદ્ધિ---પવિત્રતા 
૧ પષવિત્ર વિચાર, 
૨ પવિત્ર ઉચ્ચાર, 
૩ પષવિત્ર આચાર. 

સગત્યાગ--કોઇ વસ્તુ પ્રતિ લેશ માત્ર આસક્તિ ન 
શખવી, આસગો વછી દેવો તે, નિલેમ 
રહેવુ તે કુસ'ગ નજ'વો, સત્સ'ગ કરવો 

આર્જ્વ--જજીતા, સરળતા, નિષ્કપટ ભાવ, માયા" 
કષાયતે। ત્યાર, કોઇને છેતરવુ' તહિ', અસ 
ત્ય આચરવુ* નહિં, આમળે રાખવો નહિં" 
નકેતા છાડવી. 

ગ્રહ્ઞચ્ચ--શીલતુ પાલન, કામનો જય; દ્રવ્ય લાવે 
સૈથુતનેોઃ ત્યાગ, 

વિસુક્તિ-પરિશ્રડ સૂરચ્છાથી વિશેષપણે સૂકાવુ તે. 
નિર્લાભષણુ* 


સયસમ--ઇદ્રિયા ઉપર, મન ઉપર સચ્યફ્‌ પ્રકારે કાખૂ 
શાખવે!. 


(૧૧) ડિચનતા--નિષ્પરિત્રટૂપણુ* પરિમહુની મૂર્ચ્છાતો 


«યાગ, પરિશ્રડત્તે! ત્યાગ. 
આ દશ ગ્રકાર ચાશ્ત્રિ ધમ'તા છે. તે ચાસ્ત્રિ ધર્મા 


મુ 
પમ ભાવના હહ 


મારાપતાથી અનત ફર્મવર્ગ જા જ્ઞીશુ કરી જીવ સ્વસ્વફૂપને 
પામે છે કી 


એ પર્મનો મહિમા ખતાવે છે 
ચસ ત્રનાનાવિર પુનનટતો 1 
સિશ્વોપજારાય શહ્ોવ્યેસે 1 
ળૌ્રજનોપ્મમી વ્યા થુટ્તિપ્તરિત્તાન્‌ 1 
છાજે સતાશ્રાસમતિ શિવિ ચ ૨ ॥ 
અથઃ:--એ ધમ'ના પ્રશાવે કરી આ જગતૂમા સૂર્ય-ચદ્ર 
પણુ જગતૂના ઉપકાર અશ? હપેશ ઉગે 
ધમ'તુ માહા છે ઉત્હાળાની ઝતુમાં અત્યત તસ 


દ્મ્ચ થયેવી જમીનને વર્ષાત્રહુમાં એેઘ વર્ષાફે 
કરી ઠંડી કર્‌ છ ૩ 
વળી-- 
ઝસ્તોસનર્સોઝતાનિસાસે- 
સાવ્ઝાનચરસ્યગુનિધિઃ સિસિ ચત । 


નસાવ્નસિ ચથ્‌ ચ્યાવ્રમસ્ટ્ષાઘા । 

ઘ્મશ્ય સગોપ્યઝુમાન ૫ ॥ ૪ ॥ 
અથ્ષ્ડ--સસુ& સ્હોટા સેનએ કરી પૃથ્વીને ખૂડાવતો 
નશી, અતે વ્યછા કે પવન કે દાવાનવ ફોઈને મારતા નથી 
એવે! ધર્મના પ્રભાવ છે અર્થાત્‌ ધર્મના પ્રભાવે સમુદ્ર પોતાની 
સર્ચાદ્ા છેરડતેપ નથી, પરમના જ પ્રભાવે જીને। હિ સક જીવાથી- 
વરોાળીઅ આદિ પવનના તોષ્ાનથી, દાવાનળ આદિથી ખચી 


₹૦૭ શાંત સુધારસ 
જાય છે અધર્મનો પ્રચાર થાય છે ત્યારે જીવો તાપથી, 
તૃષાથી, ક્રુષાથી આકુળવ્યાકુળ થાય છે અનાવૃષ્િ થાય છે, 
કાતરા અતિવૃષ્ટિ થાય છે, ડુશિક્ષ થાય છે, 

અધષ'તા અનર્થ: મારી મરકી આદિ પ્રાણુઘાતક શેગોના 
ઉપદ્રવ થાય છે, ઉવત્કાપાત થાય છે, 

ભ્ૂકપ થાય ડે, દાવાનળ પ્રજળે છે અને અનેક જીવોનો 
સહાર શચઇ જાય છે ભયકર વાવાઝોડા, વટોળીઆ, પવ 
નના તોકાન થાય છે, સસુદ્ર પણુ પૃથ્વી ઉપર આગળ ધસી 
આવે છે, અને એક જ મોજએ આસપાસના પ્રદેશને જળ 
સમાધિ આપે છે, જળપ્રલય થાય છે ઈત્યાનિ અધમષના 
રૈેલાવાના કૂળ છે આ પચસ કાક એના ગ્રત્યક્ષ પૂરાવારૂપ 
છે જેમ જેમ અધમ* બચાર, વિચાર, ઉચ્ચારતા પ્રસાર થતો 
જાય છે તેમ ત્તેમ લોકો ડુ ખ, દાગ્દ્રિય, 

પગચસ કાળ રાગથી વિશેષ વિશેષ પીડાતા પ્રતિદિવસ 
સાક્ષી. આપશે દેખીએ છીએ આવા ભયકર 
પ્રસગોમા પલુ, અર્થાત્‌ દેશ પર ડુ ખ,/ 

દાર્દ્રિચ, દાવાનલ મરકી, આદિના સ કઢો-ઉષદ્રવો! આવ્યે સતે 
ધર્મી જીવો સુખી છે 'ધર્મી _જીવાને ધમ? ગમે તેવ 
સક્ટમાં સહાયક છે, આ નિવિવાદ વાત છે, આવે 
ધમનો સ્હોઢો મહિસા છે તે પમ" છે લવ્યો | તમે આસરો, 


સુખી ચાસત્રાો અને ખીન્તને સુખી કરા ૪ 
ધમનો. વિરોષ ચહિમા બતાવે છે. 


॥ શાર્ટ્તવિકીરિત શત 
ચસ્મિતેત વતા રિસાય વતતે ત્રાતા ૧ વાતા સુતઃ | 
શૈવ દન્યઝુવલિ વાવચવણ ચતા હવ ॥ 


ક્ષ ભાવના. ૨ન્ય્‌ 


મસ્તિસ્રર્ણાનિવારતમયે ઘમેશ્તુ સમિત । 

સત્ન ક્ત ૯૧ સવેઝમતણાળાવ પજોધતઃ ॥ પ ॥ 
કેડે #--પિતા, મ માતા, ભાઇ, પુત્ર આદિ આપણા હિતને 
અધ ઉમે કરે છે, તે મમ'ને જ લઈને. 
“પરમે? જય પંતૃષ્યના ચોગે ચપત્ર થયેલું એવુ' જે જબરૂ' 
પાપે ક્ષય.? લશ્કર તે પણુ આવીને દીનના ધરે છે, તે 
ધર્મા'નું 7 કળ. તળી ભ્રુજાબ 3 «યારે નાશ 
પામે છે, શની ૬૪ અવરેધાના પકિલામે કાલે પણુ આ પય જ 
મિત્ર માનુ થાય છે. કામ ભ ધમરૂપ ૨ સજીન આખા જગતૂના 
વણ અયે સજ થઈ ઉઘમ કરી રહયો છે. આ રખીતી નાત 
છે કે અપમેનો ઉદય થયે માતા, પિતા, પુત, ભાઈ આદિ 
વૈરીનુ" કૉમ સાર્‌ છે, અને અશર્ડિત શિવે છે, અજુર્હેલ 
કેરે છ. આ વર્તમાન કાળમાં આવા દાખહા ચોપવા જવુ 

પદે એમ હે એમ નથી; માટે માટે  પર્મનુ' ભારાધન ૫૨મ હિતકર છે; ૫. 


કેસોને સગર વિગવરો વલ માદા । 
સાત્રાપુત્ર ર્તા દગુષવાં લરગાપેસિસ્રિતરદ ॥1 
ચેતાનવસર્વેના સિગમરામા્સા વ્યથિલા । 
સરે જાસમિ35 પમતિમવે મષિતત્રળામોવ્સત થે || ૬॥ 
સઅથ--સ પર્મ્તાજ પ્રમાદવરે કરી આ સ્થાવર 
જગમમય ત્રણ કેક, આ સચશચશર 


ધમના આધારે વિશ્વ ચોલી રહુ છે. એ ધર્મજ આ 
જગત્‌ શોલે છે લોક તથા પરલોકનેવિષૅ પ્રાશિચોનુ' હિત 
કર છે. અતે એજ સવ અથની સિદ્ધિ 





રબર શાંત સુધારસ. 


આપે છે, છીવાનાં સંવ' કાર્યો સિદ્ધ કરે છે. એ ધમેજ પાતાના 
તેજમળે કરી પાપરૂપ વિ.'બનાને નાશ કરી નાંખ્યો છે 
ભાવો જે ઇયાવત પમષફૂપ વિ વિભુ-પ્રુ 
ધમ વિભ તેને મારા ભક્તિભાવે નમસ્કાર હે ! ૬- 
ઘસ એ અઃ જગતસાં ડહપલક્ષ છે. 
॥ મૈદ્રાઝાલા યતં 1 
જાન્ય (સ્મ ઇુમપર્ષિતા નેદના વસ્નાનીં ! 
(યં સકં સરસજવિતા ચાતુરી સતં ॥ 
તીરામિસ્ત સુળવસ્વિયઃ લગત સુવસ્િ | 
ઉંત્તુ રૃપ, વવરિળસિ ઘર્મરત્વુમસય ।ણા 
અથ--આ ખંધા ધઝષરૂપી કલપના કળ છે. મ્હોં 
રાજ્ય, સારાં ભાગ્યવાળી, સ સારાંવત્ત'નવાળી,.. 
પ્રમ'કટ્પ વૃક્ષનાં અચવગ્રેમી સી, સુત્રોના સુત્રો, ત્રો, સુ દરકાલિ, 
આ ફળ. સરસ કંવિત્વ, ચતુરાઈ, બીજાને સાભ લાં 
મ્રઠાશ ઉપજ્તને અને છાપ પાડ ગોવા. 
સાશા સ્વર, આરાગ્યતા, ઝુધયાને! પરિચય, સજ્જનતા, સારી 
ખુદ્ધિ ઇત્યાદિ કેટટુક કહિચે! આ અપા ધમપ કદપરક્ષ્ના 
કેળ જે. પમ વિ નો જગતને વિષે શુખરૂપ ગણાતા 
સપના ન પળે. માટે હે ભવ્ય. એ ધમને સેવો એ 
ધમ ક્ટપયુક્ષ ઇચ્છિત ફેળ આરો. છ 
હેવે આ દશમી ભાવનાતું અષ્ટ હ'ળિયુ' કહે છે 


પ વસત સગ--ભવિ તમે વશ ૨ 
છીરવિજયસૂર્રિાય!........ અં દેશી ॥ 








ધર્મ શાવના. ૨્ન્ઝ 


જજ યાર રે પણ માં સિનયર્ષે ।1 
મેમલવતાવે્લિસિષેતન 1 
શરળાજલન પીર્‌ ॥ 
શ્ત્રઇલસાવત મવમયવાધન | 
સ્રમહ્ધાર પમીર ॥ ૧૦ ૬ ॥ 
અર્થઃ--૨1 જિનપધ્મ ! તુ માર્‌ રક્ષ કર, રક્ષણ 
8૨ તુ' માંગલિક રૂપ લક્ષ્મીનુ' ફીડા%્ઠહ છે, અર્થાત્‌ તુ” 
જયાં જીય ત્યાં મ'ગલ લક્ષ્મી વર્ાવે છે, તુ' કરુણાનું સ્થા- 
શક છે, અર્થાત્‌ તુ” જ્યાં હોય ત્યા #યા, કરુણા, અહિંસા 
પત્તે છે; તુ' પીર છે; તું સોક્ષસુખતું' સાધન છે; તું ભવ- 
ભ્રયતેો નાશ ડરનાર છે; તુ જગતૂતો આધાર છે; અને પરમ 
ગભોર છે,-એવા હૅ! તૈનધર્મ, તુ મારૂ રક્ષણુ કર ! રક્ષણ કર | 


ધમ પીર છે, અર્યાતૂ ધીરજવ ત છે, એમ ખતાવ્યુ તેના 

હેતુ એ કે જગતમાં બીજી કેટલીક એવી 

ઘત્‌" પેય" તાસુખીઓ રહૅલી છે, કે એકવાર એનો 

દ અનાદર કરતાં ફરી એને મનાવવી ખડ 

સૂરકેલ થઇ પડે છે, જ્યારે હે ધર્મં | તુ' તે! એવા પીરજ- 

વાળો છે, કે કોઇ જીવ તારા પ્રતિપક્ષી અધર્મનો અનેકવાર 

આશ્રય કરી તારો! અનાદર કરે, તો પણુ ટ્રી એ જીવ તાર્‌ 

શરણ આવે લાર તું રરણુ આપી એતું' કહ્યાષ્ઠુ કરે છે વળી 

રુ સમ્લા1 તું અતિ ગભીર છે, અર્થાત 

ધસ્સ્તુ' ગાંલ્ીય” જગતમાં ખીજી એવી વસ્તુઓ છે, કે જે 

શ્રાતે કરલો ઉપકાર ગાઇ બતાવે છે, પણુ 

તો મ્હાટુ' દિલ રાખી તારા આશ્રય કરનારનું સુગે મોટે 
થ્‌ કચેે જાય છે. 


યું 
શ્ર 


શ્વ્જ શાંત સુધારસ- 


એવા હે ગભીર, શિવસુખના સાધન ૩૫ ષવિત્ર ઉત 
પ! તુ મારૂ' રક્ષણુ કર હું તાર શરશે આવ્યો છુ' ૧ 
સિંચતિ યયણ્ા ગણપરપટસી ! 
ચૂલજમણતમપેન ।1 
વ 1 
તવ મરિમાનિશવેત ॥ પ૦ ૨ ।। 
અર્થ--જલધર અમૃતમય જળે કરી ભૂતળને સિચે છે 
અતે સૂર્ય તથા ચદ્ર ઉદય પામે છે,-તે ખધુ' હે ધર્મ 1 
તારા મહિમાતિરાયને લત, છુ મારૂ રક્ષણ ટર, રક્ષણુ કર ૨. 
સિસલત્રમિયપવીયાત | 
સિઇલે વકુથા વેત ॥ 
તં વિશ્વસ્થિતિક્તસંમં । 
ત્વાં સૈને વિતયેન ।1 ૧1૦ રૂ ॥ 
અથ--જેતે કાઈ આધાર નથી અતે &જે આલ ગત 
ન્નાની છે, એવી જૃથ્વી હે ધમ' 1 તારા વડેજ રહેલી છે, તો 
નિશ્વતે, જગતૂને આધારરૂપ, ટેતાવી રાખનાર મૂલ સ્ત ભરૃપ 
કવા છે ધર્મ"1 તને હું વિતય ભક્તિસાવે સેવુ છી 
વિશ્વના આધારરૂપ એવા હે | 'પવિતર નિરાગીગ્રર 
પિત ધસ તાર્‌ મતે ચરણુ હો તું મારૂ રક્ષણ 
કર વિશ્વને! આધારભૂત એક ધસ્જ છે. તે ધર્શ 
આત્મહિતેષિયે આદરચેા ચોગ્ય છે. ૩ 


ાતશીલ્યમમાનવશેકુણ- 
અસ્તિામી#વનોરુ 1' 


થમ ભાવના. 


શરળણ્મરપનતામિર મિત ! 
રૂસજતમયસોગ્ન ॥ ૧૦ ૨ ॥ 
જથ્‌'--દાન, શીલ, તપ અને શાવ જેમાં સુખ્ય છે, _ 
એવા હેં ધમ' 1 તુ' લોકને ચરિતાર્થી કરે છે; અર્થાત્‌ લોકોને * 
ચાસ્ત્રિના ખપ કશવે છે. વળી તાર્‌' જે સ્મરણુ 8ર છે અને 
લારા જે અથય લે છે એવા શવ્યજીવોના શય રોક ડ્ૂર 
થાય છે, શામ તુ' ચાસ્ત્રિ આપતારો અને શય શેક નિવા- 


પ્તારો છે, જ જિનિધમ'1 તુ' માર્‌ રથ્દણુ કર હુ' તાર 
શહ આવ્યે. છુ. ૪. 


છમાતિત્વસલોવટ્યારિવ- 
રડ 1 


જેનાળુરતવગિતશામન ! 


૨્બ્ષ 


૨૦૬ ક્ત સુધાર. 


સ્રમ્નતિ મીને મવમરેથી । 

તાં વાંઘવમયહાય 1 ૧૦ & [0 
અથઃ--હે પર્મ1 તું જેને ખાંધવ નથી તેનો ખંધુ છે; 
અને જેને કોઇ સહાય નથી તેને અહો 
અખધુતા અડું શત્ર સહાયરૂપ છે. અહે! આવો તું 
ધસ, અખછુનેો બધુ અતે અસહાયનો સહાય 
છતા, તારા જેવો ખાંધવ છાડી જીવા 

શયકર હવસ ભટકે છે 7 


હે લવ્ય જીવો | જેને કોઇ ખકુ નથી, જેતે કોઇ મર 
દગાર નથી, તેનો બધુ તથા મદઇગાર ધર્મ છે, આમ છતાં 
તેવા બધુને છાડી, તેનો લાભ નહિ' લેતાં તમે ભયકર 
શવાટવીમાં રઝળી કા ડુ*ખ પામો છે? એ ધમ" આરાધો, 
પમ આશાધો. હે ! પરમ આધવ તતપસ' 7 હું તારૂ" શરુ 
ગ્રહ્ઠું' છુ. માર્‌ «ક્ષણુ કર ! રક્ષણુ કર | ૬, 


દ્રેશસિ મટન ગઇસિ ૨ર? ! 
સ્યજતિ ઞહષિર્ચિરેળ ॥ 


સવ જપવા5સિતજામ્તિતિસ્િ | 
દતા વિત્ત વેળ 1 ૧૦ ૫ || 
અથ:--હે પરમ બાંધવ પર્મ! તારી રૃપાથી અરણ્ય સ્હોટા 
નગર થાય છે; જ ગલમાં મ શળ થાય છે; 
સતા ગ્રભાવ. પાવકતુ' પાણી થાય છે, અર્થાત અગ્નિ શીતળ 
થાય છે. જલ ત્યાં સ્થળ થાય છે, સનદ 
ઈ અધ્પે છે; પ્રાણી માતની ઈટસિદ્ધિ થાય છે. આવે! તાસ 


પર્મ શાવના, ૨૦૪ 


મહિમા છે. હે પવિત્ર જૈતધર્મ 1 તને વિરેષ શુ કહું? 
મારા પર કૃપા કર] મારી રક્ષા ૩૨] છ. 


પેય જગલપાંદી મ'ગળ થશે, આપ્રાર આપીનનો; 
આનોત્સવ આપરે અવનિમાં, સદ્ધમ' શ્રી જૈનના, ” 


મકૃત 
ર થચ્છાલિ ઇલળુટિવિદયાંમે 1 
ત્રેસ્યદ્રાટ્પટાસિ ॥| 
ત્રમતો જ્ઞાનાટીસિ ચ વિતરસિ 1 
સિઃષરેયતલુવરાનિ ॥ ૫૦ ૮ 1 


થ્દ્ડ--જેસે ઇયાપર્મ સ્કુર્યો છે, તેને હે ધમ! 
તુ' આ ભવમાજ સુખ આપે છે, 
ધર્મી આ લોકે અતે પરલવે ઈંડ્રોદિક પદવી આપે છઠ 
પરલ્ેકે ઝુમી, અને ડપ્ે કરી મોક્ષણુખ આપનાર 
જ્ઞાનાદિ શુર ગુણુ આપે છે. આવો તારા 

પ્રભાવ છે. હે પ1 મારી રક્ષા કન 1 શક્ષા કર ૮ 


સર્વસતનનનોતતનાસન ! 
સિસ્િયવનસોયાન ॥1 
સવ સવ પતયતતાં ત્રસિલસ્તિ- 
શલકુધારસપાને 1 પ૦ ૨ ॥ 
અર્થ(--હે પમ્પ 1 તુ' ક્નાતન-શાશ્વત છે, બધાં 
શાસ્ત્રોના માખણુરૂપ-સારરૂપ છે. તુ સૌક્ષ 
શિત હર્સ્યત્તુ ત્યાવાસ પર જવા તિસરણી સમાન છે, 
ઘમ" સેઇપપત. તું વિતયવ'ત રિષ્યોએ રાંતસુધારસનુ* 





૨૦૮ શાંત સૂધારસ. * 


*પાત કરાવે છે. એવા હે પમ! તું જમ 
વ'ત વતત 1 જચવ'ત વતત ! મતે તારૂ શરણું છે ! તારી કૃપા 
હા તું માર્‌ રક્ષણુ કર 1 હ. 
॥રૃસિ શ્રી શૉત્ણુપારત મેવજાવ્યે ધર્મ 
માવનાવિમાવનો નામ ૧૨૫ કાશ: ॥ 
ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસ નામના હાળબદ્ધ કાવ્યમાં 
ધસ'ભાવતા નાસતો દશમો પ્રકાશ સમાપ્ત, 





ષન 


૩# 


અગ્યારમી લોકસ્વરૂપ ભાવના 


॥ શાહની શત 

ઉળ્ઞાધોથો પિજતા થા: પૃચિન્ય- 

ભઇત્રાસત્તઃ ચંતિ સ્તપ્રવાયા: ॥ 
લામિઃ વણો ચોડ્સ્યયોછોવ છ્લૌ । 

પારે યય વ્યાયતી સપસઝ્ગૂ || ૨ ॥। 
સિધન્છોન વિવો ર્યુમેવ | 

પનો ટીપે (તાવે રસેલ ॥ 
ચસ ગ્યોસિત્રત્રનચીવતાય । 

મપ્વે જારે થીરિસિર્ક જસ્ત્રિ ॥ ૨ ॥। 
તોષોડ્યોપ્તો ત્રલઝોજે શો । 

થત્ત ન્યાત પસે વત સઝ ॥। 


૧૪ 


શાંત સુધારસ 


જ્ઞોજસ્યાતો વિસ્તતો સ્ઝ્ઝુમેજા 1 

સિજ્ગ્યોસિગિત્રજો યસ્ય મૌરિ ॥ ર્‌ ॥ 
ચો પૈશઞાલસ્થાનજસ્યાચિયાટડ । 

ઓળીશેસે સ્યસ્સટ્સ્સટયક 1! 
જાણેડ્નાલૌ શશ્રટ્ષ્ને મત્તા ! 

ચિષ્રાળોગપિ શ્રાતયુદ્રામહિન્નઃ ॥ ૪ ॥। 


સોચ સેયઃ 


પૂરો છોત્તતામા । 


પર દૂબ્યાત્માડ્ઝુનિમોડ્નાઘનેતઃ ।। 
દન્ચૈઃ જૂહી સર્વતઃ જુવ્મરે ॥ પ ॥ 


અથ--તે અ લેક નામને: ઝુરૂષ જણુજે એક બીજની 


શાજ્લોક રપ 
સુર્ષનુ વર્ણન 
પગ, 


ક્ટિ 


ફરોરૈદ 


નીચે નીચે વિસ્તીણું" છત્રાકાર્‌ રહેલ 
રૃત્નપ્રભાદિ સાત નરૂ"પૃથ્વી છે, તેથી 
પૂણુ" એવા અધેોલોકરૂપ સાત ૧જી 
પમાણુ એ લોકસુર્ષના બે ષગ છે (૧) 
ચ જેક્સુરૂષની મધ્યમાં અર્થાત્‌ કૅડે 
તિર્યયટ્વોક આવેલો છે જે વિસ્તારમા સક 
ર૨ન્જુપ્રમાણ છે, અને જેમા અસ ખ્યાતા 
ટ્રીપચસુદ્રો આવેલા છે ન્યોતિષ્‌ ચકરૂપ 
કાચી કલાપ એ સુરૂષની કેડના કરોરાનુ 
કામ સારે છે અર્થાત સૂય-ચદ્રાદિ જે 


જચેોતિષૂ ચક આ તિ્ચફ લોકની આસપાસ ફરતુ આવેથુ છે, 


ક્રેડસ્વરૂપ ભાવના ૨૧૧ 


આ લોકપુર્ષના ક દોરા છે, (ર) હવે ઊર્ધ્વ લોક તે લેક 
[યની ફટિભાગની ઉપર ઉચે પ્રજ્ઞા રૈવલોક છે, જે 
જ પાંચ રત્જુ પ્રમાણ વિસ્તારમાં દેઇ બે 
કોણી ડોળીઓતુ કામ સારે છે, સિહ્ચિલા જે 
શે લોક પુરૂષતા અતે ઊધ્જભાગમાં 
માવે છે, અને જે પલ વિસ્તારમાં એક રજજુ છે, તે એ 
ક્ષેકપુર્ષતુ મસ્તડ છે. (૩) એ લેષ 
શિર સુર્ષ છાશ કરવા ઉભેલા યુરૂવની જેમ 
પગ પહોળા કરી ઉશેલ છે, અતે શેણે 
પોતાતા બે હાથ કેડ ઉપ૨ રાખેલા છે તે લેડસુરૂષ અના- 
દિકાળનો નિરતર લ્રધ્વઃ જેવાવાળે છે; ઊધ્જ જવાવ્રાળો છે; 
ઉચ્ચ એની ગતિ છે, ઉચ્ચ એને ભારાય છે, જિતેદ્રિય છે; 
અને શ્રાંતસુદ્રા ધારણ કરતો છતો ખિજ્ નથી (૪). એ લોકમુર્ષ 
૪ દ્રવ્યે ભરેલેપ છે. એ સુર્ષ અફાંત્રમ 
અનાદિશાશ્વત છે, એને કોઇએ ડરેલેદ નથી. એ 
અતાદિ અન'ત છે. એનાં જન્મ-મત્યુ 
શર્યાં નથી અને ચોતરફ ધર્મ, અધમ; કાલ, આકાશ, 
જીવ અતે સુડૂગલ એ નામતા છ દ્રવ્યથી શરેલ્વો છે આવો 

તે હોકસુક્ષ છે, (૫) 

શાશ્યાતે યુહ્મણાનાં ગરનો । 
તાનાસેજસામાસ્મના અ ॥ 
શભૈઃ1 
કર્સાતોરસલિતાનાં સિવત્વા ॥ & ॥ 


૨૧૨ «ધ શાંત સુવારસ 


અથ --વળી એ લોક રગમ'ડપ રૂપ છે, જેમા ઝી 
અલ અતે ભાત્મા નટ છે, મને કાં 

લોકર્ષ રગ- ઉમ, સ્વભાવ, ડસ અને નિવતિ 
સડ 136૫૪૦ પૉચ સમવાય કારણો ફૂપ વાજિત્રો! 
શાન્યા નાચતા જુદા જુઠા વેષે : 


છવ લોજ માગ્યમાનો વિવિવસ્ા । 
પિજ્ઞાનાં સ્યાન્માનશ્યેમરેતઃ ॥ 

શેમ ત્રાતે માનસે 'ાસમતીના । 
સ્રાજ્મેવાડ્પ્યાસોસ્યપ્રહતતિઃ 11 ૭ || 


અર્થ---એ રીતે લેોકતુ સ્વરૂપ જુદી જુદી રીતે સ્પષ્ટ 

ભાવતા વિરાાની પુરૂષો મનની સ્થિરત્ય પાસ કર છે, અતે 

મનની સ્થિરતા માપ્ત થચે આત્માને 

ગણિતાનુચાોગ હિતકારી એવી અધ્યાત્મ સુખપ્રાતિતા 
કારણ! સુલજશન થાય છે 

“ગ્રુણિતાનુચોગ ગણુવાથકી 
સુકત થાય જડચિત્ત ” 
“સ્વાધ્યાય 


જ્િનેદ્રાગમમા જ્તાનગ'થાની ચાર અનુચોગમાં વહેચણી 
થએલી છે, તેમા એક ગણિતાતુચોગ છે. આ લોકસ્વરૂપવુ 
સાન, એને! વિચાર ગણિતાતુચોાગમાં સમાવેશ પામે છે મત 
રૂપી કરવતને ગશિતાનુચોગ કાતસ સમાન છે. એ લકને 


ફ 


શેક્રૂપ શાવના, ૨૬૩ 
જદી જીદી રીતે સ્પણ્પણે વિચાર કરવાથી ચિત્ત સ્ઘિર 
ચૌય છે, બધે શસતુ અટકે છે, જડતા છાડેછે અને 


મ થાય છે ફે અહે અપ લેઘ્ક રૂપ રગસડેપસાં 
ગતેક વખત નાચે, એગું કોઇ પણુ સ્થળ નેંથી, એવો 
મા ભોડેસો ફોઈ પણુ વિભાગ આફ્ી રહ્યો નથી કે 
જયા આ ઇગે સપર અ કર્યો હોય, આમ સેને સુણુદ્ધિ 
3ેપજે છે. અસે પરિલ્રામે આત્મહિત થાય છે, માટે જીવે આ 
મેસવર્પ જીરી જુદી રીતે પશુ સ્પષ્ટપણે વિચારવુ ધટે છે. છ, 


હવે આ લોકસ્વરૂપ ભાવનાનું અષ્ટઢાળીયુ' કરે છે -- 
કાફી રાગ-આજ સખી મનસાહેને--એ દેશી 


પિતવ પમાય શાશ્રલે, 

દર્‌િ સોજાજમ ॥ 
સવત્તનદત્તરારભે, 

પરિળમ્વ્વજાશે ॥ પિન ર ॥ 


અશ"--ર નિનચ 1 તારા હદયમાં આ શાશ્ષત લોકાકાશસુ” 
પિતવન કર, આ શાશ્ષત્ત લોકાકાશતુ ચિત્ર તારા હદયમાં 
અલતેખ, એથી તને સવષે જગસમ-સ્થાવર, ચર-અચર, જીવ- 
અજીવ, તેની મૃતિ-ચેષ્ટાએા આદિનું 

1ચત્ર ભાન ચશે, તે ખધુ' તારા હદય આગળ ખરું 

ચશે, કેમકે લેપકાકાશસા એ ખધુ* 

આવેકુ' છે, રું વિનય ! તો સકળ ચરાચર વસ્તુઓ જેમાં 
રેરેલી છે, એવા લોકાકાશનું ચિત્ર જે તારા હૃદયપટ પર પડે 


૨૧૪ શાંત સુવારસ 


તે' તુ અત્તિ સ્થિર થઇ શત્મહિત પ્રાપ્ત કરીશ, માટે એ 
એ લે(કસ્વરૂપ સિતત ૧ 


જઇતહ્છોવમરિવિષિલ, 
રળતાતિમમારન ॥ 

પસમિરષિ ઘર્માક્િઃ, 
શુવસ્તિસીમાને ॥ વિન ૨ ॥ 


અથ --એ લેકાકારા કેવો છે ( શોભાયમાન છે એની 

ચોમેર અવોકાકાશ વી ટળાઈ રહ્યો છે, 

લોકાકાશનું જે પરિમાણુ મૂકીને રહ્યો છે, અર્થાત 

સાન અસ ખ્યાતો છે અને પાચ દ્રવ્ય ધ્મ- 

અધસ-કાળ-જીવ-પુદગલ-એ પાચવ4ડે 

ત્તેની સીમા સુઘટિત્‌ થચેલી છે અર્થાત્‌ જેટલા ક્ષેત્રમા એ પાચ 

દ્રવ્ચા વતત છે તેટલુ ક્ષેત્ર એ લોકાકાશ છે આવો ચૌદ રાજ 

લોક નામા સુફ્ષ છે, તેતુ હે | વિનય | તુ તારા હૃંદયપટ 
ઉપર ચિત્ર બાલેખ ૨ 


સતવાતલમવે ગિતે!, 
પર્તિરિતવે | 

અલમટશુઝવિવિધત્રિમ્યા, 
રુળમૌસમેટે ॥ વિન ર્‌ ॥ 


અથ*&--વળી આ લોકાકાશ કેવા છે થી જિનેશ્રર- 
ભઝ્વાન્‌ સસુદ્ધાત સમચે પોતાના આત્માં 


લેકસ્વરપ્ર ભાવતા કવપ 


લોડાડારા અતે ના પ્રદેશવડે એ હોકગુરૂષના સમસ્ત 
ફરેવલિ શમુહૂઘાત. પ્રદેસને પૂરી નાખે છે, અતે આ લોકા- 

કાશમાં જવ અતે સુદ્ગલપરમાણુ વિવિધ 
પ્રકાશની ફિચા કરી રહ્યા છે. અર્ષાત્‌ જીવ અને અણતી ન્તત- 
જાતની ફિયા અને શુણુના ગૌરવતું આ લોકાકાશ સ્થાનક છે. 
એના! એક પ્રદેશ એવો ખાલી નથી, કે કચાં જ4-અજીવતી 
ફ્િયા ન વત્તતતી જોય. એવા લોકસુરૂષને હે (વનય | તુ 
લારા ચિત્તમાં ચિ'તવ. ૩. 


છ્યસ્વમવિ પુરા, 
છૂસવિવિષવિવર્લે ॥| 
છાપતલેઈશિલસેશ્રતે, 
તષિટ્ષતવમવિ ॥શ્વિન્છે॥ 
સઅથ-વળી એ લેકાકાશ કેવુ' છે ત્યાં સુદગલેોને 
લઈને એકરૂપ છતાં જાતજાતનાં વિવર્તા 
લોડાકાશ ફૃપૅ રૂપાંતર પામી રઘુ છે. તે લેકાકાશ 
અત્તે જાઈ સ્થળે મેર જેવા ઉસા સુવણુંના 
પુદ્દગલવિવર્તા. શ્ચિખર્‌ારૂપ થઇ રહેલ છે; તો! ખીજે 
સ્થળે એવીજ ઉડી નીચી રહોટી ખાઈએ 


રૂપે થઇ રહેલ છે. આવા લોષપુરૂષને હે વિનય 1 તારા 
છૂંદયર્માં પાર અને સ્થિર થઈ તાર્‌ સ્વરૂપ વિચાર, ૪. 
વતરષન સષિયમમિયરિિ- 
શટ્તિટ્તિસ્વ ॥ 


૨૨૬ ચંત સુજ્રસ. 


ઘોરસિમિદ્નરજાટ્મિઃ, 
વ્સયનાસિનિસ્ષ ॥ વિન અ ॥ 
અથ”--(લેકસુરૂષમાં પુદ્ગલનાં વિવત્તો'ના વધારે દાખલા 
આષે છે) કોઇ કોઇ સ્થળે રવતાએના 
વિવત્ત'ના રમ્ય આવાસ આવી રહેલા છે,તે સૂર્ય- 
દખલ કાત સથિ”ી રેોલાથી ખહુ જુટર હાગે 
છે ત્યાર બીજી બાજુએ વોર ભયકર અધ" 
કારમય નરકાહિ આવેલા છે, જે બહુ માઠા લાગે છે.આમ આ 
લો।કાકાશમાં કયાય મેરૂ જેવા ઉચા સોનાના પતે; આવેલા છે, 
તો કચાય ઉડી ખીણ આવેલી છે; કયાચ દેવતાઓના રમ્ય 
સ્વગભવન આવેલાં છે, તો કચાચ ભયકર અ'ધકારમય નરક- 
નિગોાદતા સ્થાનો તઆવેલા છે, જે એકરૂપ છતા સુદ્ગલના 
કરેલ વિવિધ વિવતેવ છે. લોકાકારા પોતે તો એક રૂપ છે, 
એકજ છે; પણુ તેમાથી અનેક ચિત્રવિચિત્ર નાના-ગ્હોટાં 
નવાં રૂપ પેદા થાય છે પાણીના નિશાળ સરોવરમાં કાકરા 
નાખતા અક ઝુડાછી' (1િ1[93૦8) થયુ લાગલુ' બીજી એથી 
માડ, તત્ક્ષણ ત્રીજી' સેથી ર્હાટુ, એમ ઉત્તરાત્તર સ્હાટાં 
જુદા જુદા જુડાળા થઇ ઠેઠે આખા સરેત્વરમા વ્યાપી નચ છે 
તેમ એક રૃપમાંથી અનેક વિવત્ત (૪107481૦452 સુદ્ગલે 
રચે છે. એડ શબ્ઠ આખા લોકાકાશને સ્પશી" આવે છે આ 
આધ્રાર સુદ્ગાલની વિવર્તશક્તિના 
સુદ્ગલના વિવર્તાઈ આધાર, આ જમાનાના 16168#0819, 
અને ૧ર બાસ 04057001), ૫૪1₹6- 
મ્રાધુનિક ચેષધકેટની 3225 101902૦009 કિ ચોધાયા 


ગોક્સ્વરૂપ્‌ શાવના_ ૨૧૪ 


શોધે છે, હેં ચેતન | આમ આખો લોકા- 
કાશ પુર્ગલવિવ્તથી વ્યાસ છે, તેને 
ઉં હદયમાં પાર્‌, પ 


વળી એ લોકાકાશનુ' બીજી રીતે ચિત્ર આપે છે 
પ્તસિયુત્શનલમવણુસ્સ્સે, 
જવ મમતા ॥ 
પત્રાચિટ્મટ્રારારે, 
ઘષુશોજવિયાર્ટ ॥વિન્&॥ 
અથ--વળા લેકસુરષ રૂપી નાટકની ર ગભૂમિ કૈવી છે ? 
કોઇ કોઇ સ્‍્થળે!એ ઉજજવળ ઉત્સવ સમય 
લોેરૃપ નાટય વર્તતી રહ્યૉ છે અને જયના મ ગળ શ્વાનને, 
ગ્રહ ચીત ગવાઇ રહ્યા છે, તો વળી ખીજે સ્થળે 
અત્ય'ત હાહાફાર થઇ રહ્યો છે, મહા 
જબરા રોકતુ' અને ખેદનુ' કારણુ વર્તતી રછી છે, અર્થાત્‌ કયાય 
વિવાટુ જેવા મગળ પ્રસગે ઉજવાય છે, તો! કયાય ઇટ 
પ્રિય ચુવાન ર્વજ્નના સરણુ જેવો દારુણ પ્રસ'ગ ખધાને 
સોકમગ્ન ઝરે છે કોઈ હારે છે, કોઈ જતે છે, કોઈ રડે છે, 
કોઇ હસે છે, કોઇ લક્મી કમાય છે, કોઇ ખોઈ દે છે, 
મામ અનેઝે 'ફારતાં ચિત્રવિચિત્ર નાટ્કો આ સુર્ષ- 
કે નાટ્યગૃહમાં ભજવાય છે, તેતુ ચિત્ર હે તિનય | 
લુ તારા ટૃદયપટ ઉપર ચિતર, અતે આ લોકની 
એવી પ્રથા દે'"ખખી શાંતચિત્ત યઇ સમતા આદર, 
આશી તાર પરભ કૅલ્યાણુ ચરે, ૬. 


હ 


૨૧૮ શાંતત સુધારસ 
વર્‌વરિસિતમતેલશો, 
સિસિજરવિ લે: । 
સન્મમરળપરિવિચિમિઇ 
શતસ્મમયેઃ ॥ષિન્૭॥ 


અથર--જે સુદ્ગલ દ્રવ્યે કરલા વિવર્તાથી છવાઇ રહેલો આ 
લોકાકાશ છે;-તે પુદ્ગલ કેવા છે, તે 
વિંધાવધ ખતાવે છે) અતત્તી અનતી વાર એ 
વષતુ કારણુ પુદ્ગલ દ્રવ્યનો સર્વ પ્રાણીઓએ પરિ 
સસત્વ ચય ડર્ચો છે; કેમકે સવ" ગ્રાણીએ 
અનતી વર જ્ન્સ સરણ ડરી ચૂક્યા 
છે; તેથી પૂત પવ સસત્વની પર પરાએ સુદ્દગલે। મૂકે છે 
ગ્રહે છે, આમ ઘટમાળ આ લેોકાકાશમાં ચાલી જ રહી છે 
જે સુદ્ગલ એક વાર છાડયુ, તેજ કરી બીન્ત ફૃષૅ મમત્વ 
ચોગે ત્રહુણુ કરે છે, જીવા જન્મ-મરણુ કર્‌ી રહ્યા છે તેથી 
આગલા શવમા ભોગન્ધ પરિચયથી નવા જન્મમાં જથ એ ખુ 
ડરી ના મળ્યુ હોય્‌ એમ એ સુદ્ગલભેોગ તરક ઝાવા નાગે છે, 
સુદ્ગલની ન્ત્યા આવી «તળ રેલાયલી છે એવા લોકાકાશ નાટકશા 
ળાને હે વિનય) તુ તારા ચિત્ત ચક્ષુ વડે નઇ જઈ શ્યિર થા છ 


રજ વર્ષરતવરાર્જુશાઃ, 
મમત મૂમવંતં 1] 


હિ 


શાસલુવારતવાનલો, 
ઘુસષિતયમઈ 1વિન્૮। 


દ્રે 


હેકસ્વરૂપ ભાવના ૨૧૯ 


અર્થ$--માટે છે ચેતન 1 છે શવ્ય જીવા | જેમાં આવુ” 
ના2ક ભજવાઈ શુ છે, એવા-સાલોાકાકાશના પયટસુથી 
તમે તે પરાફેસુખમ થયા હે, અથૉત્‌ તમે શવભટ- 
કૅણુથ્‌ી થા૪્ી ગયા હો અને એથી છુટવા માગતા હો તો 
આ શાંતસુધારસતુ પાત કરે, અને શરણાગત 1વન- 
ચવતતુ રક્ષણ ક્રતાર ભગવાનને પ્રફૂછ ભાવે નમે. ૮ 


॥ રતિ શ્રી શૉલલુપાતમેવજાન્ે છોવસ્તરવ માવ્તા 
પિમાવનો નામ ઇજાવશઃ પરકાશ? ॥1 


દાત શ્રી રાંતસુધારસ નાસતા હાળબદ્ધ ફાવ્યસાં 
અગ્મારસેપ ્ોકેસ્વરૂષ ભાવના માસનો પ્રકારા સમાસ, 





ગારી 


આરમી ખોધિદ્લભ ભાવના 


----*--- 


॥ મહાવ્રત ॥ 
ચરા ટિર્યાવયિતલુમસમેલવટિતિાસ- ક 
માલ્ોછાલાઃ વુનરવિ ઝસિઃ સત્જુજે મૂસ્મિમે ॥ 
ત્રણાહેતત્રુળવલ્વીપ્રાયજ સિ: તયત્ને 1 
સરુજાય સૃશકુરષિયઃ સેવ્યવાં વૉષિસ્ન 1 ૨ 0 
અથષ--હે વિશા ખુદ્ધિવાળા સજ્જનો | અતિ 


ડષ્પ્રાય, સહાસુરકેલીએ પમાય એવુ જે 
બોધિ યલાવ, બોધિરત્ન-સસ્યફેત્વ તેતુ' તસે સેવન કરો. 

એ બોષિના પ્રભાવે કરી દેવતાએ! ષણ 
વવેસ્મય પામે એવો સ્વર્ગગ્સ'પત્તિતા વિલાસ પામી જીવ 
ખાન'રોક્ઞાસ પ્રાપ્ત કરે છે. વળી એ બોધિના પ્રશાવે સુષ્કળ 
રૈશવજેાગવાળા ઉત્તમ કુળમાં જીવ કરી ફરી જન્મ પામે છે; 
ખને કમે કરી અદ્વેત ખદ્યાપદવી ( મોક્ષ ) સુધી જીવને પરું- 


ખોધિડ્લંભ ભાવના. ૨૨૧ 


ચાડવામાં ફોઈ જેતે બાધક નથી-એવુ* મહદ્‌મૂત એ બોાષિ- 
રત્ન છે, તેતે તમે હે ખુદ્ધિસાલિએ 1 સેવો ૧. 


॥ સુગમ્રયાતજપ 1 
અતાલે સિમોકાપકે સ્થિતાના- 
મસ ગજલ લાવિતાનાં 1* 
પીળામશક્વિઃ રુતત્ાદશી સ્વા- 
સયા દંત લસ્તાકિસિર્વાસિ ગીગા: 11૨ ॥ 


અથ"--અનાદિકાલના નિગોાદરૂપ અધારા ઝુવામા રહેલા 

અને ફરી ફરી જન્મ-મરણુના ડુ ખથી 

દુર્લભ શુ છે ? પીડાતા જીવોને એવી પરિણામગૃદ્ધિ 

કયાથી થાય કૅ જેથી તે નિગાદરૂષ અધ 

કારમય ફૂપમાથી ખ્ઢાર આવે ? અર્થાત પ્રથમ તો એવી 

પરિણામવિશુદ્ધિ જ ડુર્લશ છે, એટલે એ અનાદિ નિગોદમાથી 

નીકળવું મરાદુલશ છે. હવે કદાચ તે નિગે[હમાથી જીવ 
ખ્હાર આવે તે“-૨ 


કક સ્થાન । 
ત્ર્સસ્ મેં જેદમાગાં 11 
તતત્વેષિ વગાયવરયોતરસસિ- 
સ્થિરયુષ્યવત્‌ ડુર્લમ મસુર 1 ર્‌ 1 


અથ --એ નિગોાદમાથી ખ્હાર નીકળેલાને સ્થાવરપણામા 


શ્સ્ર શાંત સુધારસ. 


રહેડુ થાય, કેમકે દેહધારિયોને ત્રસયણુ 

એથી ૬ુલ'ક પામડુ દુર્લભ છે ઢવે કદાચ ત્રસપણુ 

શ છે? પ્રાસ ચાય તેમા પણુ પચેદ્રિયપણુ પામવુ 

ડુર્લભ છે, પચેદ્રિયપણુ ડ્રાત્ત ચાય તો 

સપૂણુ છ પર્યાત્તિ પામવી ડુર્લ'્ભ છે તે પણુ કદાચ મળે તો 

સજ્તિ પચેદ્રિયપણુ, તે સાથે વળી લાણુ આસ્રુષ્ત અતે 
મતુષ્યપહ્ુ એ પરમ ડુર્લ્ભ છે ૩ 

તહેલન્મનુષ્ય્તમાપ્યાષિ મૂઢો । 
મામોદમિથ્યાત્યમાયોવનૂર | 

્રમન્તૂરમન્નો મવામાધમર્તે 1 
પુત વત્ર શેત તવ્વોષિસ્ને ॥ 9 | 


અથ્--એ મતુષ્યપણુ પણુ કદાચ મળ્યુ, તો સટે મૂઢ 
જીવ મહાસોાડુ, મિથ્યાત્વ અને સાયા 
એચી [1વશેષ કપટે કરી યુક્ત છે, અને એથી સ સાર 
દુર્લભ શ્ઞુ છેડે રૂપ અગાધ ખાડામાં ભમતો ભમતે! ખૂડી 
રહ્યો છે તેને આ બોધિરત્ન કૅમ ફરી 
પ્રા થશે ? અર્થાત્‌ હે ચેતન 1 આ બોધિરત્ન ક્રી મળવુ 
ખહુ દુર્લભ છે 
“ આવેઃ ર્ડા સતખા છેડ ફરી ફરી કથા મળરે ૨? 
આવુ રૂડું બોધિરત્ન ફ્રી ફરી ક્યા મળશે રે (” 
અર્થાત્‌ એ મળવુ દુર્લભ છે અનાદિ નિગેદ્દસાંથી 
નીકળવું ડૂર્લશ છે, ત્યાંથી નીકળતાં ત્રસપણુ એથી 


૨ 
લેધિદુર્જભ શાવના. ૨૨૨૩ 


વધારે રલ'ભ છે; તેસાં પણુ પ ચે દ્રિય, પર્યાસિ પરી, 
સસ્ીપણુ', દીઘ* આઘયુષ્ય, મનુષ્યપણુ અને આ સ- 
મ્યગ્‌ બોધ એ પામવાં ઉત્તરોત્તર અત્યત દુર્લભ છે; 
માટે ચેતન ! હાલ તતે એ બધુ મળ્યુ છે, તે! સાવધ 
રહી એ પરમ દુલ'ભ બોધિને લાભ લઇ લે. ૪. 


॥ શિતરિળીયસ 11 


ધિમિન્ઞાઃ યૅથાતઃ પરિપટ્સનય્યાત્ર મતિનઃ । 
રુયુસન્‍્યાશનિગસિગપતોછાલરસિવમઃ ॥ 
સ વૈતા સાસિ્યં વિટ્પત્તિ ન વા વોષ્યતિશય- 
શરન જજેડસ્તિન્‌ ચ રદ ર્ધર્મા સ લણી 1 ધ ॥ 
અથ-- 
% વશ્તુ વિચારે ૨ દિવ્ય નયન તથ! ર, 
વિરહ પડયો નિરધાર, 
તરતમ બેોષે હો તરતમ વાસના ર, 
વાસિત બાધ આધાર ” 
શ્રી આનદઘનજી. 


“ ગત મત ભેદે હો જે જઈ પૂછીચે રે 
સહુ થાપે અહેસેવ. ” 


શ્રી આન દઘનજઝ. 


જુદા જુદ્ઠા પથ પડી ગયા છે, ભિજ્ન ભિન્ન મતવાળા છે. 
સેસ પાતે જે મત માનતા હોય ( શલે તે અસય હોય ) 


૨૨૪ શાંત મુધારમ. 


તેના ઉઠ્યાસમાં શસિક છે; અને ગુચુક્તિના ઉપયોગ કરી તે 
પેલાવવામાં રસ લે છે. દેવતાએ પણુ સાત્તિધ્ય કરતા નધી, 
સમીપ પધારતા નથી કૈ આએને પૂછી સત્યપ'થતું નિરાકરણ 
કરીયે. તેમ કેઈ મર્મ નણુનાર રસિક અતિશયવત મહા- 
પુરૂષ પણુ નથી દેખાતા કૅ જેતે જઇ નિર્ણય પૂછીયે; માટે 
આ કાળમાં તો જે ધમ' ઉપર દૃદતા શખે છે તે સુહપસાળી 


જાણુવો ૫. 
॥ શાદ્લિઝીરિતણરસ ॥ 
ન કી ડામી 


સાસરે શરતે ગહેક્ચરિરે વસિ જ્ય વષ્યતે ! ॥8॥ 


અર્થઃ--હે ચેતન 1 ન્યાંગુધી આ રેહ રોગથી 

શિથિલ થચેદ નથી, ન્યાંસુધી ઘડે- 

સાધે તે વાધે, પણુથી ક્ષીણ થવા નથી માંઠડેચેઇ 

જ્યાંસુધી પ ચે દ્રિયાનો! સમૂહ પોત" 

પોતાના વિષયો લેવા સમથ છે અને જયાંસુધી આયુ" 

ષ્ય ક્ષીણુ થયુ નથી, ત્યાંસુધીમાં તારે તારાં હિત 

અચે" પ્રયત્ન કરવો ઘટે છે; કેમકે રોગ કે ઘડપણ 

આવ્યે ધદ્રિયાતી શસ્તિ ક્ષીણ થયે, અથવા આયુ પૂર્ણ 

થયે તુ જુ ઝરી રાકીશ ? સાટે અદ અવસર છે, ત્યા 
સેત્તઃ તલાવ ફેોપટી જઇ પાણી બહાર ચાહ્યુ" જશે, ષ' 


ન 
વોધિદ્જલ ભાગના. ર્સ્પ 


પાળ ફેવી રીતે બધારે ! સહ્ટે-“ પાણી પહેલાં પાળ 
જાજ્ઞાની ખાધ ર્‌ 9 સ્તરાધ્યાચ, 
જ અવસર આવ્યે શરવશ્ય 8ર, 
* અવસર આવ્યે મત ભૂહ્ય, 
* અવસર ચૂકયા ઝે નરા, 
“તે નર કોડી મૂલ્ય ” 
--પ્ર્ટીણ 
॥ અતુષુશર્સ ॥ 
યિતેષોજ્ૂવે શેરતાયુથ ઘળમેશૂં 1 
થિાહસ્વ ઇસિ શૂરૈઃ લમેયસિ ગિહેન્યસે ॥ ૭ ॥ 
અથ -જાતત્તતતા ઉપદ્રવચુક્ત અપા છેહ છે, આયુ 
ક્ષણુભગુર છે; છતાં મૂઢ જીવા લીલા 
ધષ્ઃ ફરતાં થઇ ફેસ પેપ્તાના શ્રેયમાં વિલ બ ડરેછે? 
હીલ શી ? “શેથાલે વજુિષ્તાનિ કરાયો શરા- 
સપિ ? અને “ ધર્મસ્ય સરિતા મતિ ? 
મહાસુર્ષાતે પણુ પ્રાચ શ્રેયમાં વિથ્ન આવે છે અને ધર્મ' કરતા 
હીલ ન ફરવી--એ લઘ હે ચેતન ! તારે રાખવો ચોગ્ય છે છ 
સવે આ બોધ્િદુર્લ'ક શાવનાતુ અણઢાળિયુ કહે છે 
ધ પનાશ્રી રાગ --ટીંચેરે હીંચ ૨ પીઆ હિરાલ્ટે--એ રશી ॥ 
શુષ્યસાં યુ્યતા યોષિરસિયુજેમા, 
સ્જષિગજપતિતકુરસ્નયુઝ્સ્યા ॥। 


૧૫ 


૨૨૬ _શાંત મુવારસ 


શમ્યમારપ્યતાં સ્તર્વિમિટ સાષ્યલાં, 
વાવ્યતામપરસિત્તસ્મશત્ત્યા ॥વુ૦૨॥ 
અથ'--રચેતન 1બુઝ, ણુઝ.આ બેપિરત્ન અતિ ડલ છે 
સસુદ્રેતા જળમાં પડેલુ ચિ તામણિરત્ન 
ખુઝ, મુઝ જેસ ડુલ્ષ્સ છે તેમ આ બોધિરત્ન 
જો એકવાર હાર્યો તો ફેરી મળવુ 
અહ દુર્જ્સ છે; માટે ખુઝ રે ! ખુઝ ! એ ખોધિતુ' સમ્યક્‌ 
ગ્રકારે આરાધન કર અને તાર્‌' હિત સાધે; અતે 
સ્વશસ્તિયે કરી તારી દુગ'તિ થતી અટકાવ. ૧ 


અવિોગ્યાટિરિવ નરમવો યુકેમો । 
ગ્રામ્વતાં વોરસતારવતતે ॥ 
થરુતિમોલારિજાયસ્થિસિવ્યાવસે । 
મોદમિય્યાત્વિશણનોરજલે થુ ૨॥1 
અથ'--આ સસાર-અરણ્ય જે ખડુ નિગાદાદિ કાય 
સ્થિતિએ કરી વિશાળ છે, અતે જેમા મોહ-સિથ્યાત્વ પ્રચ્રખ 
લાખો ચાર-છુટારા વસે છે અતે જે ઘાર-ભયકર છે તેમાં 
જસતા, પરિબ્રસણુ કરતા જીવોને નરભવ પાસવેપ એ 
ચકરવત્તીના ભોજનની જેસ દુર્લભ છેઃ 
ચડ્ુવર્હગ્તીડુ ચકીતુ' ભોજન એક વખત સન્યા પછી 
ભેઇઈજન ખીજી વખત જેમ મળવુ ડુર્લાભ છે, 
(કમકે બીછી વખત ત્યા જમવા આવવાનુ 
થાય તે પહેલા તે! ઘણે! કાળ ગચેો! હોવાથી આયુ પણુ પૂરં 
થઇ ગયુ હાય, ) તેમ નરભવ એક વાર મળ્યા પછી તેનુ ને 


વોિડુલ'ભ ભાવના. | ૨૨૪ 


સાર્થક ન થયુ તો! ફૂરી મળવો અતિ ફર્લભ છે; કેમકે આ 
સસાર પવાર નિખિડ ભ'ધકારવાળા છે. 
જવા ફેમ સઝેટલે સમાં ભમતા જીવાતે દિશા સુઝતી 
દિશામૃહ છે ?ે નથી, વળી અનેક નિગોદ-નશક આરિ 
કાયશ્થિતિ એમાં શેવાથી એ અરણ્ય 
એટલુ બધુ* વિશાળ છે કે એને! પાર પામતાં ચાકી જવાય. 
તૈમાં કદાચ આગળ ચાક ગ્રહણુ કર્યા વિના વધે તો આડા 
સોણહુ, અજ્ઞાન, મિથ્યાત્વરૂપી વાટપાડુએઓ 
વાય્પાહુએ ખેઠા છે, તે છુ'ટી લઈ આગળ વધવા દેતા 
છ નથી. આસ સતુષ્ય ભવ સળવો ગતિ 
ફસ છે, માટે હે ચેતન : જે તને એ હમણા સળ્યો 
» તો સમ્યક્‌ પ્રકારે બાધિનુ આરાધન ફેરી તેતુ તુ 
સાર્થક કરી હે, ૨. 
જય્વ ર્ર નરમવોડ્નામેરેસેજુ ૧$ ! 
સ સતત કત્યુલાનમેજારી ॥ 
ગીગા ટ્વાવાલનવ્યતસિનો | 
સાથવસ્યારિમાર્માગુતારી | થુ૦ ર ॥ 
સર્થઃ--નરશવ મળવો તે ડુર્લભ છે, પણુ તે કદાચ 
મળે તો આર્ચરેશ, આર્ચપણું' પામવુ' ડુલ'ભ છે, અનાય* 
સરમાં મતુષ્ય દેઠ મળવો એ વળી 
અતાય* _ જેશ, અનથ કારણ થાય છે, કારણુડે 


પાપનું” નિસિત્ત ત્યાં જીવા જીવહિસા આદિ પાપોથી 
વ્યાઝુલ છે કે જેનુ" પરિણામ મઘા, માધ- 


૨૨૮ શાંત ચધારસ 


વતી આઠ્િ નગતિ છે, માટે ર જીવ ! છુઝ ! છુઝ | તતે 
તો! આ ડદુલભ માનવદેઠ, આદેશ અને બોધિરત્ન મળ્યુ 
છે તેના લાભ લઈ લે | લાભ લઇ લે 11 એક નાર હરીશ તે 
ફરી એ મળવુ ડુષ્કર છે ૩ 


આર્યવેશરસાતવિ લુજુસગન્મનાં 
રુહમા વિનિરિયા પમેતયજે 1 
9. સૈ દ 
દલ મમ ગમર્સ્થિતત્વે | 3૦ ૪ ॥ 


' અથં--આરયર્" દેશમાં અને વળી રૃડા કુળમા જન્મ થયે! 
રાય તેવાએાએ પણુ ધર્મ્પતતત્વમાં ઇચ્છા ચવી એ ડુર્લભ છે 
કારણકે મેથુને, પરિત્રડ, જય અને આહાર એ ચાર સર્ઞામા 


શાખુ' જગત બૂડી રૂ છે આય'પણુ શે ઉચું 
સ ક જા તા પણુ તત્ત્વજિજ્ઞાસા 
લસ 








થ્‌ કેમકે છવ માત્ર મૈથુનાદિ ચાર સરમાં 
ચ્છિંત ચયા છે, તો મનુષ્ય રેઠુ, જેમા ભાગના વિવિધ 


મ્‌ 
સ્થળ રહલો સાં જીવ સૂ*છો પચ્યા વતા ડેમ રહે ર 


ભ મૃચ્છો આજે તેરવજિજ્તાસા કયાયી ચાય? તને તા હે 


ચતન એ બધુ પતુષ્તપણૂ, આચતા, ઉત્તમ કુળ અતે. 
બાસ એ બુ. પાઈ વુ છ તો હશે તુ એના લાશ 
લઈ, એ મળ્યાતુ સાચે ક ફરી ટૂ મળવુ ડલભ 
છે હે ચેતન! બાધ પાત્ર, બોધ પામ ૪ 


પિષિરિષાયામજિ શ્રરળપતિટુકમ ! 
ઘમસાલસ્વ સુસ્તનિઘાને 








મ્ાધિદુજજ ભાવના રૃર્હ 


પિતયનિવગાદિયછસાપેશતો 1 ર 
પવેઘડિદ્ેવમરિતાગધાનતે |! થુન બ ॥ 
અશ --કદાચ ન્ણુવાની ઇચ્છા પ્રાત થાય, તો ધર્સ- 
શસશ્રવણુ અત્તિ દુર્લભ છે, કૅમકે સડસરૂતો યોગ ન હોય. 
પષે કદાચ શ્રદ્ગુકૂના ચોગ પણુ ષોય, તો નકામી વિકથા- 
રસતા આવેશથી જાતજાતના વિક્ષેપ પેદા ચઇ શિત્તવૃત્તિ એવી 
મલિત્ત થઇ હોય કે એમા પવિત્ર સદ્શુરૃનો બોધ ન સોહાય 
આમ હે ચેતત્ત ] તને એ ડુર્જલ ક્ષવણુ પણુ મળ્યુ છે, 
આ સત્પુરૂષતો પોપ પણુ પ્રાસ થયો છે, તો! વિંકથા માદિ 
જ્તા ફરી તુ' આ મળેલ અપૂર નોગતો લાભ લઈ લે કરી 
આ જગ, આ બોાષિ મળવી અતિ ડુર્ટભ છે, માટે છુઝ, 
રે ખુઝ, પ 
ઘર્યાવ લંવુષ્ય તનો | 
જતો વૈરા: 11 
રાષદ્દેવશ્રમાલસ્નસિજ્ારિનો । 
ચાવલ નિદ્લસજસપરતપઃ ॥યુ૦ ૧ ॥ 
અર્થ --વળી જીવ ધમ' સાલળી સમ્યક્‌ પ્ર 1૨ બોધ 
પાની ધર્મને વિષે ઉદ્યમ કરે છે, ત્યા તેતે રાગ-દ્વેય-ખેદ- 
શાલસ્ય-નિદ્રા આદિ અતરગ વૈરીચે! 
સેર કાડિયા આડખીલ નાખે છે, અને તેના સુકૃત 
ત્રસગને, તેની ધર્મ'કરણીને ખાધા ઉપજાવે 
છે જીવષર્સ મૃત્ય ભળી પ્રેરાય ત્યા મોહાદિ તેર કાઠિયા તેને 
અડેછે અામ ઉત્તરોત્તર ધર્મની ડુર્ટલતા છે એવો પપ, 


૨૩૦ શાંત સુધારસ. 


શવુ' બોષિરત્ન ફેરી મળવું ડુષ્કર છે, હે જીવ, ણુઝ, શુઝ 
અને બને લાભ લે. ૬ 
ન સતુતત્રીવાવજ્ષે યોનિજક્ષેનિયં । 
વત ત્તયારપિતા ઘર્ષવાર્તા ॥ 
જ્રાયશો ગમસિ ગનલ મિથો વિવદ્તે | 
%્રષ્િરિલશવસુસમીરજાસા | ૪૦ ૭ 1 
અધડ--અહો ચેતન ? આ ચોરાશી તાખ છવ 
સાનિમા તે' કયાંચે ધમષવાર્સા શ્રવણુ કરી ? કચયાએ કરી નરિ 
રાય, કેમકે ત્રદ્ધિ, રસ અને શાતા ૨ 
જિન્ઞપ્સા વિના ત્રણુ મહા સ્હોટા ગારવોથી પીડાયદ 
થવણુ્‌ જૈમ થાય? જનો પ્રાયઃ જગતૂમાં એક-બીજા સા 
/ ક્લેશવાદ કરી રહા છે. તેઓને ધમ 
સ સાંભળવામાં કર્યોથી આવ ? ખધા જીમા પોતપોતાને 
જર પોતપોતાના રસ અસે પાતપાતાની શાતામાં ષુર્ચ 
વહા છે, તેમાથી નીકળો શકે તો ધષં ચશિળેને. આસ હે 
ચેતન ચોરાશી લક્ષ છવાચાનિમાં ફરતાં જીવન 
ઘમષશ્રવણ બહે દ્રલ્ભભ છે. તે તને ગ થચુ છે, 
તેનો લાભ લઇ લે. છવ 1 ખુઝ, છુઝઃ ૭ 
ન્ન યુ 
થોષિરત્ન સયસશુળનિયાન [( 
જર સુસ્માગ્યચિનયકતાલ્સ્તિં । 


શંતરત સરલ પીચૂવપાર્ન ॥ યુગ ૮ 1 





વેષિડૂર્લશુ શાવના ૨૩૧ 


. અર્ચ-સે પ્રકાર રુલભમાં દુર્લસ અને અપ્રા ગુણોનો 
શડાર મેવુ' ખોષિરત્ન પ્રાપ્ત કરી હે | ચેતન | તુ ઝુરૂના 
સાટા વિતયના પ્રસાદી ઉત્પન્ન થએલો , 
શપરળપ્ક2ઝુ જે આ રસિક શાંતસુધારસ તેતુ' પાન 
કર. હે ચેતન ! બધા શુશુના રાશિરૂપ એવું 
આ અધા કરતા ભતિ દુર્લભ બોષિરત્ત તને મળ્યું છે. પૂર્વે 
3ધું છે ફે નિગા#માંથી નીકળવુ', ત્રસપણું' પામવું, તેમાં પણુ 
પશેદ્રિયપણુ' પાસુ”, શ્રપૂણ્દ છએ પર્યાસિ મામવી, સસ 
પસેદ્િયપણુ' પાત્રવું, તેમાં પણુ સતષ્યપણુ' પાસવુ, લાંછુ. 
આયુષ્ય પામવું, આપણુ પામવું, ઉત્તમ કુળ પામવું» ધમં- 
જિસાસા પામવી, સદ્છુરૂનો યોગ અતે તત્વશ્નવણુ પામવુ”, 
ખોપિરત પામવુ” એ ઉત્તરાત્તર અતિ અતિ કેઠિન છે. તે 
બોપિરત્ત તુ' પામ્યો છે, તો ચેતત 1 સ[ગુરૂતાો પરમ વિનય 
કર, તેની પ્રસન્નતા મેળવ અને આ શ્ાંતજ્ુધારસડુ' પાન 
કરી અમર થા | અમર થા 1 ૨ ચેતન | બુઝ્, લુઝ, ફેરી 
કરી ઉપર કરેલી ડુર્છભ વસ્છુએમાં ડુર્લભમાં ડુર્લલ આ 
મ મળવુ સુશ્કેલ છે. મળ્યુ' છે તો લાભ લે, સાર્થક 
ક 


* સુસ્્રાન્યયિતયડતાટોરિક શાંતસયારસ | ” 
એ શખ્રા કહી શ્રી કર્સા સુર્ષે સૂચવી રીછુ કે આ 
શાતસુધારસ થ્રી સાસુર્ના પરમ 
શાંતસુધારસ ઉનયની પ્રસાદી છે, શર્થાત્‌ શ્રી સદ- 
વિનયનુ' ફેછા સરૂની વિનયશક્તિ ન કરી હત તો શમા 


૨૩૨ શાંત સુધારસ. 


ગ્રથ ન થાત. આસ સદગુરૂ ભક્તિને 
મહિમા ખતાવી એનો બોધ કર્યો. ૮ 


॥ રતિ શ્રી શાંતઉધારતમેવવવ્યે યોષિરુજમ 
માતત્તા વિમાવનો નામ £શઃ પરવશ |! 


ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસ નાસતા ઢાળખદ્ધ કાવ્યમાં 
આરમી ખોધિટુર્લભર ભાવતા સસાસ. 





દહ 


તેરમી મેગી ભાવના 
તાક ઝગ 
॥ બઝુષુણ્‌ ઇત્ત ॥ 
સજ્પ્યાતલવ્યાતરેસવઃ શ્રીગિતેશ્રેઃ । 
મૈત્રીપ્રમૃતયઃ મોર યલો માવનાઃ ૧૪: ॥ ૨ ॥1 


અથ--શ્રી જિનેશ્ષર ભગવાને સદ્ધર ધ્યાનપારાના 
હેતુએ મૈત્રી આદિ બીજી ચાર શાવના પ્રકાશી છે. ૧ 


તમારુ । 
ચૈશ્રીત્રમોલ્ઝાલન્યમાષ્યસ્યાનિ સિવોગયેત્‌ । 
ઘમપ્વાનથુપસ્તતુ, લદ લસ્ય રતાયર્ન ॥ ૨ ॥ 


અથર--ે આ પ્રમાણે,-- 
(૧) ચૈત્રી (૨) પ્રમોદ (૩ ) કારુણય 
ધ્યાન રસાયન» 6૪) માધ્યસ્થ--આ ચાર બીજી શાવ- 
નાએ ધ્મધ્યાનતે ઉપડારક હોવાથી 
જ્ાવવી ઘટે; કૈસકે એ ધર્સષ્યાનતે રસાયતરૂપ છે, 


૨૩૪ શાંત સુધારસ 


અર્થાત્‌ રસાયનની ષેઠે એ ધર્સધ્યાનતે સુષ્િરન્‍પ છે, 
હિતક્સય છે. ૨ 


હુવે એ ભાવનાતુ' સ્વરૂપ સમજાવે છે. 
1 ૩૫ઝાતિ ફસ 1] 
મંત્રી જેવાં હિલચિતને ચત્‌ । 
મેલ્‌ શ્રમોજ્ો 90૫૯૧: ॥ 
કારન્ય માર્તાનિલ્ગાં પિહીયે- 
લ્યુવેણનં કુષ્ઈથિયાયુવેણા ।1૨ ॥ 
અજ--(૧) પારજુ શકુ ચિ'તવડુ એ મૈત્રી ભાવના, 
(૨૦ ચુણુતો પક્ષપાત એ પ્રસાદ ભાવના, (૩) આત્ત 
ફુ ખી, દીન, રાગી જીવોના ડુખ ડર કરવાની ઈચ્છા ઝે 
કારણ્ય ભાવના અતે (૪? ડુટટ ખુદ્ધિવાળા જીવોની ઉપેક્ષા 
કરવી એ ચોથી ઉપેક્ષા અથવા માધ્યસ્થ ભાવતા, ૩. 
સર્વત્ર મૈતીકુવવન્તયાત્મિત્‌ । 
ચિત્યો ગમત્યત્ર ન જોષિ શત્રુ: ॥ 
વિવર્તિસ્યાપિનિ ગીવિતેડસ્તિન્‌ 
જિ સિયતે વૈરિષિયા પસ્મિત્‌ || ૪ ॥1 
અર્થ-- હે આત્મા! તુ સત્ર મૈત્રીભાવ વિચાર 
આ જગતસાં સ્હાસે કોઇ પણ વેરી 


ઇત્તા૪ટત્ક્યો નથી એવુ" ચિતવવનુ ઘટે છે, કેમકે 
8૮૦૦૪8૦૦ ગા જીવિત તો થેઈડા દિવસ રહેવાંઝુ 


સ 
ડેલો શાતા. ર્કે 


પ ક તેમાં પરસ્પર વૈરણુંદ્ધથી જ 


વળી-- 


સર્ષે્યસી વેશુતયાવ્ઝુષતા? 1 
સરસશોડસ્મિન્‌ મતતા મવાવ્યો | 
ગીમારતો વંઘત ળ્ સે | 
સ ષ્તેગવે સે શગુરિસિ ત્રવોરિ પ૬ 


અથઃ--શ્મા સસાર સસુદ્રમાં બધા જીવા હજારો વેળા 
ખધ્ુપણાને પાસ્યા છે; તોએ અધા ત્હારા. 

ભૃત બધુ શાઇએ!જ છે; કોઈ પણુ શત્રુ નથી એવી 
ખાત્રી આણ. પ. 


સફેવેસિ જો ન શત્‌ ॥ ૬॥ 


અથશ--સવેંષ જીવા પિતા, ભાઇ, પિત્રાઈ, માતુલ, પુત્ર, 

મુત્રી, સ્રી, ખ્હેન, સુત્ર-સ્રી આદિ 

ભૂત ફૉટુબિક રૂપે અનેક વખત સગપણુ-સભ'ષ કરી, 

ચુક્યા છે, તેદ એ ત્હાર' કુટુ'બજ 

છે; એમાંથી કોઇ પારકુ' નથી, એમ પારી અધા સાથે 
મત્રીશાવ રાખ. ૬ 


૨૩૬ શાંત સુવાર્સ 


॥ છત્ર છર | 
ઇવેંટ્રિયાયા ગવિ દંત ગીતા 1 
વસટ્રિયલાવષિમત્ય સત્યન | 
વોષપિ સમાતષ્ય ૧ લમંલે । 
મૂવો મવપ્રાસતિમિયા વિસર્મ 1૭ 


અથ'--વળી ચેતન 1 એકૅદ્રિય જીવા પણુ પચેદ્રિયિ- 
પણુ પામી અમ્યગૂદ્શન આરાપી કઇ 
જ્ઞાવિ બધુ વેળા ભલવશટકણુરૂપ ભયતોઅત કરશે, 
શ્ાક્ષ પામશે, એવુ વિચારી તેએની 
સ્રાથે મૈત્રી આદર છ 
થા રમરોપાવિસ્ઞો ગતાનાં । 
શાર્્વતુ ૧૪૧૫મનોટ્ૂજક્ાઃ ॥ 
શર્વેવ્યુહાસીનરસ રસ 1 
સૂર્ય સર્વે જુહિનો મરત 1૮ 
અથ*--વળી ચતન! એવી મૈત્રી ભાવના ભાવ કૅ સત, 
તચન, કાયાને! દ્રોહ કરનારા એવા 
ગ્રા્ણી સપ્ત્ટ રારા ડ્વેષઝપ જ્નેપ્તા રોગ છે 
સુખી થાઓ શાંત થાઓ ! બધા પ્રાણી ઉદાસીન 
ભાવસાં પરિણાસ "પામો, અને સર્વ 
“થળે સવ" જીવો સુખી થાએ! ! ૮. 
હવે સૈની ભાવનાનું અણ હાળીયુ કહે છે 
રૃશાખ રાગ, રે જીવ 1! જૈતષમ કીજીયે . . : એ રદૈશી દ 


હ 
સેત્રી ભાવના ૨૩૪ 


એમસિ ગતતાયુ, 
શ્ેપિસિતરતવા શિ, 
પિવિષાં મપિતાણુ ॥ડિ ॥ ૬ ॥ 


અચ-- રે તિનય 1ણ સુવિનીત ચેતન! આ ત્રણ 
જગતના જીવો પ્રતિ મિત્રતા ચિ'તવ, મિત્રતા 
ફેમ વિચિત્રતા ચિતવ. એ ખપા જવો ક્ષની વિચિત્ર- 
અતે વિવિધ ગતિ તાને લઈ વિવિધ ગતિ પામેલા છે ૧ 
તેં સે પ્િવયાંષવા, 
ન રિ રિપિરિદ જોવિ 1 
મા ૩૯ જહિ સનો, 
સિગલુજ્તનિજ્ોષિ ॥ વિન ॥ ૨॥ 


અચ --એ ખપા તારા પ્રિય બાધવ છે; હોઇ પણુ તારે 
શઝુ નથી, માટે તારા સુકૃતનો નાશ 

અધાતારદશસિત્ર કરનાર જેવા કોધે કરી, ૧૨ કરી તારા 
રુતને કલેશ ન પમાડ, કલુષિત ન કર ૨ 


થદ્દિ જોય જુરતે ઘરો, 
સિસવતશેત । 
જવિ મવવા ડિ. ચ્યતે, 
દદ રોપવસેન 1 રિન્‍ 1૨ ॥1 
અશ,.--જે કોઇ પાનાના કમ'વરે કરી કોપ કર, તો 


૨૩૮ શાંત મુધારસ., 


પણુ તુ* હદયને વિષે શા માટે રોષ કરે છે? અર્થાત્‌ એ તે! 
બિચારા કર્માવશ પડેલ છે, એથી કોષ 

નકામો ફોધશ્ને।? કરે છે, તુ નકામો એ સામો શા માટે શેષ 
કરે છે ? એથી કર્મ બધાય છે ૩ 


ગસુચિત મિટ જત સં, 
સ્થ લષરસમીન | 

તગ પિવત 
સુળયસ્વિથથીત | વિન || ૪ |! 


અથ.--સમતા રૂપ જળના સરાવરમઃ વસતા હૈ મત્સ્ય ! 

ભ જગતમાં સતપુ3્પોને અયોગ્ય એવો 

વિધેડ સર્‌ અને કલહ તુ ત્યજી રે, ત્યજી દે, અતે ગુણના 

ચેતન હસ, પરિચયને પુછ કરનાર એવુ જે 

વિવેકર્‌પ સરોવર, તેના હે રાજ- 

હસ! તુ વિવેડરૂપ કલહસતાને ભજ, અર્થાત્‌ ઘ્વવેડ' 
“આચર, સર્વ જીવેદ ગ્રતિ મૈત્રી આદર. ૪ 


શગ્રુઝના! ઇલિતઃ સમે, 
મત્સરપટય 1! 

સંજુ રંતુતનતોખ્મી, 
'સિવસૌશ્વજટય ॥ વિન 1૫ ॥ 


અર્થ--ખપા શઝુજતેઃ મત્સર છોડી ૬ઇ સુખી થાશઇ, 
તેમજ એશા શ્િવસુખતુ ઘર-મોક્ષ વે 


મૈત્રી શાવના. ગ્રં 


“સર્વ છીવતુ' પ્રતિ જવાતા મનવાળા થાએ; અર્યાવ 
ઇચ્છો સુખ? એએનુ' મોક્ષ પ્રા થવા રૂપ પરમ 

કલ્યાણ યાએ | આવી મૈત્રી ભાવના 
સૈવિનય ! તુ' જાવ. પ. 


સૂષરવિ હિ સમતા, 
દ્વ્યેન જિત । 
'પિહિલિતાલ્તત દદ રતિ 
સત "ળ વદંત્તિ।| પિ* । ૬1 
અશ્ડ--એકવાર પણુ ને તેએ ટૂદયને વિષે શમતાના 
નિ'દ્ુના આસ્વાદ કરે, તો તેઓને સમ- 
ચાખે તે માગે રસ શું છે એની ખબર પડશે, અને 
-સાસ્તરાદત પોતાની મેળે રા સમતાને વિષે રતિ 
નડશે; અર્યાત સમતાજ એતે પ્રિયકર 
યચે. એમ વિચારી હે વિનય ! તુ એએ! ઉપર રાષ ન 
આશુ, એસા કમ'વશ છે એમ ગણુ અતે ટર્મ વિવર આપશે 
શ્યારે હેકાણુ આવરો, સમતા ગ્રહશે, આમ જાણી તેગ ગ્રત્તિ 
ત્રી શઆગચર- ૬. 
જિત જમતમદ્શષ્છિતા, 
રુરિસેવુ વતત 1 
સતતગતાનિ જમ દહ, 
સ સ્તાયુયયેલિ | વિન 1 ॥ 


અર્થ:--અરો ! કુમતરૂપી મદથી મૂચ્છિત થસેલા આ 


૨૪૦ શ્ષાંત સપારસ 


જીવો કૈમ પાપને વિષે પડતા રો | ચરે! 
ભાગ' પાસો। | વીતરાગ પરમાત્માનાં પવિત્ર વચનોમાં 
એસએ શા માટે રસ પામતા નથી 1 એમ 
હ વિનય ! એએ પ્રતિ તુ' મૈત્રી ભાવે ને. ૭ 
ર 


પરમાત્મતિ વિષ્ય, 
૧રિળન્ય વતી । 
વિનવ સમાકૃતપાનલે, 
સનતા વિત | વિન 1૮ 
અથપ--તિમષ્લ્‌ અતઃકરશુવાળા જીવો પરમાત્માને 
વિષે પરિણામ પામો!* અર્થાત્‌ પરમાત્માના 
ઇઈળા?લ્ક્યા સ્વરૂપમાં લીન થાએ; અતે હૈ [વનય 1 
૪-ઇલાળજઝુ હે સુવિનીત ચેતન ! જનમ'ડળ સમતા 
રૂપી અમૃત પાતે કરી વિલાસ પામો” 
આનદ પામે અથવા વિનય અને સમતારૂપી અમૃતપાન- 
વડે જનમ'ડળ આનદ અતુભવા ભાવા વિચાર ફરી છૈ 
વિનય | તું જગજ્જ'તુ પ્રતિ બૈત્રીભાવ ધાશણુ કર ! મૈત્રીશાવ 
ધારણ કર1 ૮ 


॥ર્‌તિ શ્રી શંતલવાતરેમકાબ્ે મૈતીમાવતા 
વિમાતનો નામ ત્રયોહ્શઃ કાશ: ॥ 
ઇતિ શ્રી શાતસુધારસ નામના હાળબદ્દ કાવ્યને 
સૈત્રી ભાવન નાસનેદ તેરમો પ્રકાશ સસાસેન 


પિ. .2. ક. 


પ 


ન 


ચૌદમી પ્રમોદ ભાવના 
| લ્મ્‌યસ રૃ ॥ 


યમ્યાસ્સે થીતર(રઃ છવરવયળસિથીળડમોવતમા-- 
પોમવે શવતામાઃ સટઝતઝુરિતિતાનિગામર્િરમાઃ 
બારરાત્મશુનવા સતત્તસકસિતતતાસિભ્વ્યાનયાસ-- 


મર્જર કપના! ઝસસુજતવતોવાગિતાદત્યજસ્મી ॥ ૬11 


અથ--( ચુણુનો પક્ષપાત એ પ્રમોદ ભાવના, તે! તેવા 
ચશે રખી કેવો ગ્રકુદ આનદ ચાચ ? એ બતાવતા પરસ- 
ગુલી એવા વીતરાગ દૈવની સ્તુતિ કરે છે ) 

વીતરાગ સ્તવ અહો | ધન્ય છે તે વીતરાગ પરમા 
ગતે ગુણુગ્રમોપ્દ ત્માએદ 1 કે જેચે ક્ષપણુત્રેણી પર ચહી 
કમ્ટભળને પોઇ નાખી ક્વીણુ કર્યા છે, 

જેએ ત્રણુ લોકને વિષે ગધટશ્તી સમાન છે, જેએને સહજ 
ઉદય પામેલા કેવલસ્સાને ક વૈરાશ્ય જચ્ચો છે, જેએ! આત્મ 


યદ 


૨૪૨ શાંત સુધારસ 


શુહ્ધિવડે સ'પૂણું ચ ટ્રટલા જેવી થ*્વેત-નિર્મળ ધ્યાનધારાએ 
ચડ્યા છે અને જેએ સેકડો ગસે ગુષ્યકમે' કરી અર્હત 
ભગવાનને ચોગ્ય લક્ષ્મી પ્રાસ કરી સક્તિ નજીક પહેાચ્યા છે 
અહે 1 આવા વીતરાગ 'પરભાત્માએ ધન્ય છે | ધન્ય 
જી ( આમ શુણૂાહષ નઇ હર્ષાયમાન થઇ જીવ પ્રમોદ 
પાર્ણુ કરતે અનત નિજ્રા કરે છે ) ૧ 
તેવાં વ્યસયોત્યેરતસુશળમળેનિછાત્મસમારૈ-- 

મામ શાર્વ પુનીપઃ સ્તનતપરિળલેરણળાસ્વયાનિ ॥ 

ઘન્યાં પર્વે રજા ઝમસિ મ૫4ત: સ્તોત્રવાળીરસજ્ઞા--- 

મજ્ઞાં મનને તટ્સ્યાં વિલયગનરપારરથવોલમનાં 1૫૨ ॥ 

અથ --અહા | તે તીર્થ કર ભગવાનને કર્મક્ષય ચવાથી 

ઘશુ શુણુને સમૂડ ઉત્પન્ન થચો. છે, નિમ'ળ આતદ્મર્વભાવ 
પ્રગટચોા છે અને તેથી તેની સ્તુતિ થઇ છે, અહો | એવા 
પરમાત્માના આ શુણોની સ્તૃતિ ગાઇ ગાઇતે અમે આઠ 
વર્ણના પદને પવિત્ર કશિચે છિયે. અહો ! હું જગતમાં તે 
જીભને ધન્ય ગણુ છુ કે જે જીભ ભગવાનનાં સ્તોત્ર 
ગાવામાં રસત્ત છે, ભગવાનની સ્તુતિ કરવામા રસ લે છે, 
ખીજી જીભ જે નકામી જનકથાસા, વિક્થામા, યચદ્વાતદ્વા 
ખોલવામાં મશગુલ છે, તેને અજ્ત-અધન્ય માતુ છુ'. ૨. 


અત્રે એમ બતાવ્યુ ઠૈ તી્ષ કર પરમાત્મા તે! ધન્ય છે, 
પણ અેસએથીની સ્તુતિ ગાનાર પણુ ધન્ય છે 


જ ક 
મેમે।5 ભાવતા. ર્‌૪૩ 


શિવાસેગ્મિ વસ્યા સિર્તિદનુરળરરસસિસિણ ! 
ધમશ્યાતાવધાનાઃ સમતણુરિતાઃ પછમાસોવનાસાઃ | 
પેઝ્ેપપિ જ્ઞાવત શૂસવિતસપિયો ય્તપોવરેશાઃ । 
શવાટાતા ગિતાણા ઝપતિ સિતપતેઃ શાસને માતિર્યત્તિ ॥ર॥ 


અર્થ:--પર્વતેની ગહન શુકા-કેતરામાં રહી પર્મ- 
ધ્યાનમાં એકાભ, સમતાવ'ત, પક્ષદિન કે માસના ઉપવાસ કર- 
વાવાળા નિ્ગ્ગ થ, રાગ-ટ્રેષતી ગ્રથી 
વીતરાગની સ્તુતિ જેની છેદાઇ છે, એવા મહાસુર્ષે 
કરેનારાની'સ્તુતિ, 'ણણુ ધન્ય છે, તેમજ બન જ્ઞાનવત 
ગુણુ પ્રમાદ મહાપુરૂષો જેની છુદ્ધિ થુતજ્ાને કરી 
વિશ્તાર પાશ્ી છે; જેએ। ધમના ઉપરેશ 
કરી રહ્યા છે, જે શાંત છે, જે દાત છે, જિતેદ્રિય છે અતે 
જે જગતને વિષે શ્રી જિનવરેદ્રના પવિત્ર શાસનને પ્રકાશિત 
કરે છે, તેએ પણુ ધન્ય છે. ૩. 
શને શોર તવો વે સિટ્ધતિ શરિળો માવનાં મારર્થસિ । 
ધર્મ ઘ્તાશ્તર્ષા ફ્રલમુપચિતશ્રજ્માસયર્યસિ ॥ 
સાષ્વ્ય શ્રાટ્યથ પસ્યાઃ જલડિશટ્ષિયા સોર્ુર્માગયસ્ય- 
પતા સ્નાન ઝુસ્ત્મર્નાઃ તરતિહ્નિમસરવ મામ્યમાગઃ સ્તુગંતિ1૪॥ 


અથ્ંઃ--વળી તે ગૃહવાસિજનાો જે દાન, શીલ, તપ 
આદરે છે, શાવના લાવે છે અને ઝે 

ધર્મીસુર્ષો! ધન્ય, પ્રકારે ચાર પ્રકારતો ધર્મ" શ્રૃતગ્ઞાનથી 
ગુણુપ્રમાદ વૃદ્ધિ પામતો શ્રદ્ધાએ આરાધે છે, તે 


૨૪૪ શાંત સુધાર્સ 


પધન્ય છે, તેમજ વળી તે સાથ્વીએ? 
અતે ઘાવિકાએ, જેની ખુદ્ડિ પવિત્ર શ્રૃતજ્ઞાનવડે વિશુદ્ધ 
થઈ છે, અને જે શીલતું' પાલન કરે છે તે પણુ ધન્ય છે 
અહેદ | આ અધાંને ગ્રતિદિવસ 
ગુણાતુરાગી ધન્ય. ત્તિરતર જે જીવા ગવ* છાંડી દઇ 
ચુણ પ્રમોદ, સ્તવે છે, ત્તેઆ ભાગ્યશાળી છે 
અર્થાત ગુણના શુહ્જો રેખી અતુમાદનાર 

ગ્રમોટટ ભાવ પામનાર, હષ પાસનાર મહાભાગ્યવત છે ૪ 


આ તો પરમ ભાગ્યશાળી એવા સગ્યગૂદછિ છવોૉર્ન 
સ્તુતિ થઇ, પણુ પ્રમોદ ભાવતાવાસિત જીવો અન્યના રણે! 
દેખી પણુ પરમ આન'દ પામે છે, એ દેખાડતા કહે છે 

* ઘૃરશુળવમાળન્‌ પર્વતીનત્ય ત્િત્ક 1 

સિગદૃરિ વિવમતઃ સલ સત: વિલ: | 

--શ્રી ભરહ(ર 
॥ ૩૫ત્તાસિકૃતં |] 

થિચ્યાવૃસામપ્યુપસર્ારં 
સતોપનત્યારિયળપ્રતારં 11 
ઘહ્સ્યલા વૈનયિવતરજારં । 
મામાઝલારીસ્યઝુમો૨ય૧: ॥ પ 10 


અથ*:--મિથ્યાદદિઓ પણુ જેઓમાં સતોષ, સત્ય, રચ 
ત્માદિ ગુસ્તા પ્રસરી રહ્યા છે, જેમાં દાન શુણુ, વિનય રણ 


પેમેદ ભ્રાવ 
મેદ ભ્રાવના, ર્ય 


રકા છે, તેઓનો પણુ અગે ઉપકાર માનીએ છીએ, અને 
એસએ પણુ માર્ગાતુસારી છે એમ ન્વ 
સાર્ગાનુસારી ધન્ય, અતુમાદના કરીએ છીએ. બ્રર્થાત્‌ ભલે 
જશાવિખોધ જીવ. સમ્યગૂદૃણિ ન હોય પણુ સત્ય, સ'તોષ, 
ગુણ પ્રમોદ. શૌચ, દાત, વિનય આદિ ગુણુવાળા 
છીવા દેખી અમને ખડું પ્રમોદ ઉપજે છે. 
એએ પણુ માર્ગ્તે અતુસરવાવાળા જાણી કોઈ વેળા એજ 
સેથી સસ્યમૂ ખેધ પામી કહલ્યાણુ પામરે, એ જાળી અમને 
આનદ થાય છે પ 
॥ સરપસધત્ત | 
સિહ શહ પત સં ઇુકતિતવરિતોચારમે સકરલ ! 
શાત્ામન્યરીસિકુસિરસિર્નયા મેડલ ૧ સો ॥ 
ીક્યાત્યમોરસદ્મીં દુતયવચિસતાં છચને રોપ 
સંશાડસ્તિકતારે જ્સપિત્તિ મનાં ગસ્મનો ઇશ્યમેન ॥ ૬ ॥ 
અશ્ડ--ર જીલ ! તું સુહ્યશાળી જીવોના સુચરિત્રો 
ઉચ્ચારી ષવિત્ર થા, સુપ્રસન્ન થા; બીન્તની કીતિં સાભળવાને! 
રસ પામી સારો બતે કાનો આજે સુકર્ણું અર્થાત્‌ સકળ , 
થાએ અહો | બીજાની ઉત્તમ લક્મી, 
જીસ, કાન, આંખ ખીજાનુ' એશ્ચ્ય હેખી મારા લોચનો ઠરા, 
ન્ય, ગુણુ પ્રમોદ. દ્રવે, એમાંથી હર્ષાક્ન આવો. ૨ 1 
જીવ હે કાન] હે ચક્ષું| આ અસાર 
સંસારમાં આવી ભાવના એજ તમારા જત્મનું' પરમ 
સાર્થક છે, ૨, 


૨૪૬ સાત સુધારસ 


| ઝપ્્ાતિશુત્તં ॥ 
શ્રશોટ્માલાય શળે વરેવાં ! 
મેવા મતિ? મતતસિ સામ્યસિયો |! 
જૈ્યતે તેષુ મતઃશ્રતાહો 1 
શુળાત્ધેલે વિશટીમરવતિ 11 ૭ || 
અથ*--બીન્તના રુણેથી પ્રમોદ પામી જેની મતિ સમ” 
તાસઝુદ્રમાં ઝીલે છે, તેતુ' મન પ્રકુક્ષિત 
ગુણુચરામથી થઇ દીપી રહે છે, એટલુજ નહિ' પણ 
ગુણુ વધે. તેના ચુણ પણુ વિશુદ્ધ થઇ ઝળહળી 
હાલે છે. પારકાના ગુલેાથી પ્રમોદ પામ 
વાનું, પારકા ચુણ નેઇ શજી થવાનુ' આવુ” ઉત્તમ કછ છે. ૪ 
હેવે પ્રમોદ ભ'વનાતુ' અષ્ટહાળીયું કહે છે. 


॥ સોરી ₹૫-કવમરી મેરે મન મમત વસીરી-₹ ફૈશી ॥ 
પિત્તમ વિમાતય ચુળવરિતોષં |) છુટ !! 
નિગનુ#વાપ્તવરેજુ જરે । 
પરિદર રર મતનો ॥ વિન ૨ ॥ 

અથ[-ે વિનય! તુ ગથી યુર્માના શથુથી સતોષ 
આન'ટ પામવાતુ વિચાર, પોતાનાં સુક" 

ગુણાત્તુરાગ ત્યોથી જે વર પાચ્યા છે અથવા જે 
પોતાનાં સુકૃત્યોથી ભાગ્યશાળી થયા છે, 


અચવા જે પોતાના સુકૃત્યોથી ઉત્તમ આપ્ત સુરૃષોની સફમાં 
બિશજે છે, એવા અન્ય મહદ્‌ભાગીએ! પ્રતિના મત્સ*, ઇર્થ્યા 


ર ટ 
રેમેદ શાવના, ૨૪% 


દેષ 43 કર. તેઓના શુણનેદ રાચી થા; તેએના ગુણથી 
આનદ પામ! આનદ પામ 1 ૧ 


રિષ્શાય વિતરસિ મજુરા, 
૧૯૫૫ મિદ ભમલે વછુતાને ॥ 
જિષિહિ ન પિફ્શસિ જવાન, 
ચર્મિત્રસિ યત્સુર્તચિમાર્મ ॥ વિન ૨ ॥ 
અર્ચઃ--અહો શાભાસ છે આને, કૅ એ ખડું દાન આપે 
# અથવા ખુ રૂડુ' થાય છે કે આને આ જ્ગવૂમાં બહુમાન 
મળે છે, (અહો ! એનાં સુકૃત્યો નેતાં એ માન એતે છાજેજ 
છે). હૈ વિનય! તુ' આ પ્રકારે કેમ સધી 
સુણાતુમોદન- વિચારણા કરતો નથી 1 સ્થળે સ્થળે 
સુષ્યતુ' કારણુ. પારકા ગુણ ગાવા એજ છે [વનય 1 તેના 
ગુણમાં, સુકૃતેધ્માં ભાગ લેવા જેવુ છે 
તાત્પર્ય ફે ગુણીને, સુહ્યકર્નનાએ ગુશ-સુવ્યનુ' તો! ફેળા 
છે, પણુ એ ગુણ-પુષ્યની જે અતુમાદના ડરે છે, તે 
પણ્‌ તેનો જ્ઞાગી થાય છે. ૨ 
શેવ મન ૪ વિમતવિસારું, 
સે વિર્ધાતિ મુવિ ગન ॥ 
સેપાં ચયક્ઞાવેલાચસ્તિનોં, 
સાત ગામો વારં ॥ મિન ર ॥ 
અથ--અા જગતમાં જે પવિત્ર સુરૃૂષાનો મન 
વિકાર રહિત થયાં છે, જે મહાભાગ્યવ'ત સુરૂષા જગત્‌ પર 


૨૪૮ શત સુધારમ. 
ક 


ઉષકાર કરે છે, તે ઉચિત-આચરણુવાળા 

ગુણી પુરૂષાનાં મહાપુરૂષાના નામ અસે વારવાર ક્ષણે 

નાસતે॥ જાપ પણુ ક્ષણે જપીએ છીએ અર્થાત એવા મહા 

ફટ્યાણૂકાર્ી. સત્યુર્ષાના ગુણે દેખી તેઓના એવા 

નામથી પણુ અમે આનદ પામીએ છીએ 

શુલી પુરૂષાના નામને! જપ પણું પરમ કહ્યાણુદાતા છે, માટે 
હૈ વિનય! તુ પરના શુણુ દેખી રાજી થા, રાજી થા ૨ 


અદ 1લેતિલ્ા શળપસમને, 
ઘરયત ૫૫૧િ શીવિતાનિટાને 1 
ચેત સવા સદ જહ મિમાને, 
જ્સ્તિ વિવટતે વમેનિતામે ॥ વિગ 9 ॥ 


અથ'--અહેો 1 જેના સમાન બીને કેઈ ચગુણુ નથી, 

અતે જે સુકિતના કારણુરૂપ છે, એવો તિતિક્ષા-ક્ષમા ગુથુ 

શ્રીભગવાન્તે વિષે જીઓ | કૈ જે ક્ષમા- 

ગુણુદરષ્તથી,અદ ગુણુને લઇ કોધ સહિત અભિમાને 

નદ, ભરાવાન્તી કરી નાચતો એવે! કર્મનો સમૂહ 

ક્ષમા! એક્દમ નાશ પામે છે | અહે | ધન્ય 

છે! એ ભગવાનના ક્ષમા ગુણને ! 

એશ હે વિનય ! તુ તારા ટૂદયમાં પરરુણુથી ગતેોષ પામ, 
સત્તેષ પામ ૪ 


અઇધુઃ જેન રીળયુવાએ, 
શૃટ્િિોડવિ વરિદૃતવરટારં 1 


પમેપ્દ શાવના. ૨૪૯ 


વિજ્તસિ રિત તરજ ॥ વિન ૧ ॥ 

અર્થઃ--જે જે ગૃહસ્થીઓ પરસ્રીનો પરિત્યાગ કરીને 

ઉત્તમ-ઉ૬ાર શીલત્રતને દરે છે, તેઓનો પવિત્ર ઉજ્જવળ 

થશ અત્રે હમણાં પણુ ક્લિત થઇ આંબાતા વૃક્ષ પેઠે શોભી 

રહે છે; અર્થાત્‌ એએ ને પરભવે તે 

શીલનો મહિમા કાલાંતર લાભ થાય છે, પણુ રંમણાં 

સહરીલવાત ધન્ય. તાળ તેઓનો યશ વૃદ્ધિ પામી 

અનેક ફળા આપે છે, આવો શીલને 

મહિમા છે. તેવા શીલત્રતધારી જીવો ધન્ય છે, એમ હે 
વિનય 1 તુ પારકા શુણુની અનૃમાદના કર. પ 


ઘા પતિત નવિ વરના લાવા, 
મુજયુમલં વિદ્થસિ તુવતાવ 1 
જણાં સુજરિસસષિતરત 
દ્રીતમપિ જતલુસતવિપાષ । વિગ ॥ 
અર્થઃ--તેમજ જે સ્રી પણુ પોતાના રીલ ગુણે કરી 
પોતાના માવિત્ર તઘા પતિના એમ બને કુળને યશની ધ્વજ 
ખ'ધાવે છે; અર્થાત ચીલ પાળી બને કુળને 
સતી સ્રી ધનય. જે અન્તુનાળે છે તે સ્રીઓનુ' પુણ્યપરિપા- 
કથી પ્રાસ થચેછુ' જે દર્શન તે પણુ 
સુર્યરૂપી પન પ્રાતત કરાવનાર છે. અર્થાત્‌ આવી શીલવ ત] 
ઔસનુ* કશન ડુર્શભ છે; અને એ દર્શન પ્રાસ થાય તો તે 
પણુ સુહ્યનો ઉદય હોય તેજ થાય છે; 


૨૫૦ શાંત સુગાર્સ 
સતીતુ દશષ્ત અને ૬ર્શન ચાય તો! તે દર્શત પણુ 
સુણ્યનુ ફેળ, અને ભાવિ પુણ્યતુ કારણુ છે, અહો આવી 
સુણ્યજનકૂ, શીલવતી વનિતાએ ધન્ય છે. એમ હૈ 
વિનય! તુ પારકા ગુણથી રોમાચિત 
થા, રોમાચિત થા ૬. 
03380/સ્વિઝ્ઝઝનઉલ?, 
જેન યુવ્તિવિવેસતદસાઃ 1 
અત્તવજપત વિરુ સુવનામોમ, 
સળપથીયાં જતશુમયોમ ॥ ચિન ૭ | 
અથ --તત્ત્ત અને સત્ત્વ ગુલુને ધારલુ કરનારા એવા 
સજ્જનોમા શ્રેછ, અને જેમ હસ ચુક્તિથી ડ્રધ પાલના વિવેક 
કરી દ્ધ ગ્રહણુ કરે છે તેમ જે યુક્તિવડે સારાસારનેઃ વિજેક 
કરે છે,-એવા પુરૃષો ત્રણુ જગતૂના ખરેખર ભૂષણરૂપ છે, 
એએઓના સ્મરશુથી ષયુ શુભ ચોગ પ્રાહ 
તત્ત્વ |વવેચક થાય છે અર્થાતૂ જે 'પાવત્ર સુરૃષે 
ધન્ય સત્ત્વ ગુણુધારી તત્ત્વને ગ્રહણુ કરે 
અતે સારાસારનો ભેદ જાણી 
સાર ગ્રહે છે. તેએ! ધન્ય છે, હે વિનય | એવા તત્ત્વસાષ 
જેની તુ* અતુમ્નદના કર ૭ જ 
8સિ ૫રશુળપરિમાનિનારં, 
સજય સતત સિગમતતારં ! 


૩₹ જવિહિલિયુગનિયિસુળમાને, 
પિસ્તથ શાંલષયાર્તવાર્ન 1 વિન ૮ ।। 


મમોદ ભાવના. ૨૫૧ 

અથ'--અહો 1 જન્મ લેવાનું સાધક પારકા શુણુનુ” 

ચિ'તવત-અતુમોદન છે, તે હૈ વિનય 1 

ગુણાતુરાગગ્ૂષ્‌ એત્ર કરી તું તારા અવતાર એકદમ 

જન્મ પણુ ધન્ય સક્ળ કરી લે; અતે સારાં શ્રાચરણુવાળા 

ગુણુના ભડાર એવા મહાપુર્ષાનુ' ગાન 

કર, મતે આ શાંતસુધારસતું પાન કરી અમત થા એમ 
છૈ વિનય 1 તુ' પારકા રુણુ ચિ તવ, અતુમો૬. « 


॥ ર્‌સિ શ્રીશાતયુષરારલ પેયજય્ને ત્રમોટ- 
માતતાનિમાતનો તામ ચતુ્રશઃ તષ? ॥। 


છાંત શ્રી શાંતસુધારસ નામના હાળખદ્દ ફાવ્યતો 
ગ્રસેપ્દ ભાવના નામતે। ચૌદ્સે। પ્રકાશ સમાસ. 





નડી 


૩૦ 


પંદરમી ડાર્ણ્ય ભાવના 


૨55૨-૨2 
11 માહિની ઇસ || 


ક્રચતમયનપાનપાપ્િાંચ્છાવિદસ્તા । 
સ્સટ્યુ વમનવેશ્માલંજસિવ્યત્રચિત્તાઃ ॥ 

વર્ળયતમપત્યાનાક્ષિમિજદ્રિયાર્થોન્‌ | 
સલલમમિત્યત: સ્વસ્થતા વરાુલીરન્‌ 0 ૨ ॥ 
અથ*--અહો 1 આ જગત્વાસી જીવોની સ્થિતે નઇ 
કરુણા આવે છે અણેૅ!! નવી નવી 
જગતના જીવોના ઉત્પજ્ન ચતી એવી તમન ત અભિલાષા ,આડે 
ડુખ અને તેથી એએ સ્વસ્થતા તે કેમ પામે ? પ્રથમ 
ઉપજત્ી ક૩્ણુદ તો ખાનપાનની પ્રાપ્તિની ઈશ્છાએ એએ! 
આકુળ-ન્યાકુળ રહે છે, એથી એએ પોતાસા 
આત્માતુ કાઇ કરી શકતા નથી, ખાનપાનની પ્રાસિ થઈ, 
ત્યા વળી છુગડદ-લત્તા, ઘર-બાર, અને ઘરેશૂદ-ગાઠ( સેળવવ 
ચિત્ત વ્યગ્ર ચાય છે, આ આડે પણુ આત્માર્થ કચાથી સૂઝે ? 


ડરેણ્ય ભાવતા ૨૫૪ 


જ્યાં એ લુગડા-લત્તાં આદિની ભાગ્યચોગે પ્રાપ્તિ થાય છે 
ત્યાં પરણુવાની, બને પછી સુત્ર-પ્રાત્તિની અને કેમે ઢમે ઇંદ્રિ- 
ચોના ઇચ્છિત ભોગ મેળવવાની અભિલાષા ઉપજે છે. અણે! 
આમ્મ નવી ઉગતી સ્‍્મભિલ્લાષા આડે જગવાસી જીવો સ્વસ્થતા, 
આત્મશાંતિ તે કયાંથી પામે 1 જે વિચારતાં કરુણા આવે છે. ૧ 
॥ શિલરિળી રસ ॥1 
સાયાતાં સશૈઃ જયતિ નમના વિષ 1 
મતામ્યાલાત્ત્ર ખુ્વામિસિ સિવષ્નાસિ દ્ટયં ॥ 
અથાષરમાઇસ્મિસ્તિવિનસિ 2? છૂરદલયો ! 
શવુર્તા રોમો વા મઘઇલ ગસ મૃત્યુમાં । ૨॥ 
અથ--અણા ચેતન લાખો ઉપાચાવડે કરી મહા- 
મુશ્ફેલીએ તુ વિભવ પામ્યો; તે વૈલવ નાથુ હં મેશ માટે કાથમ 
સહેવાનો છે એશ જાણી ભવાભવના અશ્યાસએે લઈ તારૃ' 
ચિત્ત ત ત્તેમાં થાંટાડે છે; અર્થાત્‌ એ લક્ષ્યી સ્થિર છે એમ 
ગણી તુ તેમાં હ્ય પામે છે, પ્ણ અર્‌! તને ખખર નથી. 
એના ઉપર કોઇ ડૂર હૂંદ્યવાળે શત્રુ અયવા રાગ અથવા ભય 
અથવા વૃદ્ધાવસ્થા અથવા મૃત્યું અકસ્માત પૂળ નાંખે છે. 
અર્થાત્‌ તુ' એમાં માઢ શુ' પાસે છે ? કોઈ રત્રુ પેદા થસે 
ભને જો લક્ષ્મીને આચિ'“તી હરી જરે; 
છવ, ભૂક્ષેપ અથવા તને જ ડાઈ રાગ થશે, અને 
લામ નહિ! કફ શતો ઉપભોગ નહિ" લઇ રડે; 
અથવા રાજ્યાદિકના ભયથી એજ લકી 
તને ડુઃખતુ* કારણુ ચરો; અથવા જરાવરચાને લઇ તું ને 


૨૫૪ શાંત સુધારસ 


ભોગવી નહિં શકે અથવા ઓના યુવાનો પડાવી લેશે અથવા 
અકસ્માત છેવટ મૃત્યું આવ્યે એ લક્ષ્મી તારે છાંડવી પડશે, 
ત્તા હે ચેતન | તુ' એતે કાયમ રહેવાની ગણી તેમા લય 
પામે છે, એ જેઈ તારી ડરુશ્ા ભાવે છે. ૨. 


“ છૈ! જીવ કયા ઇચ્છત હવે, હૈ ઇચ્છા ફુઃખ મૂલ, 
“ જખ ઈચ્છાકા નાશ તભ, મટે અનાદિ ભૂલ ” 
-શ્રીમટ્ટ રાજચ. 


॥ સમત ઇત્ત ॥। 


સ્પે જેગપિ વેત થત દર મિયો મત્સર ત્ોધદ્ન્યા | 
શુથ્યસે જેષ્વસ્ટ્ા ધતશુવતિયશકેત્રયદ્રાહિહેતોઃ ॥ 
જુસિલ્ઝોમાણમતે વિષટ્મસુપટં રૂરહેશાનટતઃ 1 
જુમ રિવિટામો પરમા સિક્તેન્યાગજ વિશ્વમેવત (1૨ 


અથ્*.--અહેા! અમને કરુણા આવે છે. અમે શુ 
કર્યે? અમે જી બોલિયે? અ જગત્‌ 

અહે 1ગઅરસ્પ સે'કડો ગમે દુ આએ કરી અત્યત વ્યાકુળ 
રસ ફ્લેશ. છે, કોઈ કોઇ જીવો અરશ્પરસ સ્પર્ધા 
કરી રહ્યા છે, કોઇ ફ્રોષથી ખળીને હૃદયને 

ઉિષે અરસપરસ મત્સર-ઇર્ષ્યા ધારણુ કરી રહ્યા છે; કોઈ સ્વ" 
૧છ'રે ષન-ગ્યી-પશુ-ક્ષેત્ર-ચામ આદિના કારણે લડી રહ્યા છે, 
અને કેટલાક લોભને ૯ઇ ટૂર રેશાંતરમાં ભટકતા સતા પદ્દે 
પદે વિપત્તિઆ પામે છે. અહો! આવી રીતે આખુ' જગત્‌ 
અનેક ડુઃખોએ કરી અત્ય'ત વ્યાકુળ છે ત્યાં અમે ચુ” કરિયે? 


કારણ 
ગ સવના ૨૫૫ 


અમે શુ' બોલિયે [ અમને દયા આવે છે; કરૃણા આવે છે; 
અતુક'પા સ્કુરે છે, ૩ 
॥ ઝત્તાતિ શત ॥ 
શર્મ તરત: સ્તરળ ચર્તાન | 
મપ્થે સ્મ તત્ર યથા પંત ॥ 
થઘા લતો સિષ્તમમં તુ રર- 
ઘ્ઘોઘ્રઃ ત્રવાતાટિરમતિ તેવ ॥ ૪ ।। 
અશ્ષ્--અહો | પ્રાણીએ પોતે પોતાના હાથે ખાડા 
આદી તેમા એવી રીતે પડે છે કે તેમાંથી 
ખેસવાની ૩1૭1 ખહાર નીકળવું તો ડ્ર રલ, પણુ નીચે ને 


ભાંગે છે! નીચે સરતાજ નાચ છે, બિચારાના અધોાપા- 
તને અતજ નથી આવતે --એવી ખરાબ 


ગીતે, તૃષ્ણા અગે, કષાય અગે, અજ્ઞાનને લઈ એએ ખાડા 
ખોદે છે અને તેમાં પાતે પડે છે અહા! આ જ્ાણી-દેખી 
કરુણા આવે છે. ૪ 
શ્રાતે ખોદેલા ખાડાતું દછાત આપે છે. 
ત્રસત્વયનાસ્તિસતાહિવાર- 1 
કિટ પ્રમાફુ પરિશીયતઃ 1 
સત્ન સિમોલાવિવ વોવરન્ધા | 
યુરતજુઃ યાનિ રહા સહે 1૫ ॥ 


અથ--અહે  છીવ જેવુ કઈ છે નહિં; અથવા જીવ 


શ્પર્‌ * -રાધ્ત સધારસ 


જન્ચે છે અને મરે છે, એસ જીવના 
નાસ્તિકમતિ અસ્તિત્તમા નહિં માનનારા, પાપ-પુહય છે 
ક્સ્ણા નહિ એમ નાસ્તિકાદિ વાદની પ્રકલ્યના 
કરી, પ્રમાદ સેવી, દોષે કરી ૬ગ્ધ થઈ, 
નરક-નિગોાદાદિ અધોગતિમા ખૂડી જીવો,-જેનો અત મહા- 
સુશ્કેલીએ આવે એવા ડુ*ખોા સહન કરી રહ્યા છે,-એ દેખી 
ખરેખર કરુણા આવે છે જીવ પોતે જ પોત્તાની મેળે ખાડો 
દે છે અર્થાતૂ સ્વચ્છદે કત્પના કરે છે કે જીવ કે પુણત- 
પાપ જેવુ કઈ નથી ખાઓ, પીએ, વિષયાદિ સેવો-એમ 
નામ્તિક જાળ પાથરે છે, અને પાપ-પુણ્યની શ્રદ્ધા નહિ 
જવાથી વિષયકષાયસમા યથેચ્છ વર્તી પરિણામે નઈનિગેઃદમા 
પડે છે ત્યા પણુ દરત દુ ખ ભોગવતા સતા વધારે ને વધારે 
ઊડા ડુ ખના સ્થાનમાં ઉતરતા જાય છે, કેમકે જીવને પોતાના 
હોવાયણાતુ, યાષ-ચુશ્યતુ ભાન થાય છે, તેની શ્રદ્ધા થાય છે 
ત્યારે એ પ્રમાદથી વિરામ પાસે છે, અને પ્રમાદ છાડે તો ક્રમે 
કેમે સારી ગતિ પામી શાશ્વત સુખ પામે છે, ષણુ બિચારા 
નાસ્તિકોને એ ગમ ન હોવાથી પતે પાથરેલી નળમા પોતેજ 
એવા લેવાતા નય છે કે તેમાથી છુટલુ મહામુશ્કેલ થાય છે, 
આ રેખી દયા આવે છે ષ 


શુજ્તતિ વે ચૈવ હિતિપરેશં । 
ન્‌ ઘર્મરેશ સતતા સ્જશતિ ॥1 
રુર* સ્થજારથાપનેા- 1 
સ્સેવાણવાવસ્તથમેઝ છત ॥ & 1 


્ 
ડારેણ્ય ભાવના ૨૫૪ 


અર્થ$--અહે ! જે પ્રાણીઓ હિતોપરેશ સાંભળતા નથી, 
જેને ધર્મના લેશનો પજ મનથી સ્પર્શ થતો નથી, તેનાં રોગો, 
દુઃખો કેવા પ્રકારે ટૂર થઈ શકે? તે ડુઃખ હૂર કરવાનો ઉપાય 
તો આ એકજ છે. દ્ર 


એ ઉપાચ ખતાવે છેઃ-- 
॥ ઝસુષ્ફણ ક્ત |! 
પરુઃસત્રલીવન્યેવ પ્યાર્યસિ વે ર્ર 1 
સ્તમતે તિચિતારં લે સુલમાય તિલ ॥ ૭ 1 
અથ5--જે માણીએ પારકાના દુઃખના ઉપાય હંદયતે 
વિષે ધ્યાવે છે તે પ્રાણી પરિણામે સુ'દ૨ 
“સર્વ જીવતું એવા નિર્વિકાર સુખને પાસને છે, અર્ચાત 
ઇચ્છો સુખ” જીવ બીજી તે કદાચ ત ડરી શકે 
તેદ કાંઈ નહિ, પણ્‌ પાગ્કાં દુઃખ 
ફેમ ય્ળે1 એટ્લેપ માત વિચાર સદા હૃદયને વિષે ડરે 
તે! તે પરિણુપ્મે સુ"મી ચાય છે; માટે નાસ્તિક આદિતે 
કરણા ભાવથી કણે છે કે ભલે તમે બીને હિતોપદેશ ન સાભળે, 
શલે તમે બીજી ધમ'ફૃત્ય ન કરા, પણુ તમે આટકુ' તો 
કરા, કૅ પારકાનાં દુઃખ કેમ ટળે સને 
એથી તમારૂ અહેાનિશ વિચાર તમારે કરવો. અહે ! 
હિત થશે, તમારી અમને કરુણા આવે છે. તમે 
પારકાના દુઃખો ડ્ર કરવાના ઉપાયો ચિ'ત- 
તરે તો તમારાં દુઃખ દ્ર૨ થરે. છ 
૧૭ 


ર૫૮ શાત સુધાર્‌સ 


હલે કાગ્ણ્ય ભાવનાતુ અષ્ૃઢાળિયુ કહે છે -- 


॥ રામજીની રામ-દમારો સગર હેઇ જજ. ₹ જેશી ॥ 
સુઝના મત્ત મરા મને | પગપષે | 
શરળામતઝનતમિદ તિજારમ- 
પ્ાવિતમનવેલ રે ॥ તન ॥ ૨ |! 
અર્થ--8 સુસ્ત જનો તસે ભગવતનતે પરમ પ્રેમે 
હુષે ભને, તમે ભગવતને પરમ ભાવે ભને અહે ! એ 
ભગવાન્‌ આ જગતમાં પોતાને શરણે આવેલા જનોની 
નિષ્કારણુ કસ્ણાએ રક્ષા કરે છે* 
ત્રિષ્કારણ-કર્ણુપ મારે હે સહજઝનો એવા નિષ્કા 
વાળા ઘગવાનને રણુ કરણાળુ પ્રશુતે પરમ ગ્રમે!દ 


ભજે. ભાવે ભજે ! ભત ! | ૧ 


ઘળળુયઘાય મત સ્થિતાયા, 
વિત સિતાપતલ0₹ । 
જવ જ 
સમગ સતાવાર રે ॥ સુ૦ ૨ 
અથ --મનને એક ક્ષણુ સ્થિરતામા આણીને જિતા" 
ગમસારતુ પાન કરે, અને જે કૃત્યેઃમાં 
સત સ્થિર કરો ગૃત્સિત ઘટનાએ કરી આપણુ! વિચારમાં 
વિકાર આવે છે તેને અસાર ગણી, તેનેદ 
અત માણી તેને ત્યજી રા ત્રામ હે સુજને | તમે મતતે 


ડારણ્ય ભાવના ૨૫૯ 


સ્થિર કરો, અસાર વિચાર છાંડી દો, એ ખાખતની કરુણા 
ઉપજે છે. ૨. 


ઘરિદળીયો શુરરવિવેષ, / 
શ્રભયસિ થો મસિમૈટ્‌ં ।। 
સુશસ્તચઃ સજર્‌વિ પરિષીતં, 
દ્રથથતિ ૫રવાનેટં ર ॥ 3૦ રે ॥ 
સઅથ*:--મદ્મતિવાળાનેૅ જે ભમાવે છે એવા અવિવેકી 
ગુરૂના ત્યાગ કરવા, સદ્ગુરૂનુ' વચન 
કુગુરૂ તતો, એક વખત જ પીવામાં આવે, અર્થાત 


સુગુરૂ ભરતે. સદગુરૂના વચનામૃતનુ એકજ વાર્‌ 
પાન કરવામાં આવે, તો તે પરમાનદને 


વિસ્તા૨ છે; માટે હે સુજનેો 1 તમે પ્રમોદભાવે ભગવ તને 
શજે. અવિવેકી ગુરૂના ત્યાગ કર્‌ા, તમાશ પતિ કરુણા 
આવે છે, એથી આ કહીએ છીએ. ૩. 


7 
કિ પ્ત્છત યન્યાર્ન ? । 
ટપિવુષ્ય્યા નર સલમથન્યાં, 
થિ સિહ્યલ મંથાન રે ? ॥ 0૦11૪ ॥। 
અર્થ::--અહે, સજ્જનો 1 કુમતરૂષપ ગાઢ અધ" 
કારથી જેના લોચન 'મીંચાઇ ગયાં છે- 

દછ્ચધને માગ” ખીડાઇ ગયા છે, એવા અસદ્ગુરુતે તે 
કાંપૂછા? તમે શાતે માટે માર્ગ પછે છે! ? જે 


૨૬૨ શાંત સુધારસ, 


ચરથ”--રેં સન્જનો વિનયવડે ઉચ્ચારકુ' આ એફ 

વચન શ્રવણુ કરા, ચોછસ માતો કે પરિ 

“શ્રભુ ભજો, ણામે એથી હિત થરે અર્થાત્‌ એ વચત પરિ 

ખીતિ સજે, શામે હિતકર થરે. અહો | તસે શાંત 

પરઠો પરોપકાર,” સુધારસતું' પાન કરો એથી સેકડો 

સુકૃત અતે સુખ પ્રાસ થરી. હે 

સજ્જનો | તસે ભ્રગવ તતે 'પરમ હર્ષોલ્લાસથી સેવો ! 

તમારા પ્રતિ કરુ! સ્જ૪રતા આ કથીએ છીએ તે લક્ષમા 
«યો, એથી હિત થશે ૮ 


॥ રૂતતિ થી શાતસુધારલમેયજાવ્યે જારળ્યમાતતાવિયાગતો ગધ 
પચ્રટ્શ? ધશ? ॥ 


ઇતિ શ્રીં શાંતસુધારસ નામના ઢાળખદ્દ કાવ્યમાં 
કારણ્ય હ્રાવના નાસનેો પદર! પકાશ સમાપ્ત. 


ક 


ષન 


ડટ 
સોળમી સાધ્યસ્થ ભાવના. 


-ક્ત્ઝ્ૂકવ્ઝઝ૬--: 


॥ શાહની વર્સ ॥ 
શ્રાંતા ચસ્તિત્‌ વિશ્રમ સંઅરવતે । 
₹'ળાઃ પ્રીતિ ઘસ્લમાતાય સયઃ ॥ 
જ્ય સમદેપવિદ્દેષિરોધા- 
હૈદ્ાલીન્ય સર્વટા તત્‌ પિર્ય નઃ ॥ ૨ ॥ 
અથ--અહે 1 તે ઉદાસીતતા અસને સદા પ્રિય છે. 
થાકેલા જીવોને, ભવભ્રમણાથી થાકેલા 
ઉદાસીતતા-- જીવોને એ વિશ્રામનુ' સ્થાન છે. રોગી જીવા 
આશ્રસ એતે આશય ફરતાં રોગ ભૂલી જઇ ઢુર્ષ 
જ પામે છે, કેમકે એ ઉદાસીનતા રાગ- 
કેષરૂપી શત્તુનો રોધ કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. બાવા 
1ટસ્ય ભાવ, તવી માધ્યસ્ય વૃત્તિ તે અમને સદા પ્રિય છે 


સસાર-કાંતારમાં ભટકતા જીવો ચાકે ત્યાર વિચારે કે-અહે 1! 
ફિ જુ ક 
શગ-છેષથી આમ ભગકલુ ડયુ" માટે હવે તો સમતાલાવે 


૨૬૦ યાત સુધાર્સ 


શાગ' પોતે જ ન દેખતે! હોય તે ખીનને 
ક્યાંથી બતાવશે ? હે સજ્જનો ! દી મળશે એવી ખુદ્ધિથી 
સમે પાણીથી ભરલી દોણીસાં મથ-રવેપે! શાને ફેરવો છે 1 
પાણી વલોવવાથી કાંઇ દહીં નહિ' મળે, તેમ અયફ્શુરુને 
પૂછવાથી માગ નહીં મળે, ૪. 
ગતિં મત જ્ય ગતાનો, 
ગનયલિ વિવિધાવેક 10 
સપહિ સુણાસિ વેવ વિધસે, 
ગાજાતમપદકરે ॥ છુન ૫ | 
અથ-- સા “મન ત્તે ફાછુમાં ન રહ્યું તો 
તે! તેજ વિંવધ પ્રકારનાં દુઃખ 
સત ડાયયુમા ઉષનને છે, અને તેજ ફેરી ઢો 
આણે. કાખણુમાં આવ્યુ' તે 1નઃસશય 
આત્મારાસતે સુખ ઉપજાવે છે, માટે 
હે સજ્જતા | ભરગવતને પરમ પ્રસોદશાવે ભજે, 
અતે સનતે કાબુમાં લાવી આત્માને સુખ આપે 
તમારી કરણા આવે છે. પ 
પરિદતાશ્રરવિકયાનીરવે, 
મદ્નમનારિવયશ્વં | 
ભતત વાવરાતયીને, 
ખુવમિદ્સેવ ર્ય રે ॥ સુ* ૬ ॥ 


અથ*--ણે સજ્નો! તમે મહાત આક્રવ અને વિકયા 


ફોરેુણ્ય ભાવના. ર્દ્્૧ 


તથા અનાદિ કાળને! તમારા સિત્ર જે મદન તેતે છેડી દો તને 
સ'વર સાથે હ મેશ માટે લગ્ત કરો. આજ 
ત્વરને 'પરણે।. એક ચુસ તત્ત્વ છે. હે સજ્જને ! 
તમાશા ઉપર કરણા સ્કુરતાં આ કહીએ 
છીએ કે તમે સે!ટી 1વક્થાએા છોડી દો, કામવાસ- 
નાથી દૂર રહો, આશ્રત રેધો, અને સવર આદરે, ૬ 


મલ ₹ઇ મિ મત્તા, 
સહ્નેજરેવમપાર 11 

અસુતરતા રિલિઝમયુપસારં, 
સિનપતિમમટંવમરં ર ॥ લુન ૭ ॥ 


અર્ચાઃ--અહા | આ ભલવાટવીમાં રાગદ્વેષરૂપી અપાર 
રોગના સમૂડને તમે કેમ સહન કરો છે ? અરે! તમારે એ 
રેમથી છુટવું' નથી ૨ છટવું હેપ્ય તો જગતને ઉપકારી 
શ્રી જિનેશ્વર ભમવાનરૂપ વૈદ્ય સેવા, અર્થાત્‌ તમારા રાગ- 
દ્રેષ, ત્રિ રગે ટાળવા શ્રી જિનવર 
રશાગ-દ્ેષ રોગ, દેવ વૈધ સમાન છે, તેને તમે સેવે, 
જિનેશ્વર ષે હે સજ્જનો 1 કરુણા આવવાથી આ 
કહીએ છીએ. છ 
કૃતિ ગિતનોરિતિગતે, 
નિવતાયતિદ્તિસ્ગને ॥ 
સ્યયત સુર્તતુલશસમવાને, 
શાસસુધારતવાર્ય ₹ 1 3૦ ૮ દા 


ર્દર શાત સુધારસ, 


અથ્હ--હે સજ્જનો વિતયવડે ઉચ્ચારેછુ' આ એક 

વચન શ્રવણુ ફરો; ચાછકસ માતો કૅ પરિ- 

“પ્રભુ શત, શામે એથી હિત થરો અર્યાત્‌ એ વચન પરિ- 

તીતિ સત, શામે હિતકર થશે. અહો તસે શાંત- 

પરડો પરોપફાર,” સુધારસતું' પાન કરો, એથી સેકડો 

સુકૃત અને સુખ ગ્રાસ થશે હૈ 

સન્જનો | તમે ભગવ'તને 'પરમ હર્ષોલ્લાસથી સેવે 1! 

તમારા પ્રતિ કરુણા! સ્ષુરતાં આ કહીએ છીએ ત્તે લક્ષમાં 
લ્યો, એથી હિત થરો. ૮. 


॥ રતિ ગી શાંતુધારસમેયજાજ્યે જારુજ્યમાવનાવિમાલનો સવિ 
પત્તટ્યુઃ શજાશ ॥ 
“ઇતિ શ્રી શાંતતસુધારસ નાસના ઢાળખદ્ધ કાવ્યમાં 
ફારણ્ય ભાવના તાસતો પદરસે! મકારા સસાપ્ત- 


ષ્ડ્ન 


૩ 
ડે ૫ 
સોળમી માધ્યસ્થ ભાવના. 


--કત્ક્-- 


॥ શાહિની છત ॥ 
શ્રાંતા ચસ્મિન્‌ વિશ્રમ સંશ્રયતે । 
રા પ્રીતિ યત્તમાલાઘ સઘ ।। 
સમ્ય સમટેપવિદેવિરોધા- 
ટૌટ્ાહીન્ય સવેરા તવ પ્રિય ન? 1૨ 
અશઃ--અહોા 1 તે ઉદાસીનતા અસને સદા પ્રિય છે. 
થાકેલા જીવોને, ભવભ્રમણાથી ચાકેલા 
ઉદાસીનતા- જીવોનેએ વિશ્રામતુ' સ્થાન છે. રાગી જીવા 
આશ્રમ એના આશ્રય કરતાં રોગ ભૂલી જઇ હર્ષ 
રિ પામે છે, કેમકે એ ઉદાસીનતા રાગ- 
દ્વેષરૂપી શસુને! રોધ કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. આવો 
તટસ્થ ભાવ, આવી માધ્યસ્ય વૃત્તિ તે અમને સદા પ્રિય છે 
સ'સાર-કાંતારમા ભટકતા જીવા થાકે ત્યારે વિચ'ર કે-અરો ! 
રાગ-ઠ્ેષથી આસ ભગ્કવ' પ્ડયુ સાટે હવે તો સમતાભાવે 





૨૬૪ ગાંત મધાર્સ 


રહેલુ એમ કરતા સુખી થાય છે રાગી જીવ પણુ પારે છે કે 
મમતાએ રોગ વેદવો ગારા છે કેમકે ડરેલાં કસ ગસે તે 
ગ્રકારે આપ્ત'-રેદ્રધ્યાનવડે કે સમતાએ ભોગવ્યે છુટકે 
છે, સાટે વિષમભાવે ભોગવી ફરી કમ' ન ખાધેતાં 
એને સમતાએ વેદી લેવ, એસ સધ્યસ્થસાવને આદ 
રતા રોગી જીવો! વિચારે છે. ૧ 
શોજે છોવા મિલમિશસ્સયઃ | 
મિમેમિતઃ પમિર્મમેમિટ્મિ? 1 
સ્ાર્ેશેષ્ટિલઃ યસ્ય વસ્ય । 
તહિદિટ્િસ્તષ્યતે રતે ર 1 ૨ ।! 
અથ --અહે ) આ જગતમા લોકે! ભિન ભિન્ન સ્વરૂપવાળા 
છે, જુદી વ્નુદી પ્રકૃતિવાળા છે, જ્હુદ્ઠા જીદા વિચિત્ર કર્માવાળા છે, 
-સેએની ચેણાએ યણુ ભિત્ત ભિન્ન છે કેઈઈની ચેછાએ। રમ્ય છે, તો 
જોઇઈની અરમ્ય, ખેદ ઉપજાવે એવી છે આમ મર્મને ભેદી નાખે, 
અતકરલુ ચીરી નાખે સવી ભિન્ન ભિન્ન 
હરો કોના ઉપર ચેષ્ટાએઃ અને મકૃતિઓ વતત છે, તેમા 
સે્‌્‌ષ ર કોના ઉપર જાલ-ડાદ્યાપુરૂષાએ કેઃના ઉપર રોષ 


તોષ ? કરવો કે કોના ઉપર તોષ ધરવા? અર્થાવ. 
વિદ્વાન સુર્ષાએ આમા મધ્નસ્થ રછેડુ ૨ 


સિચ્ચા ગજ વીલીર્યવરેળ 
સેછુશેજે ન સ્તસિવ્યો સમાર” ॥ 


ર્દર શાંત સુધારસ 


જોલુ એના નિબિડ સોહુના ક્ષય ચરે અથવા એ પ્રકૃતિ 
ઉપશમરે, ત્યારે વળી કોઈ સત્પુરૂષતુ નિસિન મળશે તો 
કકાણે પડશે તીથ કરદેવ પણુ આવા પ્રગ્યએરે વિતિક્ષા 
કરી સથ્યસ્થવૃત્તિ ધારી રહ્યા છે તે અન્ય જવોાએ તો એ 
શથ્યસ્થતા જ વિચારવી ઘટે છે જમાલી જેવો પોતાને 
શિષ્ય અતે શ્રી સહાવીર દેવ જેવા પરમ સડ્શુરૂ, આમ 
છતા માઠી ખુદ્ધિના ઉદચે જ્યારે જમાલીએ વિપરીત ગ્રરૂપણા 
કર્વા માડી ત્યારે શ્રી વીર ભગવાતે તેને ખળાત્કારે ન 
અટકાવ્યો, કૈમકે તેસાએ કોઈ એવી જ ગાઢ પ્રકૃતિનો ઉથ્ય જેચો 
૧ સષ્યસ્થતા રાખવી ચોગ્ય ગણી આમ વિચારી સુસ જીવાએ 
રષ-તોષ ન આણ્વા કેમની પ્રકૃતિ વિચારી મધ્યસ્થ રહેવુ ૪ 


“ જગત્‌ જીવ હૈ કર્માધીના 
“ ત્રચરિજ ઢછુઅ ન લીતા, 
“ શાપ સ્વભાવમાં રે અવછુ 


* સદા સગનચે રહેલા ” 


--પ્રકીણ 
“ સુટ્જે નીતા રસમા 7 
--આષ'વચત. 
તરમાટોવાસીન્યપીરપમાર ! 
યાર વારં હંસ રસો હિરલ 


ચના 


તહાનાયસરમતરમ- 
સાવસિશર સુગ્વતે શષ્તિમૌર્ય ॥ ૫ ॥। 


સાધ્યસ્ધ ભાવના. રદછ 


અથ--માટે હે સ'તપુરૂષા | તમે ચા ઉદાસીનતારૂપ 

અમૃતનો વાર'વાર-ફૂરી ફેરી આસ્વાદ કરે, આ મધ્યસ્થતારૂપ 

હ પીચૂષનુ' પાન સુનઃ સુન" ડરો; સને એમ 

આદાસીન્ય અમૃત. કરી આન'ક જેમાં વહે છે એવાં મોજા એ 
કરી જીવન્સઝુક્તિ રુખ પાસે. ૫ 


હવે ઉપેક્ષા ભાવનાતુ' અછઢાળિયુ કહે છે 
ત્રમાતી રત- જર ગીવ «તા રયા જરર--૨ હેરી 


ગઝુમત વિત સહ ઉુલમસુમવ, 
જૌહાથીન્વયુરાર રે ॥1 

શુશલમાયમમામમતારં, 
શામિલ રે ॥ ઝન ૨ ॥ 


અરથ--છે વિનય 1 તુ સદાકાળ સુખનો અતુભવ કર. હૈ 
વિનય! તુ ઉદારએવી ઉદાસીનતા સેવ, ઉદ્ઠા 

“હદાસીન્ય સીનતા સેવ, ને તારે સુખનો અતુશવ લેવા 
એક સુખ્ખકી હાય તો ઉદાસીનતા સેવ એ ઉદાસીનતા 
ગણેલી હે? કેવી છે  તેદ કે સત્પુરૂષાના સમા- 
રમતુ ફેળ એઉદાસીનતા છે. આગ- 

શતેઇ, સત્શા ઝાનો! સાર એ ઉદાસીનતા છે, ઇચ્છિત ફેળ 
આપવામાં કલ્પવૃક્ષ સસાન એ ઉદાસીનતા છે; એવી એ 
ઉદાસીનતા ઉચ્ચ-ઉદાર છે, માટે તેતુ તુ સેવન કર. સત્સમા- 
ગમતુ કળા મધ્યસ્થ ભાવતુ" આવવુ; તેમજ સત્શાસનુ મૂળ 
પણુ મધ્યસ્થ ભાવનુ* આવવુ'ગ છે હવે જ્યારે સત્સમાગમ અને 


૨૬૮ શાત સૃડારસ 
સહ્યાઅનો મહિમાં આટલો બધે ગવાય છે, તો તેના કૂળ તે 
કેવા અદ્ભુત હોવા તેઇએ ? તે તેતુ ફળ જે 

મતસસાગસત્તુ ઉદાચીનતા એ એવી અદ્શુત છે મનોવા 
ફૅેછા ચ્છિત 'પૂરણુ કરનાર કટ્પવૃક્ષ સમાન એને 
ઉદાસીનતા રાનીએ કહે છે, એ સત્ય જ છે, કેમકે 
રાગ-દ્રેષના પરિહાર વિના ઔદાસીન્ય 

આવે નહીં. અને રાગ-દ્રેષનો ક્ષય એ મોક્ષ મતોવાચ્છિત વસતુ 
મોક્ષ જેવી કઈ ખીજી મ્હોટીં ઘટે ? તો એ સતેપવાચ્છિત 

પૂરવા ઔદાસીન્ય એજ સેવવી ચોગ્ય છે ૧ 


પરજ ૫રચિતાશરિવાઈ 
ચિત સિઝ્મવિજારં રે ॥ 
વયતિ જોયવિ સિતોસિ જરીઈ 
સિસુતેડ્નયઃ સહાર રે ચનુભ ૨ ॥ 
અથ--હે ચેતન! પર એવી જે પુદ્ગલાદિની 
અનેક ગિતાએ તુ રાખે છે વે ત્યજી હૈ અને તુ પોતે જે 
અવિકા વસ્તુ છે તેતુ ચિતવન ફર, અથવા તારૂ પોતાનુ 
નિજિકારપલે ચિતવન કર તારાથી અન્ય, તારાથી પર 
એત્રા શરીર, કુટબ, ષરિચ્રહ 
પર્રાચતા છાંડે. આદ બાહ્ય વોદગતિક પદાર્થોની 
ચિતા છેડી છેઃ તાર પોતાના 
સ્વર્રપનેદ વિચાર કર કે-- 


૨૬૯ 
# એના વિચાર વિવેકપૂર્ફક શાંતભાવે ને કર્યાં, 
ઇતો સર્જ આત્મિકજ્ઞાન્નાં 13સદ્ધાત તત્ત્ત અતુભવ્યાં ” 
--શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર 


માટે ર્‌ ચેતન ! તુ તાર સ્વરૂપ વિચાર. વળી તુ 
કુઢુ'ભાદિ જે તારાથી પર, તેની ચિ તા નકામી કરે છે; કેમકે-- 


“ફીડી સચે ખેતર ખાય, પાપીતુ ધન એળે નાય, ” 
-ગ્રકીણં 


વળી-- 


“ કૃવણે વાડી વાવિયા 
ક્વણે ચુથ્યા કુલ, 
કવલ જિનવર ચડાવિયા ” 
-_-પકીણું 
અર્થાત--તું એમ ચિતવેછે જે આ બધાનો આધાર 
મારા ઉપર છે તા તે તારી ચિતા મિથ્યા છે આંબો: કોઇ 
રોષે છે, બીને ડૅલમ કરે છે અને ફેળ ફોઇ 
ત્રીજે જ "ખાય છે, આમ ધારી તુ સધ્યસ્થ વૃતિ રાખ, તારૂ" 
સ્વરૂપ વિચાર. 


॥ચોવવિ ત સરત સ્તિમુપરેશે, 
સયુયરિ મા ૬ર જોય ૨ ॥ 
તિનત્તયા શિ પરગનલપ્યા | 
છુસપે સિગણુણજોષે ૨ ॥ અનુ૦ ર્‌ ॥ 


ર૨૪૦ ગાંત સુઘારસ 


અર્થ--ને કોઇ હિતકારી ઉપદેશ “ભળે નહિ તોતેના 
ઉપર કોપ કરીશ નિ કમક બીન ઉપર નકાક' શુ” તપવુ ? 
અથી લાભ કાઈ નથી થતો, કેક્ત પોતાના 
કોધનુ' ફૂળા સુખનો લોપ થાય છે, માટે રે વિતય! 
સ્વસુખતોા લેષ, જે તારે સુખના અતુભન તેવો હોય તો 
સધ્યસ્થ વૃત્તિ ધારણુ કર, ૩ 
ઘત્રમયાસ્ત સજ માયતે, 
જેતે મતુત્યત્ર રે ॥। 
વિ જુમસ્સે પરિદ્વવસો, 
હિ વીતે થ્ત્રં રે ॥ ગુ ૪ ॥ 
અર્થ.--અરેો | કેટલાક જ્ડ જીવા સૂત્રને કોર્‌ મૂકી 
ઉત્સૂત્ર ભાષે છે. એવા ડ્ૂટબુદ્તિવાળાતુ' 
દુણ્યુદ્ધિ દૂધ અમે રુ કરિયે? અહો 1 એની ઉપેક્ષા 
મૂકી મૂડ પીએ છે. કરવી ચોગ્ય છે ટ્ષ્ધષ છોડી કઇ મૂત 
જશુ કરફી? પીએ તે! આયષથે શુ કરવુ ? માટે હે 
વિનય 1 ને તારે સુખતો અતુભવ 
ફરવા હોય તો ઉદાર એવી ઉદ્દાસીનતા સેવ. ૪ 


ઘર્વતિ જિ ન મતઃવરિળામે ? 
સિઝ સિંગ મત્યસુતારં રે ॥ 
ચેત ગનેન યથા મવિલવ્ય, 
સરૂ મવતા કુર્જારં રે 1) સુન ષ્‌ 1] 
અથ"*--અર! તુ નતો નથી કે જીવોની જેવી ગતિ 


માધ્યસ્ધ ભાવના જ્છ૧્‌ 


શવાની' હોય તેવી મતે ઉપજે છે.“ થા 

ગતિ તેવી મતિ શતિ તા મતિ; #' અથવા “વિતાશકાળે 

વિપરીત બુદ્ધિ. ”' સારી ગતિ મળવાની 

રીય તો મનના સારાં પરિણામ રહે છે, માઢી મળવાની હોય 

તો માઠા રહે છે. જે પ્રાણીની જેવી શવિતવ્યતા છે તે 

પ્રાણીનો તેવા મન.પરિણામ વ્ત્ત છે, તો તે તારાથી વારવા, 

ટાળવા, બદલાવવા ડેષ્કર છે, અ્થોત એ ડુ.ખે પણુ વારી 

શકાય અમ નથી; માટે ૨ વિનય 1 ન તુ સુખનો અતુભવ 
છેચ્છતો હોય તો ચધ્યસ્થભાવ આદર પ. _ 


ર૫ દયા ૃલમંમમસમવોં, 
શરુ માવાના રે ॥1 
, ફયા વદિ ૧૨મળપવશતા- 
માથુઃ યરિસિત જાલ રે ॥ સુન & 1 
અર્થ્'--માટે ર ચેતન | હૃદયને આનદ શ્રાપનારી એવી 
જે સમતા તે હૃદયમાં ધારણુ કરી આન 
પપ'ચમાં સુળેપ પામ, માયાન્ત સ'કેલી મૂક તુ' સુદ્ગલ- 
સૂય. પરવશતા નકાસુ* ખેચે છે; કેમકે એ 
સાયા અને એ જજળ અને એ પ્રપંચ 
એ ખધુ" પડયુ” રહેશે, ધારણા ધરી રહેરો, કેમકે તારૂ આયુ- 
ષ્ય તે તો! અસુક પરિસિત કાળતુ' છે અર્થાત્‌ એની 
સ્થિતિની તે! હદ છે, એટ્લે એ વેલા સોડુ પડશે, 
અને આ તારી પપચજાળા તે અસીમ છે તે ધરી 
રૃહેરો; મપ્ટે એને સ'કેલી મૂક અને મધ્યસ્થતા અદર. 











૨૭૨ શાંત ચધારય 


હે સ'તજનો | સતસતાંતરની જળમાં તસે ન ગુથાએ, 
એ જાળા ઉકેલવા ન સચે!, એ જાળ ઉકેલાવી ધરી રહેશે 
અથવા વધારે જાછી' ચુ'ચવાઇ જરો, ન્યાં તમારૂ' આયુ 
ક્ષય ચચે વ્ત્તસાન દેહે તમે હતા ન હૅતા થઈ જશે, માટે 
મદુઇખુદ્ધિવ'તો પ્રતિ અથવા મતમતાંતરાની જાળો પ્રતિ મધ્યસ્થ 
રહી તમે તમારૂ વિચારવામાં સાવધ રહો ૬ 
જનુષમતીર્થમિલં સમર ચેતન- 
મંતસ્થિતમમિસમ રે ।' 
ચિરં સીર સિશર્પરિળામે, 
જ્મસે સુલમવિરામ રે | ગતુન ૭ ।। 
અર્થ--હે વિનય | આ અતરસાં રહેછુ આન'દનુ 
કારણુ એવુ આ ચેતન | અનુપસ તીય 
અનુપમ તીથ છે, એના જેવુ' બીજી ફેપઇ તીથ'નથી, 


આ ચેતનઃ કણ લુ *્મરણુ ડર લાબો! કાળ વિશુદ્ધ પરિ | 
ણામે રહે અને તુ શાશ્વત સુખને પામીશ છ 


પર્્રહપરિળામસિારન, 
રજીુરઝવસનિાનિ રે । 
ગિસ્તથ વિત ચિવેચિસત્ઞાન, 
શાતતુધારસપાય રે ॥ અનુન ૮ | 
અથ5--હે વિનય ! તું' શાતસુધારસતુ' પાન કર એ 


શાંતસુધારસતુ પાન કરવાથી પરબ્રાહાતઃ અર્થાત્‌ મર- | 
સાત્મપણુ* ગ્રા્ત થાય છે, એથી 


માધ્યસ્ય ભાવના. ૨૪૩ 
શાંતસુધારસતુ' કેવળજ્ઞાન પ્રગટે છે; સાટે જેમાં 
પાન અને સાર-અસારનો, કૃત્ય-અકૃત્યનો વિવે- 
ષ્રહ્મપદ પ્રાસિ. ક કરેલ છેએવુ' શાંતસુધારસતુ' પાન 
કેર. એ અગૃતપાન કરી અમર થા.૮ 


॥ રતિ શ્રી શાલલુવારસમેયવા ને માષ્યસ્થવમાવના 
સિમાવનો નામ વોટર કવર | 


ઇતિ શ્રી શાંતસુધારસ નાસના હઢાળખદ્દ કાવ્યમાં 
સાધ્યસ્ધભાવના નાસને! સોઇળસો। પ્રકાશ, 





ગંથમશાસ્તિ. 





આ ચ્રથનો મહિમા ખતાવે છે. 
1 લ્મ્ધસ કત્તં |! 


સૌસ્યાના મંજુ જસ્મી વરિચિતવિનથાઃ સજરસીસિ થર્યસે॥ શા 

અર્થ --આ સદભાવનાઓથી હદય સુવાસિત થાય છે; 

સશય ડ્રર થાય છે, ઉચ્ચ તર્વાવબોધ 

શાવતાએઓનેોઃ થાય છે, શ્વેત-ઉજજવળ આત્મતત્ત્વ 

મભાવ પમાથ છે, સૌોહ-નિદ્રા-મમત્વ એકદમ 

ખસી જાય છે, વિતયનો પરિચય થાય 

છે, મમત્વાતિશય ટ્ર થાય છે, અને આસ થતા જવો ચક 

વર્તી અને શકેદ્રના સુખથી પણુ અધિક એવી અનુપમ સવિ 

શાલ કીતિષ્રન્‍પ લક્મી પાસે છે આવી અદ્ભુત એ સદ્ભાવ 
નાએ છે ૧ 


ચથ પ્રશસ્તિ. ર૭૫ 


યુ્યાનત્ેસવીરા ધરમવતિ ત મતાર જાચિટ્કેદસોશ્ય- 
સ્ક્ાતિઃ પીળાતિ સિર્સ પ્રતિ યર્તિઃ સૌલ્યલીરિસ્યસિધુઃ ॥ 
ીયતેરાનતોપ્રમૃતિર્વિમરઃ સિક્શિત્રાગ્યજક્મીઃ 1 

સ્યાટ્રયા વત્મહિન્ના વિતઘશુસિધિયો માવનાસ્તાઃ શ્રયર્ષ્વ।૨॥ 

અથ-જહે સન્જને | હે ભવ્યજીવો ! તમે આ સદ્ભા- 
વનાનેો આશ્રય ફરો, એ ભાવના ભાવો. એનેઃ મહિમાં એવો 
છે કે દુર્ધ્યાનરૂપ ભૂત-ગ્રેતની પીડા લગાર માત્ર થતી 
નશી; આપત્તષ રેદ્ર ધ્યાન દૂર થાય છે; અને કોઈ 
અપૂવ અર્દ્ટ્ટ ( અર્થાત્‌ દુઃખના કારણોનો જેમાં લેશ 
નથી ) સુખનાં કારણેપની વૃષ થાય છે; ચિત્ત ગ્રસજ્ન 
રહે છે; અને ચોતરફ સુખ અને હિતનાં કારણેપની નદી 
પસરે છે. વળી રાગદ્દેષર્ૂષ શયુએ ક્ષય પાસે છે; 
પરમ સિદ્દિરૂપ ગૃક્તિલક્ષ્સી, આ'ખાં વિશ્વના રાજય- 
રૂપ લક્ષ્મી વશ થાય છે, આવો જેનો મહિમા છે તે 
પવિત્ર સદ્શાવનાઓનોા છે વિનયથી જેની બુદ્ધિ પવિત્ર થઈ 
છે એવા શવ્યજીવા | તસે આશ્રય કરો. ૨ 
ચટ્ટાવલી. 
હવે કર્ત્તા પુરૂષ શ્રી વિનયવિજયજી 
ચપાતાની પટ્ટાવલી આપે છેઃ“- 
1] પર ઉત 1 
શ્ીટ્ીરવિતયજડીશ્રર- 
સિપ્યો સોલ્સનષતાં જૌ ॥ 


રછદ્‌ ગાત સુડારસ 


શ્રીતોમષિતય1ા ર 
વાચગતરજીસિવિતયાત્મૌ ॥ રે ।। 
અર્થ*--શથ્રૉ હીરવિજયસૂરીશ્વરના શિષ્ય બે શાઇ હતા 
ખેક લાચકેોતે વિષે ઉત્તમ એવા વાચક શ્રી સો!મવિજયજી 
અતે ખીજ શ્રો કીત્તિ'વિજયજી ૩ 


॥ શતિ યુત્ત॥ 


સત શ્રીસીરવિવિગયવાસરસિષ્યોશપ્યમવિતયરિંગયેન | 

શાંતલુધારતનાના સદણે માગનતાતગોધોડ્યં ॥ ૪ | 

અથ*--તેમાં ઉપાધ્યાય શ્રી કીત્તિ'વિજયજીતા શિષ્ય 
ઉપાધ્યાય થી વિનચવિજયજીએ આ રાંતસુધારસ નામનો! 
પ્રમાષ ૨૨યે! ૪ 

શિસિત્વનસિ્ુસસિમિતયર્ષે હવે પધયુતમરે ॥ 

શીવિગવપમજરિતરતાયલો યત્ન (૫ તપો પ |! 

અથ*--સવત્‌ ૧૭૨૩ ના વરસે આ પ્રયત્ન થીગ ધસષુર 


(ગાપાર, ખભાત પાસે કાવી ગાધાર છે તે ) નગરમા 
સરિશ્રી વિજ્યપ્રશતા પ્રસાદથી સફળ થયુ પ 


4..._5૫૬૬૨૦૭૦૦- ૬. 


ઉપસંહાર. 


॥ શવગ્ાતિ કુત 1 


ચયા ગિધુઃ યોરશમિઃ જ્તામિઃ ॥ 
સપરતામેલ્ય ગમત્પુતીતે ॥ 
ત્રેયસ્તથા યોરશમિઃ ક્રજાશે- 
ર્ય સતને? શિતમાલનોત્તુ ॥ ૧ ॥1 


અર્થાઃ--જેમ ચ'દ્રમા સોળે કળાથી પૂર્ણતા પામી જગ 
તૂતે ઉ#્જવળ-પવિત્ર કરે છે તેમ આ ગ્ર'થ પણુ સેધ્ળ 
કળાર્ષ સોપો પ્રકાશે કરી જગતૂતુ કહ્યાણ્‌ કરે ! 
આ ગ્રથ તે કકહ્યાણુરૂપ જ છે, "પણુ કહેવ્રાનુ કે 
જગત્‌ જીવે! આ ગ્ર'થ વાંચી-વિચારી ડહ્યાણુ પાસે. ૬ 


॥ છદ્રવસા ફત 
ચાતડ્તમલ્યેપ સદલમાતુઃ । 
વીચવમાનુત્ર તહોરપેતે ।। 
લાતત્સલામેલટષિ દ્રમોર્ટ્‌ । 
શ્યોતિઃ અરતવારમવમાતનોત 1 ૭ ॥ 


૨૭૮ ચાંત સુધારસ 


ગશ્ડ--આશ્ર'થમાં પણુ મરકાશમાત વાણીરૂપ «ચેતિ રહેલી 
છે; તો! તે પણુ જ્યાંસુધી આ જગતમાં હજારા કિરણોથી 
મકાશતેો જે સૂર્ય અને અમૃતઝરતો જે ચદ્ર એ બે રહે 
પ્યાંસુમી સત્યુરૂષાને આાન'દ આપે, અર્થાત સૂર્ય-ચ'દ્ની જેમ 
આ ગ્રથ સદાકાળ રહેવાનો છે, એના કાગળ, સુઠ, છાપ આદિ 
જે પૌદ્ગલિક વસ્તુ તે ભલે તેના સ્વભાવ ગ્રમાણું સડી જઈ 
નાશ પામે-ફર્પાતર પામે, પણુ એસા રહેલુ' જે જ્ઞાન, એમાં 
રહેલો જે ગૂઢ ભમ, એ તો ચ'&-સૂય પેઠે કાયમ 
રહેવાનાં. ભવ્ય જવ, સત્યુરૂષરૂપ કમલ અને કુસુદને 
એ આનદનો હેતુ થાએ! 1૭. 


॥ રતિ ચીત્તત્મટ્ોપાષ્વાય શ્રીજવિવિગપમળિ- 
શિષ્યોયાષ્યાય ત્રીવિતયવિઝયમળિનિરાયેણ * 
શ્રીશાલલુધારલમેયઃ સમા 1 





